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Zum Umschlagbild dieses Heftes 

Im Aufstieg zum Zinalrothorn 4221 m über den Nordgrat am Sonntag, dem 22. Juli 2012. 
Marcel Meier beim Überklettern des legendären Rasiermessers (Le Rasoir).  
Hochtour des SAC Brugg vom 20.–22. Juli 2012 mit Bergführer Tom Rüeger.  Red. 
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Voranzeigen  

 
Samstag, 14. September bis Dienstag, 17. September 2013 

Alpinwanderung:  Tour de Suisse, 13. Etappe:  
  Vereina–Scuol–Piz Terza–Münstertal–Ofenpass 

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende 
Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Rucksack / Hotel Bellaval / Berghotel in Lü 
Kosten CHF 400 Basis Halbtax 
Treffpunkt 14.09.2013, 05:50 / Bahnhof Brugg 
Programm Sa:  Brugg Bahnhof ab 06:00 nach Klosters, Alpentaxi zum Berghaus 

Vereina 1900 m. Aufstieg zur Fuorcla Zardell 2752 m, hinunter nach  
Lavin 1440 m; 1000 Hm Aufstieg, 1400 Hm Abstieg, 6 Std. 
Mit dem Zug nach Scuol. Übernachtung im Hotel Bellaval. 

So:  Mit der Bergbahn und leichtem Rucksack nach Motta Naluns 2100 m. 
Variante 1:  Piz Minschun 3068 m; 1000 Hm Auf- und Abstieg, 5 Std. 
Variante 2:  Höhenwanderung von Motta Naluns nach Sent; 
200 Hm Aufstieg, 700 Hm Abstieg, 3 Std. 
Mit dem Bus nach Scuol ins Hotel Bellaval. 

Mo:  Mit Bus ins Val S-charl 1800 m. Aufstieg zum Piz Terza 2907 m; 
Abstieg nach Lü 1900 m; Auf-/Abstieg 1100 Hm, 6 Std. 
Übernachtung im Hotel in Lü. 

Di:  Wanderung von Lü über Alp da Munt und Valbella 2535 m zum 
Ofenpass 2149 m; 600 Hm Aufstieg, 400 Hm Abstieg, 4 Std. 
Rückfahrt via Vereinatunnel nach Brugg. 

Zusatzinfo Schlusstour unserer Tour de Suisse 2012/13; genussvoller Ausklang im 
Unterengadin, an der Grenze zu Italien. 

Ausrüstung A, Stöcke 
Durchführung Am Abend des 12.9. Auskunft über Durchführung über 056 441 16 57 
Anmeldung bis 06.09.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

 
Mittwoch / Donnerstag, 18./19. September 2013 

Wanderung:  Senda Surselva (3. und 4. Etappe) 

Gruppe Werktagstouren, maximal 12 Teilnehmende 
Leitung Erika Iberg, 5107 Schinznach-Dorf, 056 443 33 92 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Casa Mirella, 7165 Breil/Brigels, Halbpension, Rest aus dem Rucksack 
Kosten CHF 125 Basis Halbtax, inkl. Übernachtung im Massenlager mit 

Bettwäsche und HP 
Treffpunkt 18.09.2013, 05:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Mittwoch:  Fahrt mit SBB Brugg ab 06:00 nach Chur, mit RhB nach 

Sumvitg-Cumpadials. 
Wanderung:  Sumvitg Dorf 1044 m, Val Mulinaun 1100 m, Val Rabius 
1128 m, Cartatscha 1003 m, Schlans 1145 m nach Brigels 1287 m. 
Aufstieg 790 Hm, Abstieg 490 Hm, reine Wanderzeit ca. 5½ Std. 
Donnerstag:  Wanderung über Andiast 1185 m, Pigniu/Panix 1315 m, Alp 
Darpagaus 1580 m nach Siat 1296 m. Aufstieg 560 Hm, Abstieg 550 Hm, 
reine Wanderzeit ca. 6 Std. 
Zurück in Brugg 19:00. 

http://www.sac-brugg.ch/touren


Zusatzinfo Bitte Billett selber lösen:  Brugg–Sumvitg-Cumpadials, via Chur. 
Rückweg:  Siat–Brugg via Chur. 

Ausrüstung A, Stöcke 
Durchführung Auskunft am Vorabend ab 18:00 über 056 443 33 92 
Anmeldung bis 30.08.2013 über www.sac-brugg.ch oder schriftlich 
 
 
 

Nr. 4 / 2013 10. Juli bis 11. September 2013 

 
 
Mittwoch, 10. Juli 2013 

Monatsversammlung 

Gruppe Alle 
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 
Treffpunkt 10.07.2013, 20:00 / Restaurant Sonne, Windisch 
Programm Im Anschluss an die Monatsversammlung gibt uns Fritz Teuscher von der 

Rettungsstation Oberhasli Einblicke in das alpine Rettungswesen. 
Zusatzinfo Bibliothek 18:45–19:45 in der Berufsschule, Annerstrasse 12, Brugg 
 
 
 
Donnerstag, 11. Juli 2013 

Wanderung:  Weisstannental 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Uschi Lorenzen, 5417 Untersiggenthal, 056 288 28 13 
Anforderungen Technisch: T3; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten CHF 43 Basis Halbtax 
Treffpunkt 11.07.2013, 06:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Brugg SBB ab 06:30 via Zürich und Sargans ins Weisstannental. 

Wanderung von Weisstannen über Schwendi und Vermol nach Mels  
(Teil der Alpenpassroute Sargans–Montreux).  
Viel unberührte Natur, Wald und Landwirtschaft. 
Aufstieg 300 Hm, Abstieg 800 Hm, Marschzeit 4 Std.  
Trittsicherheit erforderlich. 
Rückkehr in Brugg um 18:00. 

Zusatzinfo Bitte Billett Brugg–Weisstannen Gemse via Sargans und retour Mels Post 
via Sargans nach Brugg selber lösen. 

Ausrüstung A, Wanderstöcke empfohlen 
Durchführung Auskunft am Vortag bis 18:00 
Anmeldung bis 08.07.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
 
Donnerstag, 11. Juli 2013 

Klettern:  Training Albbruck 

Gruppe Sektion 
Leitung Franz Meier, 5313 Klingnau, 056 245 22 23 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php


Samstag / Sonntag, 13./14. Juli 2013 

Hochtour:  Blüemlisalphorn 

Gruppe Sektion, maximal 5 Teilnehmende 
Leitung Daniel Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: D, sehr anstrengend 
Unterkunft/Essen Blümlisalphütte (Halbpension, Hüttenschlafsack obligatorisch) 
Kosten CHF 120 Basis Halbtax 
Treffpunkt 13.07.2013, 08:25 / Bahnhof Brugg 
Programm Die drei Gipfel der Blüemlisalp sind bei guter Sicht vom Aargau aus zu 

sehen. Mit dem Blüemlisalphorn besteigen wir den höchsten Gipfel des 
Blüemlisalpmassivs. 

Samstag:  Brugg ab 08:32. Fahrt mit dem Zug nach Kandersteg.  
Weiter mit der Gondelbahn zum Öschinensee und in 4½ Std. hoch zur 
Blümlisalphütte. 1150 Hm Aufstieg. 

Sonntag:  Wir nehmen den Normalweg über den Blüemlisalpgletscher zum 
Rothornsattel und weiter über den Nordwestgrat zum Blüemlisalphorn 
3663 m; Aufstieg 800 Hm, 4 Std. 
Abstieg über die Blümlisalphütte zurück zum Öschinensee und hinunter 
nach Kandersteg. 2100 Hm Abstieg zum Öschinensee (2450 Hm Abstieg 
nach Kandersteg), 4½ Std. bis zum Öschinensee. 
Zurück in Brugg 18:30 oder 19:30. 

Zusatzinfo Die Tour ist bereits ausgebucht. Interessierte können sich auf die 
Warteliste eintragen lassen ( d.schmid@pop.agri.ch ). 
Zugbillette bitte selber lösen. 

Ausrüstung A und B, inkl. Helm 
Durchführung Auskunft über Durchführung der Tour am Vorabend über 079 275 38 37 
Anmeldung bis 29.06.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
 
Sonntag, 14. Juli 2013 

Alpinwanderung:  Magerrain ab Maschgenchamm 

Gruppe Sektion 
Leitung Urs Sandfuchs, 5420 Ehrendingen, 056 221 17 49 
Anforderungen Technisch: T4; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack. 
Kosten CHF 60 Basis Halbtax 
Treffpunkt 14.07.2013, 06:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Brugg ab 06:30 nach Unterterzen und mit Gondelbahn auf den 

Maschgenchamm. 
Gratweg über Leist, Rainissalts, Gulmen zum Erdisgulmen. Durch die 
Erdisgulmenspalte (Drahtseilsicherung) zum Türli und über die Westflanke 
(Gras) auf den Magerraingipfel 2523 m. Schöner Blick auf den benach-
barten Spitzmeilen, den wir um einige Meter überragen. 
Gleicher Weg zurück bis Erdisgulmen, dann den ausgeglicheneren Weg 
am Sächserseeli vorbei zum Maschgenchamm; ca. 6 Std. 

Zusatzinfo Der Tourenleiter wird in Zürich zusteigen, Interregio, Zürich ab 07:12 nach 
Ziegelbrücke–Chur. 
Billett nach Unterterzen retour bitte selber lösen. 

Ausrüstung A 
Durchführung Der Tourenleiter gibt am Vorabend Auskunft. 
Anmeldung bis 11.07.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

mailto:d.schmid@pop.agri.ch?subject=SAC%20Brugg:%20Blüemlisalphorn
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag, 18. Juli 2013 

Wanderung:  Diemtigtal 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Ruth Schaffner, 5242 Lupfig, 056 / 444 87 66 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 49 Basis Halbtax 
Treffpunkt 18.07.2013, 06:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Brugg ab 06:32 nach Oey-Diemtigen. 

Talwanderung Diemtigtal, stets leicht bergauf auf guten und schattigen 
Wanderwegen bis Grimmialp; Aufstieg 570 Hm, Marschzeit 4½ Std. 
Rückkehr in Brugg 18:28. 

Zusatzinfo Unterwegs bestehen mehrere Möglichkeiten, aufs Postauto umzusteigen. 
Bei genügend Anmeldungen Kollektiv durch TL. 

Ausrüstung A, Wanderstöcke empfohlen 
Durchführung Auskunft über die Durchführung am Vorabend ab 18:00 
Anmeldung bis 15.07.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
Donnerstag, 18. Juli 2013 

Klettern:  Training Eppenberg 

Gruppe Sektion 
Leitung Daniel Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 
 

 
Freitag, 19. Juli bis Sonntag, 21. Juli 2013 

Bergwanderung:  Tour de Suisse, 10. Etappe:  Tenigerbad–Vrin–Vals 

Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende 
Leitung Urs Gloor, 8309 Nürensdorf, 044 8367676 
Anforderungen Technisch: T3; Kondition: C, anstrengend 
Unterkunft/Essen SAC-Hütte Terri / Hotel Péz Terri in Vrin 
Kosten CHF 220 Basis Halbtax / Halbpension in SAC-Hütte und Touristenlager 
Treffpunkt 19.07.2013, 06:50 / Bahnhof Brugg 
Programm Freitag:  Brugg ab 07:00 via Chur nach Rabius-Surrein, mit Busalpin 

weiter nach Runcahez 1280 m. 
Zur Camona da Terri; Aufstieg 900 Hm, 4 Std. 

Samstag:  Camona da Terri 2170 m–Pass Diesrut 2428 m–Vrin;  
Aufstieg 300 Hm, Abstieg 1000 Hm, 5 Std.  
Übernachtung im Touristenlager des Hotel Péz Terri. 

Sonntag:  Vrin–Pardatsch–Fuorcla da Patnaul 2773 m–Leisalp–
Guadastatt; Aufstieg 1400 Hm, Abstieg 1000 Hm, 7–8 Std. 
Mit Gondelbahn nach Vals-Valé; Rückreise mit ÖV via Ilanz und Chur. 

Zusatzinfo Bitte die Billette selber lösen:  Brugg–Rabius-Surrein und Rückreise Vals-
Valé–Brugg. TL steigt in Zürich zu. 
Bei schlechtem Wetter wird die Tour nach der Übernachtung in Vrin am 
Sonntagvormittag abgebrochen. 
Fahrplanangaben siehe www.sac-brugg.ch/touren. 

Ausrüstung A plus Wanderstöcke, sehr steile Auf- und Abstiege 
Durchführung Auskunft durch TL am 17. Juli 2013 
Anmeldung bis 28.06.2013 über www.sac-brugg.ch 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php
http://www.sac-brugg.ch/touren/
http://www.sac-brugg.ch/touren


Samstag / Sonntag, 20./21. Juli 2013 

Hochtour:  Krönten 

Gruppe Sektion, maximal 9 Teilnehmende 
Leitung Franz Meier, 5313 Klingnau, 056 245 22 23 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Kröntenhütte; Mittagessen am Samstag aus dem Rucksack 
Kosten CHF 120 Basis Halbtax 
Treffpunkt 20.07.2013, 06:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  Abfahrt SBB 07:00 nach Erstfeld. Mit dem Alpentaxi bis 

Bodenberg 1002 m. Hüttenzustieg via Chüeplangg–Fulenseeli in 
ca. 3 Std. zur Kröntenhütte 1903 m. 
Sonntag:  Aufstieg in ca. 4 Std. über den Westgrat zum Gipfel 3107 m. 
Abstieg via Aufstiegsroute zur Kröntenhütte, weiter über den Geisspfad 
zurück nach Bodenberg. Total Abstieg ca. 3½ Std. 
Zurück mit dem Alpentaxi nach Erstfeld. Ankunft in Brugg ca. 19:00 

Ausrüstung A und B 
Durchführung Franz Meier 056 245 22 23, 079 479 29 92, Freitag 19. Juli ab 17:00 
Anmeldung bis 12.07.2013 über www.sac-brugg.ch 
 
 
 
 
Donnerstag, 25. Juli 2013 

Bergwanderung:  Aiguilles de Baulmes 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Hans Grimmer, 5200 Brugg AG, 056 284 17 60 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 47 Basis Halbtax 
Treffpunkt 25.07.2013, 07:00 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Mit SBB Brugg ab 07:07 über Yverdon nach Vuiteboeuf 589 m. 

Aufstieg durch die Schlucht von Covatanne. Mittagsrast auf dem Mont de 
Baulmes. Weiter über den aussichtsreichen Grat der Aiguilles de Baulmes 
bis zum höchsten Punkt 1559 m. Abstieg durch Wälder und an Dolinen 
vorbei über la Sagne nach Ste-Croix 1066 m.  
Aufwärts 1050 Hm, Abwärts 570 Hm, Marschzeit 5–5½ Std. 
Mit der Bahn über Yverdon zurück nach Brugg, Ankunft 19:52. 

Zusatzinfo Kollektivbillett durch Tourenleiter. 
Bilder von der Rekognoszierung im Internet als PDF 

Ausrüstung A, Stöcke empfohlen 
Durchführung Auskunft am Vorabend ab 18:00 über 056 284 17 60 
Anmeldung bis 22.07.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
 
 
Donnerstag, 25. Juli 2013 

Klettern:  Training Gislifluh 

Gruppe Sektion 
Leitung David Maden, 5223 Riniken, 056 441 12 80 
Unterkunft/Essen mit Bratfeuer 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php


Donnerstag, 25. Juli bis Samstag, 27. Juli 2013 

Hochtour:  Schreckhorn / Lauteraarhorn 

Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende 
Leitung Marcel Meier, 5225 Bözberg, 056 442 35 12 
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: D, sehr anstrengend 
Unterkunft/Essen Halbpension in der Schreckhornhütte. Wir kochen gemeinsam im 

Aarbiwak. Rest aus dem Rucksack. 
Kosten CHF 400 Basis Halbtax 
Treffpunkt 25.07.2013, 06:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Donnerstag:  07:00 Anreise mit ÖV von Brugg via Bern nach Grindelwald, 

Pfingsteggbahn. 
Aufstieg von der Pfingstegg 1391 m zur Schreckhornhütte 2530 m; 4½ Std. 

Freitag:  Aufstieg über die Normalroute zum Schreckhorn 4078 m; ZS+, 
3a, 7 Std. Abstieg über den Strahleggpass zum Aarbiwak 2731 m; 4 Std. 

Samstag:  Aufstieg über die Normalroute zum Lauteraarhorn 4042 m;  
ZS-, 3a, 6 Std. Abstieg zum Aarbiwak; 4 Std.  
Abstieg zum Grimsel Hospiz 1980 m; 5 Std.  
Heimreise. 

Zusatzinfo Das Schreckhorn ist der nördlichste Viertausender der Alpenkette. 
Zugleich gilt es als der schwierigste Schweizer Viertausender. 

Ausrüstung A und B, 3 Expressschlingen, Selbstsicherungsschlinge, 1 Eisschraube, 
Kletterhelm 

Durchführung E-Mail vom Tourenleiter um 13 Uhr am Vortag. 
Anmeldung bis 01.07.2013 über www.sac-brugg.ch 
 

 
 
Samstag / Sonntag, 27./28. Juli 2013 

Alpinwanderung:  Bristen Nordostgrat 

Gruppe Sektion, maximal 5 Teilnehmende 
Leitung Regine Schmid-Müller, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 

Urs Niederhauser, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 
Anforderungen Technisch: T5; Kondition: C, anstrengend 
Unterkunft/Essen Bristenseehütte (Selbstversorgerhütte) 
Kosten CHF 100 Basis Halbtax 
Treffpunkt 27.07.2013, 08:15 / Bahnhof Brugg 
Programm Samstag:  Fahrt mit ÖV via Zürich nach Bristen.  

Aufstieg über steilen Bergweg via Bristenstäfeli und Alp Blacki zur 
Bristenseehütte 2097 m; 1300 Hm, ca. 4 Std. 
Die Hütte ist nicht bewartet; wir kochen selber. 
Sonntag:  Alpiner Aufstieg über den Nordostgrat. Erster Teil der Route über 
Wegspuren zum Punkt 2374 und von dort auf den Grat. Von hier über 
einen Blockgrat via Rot Bristen zum Gipfel 3072 m; 1000 Hm, ca. 4 Std. 
Abstieg via Aufstiegsroute nach Bristen; 2300 Hm, ca. 4½ Std. 

Zusatzinfo Nachtessen/Morgenessen in der Hütte wird von Tourenleitern eingekauft 
und auf die Teilnehmenden verteilt. Zwischenverpflegung aus dem Ruck-
sack. 
Auskunft über die Durchführung der Tour am Vorabend zwischen 18:00 
und 19:00 über 056 442 13 79 oder 079 310 93 24. 

Ausrüstung A, B ohne Steigeisen und Eispickel, aber mit Helm 
Durchführung Rolf Niederhauser, niederhauser-1@sunrise.ch, 056 442 13 79 
Anmeldung bis 10.07.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch 

http://www.sac-brugg.ch/touren
mailto:niederhauser-1@sunrise.ch?subject=SAC%20Brugg:%20Bristen%20Nordostgrat
http://www.sac-brugg.ch/touren


Sonntag, 28. Juli bis Samstag, 3. August 2013 

Bergwanderung:  Wanderwoche Zermatt 

Ausschreibung siehe www.sac-brugg.ch oder Clubnachrichten Heft 2 / 2013, Voranzeigen 
Leitung Max Schärli, 5212 Hausen AG, 056 441 65 67 
Anmeldung Die Wanderwoche ist ausgebucht. (Anmeldetermin 29.03.2013) 
 
 
Donnerstag / Freitag, 1./2. August 2013 

Biken:  Vom Toggenburg zum Zugersee 

Gruppe Sektion 
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 

Verena Schäfer, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 
Anforderungen Technisch: L; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Restaurant Richisau, Massenlager mit Halbpension 
Kosten CHF 120 Basis Halbtax 
Treffpunkt 01.08.2013, 06:20 / Brugg Bahnhof 
Programm Donnerstag:  Fahrt mit ÖV um 06:30 Uhr nach Nesslau im Toggenburg. 

Biketour über Vorderi Höchi–Amden–Glarus–Klöntalersee nach Richisau, 
wo wir unseren Nationalfeiertag geniessen werden. 
Freitag:  Biketour über den Pragelpass nach Moutathal und via Schwyz 
nach Arth-Goldau und dem Zugersee entlang nach Zug. Heimreise ab Zug 
mit der SBB. 

Anmeldung bis 29.07.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch 
 

 

 
Samstag / Sonntag, 3./4. August 2013 

Hochtour:  Piz Kesch 

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende 
Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen HP Keschhütte SAC, Rest aus dem Rucksack 
Treffpunkt 03.08.2013, 07:00 / Abfahrt SBB Brugg 
Programm Samstag:  Fahrt mit ÖV von Brugg nach Sertig Sand. 

Wanderung via Sertigpass zur Keschütte 2630 m; 900 Hm, 5 Std. 
Sonntag:  Gipfelaufstieg Piz Kesch 3418 m; 900 Hm, 3½ Std. 
Abstieg nach Chants; 1600 Hm, 3 Std. 
Heimreise nach Brugg. 

Zusatzinfo Billette Brugg–Sertig Sand und Bergün–Brugg bitte selber lösen. 
Ausrüstung A, B mit Helm 
Durchführung Auskunft über Durchführung am Vortag 18:00–20:00 über 056 441 16 57 
Anmeldung bis 15.06.2013 über www.sac-brugg.ch 

http://www.sac-brugg.ch/touren/index.php?page=detail&touren_nummer=404
http://www.sac-brugg.ch/dropbox/cms/files/80-Dokumente/40-Clubnachrichten/CN-2013-2_SAC-Brugg.pdf
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag, 8. August 2013 

Bergwanderung:  Creux du Van 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Uschi Lorenzen, 5417 Untersiggenthal, 056 288 28 13 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 45 Basis Halbtax 
Treffpunkt 08.08.2013, 07:00 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Abfahrt Brugg 07:07 über Neuenburg nach Noiraigue 729 m, Ankunft 

09:01. Kaffeehalt. 
Aufstieg via les Oeillons zur Hochebene des Creux du Van 1460 m;  
etwas steil, aber guter Weg. Mittagsrast. Abstieg etwas steil zur  
Ferme Robert 952 m. Einkehrmöglichkeit. Dann Abstieg durch die 
Areuseschlucht nach Champ du Moulin 617 m. 
Höhendifferenz +800 Hm/–870 Hm, Marschzeit ca. 5¼ Std. 
Rückfahrt nach Brugg:  Abfahrt 16:58, Ankunft in Brugg 18:52. 

Zusatzinfo Bitte Billett Brugg–Noiraigue und Champ du Moulin–Brugg selber lösen. 
Abkürzungsmöglichkeit durch Abstieg von der Ferme Robert nach 
Noiraigue: ¾ Std. weniger Marschzeit. 

Ausrüstung A, Stöcke empfohlen 
Durchführung E-Mail beachten, Auskunft über Durchführung am Mittwochabend bis 19:00 
Anmeldung bis 05.08.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
Donnerstag, 8. August 2013 

Klettern:  Training Albbruck 

Gruppe Sektion 
Leitung Franz Meier, 5313 Klingnau, 056 245 22 23 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 
 

 
Freitag, 9. August bis Sonntag, 11. August 2013 

Hochtour:  Leichte 4000er im Wallis 

Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende 
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Britanniahütte SAC und Hotel Bahnhof, Zermatt 
Kosten CHF 300 Basis Halbtax 
Treffpunkt 09.08.2013, 07:50 / Bahnhof Brugg 
Programm Freitag:  Fahrt mit ÖV um 08:00 nach Saas Fee, an 10:59. Fahrt mit 

Seilbahn nach Plattjen und Aufstieg zur Britanniahütte SAC, ca. 2½ Std. 

Samstag:  Marsch zur Station Felskinn und mit der Metro zur Station 
Mittelallalin. Hochtour auf das Allalinhorn; ca. 3 Std. 
Abstieg zur Metro Alpin und Rückfahrt nach Saas Fee. 
Mit dem Bus und Zug um 15:26 Zug nach Zermatt. 

Sonntag:  Mit der Seilbahn auf das Kleine Matterhorn. Hochtour auf das 
Breithorn. Abstieg zur Bahn und Rückreise nach Zermatt. Mit dem Zug um 
14:39 zurück nach Brugg. 

Zusatzinfo Billette Brugg–Saas Fee, Saas Fee–Zermatt und Zermatt–Brugg bitte 
selber lösen. 

Anmeldung bis 05.08.2013 über www.sac-brugg.ch 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php
http://www.sac-brugg.ch/touren


Samstag / Sonntag, 10./11. August 2013 

Bergwanderung:  Tour de Suisse, 11. Etappe:  Vals–Tomül–Sufers 

Gruppe Sektion, maximal 13 Teilnehmende 
Leitung Herbert Küffer, 5300 Turgi, 056 223 13 18 
Anforderungen Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Turrahus, Safiental, mit Halbpension 
Kosten CHF 170 Basis Halbtax 
Treffpunkt 10.08.2013, 05:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  Brugg–Vals, an 09:11. 

Bergwanderung von Vals über den Tomülpass zum Turrahus; 
Aufstieg 1200 Hm, Abstieg 720 Hm, ca. 6 Std. 
Sonntag:  Turrahus–Alperschällilücke–Sufers; 
Aufstieg 930 Hm, Abstieg 1200 Hm, ca. 6 Std. 
Postauto Sufers ab 14:56 nach Chur, SBB ab 16:09, Brugg an 18:00. 

Zusatzinfo Kollektivbillett durch Tourenleiter 
Ausrüstung A, Stöcke empfohlen 
Durchführung TL erteilt Auskunft am Vortag ab 17:00 
Anmeldung bis 05.08.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Samstag / Sonntag, 10./11. August 2013 

Klettersteig:  Piz Mitgel–Senda Diagonala 

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende 
Leitung Urs Sandfuchs, 5420 Ehrendingen, 056 221 17 49 
Anforderungen Technisch: K2; Kondition: C, anstrengend 
Unterkunft/Essen Ela Hütte, SAC Davos (Selbstversorgerhütte: Wir kochen gemeinsam.  

Die eingekauften Lebensmittel werden auf die Teilnehmenden verteilt.); 
Sonntag Mittag: Verpflegung aus dem Rucksack. 

Kosten CHF 100 Basis Halbtax 
Treffpunkt 10.08.2013, 08:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  09:00 Abfahrt Bahnhof Brugg. Mit SBB und RhB nach Bergün, 

Ankunft 12:13. Mittagessen im Restaurant. Aufstieg zur Ela Hütte; 
ca. 1000 Hm, 3–4 Std. Selbstversorgerhütte. 
Sonntag:  Über den Pass digls Orgels zum Einstieg der Senda Diagonala 
(einfachere Klettersteigvariante, vergleichbare Schwierigkeit T5) und über 
diese bis zum Gipfel des Piz Mitgel 3159 m; ca. 1000 Hm, 4½ Std. 
Abstieg ebenfalls über die Senda Diagonala und dann über Tussagn nach 
Savognin; 1950 Hm, 3½ Std. 
Abfahrt in Savognin (Postauto) um 16:45, Ankunft in Brugg (SBB) 20:00. 

Die Adresse für 

Orchideen-Weine, Obst und Gemüse 
alles direkt vom Produzenten  

Agathe + Kurt Mathys - Berger,  Schryberhof,  5213 Villnachern 
Tel. 056 441 29 55,   Fax  056 442 47 15,   schryberhof@bluewin.ch 

Verkauf:  
Mo - Mi  13.30 – 17.00 Uhr,  Do + Fr  13.30 – 18.30 Uhr,  Sa  9.00 – 16.00 Uhr  

oder Dienstag + Freitag am Wochenmarkt in Brugg,  Samstag am Markt in Aarau 

http://www.sac-brugg.ch/touren
mailto:schryberhof@bluewin.ch


Zusatzinfo Der Tourenleiter wird in Baden oder Zürich zusteigen. 
Bitte Billette Brugg–Bergün und Savognin–Tiefencastel–RhB–Chur–Brugg 
selber lösen. 
Eventuell kann ein ermässigtes Billett mit dem Raiffeisen Gutschein 
"Schweizer Pärke zum halben Preis" bezogen werden (sofern Kontingent 
noch nicht ausverkauft), da das Reiseziel im Park Ela liegt. 

Ausrüstung A, komplettes Klettersteigset und Helm. 
Durchführung Der Tourenleiter gibt am Donnerstagabend, 8. August, Auskunft. 
Anmeldung bis 02.08.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
 

  

 
 
Dienstag, 13. August bis Sonntag, 18. August 2013 

Hochtour:  Tourenwoche Weisshorn 

Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende 
Leitung Marcel Meier, 5225 Bözberg, 056 442 35 12 
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: D, sehr anstrengend 
Unterkunft/Essen Wir kochen gemeinsam im Fletschhornbiwak. Halbpension in der 

Hohsaashütte und Weisshornhütte. Rest aus dem Rucksack. 
Einkaufsgelegenheit in Saas Grund. 

Kosten CHF 800 Basis Halbtax 
Treffpunkt 13.08.2013, 06:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Dienstag:  07:00 Anreise mit ÖV von Brugg via Bern–Brig nach Simplon 

Dorf, Eggen 1580 m. 
Aufstieg zum Biwak de Zen / Fletschhornbiwak 3014 m; 4 Std. 

Mittwoch:  Aufstieg über den Breitloibgrat zum Fletschhorn 3982 m und 
den Nordgrat zum Lagginhorn 4010 m; ZS–, 2, 45°, 6 Std. 
Abstieg über die Normalroute nach Hohsaas 3101 m; 2 Std. 

Donnerstag:  Aufstieg zum Lagginjoch und über den langen Nordgrat auf 
den Weissmies 4017 m; ZS+, 4a, 6 Std. 
Abstieg über die Normalroute nach Hohsaas; 2 Std. 

Freitag:  Talfahrt mit der Gondelbahn nach Saas Grund und ÖV nach 
Randa 1407 m. Wanderung zur Weisshornhütte 2932 m, 4½ Std. 

Samstag:  Aufstieg zum Weisshorn 4506 m über die Normalroute; ZS, 3a, 
45°. Auf demselben Weg zurück; 12 Std. Abstieg ins Tal; 2 Std. 
Heimreise. 

Sonntag:  Reservetag. Wer will, kann gerne eine zweite Nacht auf der 
Weisshornhütte verbringen und erst am nächsten Tag heimreisen. 

Ausrüstung A und B, 2 Expressschlingen, Selbstsicherungsschlinge, 1 Eisschraube, 
Kletterhelm 

Durchführung E-Mail vom Tourenleiter um 13 Uhr am Vortag. 
Anmeldung bis 01.07.2013 über www.sac-brugg.ch 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Mittwoch, 14. August 2013 

Wanderung:  Hallwilersee 

Gruppe Frauen 
Leitung Roswitha Schöb, Badenerstrasse 6, 5200 Brugg AG 

Ruth Vollmer-Wehrli, Badenerstrasse 6, 5200 Brugg AG 
Treffpunkt 14.08.2013, 12:15 / Brugg SBB Abfahrt 
Programm Kleine Wanderung und Fischessen 
 

 
Mittwoch, 14. August 2013 

Wanderung:  Wanderung an die Monatsversammlung 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Hansjörg Spillmann, 5200 Brugg AG, 056 441 07 19 
Anforderungen Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend 
Treffpunkt 14.08.2013, 16:00 / Bahnhof Brugg 
Programm Abfahrt 16:05 mit Postauto Linie 372 nach Oberer Hafen, an um 16:15. 

Wanderung mit kleinem Umweg zum Werkhof der Forstverwaltung Brugg, 
wo die Monatsversammlung auf dem gedeckten Vorplatz stattfindet;  
total ca. 1½ Std. 
Spätestens um 18:30 ist das Bratfeuer beim Werkhof bereit, also etwas 
zum Bräteln mitnehmen; Getränkeverkauf zum Selbstkostenpreis. 
Mitfahrgelegenheiten für Heimweg nach Monatsversammlung. 

Zusatzinfo Anmeldung nicht nötig. Allwettertour. 
Billett nach Oberer Hafen selber lösen. 
Der Tourenleiter steigt in Umiken ins Postauto. 

 

 
Mittwoch, 14. August 2013 

Monatsversammlung 

Gruppe Alle 
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 
Treffpunkt 14.08.2013, 20:00 / Werkhof Forstamt Brugg, Bruggerberg 
Programm Versammlungsbeginn 20:00, zuvor Gelegenheit zum Bräteln. 
Zusatzinfo Feuer zum Bräteln ab 18:30; etwas zum Bräteln bitte selber mitnehmen; 

Getränkeverkauf zum Selbstkostenpreis. 
Mitfahrgelegenheiten für Heimfahrt nach Monatsversammlung. 

 

 
Mittwoch, 14. August bis Freitag, 16. August 2013 

Bergwanderung:  Fenêtre d'Arpette / Croix de Fer / Mont de l'Arpille 

Gruppe Werktagstouren, maximal 10 Teilnehmende 
Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57 
Anforderungen Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Hotel / Tagesverpflegung aus dem Rucksack 
Kosten CHF 240 Basis Halbtax 
Treffpunkt 14.08.2013, 06:00 / Bahnhof Brugg 
Programm Siehe www.sac-brugg.ch oder Clubnachrichten Heft 3 / 2013, Voranzeigen. 
Zusatzinfo Der Tourenleiter gibt ab 12.8. über die Fahrkarten Auskunft. 
Ausrüstung A, Stöcke 
Durchführung Am 12.8. ab 18:00 gibt der Tourenleiter Auskunft über die Durchführung. 
Anmeldung bis 30.07.2013 über www.sac-brugg.ch 

http://www.sac-brugg.ch/touren/index.php?page=detail&touren_nummer=144
http://www.sac-brugg.ch/dropbox/cms/files/80-Dokumente/40-Clubnachrichten/CN-2013-3_SAC-Brugg.pdf
http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag, 15. August 2013 

Klettern:  Training Siggenfluh 

Gruppe Sektion 
Leitung Roland Jakob, 5200 Brugg AG, 056 442 58 50 
Unterkunft/Essen mit Bratfeuer 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 
 

 
Sonntag / Montag, 18./19. August 2013 

Hochtour:  Piz Linard 

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende 
Leitung Herbert Küffer, 5300 Turgi, 056 223 13 18 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Chamanna dal Linard CAS 
Kosten CHF 67 Basis Halbtax 
Treffpunkt 18.08.2013, 07:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  mit ÖV nach Lavin, an 10:56. 

Wanderung zur Chamanna dal Linard 2327 m; ca. 3 Std. 
Sonntag:  Aufstieg in leichter Kletterei auf den Piz Linard 3410 m; ca. 4 Std. 
Abstieg über Normalroute nach Lavin. 
Heimfahrt nach Brugg, an 18:00. 

Zusatzinfo Billett Brugg–Landquart–Lavin retour bitte selber lösen. 
Ausrüstung A + B, Helm obligatorisch 
Anmeldung bis 12.08.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch 
 

 
Sonntag, 18. August bis Mittwoch, 21. August 2013 

Bergwanderung: Tour de Suisse, 12. Etappe:  
  Innerferrera–Bergün–Flüela 

Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende 
Leitung Kurt Gwerder, 5200 Brugg AG, 056 442 21 09 
Anforderungen Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Hotel Cresta Savognin (HP); Hotel Albula Bergün (HP); Keschhütte (HP) 
Kosten CHF 250 Basis Halbtax 
Treffpunkt 18.08.2013, 06:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Sonntag:  Innerferrera–Fuorcla Starlera–Radons;  

+1200 Hm, –700 Hm, 6½ Std. 

Montag:  Tinizong–Fuorcla da Tschitta 2831 m–Preda;  
+1600 Hm, –1000 Hm, 7½ Std. 

Dienstag:  Darlux Mittelstation–Alp digl Chants–Keschütte;  
+800 Hm, –200 Hm, 6 Std. 

Mittwoch:  Keschhütte–Scalettapass–Richtung Dürrboden–
Grialetschhütte–Flüelapass (Chantsura); +500 Hm, –1000 Hm, 6 Std. 

Zusatzinfo Grundsätzlich Halbpension 
Teilstrecken möglich 
Vorläufig gilt: Billette selber lösen. 
Hüttenschlafsack 

Ausrüstung A 
Durchführung Kurt.Gwerder@sunrise.ch, 079 244 19 68 
Anmeldung bis 01.08.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php
http://www.sac-brugg.ch/touren
mailto:Kurt.Gwerder@sunrise.ch?subject=SAC%20Brugg:%20TdS%2012.%20Etappe
http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag, 22. August 2013 

Bergwanderung:  Wirzweli–Stanserhorn 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Erika Iberg, 5107 Schinznach-Dorf, 056 443 33 92 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 62 Basis Halbtax 
Treffpunkt 22.08.2013, 06:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Brugg mit SBB ab 06:32 nach Dallenwil–Wirzweli. 

Wanderung über Dürrenboden–Ächerli–Oberholzwang–Stanserhorn 1898 m. 
Letztes Aufstiegsstück ist steil, guter Bergweg, z.T. mit Drahtseilen 
gesichert, zuletzt Metalltreppe. Aufstieg 700 Hm, Marschzeit 4–4½ Std. 
Abfahrt mit der Cabrio-Luftseilbahn. Zurück in Brugg 18:28. 

Zusatzinfo Billett selber lösen:  Brugg–Olten–Wirzweli und Stanserhorn–Olten–Brugg. 
Ausrüstung A, Stöcke empfohlen 
Durchführung Auskunft am Vorabend ab 18:00 über 056 443 33 92 
Anmeldung bis 19.08.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
Donnerstag, 22. August 2013 

Klettern:  Training Eppenberg 

Gruppe Sektion 
Leitung David Maden, 5223 Riniken, 056 441 12 80 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 
 
 
Samstag / Sonntag, 24./25. August 2013 

Klettern:  Alpine Klettertour Dossen 

Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende 
Leitung Daniel Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 

Regine Schmid-Müller, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 
Anforderungen Technisch: 3c; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Dossenhütte (mit HP) 
Kosten CHF 170:  Zug (Basis Halbtax), Hütte, Taxi 
Treffpunkt 24.08.2013, 06:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  Abfahrt 06:30 mit ÖV über Luzern, Meiringen nach Rosenlaui. 

Aufstieg zur Dossenhütte. Der Hüttenweg ist bereits ein erstes Bergerlebnis: 
T4, 1350 Hm, 4½ Std. 
Sonntag:  In anregender Kletterei steigen wir über den Dossengrat zum 
Dossensattel. Wir folgen dem Grat weiter bis zum Gipfel; 3 Std. Die Felsen 
sind im ersten Teil mit Stiften und Kabeln gesichert, später benützen wir 
Zackenschlingen und einzelne Bohrhaken zur Sicherung. 
Wenn wir gut in Form sind und flott vorankommen, folgen wir dem Grat 
weiter über das Ränfenjoch bis zum Ränfenhorn; 1 Std. 
Abstieg:  Über Gletscher und Bänder erreichen wir den Dossensattel. Nun 
verlassen wir den Grat und steigen ins Urbachtal ab. In Urbach holt uns 
ein Alpentaxi ab und bringt uns nach Innertkirchen. Rückfahrt mit dem 
Zug, Brugg an 20:00. 

Zusatzinfo Zugbillette bitte selber lösen 
Ausrüstung A und B, Helm, Zackenschlingen und 3 Expressen 
Durchführung Auskunft am Vorabend ab 18:00 unter 079 275 38 37 
Anmeldung bis 16.08.2013 über www.sac-brugg.ch 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php
http://www.sac-brugg.ch/touren


Sonntag, 25. August 2013 

Bergwanderung:  Brisen 

Gruppe Sektion 
Leitung Kurt Thoma, 5242 Birr, 056 444 80 73 
Anforderungen Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Treffpunkt 25.08.2013, 06:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Abfahrt um 07:00 via Olten–Luzern–Stans nach Beckenried Post;  

mit der Schwebebahn auf die Klewenalp 1600 m. 
Wanderung via Hinterjochli zum Risetenstock 2290 m und über den 
Glattegrat zum Brisen 2404 m. Abstieg zum Restaurant Haldigrat 1935 m, 
mit der Sesselbahn zum Alpboden, dann zu Fuss nach Niederrickenbach 
und mit der Schwebebahn nach Dallenwil. 
Aufstieg ca. 1000 Hm, Abstieg ca. 720 Hm, Wanderzeit ca. 6 Std. 
Ab Station Niederrickenbach Rückfahrt nach Brugg. Brugg an ca. 20:30. 

Zusatzinfo Bitte das Billett Brugg–Beckenried (via Olten) und retour ab 
Niederrickenbach Station (via Olten) nach Brugg selber lösen. 
Kurt Thoma gibt am Vorabend ab 17:00 Auskunft über die Durchführung; 
bitte auch E-Mail beachten. 
Trittsicherheit erforderlich auf dem Gratweg. 

Ausrüstung A und Wanderstöcke 
Durchführung Kurt Thoma 
Anmeldung bis 22.08.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
Mittwoch / Donnerstag, 28./29. August 2013 

Bergwanderung:  Rund um die Cristallina 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Rosmarie Grimmer, 5200 Brugg AG, 056 284 17 60 
Anforderungen Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Capanna Cristallina SAC, HP in Hütte, Rest aus dem Rucksack 
Kosten CHF 100 Basis Halbtax und Halbpension 
Treffpunkt 28.08.2013, 06:20 / Bahnhof Brugg, Taxistand 
Programm Mittwoch:  Brugg ab 06:30 via Zürich (ab 07:09, Gleis 5) nach Airolo und 

mit der Gondelbahn auf die Alpe Pesciüm. Kaffeehalt. 
Höhenwanderung zur Alpe Cristallina und hinauf zur Cristallinahütte, wo 
wir übernachten; aufwärts ca. 1000 Hm, abwärts ca. 200 Hm, Marschzeit 
ca. 5½ Std. 
Donnerstag:  Wanderung Lago Sfundau–Bocchetta del Lago Nero–Lago 
Naret–Passo del Lago Naret und Abstieg nach Ossasco; aufwärts 
ca. 450 Hm, abwärts ca. 1700 Hm, Marschzeit ca. 6 Std. 
Zurück in Brugg 20:30. 

Ausrüstung A, Stöcke von Vorteil 
Durchführung Bei unsicherer Witterung Auskunft am Vorabend. Bitte E-Mail beachten. 
Anmeldung bis 24.08.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
Donnerstag, 29. August 2013 

Klettern:  Training Hombergfluh 

Gruppe Sektion 
Leitung Regine Schmid-Müller, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 
Unterkunft/Essen mit Bratfeuer 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php


Samstag / Sonntag, 31. August/1. September 2013 

Hochtour:  Vrenelisgärtli über Guppengrat 

Gruppe Sektion, maximal 5 Teilnehmende 
Leitung Heidi Wagner, D-79618 Rheinfelden, 0049 7623 467 6202 
Anforderungen Technisch: T6; Kondition: C, anstrengend 
Unterkunft/Essen Guppenalp HP 
Kosten CHF 100 Basis Halbtax 
Treffpunkt 31.08.2013, 10:15 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  Brugg Abfahrt 10:30 Gleis 3 via Zürich nach Schwändi GL. 

Aufstieg zur Guppenalp; 2 Std. 
Sonntag:  Aufstieg über Guppengrat und Chanzle zum Vrenelisgärtli 2904 m. 
Abstieg auf der Normalroute zum Klöntalersee; 2100 Hm Abstieg. 
16:33 oder 17:33 ab Klöntal via Zürich nach Brugg. 

Zusatzinfo nur für trittsichere und geübte Tourengeher 
Ausrüstung A, B, C 
Anmeldung bis 17.08.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch 
 

 
Sonntag, 1. September 2013 

Bergwanderung:  Wasserrauen–Ebenalp–Schäfler–Seealpsee 

Gruppe Sektion 
Leitung Kurt Thoma, 5242 Birr, 056 444 80 73 
Anforderungen Technisch: T3; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Treffpunkt 01.09.2013, 06:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Abfahrt um 07:00 via Zürich, Gossau SG nach Wasserauen; mit der 

Schwebebahn auf die Ebenalp 1589 m. 
Wanderung durch die Wildkirchlihöhle zum Äscher und auf den Schäfler 
1925 m. Via Seealpsee zurück nach Wasserauen. 
Aufstieg ca. 500 Hm, Abstieg ca. 1100 Hm, ca. 4½ Std. 
Zurück in Brugg ca. 20:00. 

Zusatzinfo Bitte das Billett Brugg–Wasserauen retour selber lösen 
Ausrüstung A, Wanderstöcke empfohlen 
Durchführung Kurt Thoma gibt am Vorabend ab 17:00 Auskunft über die Durchführung 
Anmeldung bis 29.08.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
Sonntag, 1. September 2013 

Biken:  Bike/Hike Ächerlipass–Stanserhorn 

Gruppe Sektion 
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 

Verena Schäfer, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 
Anforderungen Technisch: L; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Kosten CHF 40 Basis Halbtax 
Treffpunkt 01.09.2013, 07:00 / Brugg, Eisi 
Programm Fahrt mit den Autos nach Stans. 

Mit den Bikes fahren wir über Dallenwil hinauf zum Ächerlipass.  
Von hier steigen wir zu Fuss in ca. 2 Std. aufs Stanserhorn.  
Nach dem Abstieg zum Ächerlipass können wir zwischen zwei 
Abfahrtsrouten (via Kerns oder Dallenwil) entscheiden. 

Anmeldung bis 26.08.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Sonntag, 1. September bis Samstag, 7. September 2013 

Bergwanderung:  Wanderwoche Vogesen 

Ausschreibung siehe www.sac-brugg.ch oder Clubnachrichten Heft 2 / 2013, Voranzeigen 
Leitung Rosmarie Grimmer, 5200 Brugg AG, 056 284 17 60 

Hans Grimmer, 5200 Brugg AG, 056 284 17 60 
Anmeldung Buchungen abgeschlossen  (Anmeldetermin 13.03.2013)  
 

 
 
Donnerstag, 5. September 2013 

Klettern:  Training Albbruck 

Gruppe Sektion 
Leitung Christoph Hörmann, 5200 Brugg AG, 056 450 34 47 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 
 

 
 
Samstag, 7. September 2013 

Klettern:  Stockhorn im Simmental 

Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende 
Leitung Franz Meier, 5313 Klingnau, 056 245 22 23 
Anforderungen Technisch: 4c; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Rucksack 
Kosten CHF 50 Fahrtkostenanteil und Seilbahn 
Treffpunkt 07.09.2013, 06:30 / Brugg, Eisi 
Programm Fahrt mit PW nach Erlenbach i.S., weiter mit Stockhornseilbahn. 

Klettern werden wir an der Stüssliflue 5a bis 6b, sofern entsprechende 
Vorsteiger dabei sind; evtl. eine Gruppe im Klettergarten. 

Ausrüstung A und B 
Durchführung am Vorabend 19:00 bis 20:00 über 056 245 22 23 oder 079 479 29 92 
 

 
 
Sonntag, 8. September 2013 

Bergwanderung:  Mittaghorn GL 

Gruppe Sektion 
Leitung Herbert Küffer, 5300 Turgi, 056 223 13 18 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Kosten CHF 45 Basis Halbtax 
Treffpunkt 08.09.2013, 06:15 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Brugg SBB ab 06:30 nach Elm, an 09:02. 

Wanderung Nideren–Tschinglenschlucht–Niderenalp–Martinsmadhütte–
Mittagshorn 2415 m. Auf gleichem Weg zurück, evtl. Benützung der 
Seilbahn Nideren–Zündli. Ca. 7 Std. 
Elm ab 16:37, Brugg an 16:00 

Zusatzinfo Kollektiv durch TL 
Ausrüstung A, Stöcke empfolen 
Durchführung am Vorabend ab 18:00 
Anmeldung bis 02.09.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch 

http://www.sac-brugg.ch/touren/index.php?page=detail&touren_nummer=289
http://www.sac-brugg.ch/dropbox/cms/files/80-Dokumente/40-Clubnachrichten/CN-2013-2_SAC-Brugg.pdf
http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php
http://www.sac-brugg.ch/touren


Sonntag, 8. September 2013 

Biken:  Mittelpunkt der Schweiz 

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende 
Leitung Wilhelm Bertl, 5234 Villigen, 056 284 22 38 
Anforderungen Technisch: S; Kondition: C, anstrengend 
Kosten CHF 50 Basis Halbtax inkl. Veloselbstverlad Tageskarte 
Treffpunkt 08.09.2013, 06:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Wir starten in Giswil und können zwischen 2 Varianten wählen, um Älggi 

und den geographischen Mittelpunkt der Schweiz zu erreichen. Über 
Melchtal und Hüttstett erreichen wir den Lungerersee und schliesslich 
wieder Giswil. 

Zusatzinfo Landschaftlich sehr schöne Tour mit ca. 1700–1800 Hm auf ca. 45 km. 
Einige Male muss das Bike geschoben werden. 
Die Tour ist beschrieben in V. Eggenberger's Guidebook "Zentralschweiz".  

Ausrüstung funktionstüchtiges Mountain Bike, Helm, stabile Bikeschuhe, 
Regenausrüstung, Velohandschuhe 

Durchführung beim Tourenleiter 
Anmeldung bis 06.09.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

 

 

 
Mittwoch, 11. September 2013 

Bergwanderung:  Schwarzsee–Schopfenspitz–Jaun 

Gruppe Werktagstouren, maximal 8 Teilnehmende 
Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57 
Anforderungen Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Rucksack 
Kosten CHF 70 Basis Halbtax 
Treffpunkt 11.09.2013, 06:20 / Brugg SBB 
Programm Brugg ab 06:32 über Fribourg nach Schwarzsee 1060 m. 

Aufstieg zum Prataflon 1875 m. Gratwanderung zur Schopfenspitze 2104 m. 
Abstieg über Maischüpfen nach Jaun. Auf-/Abstieg 1100 Hm, 6 Std. 
Mit Bus und Bahn Rückfahrt nach Brugg. 

Ausrüstung A, Stöcke 
Durchführung Am 9.9. ab 18.00 Auskunft über die Durchführung über 056 441 16 57 
Anmeldung bis 08.09.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


  

 



Mitteilungen des Vorstandes 

Stadtfest Brugg 

Donnerstag, 30. Mai bis Sonntag, 2. Juni 2013 

Best of Brugg adieu! 

Dank an alle Beteiligten 

Heinz Frei, Präsident 

Herbert Küffer, OK-Chef SAC Brugg 

Das Bruggerfest gehört schon wieder der Vergangenheit 
an. Trotz des schlechten Wetters haben gegen hundert-
tausend Personen die Strassen und Beizen bevölkert. 

Einige Bildimpressionen von unserer „Gelmerstube“ und der Ausstellung sind auf unserer 
Website aufgeschaltet (www.sac-brugg.ch  Berichte und Fotos  2013  Juni). 

Mit dem Standort unserer „Gelmerstube“ hat der SAC Brugg einen sehr geeigneten Platz 
belegen können. Dank dem Entgegenkommen von Tom Rüeger konnten wir die Ausstel-
lung zum Jubiläum „150 Jahre SAC“ direkt zwischen Arcta Sport und unserer „Gelmer-
stube“ platzieren. 

Das kulinarische Angebot mit den sechs verschiedenen Rösti ist auf grosses Echo gestos-
sen. Wir durften viele Komplimente entgegennehmen. Es gab Besucherinnen und Besucher, 
die mehrmals vorbeigekommen sind und auch entsprechende Reklame gemacht haben. 
So war unsere Beiz mehrheitlich bis auf den letzten Platz besetzt. 

Durch den Erfolg war unsere Küche sehr stark beansprucht. Dank des Einsatzes von zahl-
reichen Helferinnen und Helfern ist es uns gelungen, die Wünsche unserer Gäste auch in 
Stosszeiten bestens zu bewältigen. Alle Beteiligten haben sich toll eingesetzt, sei es bei 
den Vorbereitungsarbeiten, während des Festes oder dann beim Abbau und Aufräumen. 
Vielen Dank an alle, die sich für unseren SAC eingesetzt haben. Ihr habt beste Reklame 
für unseren Klub gemacht. 

Speziell danken wir auch unserer Husmusig, die mit ihren vielen Auftritten die Besucherinnen 
und Besucher begeistern konnte. 

Unser Organisationskomitee hatte in diversen Sitzungen und Verhandlungen enorme 
Anstrengungen unternommen, damit das Fest reibungslos ablaufen konnte. Die grosse 
Zufriedenheit unserer Gäste ist eine Entschädigung für die vielen Stunden der Vorarbeit 
und Mitarbeit. 

Vorschläge für das Tourenprogramm 2014 

Und schon wieder steht die Tourenplanung für das kommende Jahr vor der Tür. Alle Mitglie-
der sind eingeladen, ihre Wünsche oder Vorstellungen bei den entsprechenden Tourenchefs 
anzumelden. Bitte die Angaben gemäss Formular auf der nächsten Seite bis spätestens 
Mittwoch, 14. August 2013 (Monatsversammlung auf dem Bruggerberg) einreichen. 

Tourenleiterinnen und Tourenleiter können ihre Vorschläge direkt in DropTours eintragen. 
Bitte die folgenden Felder ausfüllen: Aktivität (=Tourenziel), Startdatum (derzeit unverbind-
licher Planungsvorschlag für 2014), Gruppe, Tourtyp. Red. 

http://www.sac-brugg.ch/fotos-berichte/index.php?action=view&album=diverses/2013/juni/stadtfest&language=de


Vorschläge für das Tourenprogramm 2014 
 
Bitte meldet Euch mit möglichst vielen Vorschlägen / Wunschtouren, damit wir auch im Jahr 2014 ein tolles Jahresprogramm 
zusammenstellen können. 
 
Eingesandt von  .......................................................................  Tel.   .....................................  E-Mail   ............................................................  
 

Art der 
Tour 

Tourenziel 
Anzahl 
Tage 

Schwierig-
keit 

Datum 
Zeitraum 

Tourenleitung 

      

      

      

      

(Bei Art der Tour und Schwierigkeit Abkürzungen verwenden) 
 
Sendet Eure Vorschläge / Wünsche für unser Tourenprogramm 2014 bitte bis spätestens am 14. August 2013 (Monatsversammlung) 
an Ernst Lüthi (Sommertouren), Marcel Meier (Wintertouren), Kurt Thoma (Werktagswanderungen), Julia Geissmann (JO), 
Anja Nevely (Familienbergsteigen). 
 
Besten Dank für Eure Mitarbeit! 

mailto:elu@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20Tourenvorschlag%202014
mailto:megawatt@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20Tourenvorschlag%202014
mailto:ckthoma@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20Tourenvorschlag%202014
mailto:julia.geissmann@owf.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20Tourenvorschlag%202014
mailto:anja.nevely@pdag.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20Tourenvorschlag%202014


 



Mutationen 

Hans Grimmer, Mitgliederdienst 

 

 

 

 

 

[Mutationen für Internet-Version ausgeblendet] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[Mutationen für Internet-Version ausgeblendet] 

 

 

 

 

 

 

Bitte Adressänderungen über www.sac-cas.ch eingeben  
oder frühzeitig dem Mitgliederdienst melden: 

hans.grimmer@psi.ch  oder  Hans Grimmer, Süssbachweg 4, 5200 Brugg 
 

 
 

 

Gelmerhütte  
2412 m 

http://www.sac-cas.ch/
mailto:hans.grimmer@psi.ch?subject=SAC%20Brugg:%20Adressmeldung


SAC Jugend 2. Juli bis 3. September 2013 

 
Dienstag, 2. Juli 2013 

Monatstreff 

Gruppe JO 
Leitung Christine Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 
Treffpunkt 05.03.2013, 19:00 / Pic in Brugg (Schulthess-Allee) 
Programm Nebst dem Kennenlernen wollen wir die kommenden Touren besprechen 

und neue Pläne aushecken. Etwas zum Trinken ist organisiert. 
Zusatzinfo Letzter Monatstreff vor der Sommerpause!   

Im August findet kein Monatstreff statt. 
Durchführung Komm einfach vorbei. Wir freuen uns auf dich! 

 
Samstag, 20. Juli bis Samstag, 27. Juli 2013 

Klettern:  Kletterlager Realp 

Gruppe JO 
Leitung Christian Braun, 5210 Windisch, 056 441 68 39 

Julia Geissmann, 5210 Windisch, 056 441 68 39 
Anforderungen Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Altes Zeughaus in Realp UR, Vollpension 
Kosten CHF 300 plus Reisekosten ca. CHF 40 
Programm Siehe www.sac-brugg.ch oder Clubnachrichten Heft 3/2013, Voranzeige JO. 
Zusatzinfo Teilnahmeberechtigt sind Jugendliche ab 14 Jahren. 

Durchführung mit Naturfreunden Aargau; siehe www.bergsteigerlager.ch 
Anmeldung bis 30.06.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

 
Samstag / Sonntag, 17./18. August 2013 

Klettern:  Kletterwochenende mit FaBe und JO 

Gruppe FaBe und JO gemeinsam 
Leitung Peter Rohr, 5200 Brugg AG, 056 441 06 60  (Gesamtleitung) 

Roland Jakob, 5200 Brugg AG, 056 441 06 60   (für FaBe) 
Johannes Brunner, 5200 Brugg AG, 056 441 06 60   (für JO) 

Anforderungen Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Hotel Urweider, Innertkirchen (HP) 
Kosten HP und Fahrtkostenanteil:  Erwachsene CHF 70, Kinder CHF 55 
Treffpunkt 17.08.2013, 07:30 / Bahnhof Brugg 
Programm Wir suchen die Routen in der Region Handegg–Räterichsboden auf. 

Es hat für alle etwas, von Toprope-Routen über Einseillängen- bis zu 
leichten Mehrseillängenrouten. 
Teilnehmen können Kinder ab 10 Jahren mit Elternteil; korrekte Siche-
rungs- und Abseiltechnik werden vorausgesetzt. Die Kinder werden durch 
die Erwachsenen (Eltern) 1:1 betreut. 
JOler mit den nötigen Kenntnissen klettern je nach Wunsch in selb-
ständigen Seilschaften oder in gemischten JO-FaBe-Seilschaften. 

Zusatzinfo Termin gegenüber Jahreprogramm geändert! 
Anmeldung an Pesche Rohr. 

Ausrüstung komplette Kletterausrüstung, Seil nach Absprache 
Durchführung Peter Rohr 
Anmeldung bis 02.08.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren/index.php?page=detail&touren_nummer=356
http://www.sac-brugg.ch/dropbox/cms/files/80-Dokumente/40-Clubnachrichten/CN-2013-3_SAC-Brugg.pdf
http://www.bergsteigerlager.ch/www.bergsteigerlager.ch/Willkommen.html
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Dienstag, 27. August 2013 

Klettern:  Hallenklettern Lenzburg 

Gruppe JO 
Leitung Cédric Würsten, 5412 Gebenstorf, 056 223 37 84 
Kosten CHF 15 Basis Halbtax 
Treffpunkt 27.08.2013, 18:00 / Bahnhof Brugg 
Programm Hallenklettern in Lenzburg. Wir treffen uns in Brugg am Bahnhof oder auch 

direkt in Lenzburg bei der Halle. Zurück sind wir ca. 22:50 in Brugg. 
Ausrüstung Kletterschuhe, Gstältli, Sicherungsgerät, ein Seil nach Absprache mit dem 

Organisator 
Anmeldung bis 25.08.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
Dienstag, 3. September 2013 

Monatstreff 

Gruppe JO 
Leitung Christine Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 
Treffpunkt 05.03.2013, 19:30 / im Boulderraum, Altstadt Brugg 
Programm Nebst dem Kennenlernen wollen wir die kommenden Touren besprechen 

und neue Pläne aushecken. Etwas zum Trinken ist organisiert. 
Durchführung Komm einfach vorbei. Wir freuen uns auf dich! 
 
 

Voranzeige Familienbergsteigen FaBe 

 
Samstag / Sonntag, 14./15. September 2013 

Wanderung:  Hüttenwanderung über Risetenstock 

Gruppe FaBe 
Leitung Stephan Lingua, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42 
Anforderungen Technisch: T3; Kondition: A, wenig anstengend 
Unterkunft/Essen Brisenhaus, HP, Lunch für 2x selbst mitnehmen 
Kosten CHF 185 Basis 1 Erwachsener und 1 Kind mit Halbtax und Juniorkarte 
Treffpunkt 14.09.2013, 08:20 / Bahnhof Brugg, Gleis 4 
Programm Samstag:  Abfahrt 08:32 nach Niederrickenbach Station. Von dort mit der 

Luftseilbahn nach Niederrickenbach Dorf und weiter mit der Musenalp-
bahn nach Ober Musenalp. 
Erst hinunter nach Bärenfallen und dann wieder hinauf in ca. 2 Std. zum 
Brisenhaus. 
Sonntag:  Vom Brisenhaus steigen wir auf den Glattegrat und erreichen 
nach 540 Hm den Risetenstock. Abstieg über Hinterjochli nach Klewenalp. 
Mit der Luftseilbahn nach Beckenried und dem Schiff nach Luzern. 
Ankunft in Brugg ca. 18:00. 

Zusatzinfo Wanderung für wandergewohnte Kinder, da der Glattegrat stellenweise 
ausgesetzt und der Abstieg zum Hinterjochli steil ist. Reine Wanderzeit am 
Sonntag 5 Std. 
Billett Brugg–Niederrickenbach Station und Beckenried (SGV)–Luzern–
Brugg individuell lösen. 

Ausrüstung A 
Durchführung Stephan Lingua und Birgit Herrscher-Lingua, 056 223 16 42 
Anmeldung bis 30.08.2013 über www.sac-brugg.ch 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Adressänderungen an H. Grimmer, Süssbachweg 4, 5200 Brugg 
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5200 Brugg AG 1 


