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J+S-Coach  Peter Rohr,  Hohlgasse 5c,  5200 Brugg 079 222 43 15 
FaBe-Leitung Anja Nevely,  Altstalden 5,  5225 Bözberg 056 442 06 22 
Hüttenchef   Adrian Bürgi,  Schlattstrasse 14,  5315 Böttstein 056 281 17 60 
Aktuarin   Christa Lüthi,  Breitenstrasse 10,  5607 Hägglingen 056 610 13 70 
Kassier   Urs Niederhauser,  Mühlerain 5,  5200 Brugg 056 441 69 32 
Redaktion CN   Otto Fischer,  Süssbachweg 6,  5200 Brugg 056 441 92 28 
 
Adressverwaltung   

Für alle Adressänderungen: 
Hans Grimmer,  Süssbachweg 4,  5200 Brugg 

 
056 284 17 60 

Druck Paul Scherrer Institut  
Website www.sac-brugg.ch,  www.gelmerhuette.ch  
Redaktionsschluss 31. Januar, 1. April, 30. Mai, 1. August, 1. Oktober und 28. November für 

das danach gegen Ende des geradzahligen Monats erscheinende Heft.  
 

 

 

Zum Umschlagbild dieses Heftes 

Aufstieg im Neuschneezucker von Rossa (Val Calanca GR) zur Capanna Buffalora am 
4. Oktober 2008. Wochenendtour vom 4./5. Oktober 2008 mit Tourenleiter Beni Bill. 
 Foto Peter Hartmann 
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Voranzeige  

 
Samstag, 18. Januar bis Dienstag, 21. Januar 2014 

Langlauf im Engadin 

Gruppe Sektion 
Leitung Elsbeth Schmid, 5222 Umiken, 056 441 72 16 
Unterkunft/Essen Jugendherberge SJH Pontresina, 7504 Pontresina, 081 842 72 23, 

Halbpension 
Kosten CHF 180 im 6er Zimmer mit HP, 240 CHF im Doppelzimmer mit HP,  

exkl. Reise und LL-Unterricht 
Treffpunkt 18.01.2014, 06:50 / Bahnhof Brugg 
Programm Samstag:  Brugg ab 07:00, Baden ab 07:08, Pontresina an 10:56 

(provisorischer Fahrplan); 
Mittagessen; Skipräparation.  
13:00–15:30 LL-Kurs (Skating oder Klassisch). 
Sonntag bis Dienstag:  LL im Gebiet,  
individuelle Heimreise oder Verlängerung. 

Zusatzinfo Billette Brugg–Pontresina retour bitte selber lösen.  
Am Samstag, 18.01.14. sind ab Brugg Plätze reserviert. 
Anmeldeschluss für Doppelzimmer 25.11.2013 (Anzahl beschränkt). 
Anmeldeschluss für 6er Zimmer 11.01.2014. 

Ausrüstung LL-Ausrüstung (Mietmöglichkeit in Pontresina), Wachsutensilien, 
Hausschuhe, persönliche Utensilien, kleiner Rucksack, Trinkflasche. 

Anmeldung bis 25.11.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
Samstag, 17. Mai bis Samstag, 24. Mai 2014 

Wanderwoche:  Lipari und seine Vulkane 

Gruppe Sektion 
Leitung Georg Krattinger, 5225 Oberbözberg, 056 442 05 00 
Anforderungen Technisch: wenig schwierig; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Hotel mit HP auf Lipari 
Kosten ungefährer Richtwert CHF 1‘400 
Programm Wanderungen auf den Äolischen (oder Liparischen) Inseln. 

Genaueres Programm siehe www.sac-brugg.ch. 
Zusatzinfo Frühzeitige Anmeldung für Reservationen notwendig. 

Für die Angemeldeten findet frühzeitig eine Besprechung statt. 
Anmeldung bis 31.01.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 

 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren/
http://www.sac-brugg.ch/touren


Nr. 5 / 2013 16. November 2013 bis 16. Januar 2014 

 
Samstag, 16. November 2013 

Monatsversammlung 

Gruppe Alle 
Leitung Urs Dätwyler, 5223 Riniken, 056 441 16 49 
Kosten Nachtessen 
Treffpunkt 16.11.2013, 20:00 / Restaurant Löwen, Herznach, Nachtessen 18:00 
Programm (A)  Lange Wanderung: Thalheim–Staffelegg–Herznach. 

Brugg ab 12:34 Linie 371 nach Thalheim Dorfplatz. 
Wanderung nach Herznach; Aufstieg 550 Hm, Abstieg 600 Hm, ca. 4 Std. 
(B)  Kurze Wanderung: Zeihen–Herznach. 
Brugg ab 15:34 Linie 137, umsteigen in Effingen, Zeihen Dorf an 15:52. 
Wanderung nach Herznach; Aufstieg 100 Hm, Abstieg 120 Hm, 
ca. 1½ Std. 
(C)  Direkt zum Nachtessen: 
Brugg ab 17:34 Linie 137, umsteigen in Effingen, Herznach Post an 17:57. 
(D)  Zur Monatsversammlung: 
Brugg ab 19:34 Linie 137, umsteigen in Effingen, Herznach Post an 19:57. 

Zusatzinfo Für das Essen wird eine Anmeldung benötigt mit der Wahl des Menüs. 
Teilnehmende mit Auto: Bitte in Anmeldung freie Plätze für die Rückfahrt 
angeben. 
Anreise mit Bus: Billette bitte selber lösen. 

Anmeldung bis 11.11.2019 über www.sac-brugg.ch oder schriftlich 
 
 --------------------------------------------------------   Anmeldetalon   -----------------------------------------------------------  

Bitte Nachtessen und Platzangebot für die Rückfahrt eintragen. Den Talon einsenden bis 
Montag, 11. November an:  Urs Dätwyler, Reinwegli 2, 5223 Riniken; ud@bluewin.ch 

Anmeldung für das gemeinsame Nachtessen (Beginn 18:00) 

Name: ...................................................... Vorname: ........................................................ 

Name: ...................................................... Vorname: ........................................................ 
 
Ich/wir bestelle(n): 
 
Anzahl 

 ......  Menu 1  Mischsalat, Schweinsgeschn. mit Rahmsauce, Nudeln CHF  18.– 

 ......  Menu 2  Bouillon mit Flädli, Kalbsrollbraten, Kartoffelgratin CHF  22.– 

 ......  Menu 3  Rehpfeffer, Spätzli, Rosenkohl CHF  25.– 

 ......  Menu 4  Vegetarisches Blätterteigpastetli mit Currysauce CHF  17.– 

 ......  Dessert 1 Caramelchöpfli CHF 5.50 

 ......  Dessert 2 Hausgemachter Fruchtsalat CHF 6.– 
 

Erhebung des Platzangebots für die Rückfahrt: 

Rückfahrt nach  .......................................................... (Ort) Anzahl offerierte Plätze  …. 

Name: ........................................................ Vorname: ......................................................... 

http://www.sac-brugg.ch/touren
mailto:ud@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg:%20Anmeldung%20MV%20Fricktal


Dienstag, 19. November 2013 

Alte Dias an der Fröhlichstr. 48, Brugg 

Gruppe Frauen 
Leitung Helene Baldinger, Fröhlichstrasse 48, 5200 Brugg AG 
Treffpunkt 19.11.2013, 17:30 / Brugg, Fröhlichstrasse 48 

 
Donnerstag, 21. November 2013 

Wanderung:  Basel–Liestal (ViaGottardo 1. Etappe) 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Annemarie Knüttel, 5200 Brugg AG, 056 442 12 53 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack, evtl. Restaurant 
Kosten CHF 20 Basis Halbtax 
Treffpunkt 21.11.2013, 07:30 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Brugg SBB ab 07:42 nach Basel. 

Wanderung dem Rhein entlang nach Waldhaus, weiter nach Muttenz–
Wartenberg–Egglisgraben–Pratteln–Füllinsdorf–Liestal; 540 Hm auf, 
460 Hm ab, Wanderzeit 6 Std. 
Rückfahrt ab Liestal über Basel; Ankunft in Brugg ca. 18:00. 

Zusatzinfo Fast Allwettertour. Tour kann jederzeit abgebrochen werden. 
Billett bitte selber lösen: Brugg–Frick retour und ab Frick Tageskarte TNW. 

Durchführung TL gibt Auskunft über die Durchführung am Vorabend ab 17:00 
Anmeldung bis 18.11.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 

http://www.sac-brugg.ch/touren


Sonntag, 24. November 2013 

Wanderung:  Spiessbraten 

Gruppe Sektion 
Leitung Urs Dätwyler, 5223 Riniken, 056 441 16 49 

Adrian Bürgi, 5223 Riniken, 056 441 16 49 
Kosten CHF 50 Basis Halbtax 
Programm Herbstliche Wanderung in unserer Umgebung.  

Gemeinsames Mittagessen (Spiessbraten) mit musikalischer Umrahmung. 
(A)  Lange Wanderung: Brugg SBB ab 08:30;  

Wanderung Auf/Abstieg 100 Hm, 3 Std. 
(B)  Kurze Wanderung: Brugg Bushof ab 10:35;  

Wanderung Auf/Abstieg 50 Hm, 1 Std. 
(C)  Es besteht auch die Möglichkeit direkt hinzufahren. 

Zusatzinfo Bei der Anmeldung angeben: HT/GA/kein ÖV-Abonnement und 
lange/kurze/keine Wanderung.  
Kollektiv durch Tourenleiter. 
Wird bei jedem Wetter durchgeführt. 
Telefon für Notfälle am 24. November: 079 724 18 23 

Ausrüstung A, Allwettertour 
Anmeldung bis 16.11.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 

 
Donnerstag, 28. November 2013 

Wanderung:  Döttingen–Paul Scherrer Institut (PSI, mit Besichtigung) 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Heini Zimmermann, 4600 Olten, 062 / 213 00 55 
Anforderungen Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Mittagessen im guten und preislich sehr günstigen Personalrestaurant  

des Paul Scherrer Instituts (PSI) 
Kosten CHF 7 Basis Halbtax plus Mittagessen 
Treffpunkt 28.11.2013, 09:55 / Bahnhof Brugg, Busstation 
Programm Fahrt mit Postauto 10:05 nach Döttingen, Bahnhof, Ankunft 10:36 

(alternativ Baden ab 10:24, Döttingen an 10:38). 
Der Aare entlang zum PSI, Ankunft ca. 12:00; Mittagessen. 
13:30–16:00 Führung durchs PSI. 
Rückkehr nach Brugg: PSI West ab 16:04 / 16:34, Brugg an 16:24 / 16:54 
(alternativ Richtung Baden: PSI West ab 16:15, Baden an 16:34). 

Zusatzinfo Billett nach Döttingen bitte selber lösen. 
Es besteht auch die Möglichkeit, mit dem Bus direkt ans PSI zu kommen: 
Brugg ab 11:35, PSI West an 11:49, dann zu Fuss über die Aarebrücke 
zum PSI Restaurant Oase. 

Ausrüstung A 
Durchführung Allwettertour 
Anmeldung bis 25.11.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Mittwoch, 4. Dezember 2013 

Wanderung:  Chlaushock 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Trudi Suter-Schärer, 5103 Möriken AG, 062 893 33 54 

Hansjörg Spillmann, 5103 Möriken AG, 062 893 33 54 
Anforderungen Technisch: L 
Kosten CHF 20 Basis Halbtax 
Programm Wanderung mit Hansjörg Spillmann:  

Brugg ab 09:15 nach Othmarsingen, an 09:20.  
Wanderung via Römerstein, Lenzburg zur Waldhütte Rupperswil; ca. 2½ Std. 
Kurzvariante: Brugg ab mit SBB 11:15 via Lenzburg bis Rupperswil, an 
11:35. Kleine Wanderung zur Waldhütte, ca. ½ Std. 

Zusatzinfo Etwas zum Bräteln mitnehmen; Brot ist vorhanden. Getränke werden zum 
Selbstkostenpreis abgegeben. 
Billett selber lösen. 
Anreise mit Auto möglich. Parkplatz ist markiert, ca. 5 Min. von der Hütte 
entfernt, wenn nötig Abholdienst. 

Anmeldung bis 02.12.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 

 
 
Montag, 9. Dezember 2013 

Advent am Hafnerweg 10 in Brugg 

Gruppe Frauen 
Leitung Ruth Vollmer-Wehrli, Hafnerweg 10, 5200 Brugg AG 
Treffpunkt 09.12.2013, 18:00 / Brugg, Hafnerweg 10 
 
 

 
 
Donnerstag, 12. Dezember 2013 

Wanderung:  Schloss Hallwyl–Mosen 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Rosmarie Grimmer, 5200 Brugg AG, 056 284 17 60 
Anforderungen Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend 
Kosten CHF 12 Basis Halbtax 
Treffpunkt 12.12.2013, 09:00 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Wanderung vom Schloss Hallwyl dem rechten Seeufer entlang über 

Tennwil–Meisterschwanden nach Mosen. Kaffeehalt. Wer Lust hat kann 
dem linken Seeufer entlang nach Boniswil zurückwandern. 
Wir machen keine Mittagsrast, sondern nutzen die warme Zeit zum 
Wandern. Nehmt Stängel etc. mit. 
Keine wesentlichen Höhenunterschiede. Marschzeit ca. 3 Std. nach 
Mosen, plus ca. 2 Std. nach Boniswil. 

Zusatzinfo Billette bitte selber lösen: Brugg–Seengen, Schloss Hallwyl (via 
Othmarsingen–Lenzburg einfach, 5 Zonen HT CHF 5.30), retour ab 
Einsteigeort nach Brugg via Lenzburg–Othmarsingen einfach. 
Achtung: Die TL ist abwesend vom 9. November bis 8. Dezember. 

Durchführung Bei unsicherem Wetter gibt die TL am Vorabend ab 17 Uhr Auskunft. 
Anmeldung bis 09.12.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


 



Samstag, 14. Dezember 2013 

Weihnachtsfeier 

Gruppe Alle 
Leitung Urs Dätwyler, 5223 Riniken, 056 441 16 49 
Programm 17:30 Wanderung ab Bahnhof Brugg, Taxistandplatz (keine Anmeldung 

erforderlich) 
Kirchliches Zentrum Lee, Riniken 
18:30 gemeinsames Nachtessen (Anmeldung erforderlich): 
Party-Service, Getränke zu den Selbstkosten 
20:00 Weihnachtsfeier 

Zusatzinfo Vegetarische Menus auf Anfrage 
Anmeldung bis 06.12.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
 
Donnerstag, 19. Dezember 2013 

Wanderung:  Rund um Wil AG (Kirschen & Wein) 

Gruppe Werktagstouren, maximal 20 Teilnehmende 
Leitung Max Schärli, 5212 Hausen AG, 056 441 65 67 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 35 Basis Halbtax, inkl. Degustation 
Treffpunkt 19.12.2013, 09:20 / Bushof Brugg, Linie 142 
Programm Brugg ab 09:34 nach Will AG, Steinhof, an 09:59. 

Wanderung zum Bossenhaus, ca. 1¼ Std. 
Susanne Grenacher erzählt uns ihre Leidenschaft für Kissen. 
Verpflegung: geschützt, aber "open air". 
Rückmarsch nach Wil, je nach Verhältnissen, ca. 1½ Std. 
Guido Oeschger empfängt uns in der Trotte Wil zu Besichtigung und 
Degustation. Alles über Wein! 
Rückfahrt mit Bus nach Brugg, Wil ab 15:55 oder 16:55 / Brugg an 16:26 
oder 17:26. 

Zusatzinfo Abfahrtszeiten nach "altem" Fahrplan; bitte prüfen. 
Billette selber lösen, ca. CHF 10. 
Degustation ca. CHF 15. 

Ausrüstung A, je nach Verhältnissen: Stöcke, Gamaschen, Schuheisen 
Durchführung Auskunft am Vorabend über 056 441 65 67 
Anmeldung bis 17.12.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
 
Donnerstag, 19. Dezember 2013 

Kletterweihnacht 

Gruppe Alle 
Leitung Christoph Hörmann, 5200 Brugg AG, 056 450 34 47 

Wilhelm Bertl, 5200 Brugg AG, 056 450 34 47 
Anforderungen Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend 
Treffpunkt 19.12.2013, 19:00 / Hexenplatz, Brugger Berg 
Programm Die Kletterweihnacht findet traditionellerweise auf dem Brugger Berg  

beim Hexenplatz statt. Alle Kletterbegeisterten und Interessierte sind  
mit Partner(in) und Familie herzlich eingeladen. 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Programm 
(Fortsetzung) 

Zur Tradition gehört, dass Willi uns mit frisch zubereitetem Glühwein  
nach kaiserlichem Original-Rezept versorgt. Damit das edle Getränk auf 
gar keinen Fall bei den kalten Temperaturen ausgeht und um Willi die 
Kalkulation zu erleichtern, solltet Ihr Euch bei Willi oder mir anmelden 
(Anmeldung bis 17. Dezember). Um den Glühwein voll geniessen zu 
können, ist eine Tasse sehr praktisch. 
Es wird ein Bratfeuer geben (David hat sich bereit erklärt dafür zu sorgen, 
dass genügend Holz zur Verfügung steht.), das jedermann/frau zum 
Grillieren nutzen kann (für Fleisch, Wurst und Brot müssen alle selber 
sorgen). 

Ausrüstung Warme Kleider, Taschenlampe, Tasse, Löffel, Teller, Fleisch, Wurst und 
Brot zum Grillieren, ... 

Anmeldung bis 17.12.2013 über www.sac-brugg.ch 
 
 
Freitag, 27. Dezember 2013 

Skitour:  Skitour nach Verhältnissen 

Gruppe Sektion 
Leitung Urs Dätwyler, 5223 Riniken, 056 441 16 49 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten CHF 25 ungefährer Autofahrtkostenanteil, je nach Tourenziel 
Treffpunkt 27.12.2013, 07:00 / Parkplatz Turnhalle Hausen 
Programm Leichter Einstieg in die Saison. 

Fahrt mit PW. 
Leichte Skitour an geeignetem Ort, je nach Verhältnissen. 

Zusatzinfo Bitte bei der Anmeldung gegebenenfalls Anzahl Plätze für Mitfahrende 
angeben. 

Durchführung Der Tourenleiter erteilt telefonisch Auskunft am Vorabend 18:00–20:00. 
Anmeldung bis 24.12.2013 über www.sac-brugg.ch 
 
 
Samstag, 28. Dezember 2013 

Schneeschuhtour:  Eggbergen–Biel 

Gruppe Sektion 
Leitung Bernhard Bill, 5210 Windisch, 056 441 49 82 
Anforderungen Technisch: WT2; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten CHF 47 für Autofahrtkostenanteil und Seilbahn Rundreisebillett (Halbtax) 
Treffpunkt 28.12.2013, 08:00 / Parkplatz Turnhalle Hausen 
Programm 08:00 Uhr Abfahrt mit PW ab Parkplatz Turnhalle Hausen. Fahrt über Sins 

nach Flüelen. Mit der Seilbahn hinauf nach Eggbergen 1446 m. 
Aufstieg zur Hüenderegg 1874 m, dann nach Biel 1637 m; ca. 4 Std.  
Talfahrt mit der Seilbahn nach Brügg. 
Bus zur Talstation der Seilbahn Eggbergen; Heimfahrt. 

Zusatzinfo Bei ungünstigen Schneeverhältnissen anderes Tourenziel. 
Auskunft über Durchführung der Tour: Ich werde am Tag vorher den 
Angemeldeten ein E-Mail senden. 

Ausrüstung A und D (Schneeschuhe, Skistöcke, LVS, Lawinenschaufel, 
Lawinensonde) 

Durchführung Der Tourenleiter erteilt telefonisch Auskunft am Vorabend ab 18:00. 
Anmeldung bis 26.12.2013 über www.sac-brugg.ch 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag, 9. Januar 2014 

Wanderung:  Salhöhe–Geissflue 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Kurt Thoma, 5242 Birr, 056 444 80 73 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Treffpunkt 09.01.2014, 08:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Abfahrt 09:00 Gl. 5 mit dem Zug nach Aarau, dann mit dem Bus zur 

Salhöhe. 
Wanderung: Von der Salhöhe zum höchsten Punkt in unserm Kanton, 
dann Geissfluh–Schafmatt– Sternwarte–Nesselgraben–Salhöhe (Einkehr); 
Auf- und Abstieg 277 Hm, ca. 7 km, Wanderzeit ca. 3 Stunden. 
Zurück in Brugg ca. 16:00. 

Zusatzinfo Bitte Billett Salhöhe retour selber lösen. 
Evtl. Fahrplanänderung 2014 beachten. 
Die Wanderung wird nur bei guten Verhältnissen durchgeführt, sonst gibt 
es eine Ersatztour. Bitte auch E-Mail beachten. 

Ausrüstung Iseli und Wanderstöcke mitnehmen 
Durchführung Kurt Thoma, am Vorabend ab 17:00, 056 444 80 73 
Anmeldung bis 06.01.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
 
Samstag / Sonntag, 11./12. Januar 2014 

Skitour:  Fortbildungskurs für Wintertourenleitende 

Gruppe Sektion, maximal 16 Teilnehmende 
Leitung Marcel Meier, 5225 Bözberg, 056 442 35 12 
Unterkunft/Essen Halbpension Hotel Tiefenbach (www.hotel-tiefenbach.ch); 

Zwischenverpflegung aus dem Rucksack 
Programm Der Fortbildungkurs für Wintertourenleitende findet statt in der Region 

Furkapass. 
Alle Wintertourenleitenden erhalten eine persönliche Einladung. 
Bitte reserviert euch dieses Datum. 

Zusatzinfo Mit den Bergführern Tom Rüeger und Christian Haug. 
Ausrüstung Ski- oder Schneeschuhtourenausrüstung 
 

 
 
Donnerstag, 16. Januar 2014 

Schneeschuhtour:  Spirstock 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Bernhard Bill, 5210 Windisch, 056 441 49 82 
Anforderungen Technisch: WT2 
Kosten CHF 24 Autofahrtkostenanteil 
Treffpunkt 16.01.2014, 08:00 / Parkplatz Turnhalle Hausen (Busstation) 
Programm 08:00 Abfahrt mit PW ab Hausen nach Sins–Schwyz–Oberberg (bei 

Ibergeregg). 
Rundwanderung: Oberberg 1224 m–Spirstock 1771 m–Oberberg 1224 m 

Zusatzinfo bei ungünstigen Schneeverhältnissen anderes Ziel 
Ausrüstung A und D (Schneeschuhtourenausrüstung) 
Durchführung Auskunft am Vorabend ab 18:00; bitte auch E-Mail beachten. 
Anmeldung bis 14.01.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.hotel-tiefenbach.ch/
http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag, 16. Januar 2014 

Wanderung:  Umgebung Brugg 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Peter Baumberger, Villnachernstrasse 10, 5222 Umiken 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Treffpunkt 16.01.2014, 10:20 / Postautohaltestelle Brugg 
Programm Brugg ab 10:43 nach Thalheim (Linie 371). 

Aufstieg zum Gatter, dann gemächlich meist abwärts zurück nach 
Thalheim (nicht über den Grat); Wanderzeit ca. 3 Std. 
Verpflegung aus dem Rucksack, wenn möglich Bratfeuer. 
Rückkehr in Brugg 14:26 oder 15:26. 

Zusatzinfo Bitte Billett Brugg–Thalheim retour selber lösen. 
Evtl. neue Fahrzeiten beachten. 
Der TL steigt in Umiken ein. 
Handy auf der Wanderung 076 517 01 73 

Ausrüstung Stöcke empfohlen 
Durchführung Baumberger Peter, Umiken, am Vorabend 18:00–19:00, 056 441 64 28 
Anmeldung bis 13.01.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Provisorisches Jahresprogramm 2014 SAC 

 
Diskussion und Verabschiedung in der November-Monatsversammlung. 
 

Abkürzungen siehe Broschüre Jahresprogramm 2013 auf der zweithintersten Seite oder 
auch www.sac-brugg.ch  Touren und Anlässe Anforderungen. 

 

Januar 2014 

09. W T1 Salhöhe–Geissflue Kurt Thoma 
11./12. S   Fortbildungskurs Wintertourenleitende Marcel Meier 
16. SH WT2 Spirstock Bernhard Bill 
16. W T1 Umgebung Brugg Peter Baumberger 
17. A   Generalversammlung Heinz Frei 
18./19. S L Einsteigerkurs Winter, Schilt M.Meier, U.Sandfuchs 
18.–21. LL   Langlauf im Engadin Elsbeth Schmid 
23. S L  Chaiserstuel Gerd Seemann 
23. W T1 Endingen–Bad Zurzach (Thermalbad) Ernst Walz 
25. S ZS Schibengütsch Regine Schmid 
26. S L Wildspitz Christine Neff 
26. SH WT1 Mont Soleil–Mont Crosin Andreas Hagg 
29. SH WT2 Bolberg Johanna Machguth 
30. W   Liestal–Läufelfingen (ViaGottardo 2. E.) Annemarie Knüttel 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/dropbox/cms/files/10-Touren-und-Anlaesse/50-JahresprogrammPDF/Jahresprogramm2013_SAC-Brugg.pdf
http://www.sac-brugg.ch/touren/index.php?page=anforderungen


Februar 2014 

01. S L Chumigalm Heidi Balmer 
01. SH WT1 Steingässler Kurt Gwerder 
06. S L Chasseral Hans-Ulrich Fehlmann 
06. W T1 Landquart–Trimmis–Chur Franziska Etter 
08. SH WT3 Lachengrat–Breitchamm Urs Sandfuchs 
12. A   Monatsversammlung Heinz Frei 
13. W   Flusswanderung Reuss Kurt Thoma 
15. K   Eisklettern (gemeinsam mit JO) R. Jakob, J. Brunner 
15. S WS Fuggstock Heidi Balmer 
16. LL   Einsiedeln oder Studen Walter Leder 
16. S L Gamidaurspitz Ruth Winkler 
19. W T2 Läufelfingen–Aarburg (ViaGottardo 3. E.) Annemarie Knüttel 
20. SH WT3 Mont Raimeux Johanna Machguth 
20. W   Sagenweg Bremgarten Dora Meier 
22./23. S WS Lötschental–Gemmi (mit DAV Ob.Neckar) Heinz Frei 
23. S WS Hochwang Georg Krattinger 
27. S L Redertengrat Peter Hartmann 
28.–02. S WS Avers Daniel Schmid 

März 2014 

01./02. LL   Goms Walter Leder 
02. SH WT3 Wissmilen Urs Sandfuchs 
05. W T1 Solothurner Jura Heini Zimmermann 
06. S WS Haglere Hans-Ulrich Fehlmann 
08./09. S WS Simplonpass Heinz Frei 
08.–15. S WS Schneesporttage Bregenzerwald Georg Krattinger 
12. A   Monatsversammlung Heinz Frei 
13. W L Wild im Burestübli Böttstein Hans Rudolf Urech 
15. K   Klettern im K5 in Rottweil Heinz Frei 
15./16. S WS Bundstock Adrian Sager 
19. W T1 Aarburg–Reiden (ViaGottardo 4. Etappe) Annemarie Knüttel 
20. W T1 Flösserweg Laufenburg–Stilli Hugo Bindschädler 
22./23. S ZS Rugghubelhütte–Brunnistock Daniel Vonder Mühll 
22.–29. S WS Skitourenwoche Sellrain B. Bruhin, G. Seemann 
26. W L Vom Eiholz zum Eichwald Hans-Ulrich Fehlmann 
29./30. S S Altels Johannes Brunner 

April 2014 

02. WB   Blumentour: Gampel-Steg–Eischoll Gabriela von Atzigen 
03. W T1 Emmenuferweg Wolhusen–Entlebuch Ernst Walz 
05.–12. S ZS Skitourenwoche Valgrisenche E. Schmid, R. Nater 
09. A   Monatsversammlung Heinz Frei 
10. W L Z'Fuess und mit em Fährima unterwägs Marianne Oeschger 
12.–19. S WS Skitourenwoche Silvretta Heinz Frei 
17. W T1 Hägendorf–Teufelsschlucht–Egerkingen Ruth Schaffner 
18.–21. S ZS Finsteraarhorn (Ostern) Felix Brunner 
19. S WS Ostersamstagtour Gemsfairen Hans-Ulrich Fehlmann 
23. W T1 Dagmersellen–Sempach (ViaGott. 5. E.) Annemarie Knüttel 
24. W   Jurapark Aargau: Wölflinswil–Oberhof Bernhard Bill 
27. K 5b Rigi Hochflue Simone Herzog 



  

 



Mai 2014 

01. W T1 Reigoldswil–Eichhöhe–Seewen Dora Meier 
01.–04. S ZS Forno Johannes Brunner 
07. W WS Wasserfallen–Hohe Winde Hans-Ulrich Fehlmann 
08. W T2 Gürbetaler Höhenweg Peter Hartmann 
10. K   Mehrseillängen Kletterkurs Christoph Hörmann 
10. W   Hundwiler Höhe Herbert Küffer 
10./11. S WS  Lukmanierpass Urs Federer 
13. W T1 Mondscheinwanderung Hansjörg Spillmann 
14. A   Monatsversammlung Heinz Frei 
15. W T1 Sempach–Luzern (ViaGottardo 6. E.) Annemarie Knüttel 
17./18. S WS Sustenhorn (gemeinsam mit JO) Vd.Mühll, Ledergerber 
17.–24. WB WS Vulkanwanderungen auf Lipari Georg Krattinger 
18. K 5a Rüttelhorn Franz Meier 
21. WB   Ibergeregg–Sternenegg–Roggenstock Bernhard Bill 
22. W T1 Esterliturm Peter Hartmann 
25. B   Biketour Jura Heidi Balmer 
25. K   Haggenspitz–Kleiner Mythen Rolf Niederhauser 
28. W T1 Flusslauf-Wanderung Münsingen–Bern Ruth Schaffner 
29. W T1 Oberlunkhofen–Jonen Adolf Brehm 
29.–01. S ZS Dufourspitze (Auffahrt) Rolf Wälte 
31. WB T2 Lüderenalp–Hochänzi–Napf–Romoos Hans-Ulrich Fehlmann 

Juni 2014 

03. WB   Fotokurs Vorbereitungsabend Felix Brunner 
04. W   Monstein–Jenisberg–Wiesen Erika Iberg 
05. W T1 Turbenthal–Sitzberg–Chalchberg–Wila Hans Rudolf Urech 
07. WA T4 Sigriswiler Rothorn Urs Sandfuchs 
07./08. S WS  Dammastock (Pfingsten) Urs Federer 
11. A   Monatsversammlung Heinz Frei 
12. W T1 Bannalp–Ristis Ruth Schaffner 
14. A   Abgeordnetenversammlung SAC  
14. W   Alp Sigel Herbert Küffer 
14./15. K   Klettern Hintisberg Christoph Hörmann 
16. HT   Seilkurs Regine Schmid 
18. WB T3 Wirzweli–Arvigrat Kurt Thoma 
19./20. W   Flüelen–Göschenen (ViaGottardo 7./8. E.) Annemarie Knüttel 
21./22. HT   Gross Spannort Franz Meier 
21./22. WB   Fotokurs-Tour Felix Brunner 
21.–27. B WS Velowoche Georg Krattinger 
25. B L Mit dem Velo auf verschlungenen Wegen Walter Leder 
26. WB   Golzernalp–Maderanertal Uschi Lorenzen 
27. HT   FK für Sommertourenleitende R. Schmid, T. Rüeger 
28./29. HT   Hochtouren-Ausbildung R. Schmid, T. Rüeger 

Juli 2014 

02. WB T3 Hirzli–Planggenstock Hans Grimmer 
03. W   Gotschnagrat–Strelapass–Davos Erika Iberg 
05./06. K WS Gelmer-Wochenende (DAV Ob. Neckar) Heinz Frei 
05./06. WA T5 Barrhorn Walter Leder 
09. A   Monatsversammlung Heinz Frei 
10. WB T2 Pfäffikon–Etzel–Einsiedeln Peter Hartmann 



12./13. HT   Wildhorn via Geltenhütte Heidi Wagner 
13. K 5c Hanibal-Turm Christoph Süess 
13.–20. W   Wanderwoche Thüringer Wald Uschi Lorenzen 
19. K 5b Mittagfluh Walter Leder 
19. WA T4 Mittagshorn Urs Sandfuchs 
19.–21. HT WS Gran Paradiso Heinz Frei 
26./27. HT WS Ringelspitz Daniel Schmid 
27.–02. WB   Wanderwoche Fiesch Max Schärli 

August 2014 

02./03. HT   Dom Felix Brunner 
06.–09. HT ZS Nesthorn, Bietschhorn M. Meier, T. Rüeger 
07./08. WB   Göschenen–Airolo (ViaGottardo 9./10. E.) Marlis Zubler 
09./10. HT WS Piz Kesch Urs Dätwyler 
10. WA T4 Brisen Kurt Thoma 
13. W   Wanderung zur Monatsversammlung Hansjörg Spillmann 
13. A   Monatsversammlung Heinz Frei 
14. W T2 Airolo–Faido (ViaGottardo 11. Etappe) Annemarie Knüttel 
16. K 4b Kleines Bielenhorn (Schildkrötengrat) Heidi Wagner 
16./17. HT S Doldenhorn Christoph Hörmann 
17.–19. HT WS Bishorn, Col de Milon Fehlmann, Dätwyler 
20./21. WA   Arpelistock Herbert Küffer 
21. W T1 Siblingerhöhe–Hallau–Trasadingen Hans Rudolf Urech 
22.–24. HT ZS Grand Cornier, Dent Blanche M. Meier, T. Rüeger 
23./24. K 4c Grand Muveran, Pierre qu'Abotse Felix Brunner 
23./24. WA   Lochberglücke Herbert Küffer 
26. A   Tourenplanung Werktagstouren Kurt Thoma 
27. WB T3 Rund um die Gandstöcke Rosmarie Grimmer 
27. A   Tourenplanung Sommertouren Regine Schmid 
28. A   Tourenplanung Wintertouren Marcel Meier 
30./31. KS   Engadin Heinz Frei 
31.–03. WB WS Val d'Hérens Fehlmann, U.Dätwyler 

September 2014 

01./02. WA T4 Vom Val Bavona ins Valle di Peccia Heini Zimmermann 
04. WB   Kientaler Höhenweg Uschi Lorenzen 
06. K 6a Simmentaler Niederhorn Roland Jakob 
06. WA T5 Melchsee-Frutt–Glogghüs–Hochstollen Urs Sandfuchs 
06./07. HT WS Gspaltenhorn Heidi Wagner 
07.–09. WA WS Vereina–Scuol–Ofenpass (TdS 13. E.) Hans-Ulrich Fehlmann 
08. W   Köhlerei Mettauertal mit Wanderung Josef Binkert 
10. A   Monatsversammlung Heinz Frei 
10.–12. WB T3 Im Banne des Piz Palü Max Schärli 
11. W L Senda Sursilvana (5. Etappe) Erika Iberg 
13./14. K 4c Brüggler Daniel Schmid 
13./14. WA   Schesaplana ab Schesaplanahütte Heinz Frei 
17. WA   Höch Turm Herbert Küffer 
18. W   Chironico–Biasca (Via Gottardo 12. E.) Annemarie Knüttel 
20./21. WA   Gasterespitz Herbert Küffer 
21. B   Biketour Verena Schäfer 
24./25. WB   Gelmerhütte Bernhard Bill 
25. W T1 Reblehrpfad Schinznach Hansjörg Spillmann 
28.–30. WA WS Vom Gotthard zum Nufenen Fehlmann, U.Dätwyler 



Oktober 2014 

02. W T1 Mümliswil (mit Kammmuseum) Hugo Bindschädler 
04.–11. K 5a Kletterwoche Aostatal R. Schmid, D. Schmid 
05. WB   Maderanertal, Windgällenhütte Kurt Thoma 
08. WB T3 Innereriz–Sieben Hengste–Habkern Rosmarie Grimmer 
08. A   Monatsversammlung Heinz Frei 
10. W T1 Metzgete Alp Scheidegg Hans Rudolf Urech 
11./12. WB   Tessinertour Kurt Gwerder 
16. W   Mellikon–Rütihof–Tegerfelden Bernhard Bill 
18. W T1 Drei-Tobel-Wanderung Nada Wattenhofer 
23. W   Markgräfler Burgenweg (Teilstück) Marianne Oeschger 
24. A   Tourenleiterhöck R. Schmid, M. Meier 
30. W T1 Flusswanderung Sense Ernst Walz 

November 2014 

05. A   Kurs für Wandertourenleitende Kurt Thoma 
06. W   Staffelegg–Strihe–Frick Erika Iberg 
13. W T1 Besichtigung Bözbergtunnel Franziska Etter 
15. A   Monatsversammlung im Fricktal Urs Dätwyler 
20. W L Rund um den Homberg (Reinach) Peter Hartmann 
23. W   Spiessbraten Josef Binkert 
27. W T1 Rund um Baden Adolf Brehm 

Dezember 2014 

04. W   Chlaushock Urs Dätwyler 
11. W T1 Stadtwanderung Bern Ernst Walz 
13. A   Weihnachtsfeier Heinz Frei 
18. W L Genusswanderung Pfäffikersee Uschi Lorenzen 
18. A   Kletterweihnacht Christoph Hörmann 
27. SH WT2 Innerschweiz Bernhard Bill 
28. S WS Skitour nach Verhältnissen Fehlmann, Krattinger 

Januar 2015 

16. A  Generalversammlung Vorstand 
 

Mitteilungen des Vorstandes 

Mutationen 

Hans Grimmer, Mitgliederdienst 

 

 

 

[Mutationen für Internet-Version ausgeblendet] 

 

 



 

 
[Mutationen für Internet-Version ausgeblendet] 

 

 

 

 

 

 
[Mutationen für Internet-Version ausgeblendet] 

 

 

 
 

Bitte Adressänderungen über www.sac-cas.ch eingeben  
oder frühzeitig dem Mitgliederdienst melden: 

hans.grimmer@psi.ch  oder  Hans Grimmer, Süssbachweg 4, 5200 Brugg 
 

 
 

 

http://www.sac-cas.ch/
mailto:hans.grimmer@psi.ch?subject=SAC%20Brugg:%20Adressmeldung


Provisorisches Jahresprogramm 2014  FaBe und JO 

Januar 2014 

10. K 4b Hallentraining Mülimatt B. Herrscher, S. Lingua 
14. K L Bouldertraining Arcta Anja Nevely 
18. S ZS Roggenhorn J. Trachsel, M. Jaggi 
24. K 4b Hallentraining Mülimatt B. Herrscher, S. Lingua 
28. K L Bouldertraining Arcta Anja Nevely 

Februar 2014 

15. K   Eisklettern (gemeinsam mit Sektion) R. Jakob, J. Brunner 
16. S WS Firzstock C. Braun, N. Flükiger 
18. K L Bouldertraining Arcta Anja Nevely 
21. K   Hallentraining Mülimatt B. Herrscher, S. Lingua 
25. K   Hallenklettern Lenzburg Julia Geissmann 

März 2014 

01. S ZS Ochsen C. Gwerder, R. Wernli 
07. K   Hallentraining Mülimatt B. Herrscher, S. Lingua 
08./09. S/SH L Bannalp (JO und FaBe) M. Jaggi, A. Nevely,  
11. K L Bouldertraining Arcta Anja Nevely 
21. K   Hallentraining Mülimatt B. Herrscher, S. Lingua 
25. K L Bouldertraining Arcta Anja Nevely 
29./30. S WS Wildhorn Widmer, Ledergerber 

April 2014 

18.–21. S S Osterskitour QUER durch URI M. Jaggi, C. Würsten 
29. K   Hallenklettern Lenzburg Julia Geissmann 

Mai 2014 

10. K   Schnuppertag Egerkinger Platte J. Brunner, P. Rohr 
17./18. S WS Sustenhorn (gemeinsam mit Sektion) Ledergerber, Vd.Mühll 
24./25. B L Velotour für Familien Erik Herlyn 
27. K   Hallenklettern Lenzburg Julia Geissmann 
29.–01. K   Auffahrtslager im Jura Cédric Würsten 

Juni 2014 

14./15. K   Bächlital T. Küng, C. Schmid 
21./22. K L Kletterwochenende "Sewen im Meiental" Roland Jakob 

Juli 2014 

01. K   Hallenklettern Lenzburg Julia Geissmann 
19.–25. K   Sommerlager mit NF Aargau C.Braun,J.Geissmann 

August 2014 

02./03. K   Fergenkegel C. Braun, M. Jaggi 
26. K   Hallenklettern Lenzburg Julia Geissmann 
30./31. K WS Schmalstöckli Mehrseillängen (JO/FaBe) A. Greiner, A. Nevely  



September 2014 

13./14. HT WS Wasenhorn Cédric Würsten 
23. K   Hallenklettern Lenzburg Julia Geissmann 
26.–05. K   Herbstlager im warmen Süden E. Zubler, C. Würsten 

Oktober 2014 

26. K   Ausklettern in Orvin Renato Camenzind 
28. K   Hallenklettern Lenzburg Julia Geissmann 

November 2014 

04. K L Bouldertraining Arcta Anja Nevely 
21. A   Diaabend Julia Geissmann 
25. K   Hallenklettern Lenzburg Julia Geissmann 
 
 
 

SAC Jugend 22. November 2013 bis 14. Januar 2014 

 

 
 
Freitag, 22. November 2013 

Dia-Abend 2013 

Gruppe JO 
Leitung Julia Geissmann, 5200 Brugg AG, 056 441 83 27 
Treffpunkt 22.11.2013, 19:30 / Herrenmatt 7, Brugg 
Programm Wer stellt die Fotos von einer oder zwei Touren zusammen? Wer bringt 

einen Kuchen? 
Wir freuen uns auf einen gelungenen Diaabend mit vielen schönen 
Erinnerungen und Anekdoten von lässigen JO Touren. 
Eine Anmeldung ist erwünscht, du darfst aber auch spontan aufkreuzen. 

Anmeldung bis 13.11.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
Dienstag, 26. November 2013 

Klettern:  Hallenklettern Lenzburg 

Gruppe JO 
Leitung Cédric Würsten, 5412 Gebenstorf, 056 223 37 84 
Kosten CHF 15 Basis Halbtax 
Treffpunkt 26.11.2013, 18:00 / Bahnhof Brugg 
Programm Hallenklettern in Lenzburg. Wir treffen uns in Brugg am Bahnhof oder  

auch direkt in Lenzburg bei der Halle. Zurück sind wir ca. 22:50 in Brugg. 
Ausrüstung Kletterschuhe, Gstältli, Sicherungsgerät, ein Seil nach Absprache  

mit dem Organisator 
Anmeldung bis 24.11.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Freitag, 29. November 2013 

Klettern:  Hallentraining Mülimatt 

Gruppe FaBe 
Leitung Birgit Herrscher, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42 

Stephan Lingua, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42 
Anforderungen Technisch: 4b; Kondition: A, wenig anstrengend 
Kosten CHF 40 pro Kind (pauschal, alle 8 Abende), Betreuende sind gratis 
Treffpunkt 29.11.2013, 18:00 / im Boulderraum, Altstadt Brugg 
Programm 2. Termin. Weitere Termine 13.12.2013 und 10.01. / 24.01. / 21.02. / 

07.03. / 21.03.2014. 
Trainingszeit jeweils von 18:00–20:00. 

Zusatzinfo Die Kinder müssen von ihren Eltern oder ihren Betreuenden gesichert 
werden. Korrektes Sichern durch die Eltern/Betreuenden ist Voraus-
setzung für die Teilnahme am Kurs. 
Für das Aufwärm-, Spiel- und Austurnprogramm zählen wir auf die aktive 
Teilnahme und Mitgestaltung durch die Erwachsenen. 

Ausrüstung Klettergurt, HMS, Kletterfinken, Turnzeug, Turnschuhe. 
Klettermaterial kann bei Arcta (056 442 61 21) gemietet werden. 

Durchführung Stephan Lingua und Birgit Herrscher-Lingua, 056 223 16 42 
Anmeldung bis 31.10.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

 
Dienstag, 3. Dezember 2013 

Monatstreff 

Gruppe JO 
Leitung Christine Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 
Treffpunkt 03.12.2013, 19:30 / im Boulderraum, Altstadt Brugg 
Programm Nebst dem Kennenlernen wollen wir die kommenden Touren besprechen 

und neue Pläne aushecken. Etwas zum Trinken ist organisiert. 
Durchführung Komm einfach vorbei. Wir freuen uns auf dich! 

 
Freitag, 13. Dezember 2013 

Klettern:  Hallentraining Mülimatt 

Gruppe FaBe 
Leitung Birgit Herrscher, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42 

Stephan Lingua, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42 
Ausschreibung siehe gleichen Anlass am Freitag 29. November 2013 

 
Samstag, 14. Dezember 2013 

Weihnachtsfeier 

Ausschreibung siehe Sektionsprogramm 
Anmeldung bis 06.12.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

 
Donnerstag, 19. Dezember 2013 

Kletterweihnacht 

Treffpunkt 19.12.2013, 19:00 / Hexenplatz, Brugger Berg 
Ausschreibung siehe Sektionsprogramm 
Anmeldung bis 17.12.2013 über www.sac-brugg.ch 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Samstag / Sonntag, 21./22. Dezember 2013 

Skitour:  Ausbildungswochenende Lidernen 

Gruppe JO 
Leitung Matthias Jaggi, 7277 Davos Glaris, 081 534 35 63 

Ueli Schmid, 7277 Davos Glaris, 081 534 35 63 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Lidernenhütte SAC / HP, Lunch aus dem Rucksack 
Kosten CHF 60 Basis Halbtax 
Treffpunkt 21.12.2013, 05:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Die Ski- und Snowboardtour richtet sich an alle JOler(innen), Neuein-

steiger(innen), Expert(inn)en und Schneehungrige bis 22 Jahre. 
Von Riemenstalden fahren wir mit der Seilbahn zur Lidernenhütte, wo wir 
das unnötige Material deponieren können. Danach üben wir im ersten 
Schnee mit dem Barryvox sowie Lawinensonde und -schaufel. Und wir 
testen auf einer einfachen Tour (2½ Std.), ob unsere Tourenausrüstung 
noch intakt ist und ob die Schwünge im Schnee noch so gut von der Hand 
gehen wie am Ende der vergangenen Saison. 

Zusatzinfo Fehlendes Material kann wie üblich von der JO gratis ausgeliehen werden. 
Ausrüstung A und D 
Durchführung Ueli Schmid 
Anmeldung bis 08.12.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
 
 
 
Freitag, 10. Januar 2014 

Klettern:  Hallentraining Mülimatt 

Gruppe FaBe 
Leitung Birgit Herrscher, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42 

Stephan Lingua, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42 
Ausschreibung siehe gleichen Anlass am Freitag 29. November 2013 
 
 
 
 
 
Dienstag, 14. Januar 2014 

Klettern:  Bouldertraining Arcta 

Gruppe FaBe, maximal 12 Teilnehmende 
Leitung Anja Nevely, 5225 Oberbözberg, 056 442 06 22 
Anforderungen Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend 
Kosten CHF 30 Unkostenbeitrag 
Treffpunkt 14.01.2014, 18:15 / Arcta Boulderraum, Brugg 
Programm Bouldertraining bei Arcta Brugg für Kinder / Jugendliche ab ca. 10 bis 14 

Jahren (nach Absprache auch jüngere Kinder willkommen). 
Wir treffen uns jeweils 2-wöchentlich Dienstags ab 14.01. im Boulderraum 
Arcta und trainieren spielerisch von ca. 18:15–19:45 von Januar bis März. 

Ausrüstung Kletterfinken können bei Arcta gemietet werden (beschränkte Anzahl, bitte 
reservieren). 

Durchführung anja.nevely@pdag.ch 
Anmeldung bis 20.12.2013 über www.sac-brugg.ch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
mailto:anja.nevely@pdag.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20FaBe:%20Bouldertraining%20Arcta
http://www.sac-brugg.ch/touren


Adressänderungen an H. Grimmer, Süssbachweg 4, 5200 Brugg 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PP 
5200 Brugg AG 1 

Die Adresse für 

Orchideen-Weine, Obst und Gemüse 
alles direkt vom Produzenten  

Agathe + Kurt Mathys - Berger,  Schryberhof,  5213 Villnachern 
Tel. 056 441 29 55,   Fax  056 442 47 15,   schryberhof@bluewin.ch 

Verkauf:  
Mo - Mi  13.30 – 17.00 Uhr,  Do + Fr  13.30 – 18.30 Uhr,  Sa  9.00 – 16.00 Uhr  

oder Dienstag + Freitag am Wochenmarkt in Brugg,  Samstag am Markt in Aarau 

mailto:schryberhof@bluewin.ch

