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Schweizer Alpen-Club SAC

Clubnachrichten Heft 1 /2014

Erscheint alle zwei Monate

Sektion Brugg
45. Jahrgang

Vorstand vorbehaltlich Wahl durch die GV 2014

Prasident Heinz Frei, Weiherstrasse 10b, 5417 Untersiggenthal 056 288 04 73
VP / Webmaster Urs Déatwyler, Reinwegli 2, 5223 Riniken 056 441 16 49
Sommertourenchef Regine Schmid, Bodenackerstrasse 18, 5200 Brugg 056 450 35 11
Wintertourenchef Marcel Meier, Vierlinden 1, 5225 Bézberg 056 442 35 12
Werktagstourenchef Kurt Thoma, Ringstrasse 4, 5242 Birr 056 444 80 73

Jugendorganisation

Julia Geissmann, Herrenmatt 7, 5200 Brugg

056 441 83 27

J+S-Coach Peter Rohr, Hohlgasse 5¢, 5200 Brugg 079 222 43 15
FaBe-Leitung Anja Nevely, Dorfstrasse 42 — Linn, 5225 Bozberg 056 442 06 22
Huttenchef Adrian Biirgi, Schlattstrasse 14, 5315 Bottstein 056 281 17 60
Aktuarin Katrin Voss, Frohlichstrasse 48, 5200 Brugg 056 441 77 64
Kassier Urs Niederhauser, Mihlerain 5, 5200 Brugg 056 441 69 32

Redaktion CN

056 441 92 28

Otto Fischer, Sussbachweg 6, 5200 Brugg
Fur alle Adressanderungen:

Adressverwaltung Hans Grimmer, Sissbhachweg 4, 5200 Brugg 056 284 17 60
Druck Paul Scherrer Institut
Website www.sac-brugg.ch, www.gelmerhuette.ch

Redaktionsschluss

31. Januar, 1. April, 30. Mai, 1. August, 1. Oktober und 28. November flr
das danach gegen Ende des geradzahligen Monats erscheinende Heft.

Einladung zur 92. Generalversammlung

Wir laden Dich herzlich zur ordentlichen Generalversammlung ein.
Freitag, 17. Januar 2014
Campus Restaurant — FHNW Brugg-Windisch

Achtung: Neuer Versammlungsort im Sudteil des grossen Neubaus (Gebaude 5)!
Plan auf www.sac-brugg.ch.
Eingang Ecke Steinackerstrasse / Untere Klosterzelgstrasse bzw. Campus Treppen.

Apéro ab 19:30

Beginn der Generalversammlung 20:00

Traktanden: 1.

1

11.

Wir freuen uns,

Im Dezember 2013

CONOOGEWN

Begriissung

Lied

Protokoll der letzten Generalversammlung
Ehrungen

Wahl der Stimmenzahler

Jahresberichte

Jahresrechnungen / Revisorenberichte / Entlastung des Vorstandes
Budget 2014 / Jahresbeitrag 2015
Wahlen / Mutationen
Monatsversammlungsteil:

— Mutationen

— Tourenvorschauen

Umfrage und Verschiedenes

Dich zum Apéro vor der Versammlung willkommen zu heissen.

Der Prasident: Heinz Frei


mailto:praesident@sac-brugg.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:ud@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:elu@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:megawatt@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:ckthoma@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:julia.geissmann@owf.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20JO
mailto:simipesa@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:anja.nevely@pdag.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20FaBe
mailto:adi.buergi@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:christaluethi@sunrise.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:niederhauser@hectronic.com?subject=SAC%20Brugg
mailto:otto.fischer@sunrise.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:hans.grimmer@psi.ch?subject=SAC%20Brugg
http://www.sac-brugg.ch/
http://www.gelmerhuette.ch/
http://www.sac-brugg.ch/

Zum Umschlagbild dieses Heftes

Motto 2014: Knoten

Auf den Umschlagbildern 2014 werden die gebrauchlichsten Knoten gezeigt.
Mit Unterstiitzung von Andrea Greiner und Tom Rueger von Arcta Bergsport, Brugg,
versuchte sich der Redaktor als Knotenfotograf. Red.

Umschlagbild: Halbmastwurf (HMS, Karabinerbremse) Otto Fischer / Tom Rueger

Voranzeigen

Samstag, 22. Marz bis Samstag, 29. Marz 2014

Skitour: Tourenwoche Sellrain

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung Beat Bruhin, 5073 Gipf-Oberfrick, 062 871 52 20

Gerd Seemann, 5080 Laufenburg, 062 874 22 05
Anforderungen  Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Sporthotel Antonie, Gries im Sellrain: www.hotel-antonie.at

Kosten CHF 100 Fahrtkostenanteil + € 375 Unterkunft, Basis DZ/HP,
exkl. personliche Ausgaben
Treffpunkt 22.03.2014, 08:30 / Bahnhof Brugg, Seite Windisch
Programm Fahrt mit dem Auto via Arlberg nach Gries im Sellrain; Hotel Antonie.

Geplante Touren:

— Lampsenspitze 2875 m

— Zischgelesspitze 3005 m

— Schontalspitze 3002 m

— Zwieselbacher Rosskogel 3082 m
— Sulzkogel 3016 m

— Rietzer Grieskogel 2884 m

Zusatzinfo Das Skitourengebiet Sellrain—Kihtai bietet prachtvolle Touren
mit Anstiegen von 3% bis 4 Stunden.
Ausrustung A und D, Kleider fiur Hotelaufenthalt
Anmeldung bis 31.01.2014 tuber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich

Samstag, 24. Mai bis Samstag, 31. Mai 2014

Bergwanderung: Vulkanwanderungen auf Lipari
Ausschreibung  siehe Voranzeige in Clubnachrichten Heft 6 / 2013

Leitung Georg Krattinger, 5225 B6zberg, 056 442 05 00

Kosten CHF 1400; Anzahlung bei Anmeldung CHF 500

Programm Wanderungen auf den Aolischen (oder Liparischen) Inseln.

Zusatzinfo Eine frihzeitige Anmeldung ist unerlasslich, da die gunstigen Flige bis
31.01.2014 gebucht werden miussen und die Hotels im Mai—Juni gut
belegt sind.

Fur die Angemeldeten findet friihzeitig eine Besprechung statt; Ort und
Datum werden den Angemeldeten friihzeitig bekannt gegeben !
Ausristung A, evtl. Badehose, Wanderstocke
Anmeldung bis 31.01.2014 tuber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich
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Sonntag, 13. Juli bis Sonntag, 20. Juli 2014

Wanderung:

Gruppe
Leitung

Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Programm

Zusatzinfo

Ausrustung
Anmeldung

Wanderwoche Thiringer Wald

Werktagstouren, maximal 16 Teilnehmende

Uschi Lorenzen, 5417 Untersiggenthal, 056 288 28 13

Ernst Walz, 5234 Villigen, 056 284 22 39

Technisch: T1; Kondition: B, ziemlich anstrengend

Hotel mit HP, Rest aus dem Rucksack

€ 700 fur OV und Hotelunterkunft in DZ inkl. HP

Die taglichen Wanderungen werden individuell zusammengestellt.
Tagliche Wanderzeit zwischen 3 und 6 Std. Das detaillierte Programm
folgt zu einem spéateren Zeitpunkt.

Frihzeitige Anmeldung wegen Reservationen erforderlich.

Eine Besprechung findet zu einem spateren Zeitpunkt statt.

Hotel kann mit EC-Direct bezahlt werden.

A, Stocke — ID oder Pass, Euro.

bis 28.04.2014 uber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich
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Sonntag, 27. Juli bis Samstag, 2. August 2014
Bergwanderung: Wanderwoche Fiesch

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo

Ausristung
Durchfiihrung
Anmeldung

Werktagstouren, maximal 14 Teilnehmende

Max Scharli, 5212 Hausen AG, 056 441 65 67

Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend

HP im Hotel Des Alpes, Lunch aus dem Rucksack

CHF 900 Basis Halbtax

27.07.2014, 11:00 / Fiesch, Hotel Des Alpes

Rohprogramm (Anderungen vorbehalten)

Sonntag: Anreise, Ausflug ins Fieschertal, 2—-3 Std.

Montag: Durch die Schlucht der Binna, Binn—Grengiols, 3—4 Std.
Dienstag:  Aletschwald, Riederalp—Fiescheralp, 4-4% Std.
Mittwoch:  Gommer Hohenweg, Minster—Bellwald, 5-5%2 Std.
Donnerstag: Wir strahlen im Binntal?

Freitag: Marjelesee—Bettmeralp—Fiescheralp, 4-4%2 Std.
Samstag:  Eggishorn, 22—3 Std. Heimreise.

Wir wandern auf gut ausgebauten und unterhaltenen Wegen. Wir klettern
nicht und steigen nicht auf einen Gletscher. Aber wir sind doch einige
Stunden unterwegs; Kondition und Ausdauer sind also nétig. Ich erwarte
auch Schwindelfreiheit und sicheres Gehen lber steinige Wege.

wird spater mitgeteilt

max@schaerli.ch / 056 441 65 67

bis 28.02.2014 tGber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich
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Nr.1/2014 18. Januar bis 11. Marz 2014

Samstag / Sonntag, 18./19. Januar 2014

Skitour: Einsteigerkurs Winter, Schilt

Gruppe Sektion, maximal 20 Teilnehmende
Leitung Marcel Meier, 5225 Bozberg, 056 442 35 12
Urs Sandfuchs, 5420 Ehrendingen, 056 221 17 49
Anforderungen ~ Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Ubernachtung mit Halbpension im Naturfreundehaus Fronalp,
Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Kosten CHF 160 Basis Halbtax
Treffpunkt 18.01.2014, 06:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm Dieser Kurs richtet sich an Einsteiger, die neu mit Skitouren oder

Schneeschuhtouren beginnen mdchten. Anfanger und wenig Erfahrene
sind willkommen.

Samstag: 07:00 Anreise mit OV von Brugg via Zirich, Ziegelbriicke nach
Né&fels-Mollis. Mit dem Taxibus nach Mullern-Fronalp.
Ausbildung im Gelande. Am Abend Theorie.

Sonntag: Leichte Anwendungstour auf den Schilt.

Heimreise.
Zusatzinfo Mit Bergfuihrer Tom Rueger.
Unterkunft: www.fronalp.ch
Ausrustung A und D, Ski- oder Schneeschuhtourenausriistung, LVS

(Lawinenverschutteten-Suchgerat), Lawinenschaufel, Lawinensonde
Durchfiihrung E-Mail vom Tourenleiter um 13 Uhr am Vortag.

Samstag, 18. Januar bis Dienstag, 21. Januar 2014

Langlauf: Langlaufim Engadin

Ausschreibung  siehe Voranzeige in Clubnachrichten Heft 6 / 2013
Treffpunkt 18.01.2014, 06:50 / Bahnhof Brugg

Donnerstag, 23. Januar 2014

Skitour: Chaiserstuel

Gruppe Werktagstouren

Leitung Gerd Seemann, 5080 Laufenburg, 062 874 22 05
Anforderungen  Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten CHF 35 fur Fahrtkostenanteil und Seilbahn
Treffpunkt 23.01.2014, 07:15 / Hausen, Parkplatz Turnhalle
Programm Anreise mit dem Auto nach Oberrickenbach; mit der Seilbahn zur

Chruzhatte 1713 m.
Aufstieg Uber die Bannalper Schonegg zum Chaiserstuel 2400 m; 2% Std.
Abfahrt je nach Verhaltnissen.

Zusatzinfo Fahrt mit Auto; bei der Anmeldung gegebenenfalls freie Platze fur
Mitfahrende angeben.
Ausristung Aund D

Durchfiihrung am Vorabend den Tourenleiter anrufen
Anmeldung bis 21.01.2014 Gber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich


http://www.sac-brugg.ch/touren

Donnerstag, 23. Januar 2014

Wanderung: Endingen-Bad Zurzach (Thermalbad)

Gruppe Werktagstouren

Leitung Ernst Walz, 5234 Villigen, 056 284 22 39
Anforderungen  Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack

Kosten CHF 8 Basis Halbtax
Treffpunkt 23.01.2014, 09:00 / Bahnhof Brugg, Busstation
Programm 09:05 Abfahrt mit Bus 360 nach Endingen, dort umsteigen in Bus 352 nach

Endingen Israelitischer Friedhof. Der Tourenleiter steigt in Endingen zu.
Nach Besichtigung des Israelitischen Friedhofs Wanderung via Endingen,
Tegerfelden nach Zurzach, Thermalbad. Bei trockenem Wetter unterwegs
Bratfeuer.

200 Hm, Wanderzeit ca. 3 Std.

In Zurzach endet die Tour, Badbesuch fakultativ.

Ruckfahrt individuell, jede Stunde ein Bus direkt nach Brugg.

Zusatzinfo Bitte Billett selber 16sen: Brugg—Endingen Israelitischer Friedhof und
Zurzach Thermalbad—Brugg.

Ausrustung evtl. Stocke, Schuheisen bei Schnee

Anmeldung bis 20.01.2014 uber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich

Freitag, 24. Januar 2014
Metzgete (iber Mittag)

Gruppe Frauen

Leitung Roswitha Schoéb, Badenerstrasse 6, 5200 Brugg AG
Unterkunft/Essen gemeinsames Mittagessen (Metzgete)

Treffpunkt 24.01.2014, 11:34 / Abfahrt Busstation Brugg

Samstag, 25. Januar 2014

Skitour: Schibengiitsch

Gruppe Sektion

Leitung Regine Schmid-Mduller, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11
Anforderungen  Technisch: ZS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten CHF 63 Basis Halbtax
Treffpunkt 25.01.2014, 07:25 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm Brugg Bahnhof ab 07:32 via Bern nach Kemmeribodenbad 976 m.

Skitour auf den sudlichsten Gipfel der Schrattenfluh. Der auffallige Hocker
thront direkt tUber dem Kemmeribodenbad. Sein steiler Gipfelhang erfordert
sichere Verhaltnisse.
Im Aufstieg gelangen wir Uber das Schneebargli zur Alp Ober Imbargli und
nach Norden ausholend zum Gipfel des Schibengltsch 2037 m, 3% Std.
Abfahrt auf gleicher Route.
Heimreise nach Brugg, Ankunft 18:30.
Ausrlstung A und D, Harscheisen
Durchfiihrung 079 275 38 37 gibt am Vorabend Auskunft Gber die Durchfihrung der Tour
Anmeldung bis 23.01.2014 Uber www.sac-brugg.ch
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Sonntag, 26. Januar 2014

Schneeschuhtour:

Gruppe
Leitung
Anforderungen

Unterkunft/Essen

Kosten
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo

Ausrustung
Durchfiihrung
Anmeldung

Mont-Soleil-Mont Crosin

Sektion

Andreas Hagg, 5317 Hettenschwil, 056 245 21 65

Technisch: WT1; Kondition: A, wenig anstrengend

Verpflegung aus dem Rucksack oder evtl. im Restaurant Mont Crosin
CHF 46 Basis Halbtax inkl. Standseilbahn auf den Mont-Soleil retour
26.01.2014, 06:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz

07:07 Abfahrt Bahnof Brugg via Aarau, Biel nach St-Imier und mit der
Standseilbahn auf den Mont-Soleil.

Rundwanderung Mont-Soleil 1289 m (Solarkraftwerk) zum Mont Crosin
1227 m (Windkraftwerk) und zuriick zum Mont-Soleil. Auf dem Mont
Crosin Verpflegung aus dem Rucksack oder evtl. im Restaurant.

15:55 oder 16:55 Ruckfahrt vom Mont-Soleil nach Brugg (gleiche Strecke
wie Anfahrt); Ankunft in Brugg 17:55 oder 18:55.

Bitte Billett Brugg—Mont-Soleil selber I6sen. Tipp: Allenfalls
Gemeindetageskarte fur den Tag besorgen.

Aktuelle Mail vom Tourenleiter beachten.

A und D, Schneeschuhtourenausristung

056 245 21 65 am Vorabend ab 19:00 und Mail beachten

bis 23.01.2014 Uber www.sac-brugg.ch oder telefonisch

Willst du auf Gipfeln gute Sicht, gehts ohne
Moser-Brille nicht.

mMmosenr QDT—iE

BRILLEM UMD COMTACTLIMNSEM
2200 Brugg ben Mig Meumarkl 0548 44

Sonntag, 26. Januar 2014
Skitour: Wildspitz

Gruppe
Leitung
Anforderungen

Unterkunft/Essen

Kosten
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo

Ausristung
Durchfiihrung
Anmeldung

Sektion

Christine Neff, 5200 Brugg AG, 056 441 38 48

Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend

Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

CHF 32 Basis Halbtax

26.01.2014, 07:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz

Fahrt mit dem Zug Brugg ab 07:30 via Zurich, Arth-Goldau nach Sattel
776 m, an 09:02.

Aufstieg Uber Halsegg zum Wildspitz 1580 m, 3 Std.

Abfahrt nach Steinerberg 591 m.

Heimreise mit dem Zug ab Steinerberg, Arth-Goldau nach Brugg, Ankunft
ca. 18 Uhr.

Billett Brugg—Sattel SZ und Steinerberg—Brugg bitte selber I6sen.

Bei ungunstigen Schneeverhéltnissen wird ein anderes Tourenziel gewahilt.
Diese Tour eignet sich auch fir Anfangerinnen, die z.B. am Einsteigerkurs
teilgenommen haben. Bei der Anmeldung bitte mitteilen, ob LVS / Schaufel /
Sonde bendtigt werden.

Aund D

am Vortag ab 18:00 Tourenleiterin anrufen

bis 21.01.2014 Gber www.sac-brugg.ch
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Mittwoch, 29. Januar 2014
Schneeschuhtour: Bolberg

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo

Ausrustung
Anmeldung

Werktagstouren

Johanna Machguth, 5436 Wirenlos, 056 424 36 63

Technisch: WT2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

CHF 63 Basis Halbtax

30.01.2014, 07:00 / im Zug RE nach Olten im Waggon an der Zugspitze
Brugg ab 07:00 Uber Olten, Interlaken West nach Habkern Post.
Aufstieg von Habkern tber Bolsiten, Winterréscht auf den Bolberg 1800 m.
Abstieg Uber Twiri nach Habkern. Auf-/Abstieg 730 Hm, total 5 Std.
Schones Schneeschuhgelande, fuhrt abwechselnd tGber Alpweiden und
durch Walder.

TL kommt im RE von Baden nach Olten im Waggon an der Zugspitze.
A und D, Schneeschuhe, LVS / Lawinenschaufel / Lawinensonde

bis 29.01.2014 uber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich

Freitag, 31. Januar 2014
Wanderung: Sissach-Laufelfingen (ViaGottardo 2. Etappe)

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo
Ausristung
Durchfiihrung
Anmeldung

Werktagstouren, maximal 10 Teilnehmende

Annemarie Knttel, 5200 Brugg AG, 056 442 12 53

Technisch: T2; Kondition: A, wenig anstrengend

Restaurant

CHF 20 Hinfahrt Sissach einfach und zurtick A Welle (8 Zonen |6sen)
31.01.2014, 08:55 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz

Wanderung: Sissach—Rumlingen—Hornberg—Wannenegg—Ruine Homburg
640 m—-Laufelfingen; Aufstieg 370 Hm, Abstieg 180 Hm, 11 km, ca. 4 Std.
Brugg an ca. 16:00.

Billett bitte selber I6sen.

Stocke, evitl. Iseli

Auskunft Gber die Durchfiihrung am Vorabend ab 17:00

bis 28.01.2014 uber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich

Samstag, 1. Februar 2014
Schneeschuhtour: Steingassler

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Ausrlstung
Durchfiihrung
Anmeldung

Sektion, maximal 16 Teilnehmende

Kurt Gwerder, 5200 Brugg AG, 056 442 21 09

Technisch: WT3; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Verpflegung aus dem Rucksack und Bergrestaurant

CHF 55 Fahrtkostenanteil und Seilbahn

01.02.2014, 06:45 / Hausen, Parkplatz Turnhalle

Anreise mit den Autos nach Flums. Mit der Seilbahn Saxli-Schénhalde
auf den Wildenberg 1489 m.

Aufstieg auf den Steingassler 2251 m, 3% Std.

Abstieg gleicher Weg. Bei ungtinstigen Verhaltnissen auf die
Pfufisegg 1951 m.

A und D, Schneeschuhe, Stdcke, LVS / Sonde / Schaufel
Gwerder Kurt, 079 244 19 68

bis 30.01.2014 Gber www.sac-brugg.ch


http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren

Samstag, 1. Februar 2014

Skitour: Chumigalm

Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende

Leitung Heidi Balmer, 5200 Brugg AG, 056 441 97 86
Anforderungen  Technisch: L; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten CHF 62 Basis Halbtax
Treffpunkt 01.02.2014, 05:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm Brugg ab 06:00 via Olten, Spiez nach Zweisimmen 941 m.

Aufstieg Richtung Osten auf den Chumigalm 2125 m, ca. 4 Std.
Abfahrt auf der gleichen Route.

Zusatzinfo Billette bitte selber losen.

Ausrustung Aund D

Durchfiihrung am Vortag ab 18:00 Tourenleiterin anrufen
Anmeldung bis 29.01.2014 Gber www.sac-brugg.ch

Donnerstag, 6. Februar 2014
Skitour: Chasseral

Gruppe Werktagstouren, maximal 12 Teilnehmende

Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bozberg, 056 441 16 57
Anforderungen  Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack oder Restaurant

Kosten CHF 60 Basis Halbtax
Treffpunkt 06.02.2014, 07:00 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm Brugg ab 07:07 via Aarau, Biel nach St-Imier und weiter mit dem Bus

nach Les Savagniéres. Mit dem Skilift zum Punkt 1457 m.

Abfahrt und Aufstieg zum Restaurant auf dem Chasseral. Mittagsrast.
Aufstieg zum Sendeturm 1607 m. Abfahrt nach Villeret.

Aufstieg 600 Hm, Abfahrt 1100 Hm.

Heimreise nach Brugg.

Zusatzinfo Fahrkarten Brugg—Biel-St-Imier—Les Savagnieres und Villeret—-Brugg
bitte selber l16sen.

Ausrustung Aund D

Durchflhrung am Vorabend den Tourenleiter anrufen

Anmeldung bis 04.02.2014 tuber www.sac-brugg.ch

Donnerstag, 6. Februar 2014

Wanderung: Landquart=Trimmis—Chur

Gruppe Werktagstouren

Leitung Franziska Etter, 5079 Zeihen, 062 / 876 10 59
Anforderungen  Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack, Mittagessen evtl. in Restaurant

Kosten CHF 46 Basis Halbtax mit Kollektiv
Treffpunkt 06.02.2014, 07:20 / Bahnhof Brugg
Programm Brugg ab 07:30, Zirich ab 08:07 nach Landquart.

Winterwanderung dem Rhein entlang nach Zizers—Trimmis—FUurstenwald—
Chur; Aufstieg 300 Hm, Abstieg 235 Hm, Marschzeit ca. 4% Std.
Ausristung A, je nach Witterung Stocke und "Iseli" empfohlen
Durchfiihrung bei zweifelhaftem Wetter Auskunft am Vorabend
Anmeldung bis 04.02.2014 Gber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich
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DEM SPORT MEHR
BEWEGUNGSFREIHEIT
VERSCHAFFEN

Die MEUE AARGAUER BAMEK weiss den sportlichen Erfolg ebenso zu schatzen
wie den beruflichen. Deshalb setzen wir uns fur den Sport im Aargau ein und
unterstiitzen ausgewdhlte Sportvereine und -anlasse. www.nab.ch/sponsoring

Wirlosen das. | nab.ch NEUE AARGAUER BANK




Samstag, 8. Februar 2014
Schneeschuhtour: Lachengrat—Breitchamm

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Ausristung
Durchfiihrung
Anmeldung

Sektion

Urs Sandfuchs, 5420 Ehrendingen, 056 221 17 49

Technisch: WT3; Kondition: B, ziemlich anstrengend

Verpflegung aus dem Rucksack

CHF 35 Fahrtkostenanteil

08.02.2014, 07:00 / Hausen, Parkplatz Turnhalle

Fahrt mit dem Auto nach Glarus und ins Klontal bis nach Schwandeli,
zwischen Vorauen und Richisau.

Schneeschuhtour Uber Changel auf den Lachengrat (zwischen Klontal und
Oberseetal) und diesem folgend bis zum Breitchamm 2085 m. Abstieg
gleicher Weg. Marschzeit ca. 5 Std.

A und D (Schneeschuhe, Skistocke)

Der Tourenleiter gibt am Vorabend Auskunft.

bis 06.02.2014 tUber www.sac-brugg.ch oder telefonisch

Dienstag, 11. Februar 2014
Programmhock 2014/15

Gruppe

Leitung
Unterkunft/Essen
Treffpunkt
Programm
Zusatzinfo

Frauen

Helene Baldinger, Frohlichstrasse 48, 5200 Brugg AG
Nachtessen im Roten Haus, Brugg

22.02.2013, 17:30 / Rotes Haus, Brugg

Apéro ab 17:30

Anmeldung an Helen Baldinger, 056 441 52 50

Mittwoch, 12. Februar 2014
Monatsversammlung

Gruppe
Leitung
Treffpunkt

Programm

Zusatzinfo

Alle

Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73

12.02.2013, 20:00 / Restauranat Sonne, Windisch

Anschliessend an die MV zeigt Beni Bill Bilder der Wanderungen

"Tour de Suisse" (TdS). In 12 Veranstaltungen in den Jahren 2012 und
2013 wurde die Schweiz von Nordwesten nach Stdosten durchquert.
(Wetterbedingt folgt die 13. und letzte Etappe Uber die Vereina und zum
Ofenpass erst am 14.—-16. September 2014.)

Bibliothek 18:45-19:45 in der Berufsschule, Annerstrasse 12, Brugg

Der Webmaster beantwortet von 19:00-19:45 im Saal im 1. Stock
Fragen von Mitgliedern und Tourenleitenden zur Benutzung von DropTours.

Donnerstag, 13. Februar 2014
Wanderung: Flusswanderung Reuss, Flachsee

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Treffpunkt

Werktagstouren

Kurt Thoma, 5242 Birr, 056 444 80 73
Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Mittagessen im Restaurant Hecht, Rottenschwil
13.02.2014, 07:20 / Bahnhof Brugg


http://www.sac-brugg.ch/touren

Programm Fahrt mit der Bahn, Brugg ab 07:37, via Dietikon nach Bremgarten Obertor.
Wanderung ab Bahnhof Obertor in Bremgarten, am rechten Reussufer via
Brigglihau, international bekanntem Vogelreservat Flachsee, Briicke
Rottenschwil zum Restaurant Hecht firs Mittagessen. Nachher Ruckwan-
derung am linken Ufer via Hermetschwil zum Bahnhof Bremgarten West.
Wanderzeit ca. 4% Std. — Zurtck in Brugg ca. 17:30

Zusatzinfo Billett von Brugg via Dietikon nach Bremgarten bitte selber l6sen.
Ausrustung Stocke und Iseli mitnehmen

Durchfuhrung Kurt Thoma, am Vorabend ab 18:00

Anmeldung bis 11.02.2014 uber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich

Samstag, 15. Februar 2014

Klettern: Eisklettern (gemeinsam mit JO)

Gruppe Sektion und JO gemeinsam, maximal 10 Teilnehmende
Ausschreibung  im Jugend-Programm hinten in diesem Heft

Samstag, 15. Februar 2014

Skitour: Fuggstock

Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende

Leitung Heidi Balmer, 5200 Brugg AG, 056 441 97 86
Anforderungen ~ Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten CHF 50 Basis Halbtax (Seilbahn allein 7 CHF)
Treffpunkt 15.02.2014, 06:25 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm Brugg ab 06:30 via Zirich, Ziegelbriicke nach Matt im Sernftal. Mit der

Seilbahn auf die Weissenberge 1266 m.
Aufstieg bis zum Skidepot des Fuggstock ca. 2300 m.
Bei guten Verhaltnissen Abfahrt ins Chrauchtal, dann direkt nach Matt.

Zusatzinfo Billette bitte selber I6sen.

Ausrustung Aund D

Durchfiihrung am Vortag ab 18:00 Tourenleiterin anrufen
Anmeldung bis 12.02.2014 tuber www.sac-brugg.ch

Sonntag, 16. Februar 2014
Langlauf: Einsiedeln oder Studen

Gruppe Sektion

Leitung Walter Leder, 5242 Birr, 056 444 85 35

Kosten CHF 45 Fahrtkostenanteil und Mittagessen

Treffpunkt 16.02.2014, 08:30 / Hausen, P+P-Platz "Burger King", A3-Anschluss
Programm Fahrt mit PW ins Langlaufgebiet; der genaue Ort richtet sich nach den

Ortlichen Verhéltnissen.

Individuelles oder gruppenweises Laufen in beiden Techniken.
Gemeinsames Mittagessen nach Absprache.

Ruckkehr ca. 16:00 oder nach Absprache.

Zusatzinfo Bei der Anmeldung bitte angeben, ob die Bereitschaft zum Selberfahren
besteht und wieviele Mitfahrplatze angeboten werden kdnnen.
Ausristung Langlaufausriistung

Durchfiihrung am Vortag zwischen 13:00 und 17:00 den TL anfragen, 056 444 85 35
Anmeldung bis 12.02.2014 tGber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich


http://www.sac-brugg.ch/touren
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Sonntag, 16. Februar 2014
Skitour: Gamidaurspitz

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Ausristung
Durchfiihrung
Anmeldung

Sektion

Ruth Winkler, 5024 Kiittigen, 062 827 02 03

Technisch: L; Kondition: B, ziemlich anstrengend

Verpflegung aus dem Rucksack

CHF 60 Fahrtkostenanteil

16.02.2014, 07:00 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz

Anreise mit dem Auto nach Sargans, Mels, Richtung Weisstannental bis
Hienzi 838 m.

Uber Alp Ebenwald zum Vermiiboden. Von hier in Richtung Sid tber
einzelne Steil-stufen, auf dem Ricken bleibend, zu Alppass. Von dort
guert man die steile W-Mulde gegen Baseggl und steigt weiter zum Gipfel
des Gamidaurspitz 2309 m; 4v2 Std.

Abfahrt auf der Aufstiegsroute.

Aund D

Telefonische Auskunft am Freitag 14.02.2014 zwischen 20:00 und 21:00.
bis 13.02.2014 tuber www.sac-brugg.ch oder telefonisch

Mittwoch, 19. Februar 2014

Wanderung:

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo
Ausristung

Durchfiihrung
Anmeldung

Laufelfingen—Aarburg (ViaGottardo 3. Etappe)

Werktagstouren

Annemarie Knuttel, 5200 Brugg AG, 056 442 12 53

Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend

aus dem Rucksack

CHF 18 A-Welle-Tageskarte

19.02.2014, 08:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz

Wanderung: Laufelfingen—Neuhof-Hauenstein—Trimbach—Olten—Rutigen—
Aarburg; Aufstieg 280 Hm, Abstieg 430 Hm, 12,5 km, 3¥2—4 Std.

Brugg an ca. 16:00

Billett bitte selber I6sen.

Viel Teerbelag.

Stdcke, evtl. Isel

Auskunft Uber die Durchfiihrung am Vorabend ab 17:00

bis 16.02.2014 tuber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich

Donnerstag, 20. Februar 2014
Schneeschuhtour: Mont Raimeux

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Werktagstouren

Johanna Machguth, 5436 Wirenlos, 056 424 36 63

Technisch: WT3; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Zwischenverpflegung aus dem Rucksack.

CHF 31 Basis Halbtax

20.02.2014, 07:32 / IR nach Olten im Waggon an der Zugspitze
Brugg ab 07:32 mit OV uber Olten, Solothurn nach Corcelles (BE).
Auf dem Weg durch die Schlucht der Céte aux Boeufs aufsteigend
nach Raimeux de Crémines und tber Weiden und Wald zum
Raimeux-Gipfel 1302 m.


http://www.sac-brugg.ch/touren
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Programm
(Fortsetzung)

Zusatzinfo

Ausristung
Anmeldung

Schoner Abstieg wieder durch Wald und auf Weiden Richtung Westen
nach Roches.

Aufstieg 640 Hm, Abstieg 800 Hm, total 4% Std.

Bei ungenigender Schneelage anderes Ziel; bitte E-Mail beachten.
Billette: Brugg—Corcelles Uiber Solothurn; Roches—Brugg tiber Moutier.
Tourenleiterin kommt im IR von Baden nach Olten im Waggon Zugspitze.
A und D, Schneeschuhe, LVS / Lawinenschaufel / Lawinensonde

bis 19.02.2014 uber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich

Donnerstag, 20. Februar 2014
Wanderung: Freiamter Sagenweg

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen

Kosten
Programm

Zusatzinfo

Anmeldung

Werktagstouren

Dora Meier, 5242 Lupfig, 056 444 01 66

Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend

Mittagsverpflegung in Gasthaus ist am Schluss der Wanderung
organisiert.

CHF 13 Basis Halbtax, zusatzlich Mittagessen

Abfahrt SBB Brugg 09:15 Uber Lenzburg nach Wohlen Oberdorf.
Wanderung in gemachlichem Tempo dem Tierpark entlang zum Freiamter
Sagenweg und weiter nach Bremgarten;

Auf-/Abstieg 100 Hm, ca. 8 km, Wanderzeit inkl. Besichtigungen 3 Std.
Billett: A-Welle 9-Uhr Tageskarte bitte selber I6sen.

Bitte bei Anmeldung vermerken, falls kein Mittagessen gewiinscht ist.
bis 17.02.2014 Uber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich

Samstag / Sonntag, 22./23. Februar 2014
Skitour: Lotschental-Gemmi (mit DAV Oberer Neckar)

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt

Programm

Zusatzinfo

AusrUstung
Anmeldung

Sektion, maximal 14 Teilnehmende

Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73

Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend

Hotel/HP auf dem Gemmipass, ubrige Verpflegung aus dem Rucksack
CHF 170 Basis Halbtax

22.02.2014, 06:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz

Samstag: Brugg SBB ab 06:32; Fahrt mit Zug und Bus ins Lotschental,
dann mit der Seilbahn und der Sesselbahn bis unter das Hockenhorn.
Skitour auf das Hockenhorn und anschliessend Abfahrt zum
Lotschenpass.

Aufstieg zur Gitzifurggu und Abfahrt nach Leukerbad.

Mit der Seilbahn fahren wir am Nachmittag zum Gemmipass, wo wir
Ubernachten.

Sonntag: Skitour auf das Daubenhorn und Abfahrt auf den
Lammerenboden.

Aufstieg zur Lammerenplatte und Abfahrt via Schwarenbach zum
Sunnbdel, evtl. bis Kandersteg.

Der Treffpunkt mit den Freunden vom DAV Oberer Neckar wird noch
festgelegt.

A und D, zusatzlich Steigeisen

bis 15.02.2014 tGber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich
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Sonntag, 23. Februar 2014
Skitour: Hochwang

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Ausristung
Durchfiihrung
Anmeldung

Sektion

Georg Krattinger, 5225 Bozberg, 056 442 05 00

Technisch: WS; Kondition: A, wenig anstrengend

Verpflegung aus dem Rucksack oder im Berghaus Hochwang

CHF 40 Basis Halbtax, plus Skibus und Skilift

23.02.2014, 05:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz

Brugg ab 06:00 mit Bahn tber Chur nach St. Peter (Schanfigg) und dem
Skibus bis Fatschel. Mit dem Skilift die erste Sektion.

Aufstieg Uber schone Stidhénge hinauf zur Bergstation des zweiten Liftes.
Von hier Uber die Route 168a zur Hochwang 2534 m.

Abfahrt GUber die gleiche Route zum Skihaus Hochwang-Fatschel.

Aund D

am Vorabend ab 18:00 Tourenleiter anrufen

bis 20.02.2014 tuber www.sac-brugg.ch oder telefonisch

Donnerstag, 27. Februar 2014
Skitour: Redertengrat (Wagital)

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Ausrustung
Durchfihrung
Anmeldung

Werktagstouren

Peter Hartmann, 5212 Hausen AG, 056 441 89 18

Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend

Verpflegung aus dem Rucksack

CHF 30 Fahrtkostenanteil

27.02.2014, 07:00 / Brugg, Eisi

Fahrt mit dem Auto tber Zurich—Lachen—Innerthal zum Ende des
Wagitalersees 918 m.

Aufstieg Uber Rinderweid zum Redertengrat 2220 m; ca. 4 Std.
Abfahrt auf der Aufstiegsroute.

Zurtck in Brugg ca. 18:00.

Aund D

Der Tourenleiter erteilt telefonisch Auskunft am Vortag ab 12:00.
bis 24.02.2014 tuber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich

Freitag, 28. Februar bis Sonntag, 2. Marz 2014
Skitour: Avers

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt

Programm

Sektion

Daniel Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11
Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Touristenlager Pension Edelweiss, Juf, Halbpension
CHF 200 Basis Halbtax

28.02.2014, 05:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz

Fr. Reise mit dem Zug und Postauto von Brugg tber Zurich—Chur nach
Juf 2124 m. Aufstieg zum Doppelgipfel des Piz Piot 3053 m, WS, 3V Std.

Sa: Von Juf durch das Bergalga Tal in siidwestlicher Richtung auf das
Tscheischhorn 3019 m, WS+, 3% Std.
Bei guten Verhaltnissen Uberschreiten wir den Gipfel und fahren nach
Norden steil ins Tal nach Purt ab, ZS.


http://www.sac-brugg.ch/touren
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Programm
(Fortsetzung)

Zusatzinfo
Ausrustung
Durchfiihrung
Anmeldung

So: Am letzten Tag steigen wir auf der gegentberliegenden Talseite zum
Stallerberg und zum Piz Surparé 3078 m hoch, WS+, 3 Std.

In der Abfahrt verlassen wir das Gebiet nach Westen ins Tal bei Bivio. Die

Route fuhrt durch das Val Gronda nach Stalveder 1710 m, WS+.
Mit Postbus und Zug fahren wir zurtick nach Brugg. Ankunft 19:00.
Am Sonntag tragen wir samtliches Gepack auf unserer Tour mit.
Aund D

Daniel Schmid, 079 275 38 37, Mittwoch 26. Februar, ab 18:00

bis 19.02.2014 Uber www.sac-brugg.ch

WIR HABEN
DIE SCHUHE
FUR

IHRE FUSSE!

SCHUHHAUS GRAF

Brugg - alte Zircheristrasse 12 - Telefon 056 441 95 50

Samstag / Sonntag, 1./2. Méarz 2014
Langlauf: Goms

Gruppe
Leitung

Unterkunft/Essen

Kosten

Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo

AusrUstung
Durchfiihrung
Anmeldung

Sektion

Walter Leder, 5242 Birr, 056 444 85 35

Hotel Restaurant Walliser Sonne

CHF 165 fur Zugbillett Basis Halbtax, Hotel mit Fruhstiick, Loipenticket
inkl. alle Bahnfahrten Nieder-/Oberwald

01.03.2014, 06:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz

Sa: Brugg ab 06:30 via Zurich, Goschenen nach Gluringen, an 09:59.
Hotelbezug. Skipraparation. Gegebenenfalls LL-Ausristung mieten.
Gruppenweises Langlaufen zwischen Ober- und Niederwald.
Zwischenverpflegungen und Nachtessen nach Absprache.

So: Langlaufen analog Samstag.
Heimkehr entsprechend den Lauf- und Meteobedingungen. Spateste
Ruckreise 15:39 mit Ankunft 19:30 in Brugg.

Bitte die Billette selber |I6sen. Wer allenfalls lieber via Lotschberg reisen
mochte, teilt dies dem TL mit.

Wer die LL-Ausriistung mieten mochte, gibt dafur dem TL die Ski-Art,
Korpergrosse, Schuhgrésse und das Korpergewicht bekannt, zwecks
Vororientierung des fur die Anmiete vorgesehenen Sportgeschafts.
Langlaufausriistung

Im Zweifelsfall am Do 27.2. den TL anfragen. Beinahe Allwettertour!

bis 08.02.2014 uber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich
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Sonntag, 2. Marz 2014
Schneeschuhtour: Wissmilen

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo

Ausristung
Durchfiihrung
Anmeldung

Sektion

Urs Sandfuchs, 5420 Ehrendingen, 056 221 17 49

Technisch: WT3; Kondition: B, ziemlich anstrengend

Verpflegung aus dem Rucksack

CHF 60 Basis Halbtax

02.03.2014, 05:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz

Brugg ab 06:00 mit SBB nach Unterterzen und mit der Gondelbahn auf
den Maschgenchamm 2019 m.

Abstieg nach Fursch 1792 m und Aufstieg zum Wissmilen 2483 m.
Zurtuck auf halber Hohe bleibend, tber Calans, Zigerfurgglen zum
Maschgenchamm; ca. 6 Std.

Bei schlechten Verhaltnissen Ausweichziel Spitzmeilenhutte.
Billett nach Unterterzen retour bitte selber I16sen.

Der Tourenleiter wird in Zirich zusteigen:

S2, Zirich ab 06:38 nach Ziegelbriicke—Unterterzen.

Aund D

Der Tourenleiter gibt am Vorabend Auskunft.

bis 27.02.2014 tUber www.sac-brugg.ch

Mittwoch, 5. Marz 2014
Wanderung: Solothurner Jura

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo
Durchflhrung
Anmeldung

Werktagstouren

Heini Zimmermann, 4600 Olten, 079 476 59 33

Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend

Mittagessen im Berggasthaus Obere Bdlchen

CHF 17 Basis Halbtax (A-Welle Tageskarte)

05.03.2014, 08:50 / Bahnhof Brugg, Busstation
Ifenthal-Challh6chi—Belchenflue (je nach Schneeverhéltnissen)—
Gasthaus Obere Bolchen; 2 Std.

Ruckweg tUber Schmutzberg nach Hauenstein; 2 Std.

Billett bis/ab Hauenstein Loéwen individuell I6sen

TL, 079 476 59 33

bis 04.03.2014 tuber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich

Donnerstag, 6. Marz 2014
Skitour: Haglere bei Sérenberg

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Ausristung
Durchfiihrung
Anmeldung

Werktagstouren, maximal 12 Teilnehmende
Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bdzberg, 056 441 16 57
Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Verpflegung aus dem Rucksack

CHF 40 Fahrtkostenanteil

06.03.2014, 07:00 / Brugg, Eisi

07:00 Fahrt mit dem Auto nach Sdrenberg 1159 m.
Aufstieg zum Haglere 1949 m; 2%2 Std.

Abfahrt auf derselben Route. Rickfahrt nach Brugg.
Aund D

am Vorabend den Tourenleiter anrufen

bis 04.03.2014 Gber www.sac-brugg.ch
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Bildung beschleumgt
den Aufstieg!

lhr Bildungspartner bwz 1]l

berufs- und weiterbildungszentrum brugg

' A Wirtschaft (KV)/Erwachsenenbildung

o o «FLEX-Gebaude - Industriestr. 19 - 5201 Brugg
Tel. 056 460 24 24 - Fax 056 460 24 20
kursadmin@bwzbrugg.ch - www.bwzbrugg.ch

Schweizerisches Qualitatszertifikat
fur Weiterbildungsinstitutionen




Samstag / Sonntag, 8./9. Marz 2014
Skitour: Simplonpass

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt

Programm

Ausrustung
Anmeldung

-~

=»
¢

In

Sektion, maximal 12 Teilnehmende

Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Technisch: WS; Kondition: C, anstrengend

Hospiz auf dem Simplonpass

CHF 150 Basis Halbtax

08.03.2014, 06:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Samstag: Brugg SBB ab 06:32; Reise mit Bahn und Bus zum
Simplonpass.

Skitour auf das Spitzhornli 2726 m.

Abfahrt zum Simplonpass und Bezug der Unterkunft.
Sonntag: Skitour auf das Breithorn (1460 Hm).

Abfahrt zuriick zum Simplonpass.

Ruckreise mit Bus und Zug nach Brugg, an 18:28.

A und D, zusatzlich Anseilgurt und Pickel.

bis 01.03.2014 tUber www.sac-brugg.ch

Jirgs Pdrtyservice

www.juergbinder.ch

Samstag, 8. Marz bis Samstag, 15. Méarz 2014
Skitour: Schneesporttage Bregenzerwald

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten

Treffpunkt
Programm

Ausrustung
Anmeldung

Sektion, maximal 12 Teilnehmende

Georg Krattinger, 5225 Bdzberg, 056 442 05 00

Technisch: WS; Kondition: A, wenig anstrengend

Hotel mit Halbpension in Schoppernau

CHF 630 Doppelzimmer mit HP, Einerzimmer 700 CHF,

plus Fahrtkostenanteil, Bergbahnen usw.

08.03.2014, 09:00 / Parkplatz Eisi, Brugg

Anreise mit dem Auto in den Bregenzerwald.

Schneesporttage fur alle: Langlauf, Skitouren, Schneeschuhtouren,
Winterwandern, Wellness.

Die angemeldeten Personen erhalten friihzeitig ein Detailprogramm.
A und D, Ski-, Schneeschuh- und/oder Langlaufausriistung

bis 31.01.2014 Gber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich
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Dienstag, 11. Marz 2014
Naturama Aarau

Gruppe Frauen
Leitung Elisabeth Roth, 5600 Lenzburg, 062 891 63 08
Treffpunkt 11.03.2014, 12:32 / Brugg Bahnhof (Abfahrt) oder 13:00 Bahnhof Aarau

Mitteilungen des Vorstandes

Mutationen

Hans Grimmer, Mitgliederdienst

Bitte Adressanderungen tUber www.sac-cas.ch eingeben

oder frihzeitig dem Mitgliederdienst melden:
hans.grimmer@psi.ch oder Hans Grimmer, Stissbachweg 4, 5200 Brugg



http://www.sac-cas.ch/
mailto:hans.grimmer@psi.ch?subject=SAC%20Brugg:%20Adressmeldung

SAC Jugend 18. Januar bis 11. Marz 2014

O

Samstag, 18. Januar 2014
Skitour: Roggenhorn

Gruppe
Leitung

Anforderungen
Kosten

Treffpunkt
Programm

Ausrustung

Anmeldung

JO

Jurg Trachsel, 5200 Brugg AG, 056 441 13 30

Matthias Jaggi, 7277 Davos Glaris, 081 534 35 63

Kondition: C, anstrengend

CHF 55 Basis Halbtax

18.01.2014, 05:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz

Sei dabei beim ersten Tourenhighlight im 2014! Wir nehmen den ersten
Zug nach Davos und dort gehts mit der Pischabahn direkt auf 2483 m.
Das Pischahorn liegt als erstes Ziel in Griffndhe. Doch dann gehts richtig
los: 1000 Hm feinste Abfahrt ins Vereinatal! Aber hier ist noch nicht einmal
Halbzeit: Weiter gehts hoch aufs Roggenhorn! Von dort erneut rassige
Abfahrt nach Monbiel, wo wir dann aufs Postauto gehen.

Die Tour ist mit 1500 Hm Aufstieg doch anstandig und richtet sich an alle
Frihstarter, die bereits anfangs Saison voll im Saft sind! ;-) Solltest du
eher zu den Spatstartern gehéren und von den vielen Hohenmetern
abgeschreckt werden, ist das noch lange kein Grund, sich nicht
anzumelden! Wir passen die Tour denen an, die mit uns kommen!

Aund D

Fehlendes Material kann wie Ublich von der JO gratis ausgeliehen werden.
bis 12.01.2014 tuber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich

Freitag, 24. Januar 2014
Klettern: Hallentraining Mulimatt

Gruppe
Ausschreibung
Leitung
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo

FaBe

siehe Clubnachrichten Heft 5 /2013, Veranstaltung vom 15. November 2013
Birgit Herrscher und Stephan Lingua, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42
24.01.2014, 18:00 / Sportausbildungszentrum Mdilimatt, Windisch/Brugg

5. Termin (von acht). Weitere Termine 21.02. / 07.03. / 21.03.2014.
Trainingszeit jeweils von 18:00-20:00.

Die Veranstaltungsreihe ist ausgebucht.


http://www.sac-brugg.ch/touren

Dienstag, 28. Januar 2014
Klettern: Bouldertraining Arcta

Gruppe FaBe, maximal 12 Teilnehmende

Leitung Anja Nevely, 5225 B6zberg, 056 442 06 22

Anforderungen  Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend

Kosten CHF 30 Unkostenbeitrag fir alle 5 Abende

Treffpunkt 28.01.2014, 18:15 / Boulderraum Arcta Brugg

Programm Bouldertraining bei Arcta Brugg fur Kinder / Jugendliche ab ca. 10 bis 14

Jahren (nach Absprache auch jungere Kinder willkommen).
Wir treffen uns jeweils 2-wochentlich Dienstags ab 14.01. im Boulderraum
Arcta und trainieren spielerisch von ca. 18:15-19:45 von Januar bis Méarz.

Ausristung Kletterfinken kdnnen bei Arcta gemietet werden (beschrankte Anzahl, bitte
reservieren).

Durchfuhrung anja.nevely@pdag.ch

Anmeldung bis 20.12.2013 uber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich

Biltherm GmbH
HEIZBILDER

Heizbilder

mit Niederenergie

Telefon056 443 33 20
Talbachweg 1 w.wirz@biltherm.com
5107 Schinznach-Dorf www.biltherm.ch

innovative Zusatzheizung - Infrarot-Technologie

Samstag, 15. Februar 2014

Klettern: Eisklettern (gemeinsam mit Sektion)

Gruppe JO und Sektion gemeinsam, maximal 10 Teilnehmende

Leitung Roland Jakob, 5200 Brugg AG, 056 442 58 50
Johannes Brunner, 5453 Remetschwil, 056 493 06 80

Anforderungen  Kondition: B, ziemlich anstrengend

Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten CHF 100 inkl. Fahrtkostenanteil

Treffpunkt 15.02.2014, 07:00 / Bahnhof Brugg, Windischer Seite

Programm Anreise mit den Autos in das Klettergebiet. Das Klettergebiet wird
kurzfristig und den Verhaltnissen entsprechend festgelegt.

Zusatzinfo mit Bergfuihrer Tom Rueger

Ausristung Gute Bergschuhe, Kletterausriistung komplett.

Eiskletterpickel und teilweise auch die Steigeisen kbnnen dazu gemietet
werden (sind im oben aufgefiihrten Preis inbegriffen). Da die Anzahl
Spezialsteigeisen, die Tom zur Verfiigung stellen kann, normalerweise
nicht reicht, missen auch die eigenen Steigeisen mitgenommen werden.
Genugend warme (Ersatz-) Kleider, 2 Paar Handschuhe und warme
Getranke.

Durchfiihrung Roland Jakob

Anmeldung bis 12.02.2014 uber www.sac-brugg.ch


http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren

Sonntag, 16. Februar 2014
Skitour: Firzstock

Gruppe
Leitung

Anforderungen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Ausrustung
Anmeldung

JO

Christian Braun, 5210 Windisch, 056 441 68 39

Niklaus Flukiger, 5200 Brugg AG, 079 601 40 02

Technisch: L; Kondition: B, ziemlich anstrengend

CHF 20 Basis Halbtax

16.02.2014, 06:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz

Auch 2014 hoffen wir auf gute Bedingungen, um endlich mit Ski oder
Snowboard den Firzstock zu erklimmen. Der Firzstock liegt im Glarner-
land auf gut 1900 m.

Wir starten von Obstalden aus und steigen rund 1200 Hm auf. Neben
Aussicht ins Gebirge (teils UNESCO-Weltnaturerbe!) und auf den
Walensee erwartet uns als Belohnung eine schdone Abfahrt.

Aund D

bis 13.02.2014 uber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich

Dienstag, 18. Februar 2014
Klettern: Bouldertraining Arcta

Gruppe
Leitung
Ausschreibung

FaBe, maximal 12 Teilnehmende
Anja Nevely, 5225 B6zberg, 056 442 06 22
siehe gleichen Anlass am 28. Januar 2014

Freitag, 21. Februar 2014
Klettern: Hallentraining Malimatt

Gruppe
Ausschreibung
Leitung
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo

FaBe

siehe Clubnachrichten Heft 5 /2013, Veranstaltung vom 15. November 2013
Birgit Herrscher und Stephan Lingua, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42
21.02.2014, 18:00 / Sportausbildungszentrum Mulimatt, Windisch/Brugg

6. Termin (von acht). Weitere Termine 07.03. / 21.03.2014.

Trainingszeit jeweils von 18:00-20:00.

Die Veranstaltungsreihe ist ausgebucht.

Dienstag, 25. Februar 2014
Klettern: Hallenklettern Lenzburg

Gruppe
Leitung
Kosten
Treffpunkt
Programm

Ausristung

Anmeldung

JO

Julia Geissmann, 5200 Brugg AG, 056 441 83 27

CHF 15 Basis Halbtax

25.02.2014, 18:00 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz

Klettern in der Halle in Lenzburg.

Wir treffen uns in Brugg am Bahnhof oder direkt in Lenzburg bei der Halle.
Zurlck sind wir ca. 22:50 in Brugg.

Kletterschuhe, Gstaltli, Sicherungsgerat, ein Seil nach Absprache mit der
Organisatorin

bis 23.02.2014 Gber www.sac-brugg.ch


http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren

Samstag, 1. Marz 2014
Skitour: Gantrisch-Rally

Gruppe
Leitung

Anforderungen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo

Ausristung

Durchfiihrung
Anmeldung

GELMERHUTTE 2¢12mam. <559

Schweizer Alpen-Club, Sektion Brugg

Bewartung: Mitte Juni bis Mitte Oktober standig, Telefon Geimerhiitte: 033 973 11 80
sonst (iber die Wochenenden und nach Vereinbarung. Huttenwart: Peter Schldppi-Kehrli, Meiringen

JO

Corina Gwerder, 3127 Mihlethurnen, 031 371 19 61

Rafael Wernli, 5277 Hottwil, 079 293 65 30

Technisch: ZS; Kondition: B, ziemlich anstrengend

CHF 55 Basis Halbtax

01.03.2014, 06:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz

Der Gantrisch bietet nicht nur die schonste Aussicht auf die grossen
Berner Berge sondern auch eine Vielzahl von Aufstiegs- und Abfahrts-
maoglichkeiten. Unser Lokalmatador zeigt uns jeweils die schonsten.
Brugg ab 07:00 nach Olten; dort umsteigen nach Bern; Bern ab 08:12
nach Thurnen; Thurnen ab 08:35 mit Postauto nach Gantrisch.

Corina steigt in Thurnen zu.

Komplette Skitourenausrustung mit LVS / Sonde / Schaufel. Fehlendes
Material bitte selbstandig bei Christian Braun organisieren.

Kuchen bitte anmelden! Kaffee wird organisiert.

Corina, Freitagabend, 077 418 71 73

bis 26.02.2014 Uber www.sac-brugg.ch oder telefonisch

peter.schlaeppi@gelmerhuette.ch
www.gelmerhuette.ch

Freitag, 7. Marz 2014
Klettern: Hallentraining Milimatt

Gruppe
Ausschreibung
Leitung
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo

FaBe

siehe Clubnachrichten Heft 5 /2013, Veranstaltung vom 15. November 2013
Birgit Herrscher und Stephan Lingua, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42
07.03.2014, 18:00 / Sportausbildungszentrum Milimatt, Windisch/Brugg

7. Termin (von acht). Letzter Termin 21.03.2014.

Trainingszeit jeweils von 18:00-20:00.

Die Veranstaltungsreihe ist ausgebucht.


http://www.sac-brugg.ch/touren

Samstag / Sonntag, 8./9. Marz 2014
Ski- und Schneeschuhtour: Bannalp (FaBe und JO)

Gruppen
Leitung

Anforderungen
Unterkunft/Essen

Kosten
Treffpunkt

Programm

Zusatzinfo

Ausrustung

Durchfiihrung
Anmeldung

FaBe und JO gemeinsam
FaBe: Anja Nevely, 5225 Bdzberg, 056 442 06 22

Jurg Felix, 5223 Riniken, 078 898 0636
JO: Matthias Jaggi, 7277 Davos Glaris, 081 534 35 63

Stefan Zimmermann, 6388 Grafenort, 076 320 30 73
Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend
Bannalphitte (Selbstversorgung), Zwischenverpflegung aus dem
Rucksack
CHF 80 ca. fur Fahrtkostenanteil, Seilbahn, Essen und Ubernachtung
08.03.2014, 08:15 / Bahnhof Brugg, Windischer Seite

Samstag: Wir fahren mit den Privatautos nach Oberrickenbach und mit
der Seilbahn auf die Bannalp.

Erste Ubungen mit dem LVS und Gehversuche mit den Schneeschuhen
folgen sowie

je nach Wetter und Verhaltnissen eine kurze Tour.

Ubernachtet wird in der Bannalphiitte. Wir kochen selbst.

Sonntag: Schneeschuhtour oder Skitour nach Verhéaltnissen, dem Alter
und Kénnen der Teilnehmenden angepasst.

Schneeschuhe und LVS / Schaufel / Sonde kénnen tber die SAC-JO
ausgeliehen oder bei Arcta Bergsport in Brugg gemietet werden, LVS /
Schaufel / Sonde auch bei der Sektion.

A und D, Schneeschuh- oder Skitourenausristung, LVS / Schaufel /
Sonde, Hittenschlafsack

anja.nevely@pdag.ch

bis 17.02.2014 uber www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich

Die Adresse fiir
Orchideen-Weine, Obst und Gemiuse
alles direkt vom Produzenten

Agathe + Kurt Mathys - Berger, Schryberhof, 5213 Villnachern
Tel. 056 441 29 55, Fax 056 44247 15, schryberhof@bluewin.ch

Verkauf:
Mo - Mi 13.30 — 17.00 Uhr, Do + Fr 13.30 — 18.30 Uhr, Sa 9.00 — 16.00 Uhr
oder Dienstag + Freitag am Wochenmarkt in Brugg, Samstag am Markt in Aarau

Dienstag, 11. Méarz 2014
Klettern: Bouldertraining Arcta

Gruppe
Leitung
Ausschreibung

FaBe, maximal 12 Teilnehmende
Anja Nevely, 5225 Bb6zberg, 056 442 06 22
siehe gleichen Anlass am 28. Januar 2014


http://www.sac-brugg.ch/touren
mailto:schryberhof@bluewin.ch

Energie fur lhren Lebensstandard
Erdgas - okologisch,
wirtschaftlich, effizient

IBB

Der Anschluss ans Leben.

Gaswerkstrassse 5 5201 Brugg Telefon 056 460 28 00 www.ibbrugg.ch

Elektroanlagen

JOST =

Telematik
[

Jost Brugg AG
Wir leuchten Ihnen den Weg. www.jost.ch

JOST verbindet...




AN
/Erismann

Haustechnik GmbH

Aarauerstrasse 69 - 5200 Brugg
Telefon 056 441 12 11
Fax 056 442 42 84
Pikett 056 441 62 64

» Heizungssysteme
» Sanitdrinstallationen
P Alternativsysteme
» Planung
» Ol- und Gasfeuerungen
» Service
» Boilerentkalkungen

APOTHEKE

TSCHUPP

DR. CHRISTOPH TSCHUPP
BAHNHOFSTRASSE 14
CH - 5200 BRUGG

PHONE +41-56 441 14 47
FAX +41-56 441 14 49
info@apotheketschupp.ch

ARCTA__~ " A~

Bergsport Trekking Outdoor Reisen

Ausrustung vom Feinsten

Ausrustung

fur alle
Konnerstufen
&

Schee-
verhaltnisse

Produkte

warmen
naturich &
stinken nicht

www.arcta.ch
ARCTA Brugger Altstadt




