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Schweizer Alpen-Club SAC Sektion Brugg 

Clubnachrichten Heft 2 / 2014 45. Jahrgang 

Erscheint alle zwei Monate  
  

Präsident   Heinz Frei,  Weiherstrasse 10b,  5417 Untersiggenthal 056 288 04 73 
VP / Webmaster   Urs Dätwyler,  Reinwegli 2,  5223 Riniken 056 441 16 49 
Sommertourenchef  Regine Schmid,  Bodenackerstrasse 18,  5200 Brugg 056 450 35 11 
Wintertourenchef   Marcel Meier,  Vierlinden 1,  5225 Bözberg 056 442 35 12 
Werktagstourenchef  Kurt Thoma,  Ringstrasse 4,  5242 Birr 056 444 80 73 
Jugendorganisation  Julia Geissmann,  Herrenmatt 7,  5200 Brugg 056 441 83 27 
J+S-Coach  Peter Rohr,  Hohlgasse 5c,  5200 Brugg 079 222 43 15 
FaBe-Leitung   Anja Nevely,  Dorfstrasse 42 – Linn,  5225 Bözberg 056 442 06 22 
Hüttenchef   Adrian Bürgi,  Schlattstrasse 14,  5315 Böttstein 056 281 17 60 
Aktuarin   Katrin Voss,  Fröhlichstrasse 48,  5200 Brugg 056 441 77 64 
Kassier   Urs Niederhauser,  Mühlerain 5,  5200 Brugg 056 441 69 32 
Redaktion CN   Otto Fischer,  Süssbachweg 6,  5200 Brugg 056 441 92 28 
 
Adressverwaltung   

Für alle Adressänderungen: 
Hans Grimmer,  Süssbachweg 4,  5200 Brugg 

 
056 284 17 60 

Druck Paul Scherrer Institut  
Website www.sac-brugg.ch,  www.gelmerhuette.ch  
Redaktionsschluss 30. Januar, 1. April, 30. Mai, 31. Juli, 1. Oktober und 28. November für 

das danach gegen Ende des geradzahligen Monats erscheinende Heft.  

  

 
 

Zum Umschlagbild dieses Heftes 

Umschlagbild:  Gesteckter Achterknoten (eingebunden in Klettergurt) 

 Otto Fischer / Tom Rüeger 

 
 
 

Voranzeigen  

 
Sonntag, 18. Mai 2014   (statt Samstag, 17. Mai 2014) 

Bergwanderung:  Lüderenalp–Hochänzi–Napf–Romoos 

Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende 
Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Rucksack, Restaurant 
Kosten CHF 50 Basis Halbtax 
Treffpunkt 18.05.2014, 07:25 / Brugg, am Zug Richtung Aarau 
Programm Brugg ab 07:32 mit dem ÖV über Bern nach Lüderenalp 1141 m.  

Gratwanderung über Hochänzi zum Napf 1407 m. Abstieg nach Romoos 
900 m. Aufstieg 500 Hm, Abstieg 900 Hm, 6 Std.  
Mit Bus und Bahn zurück nach Brugg. 

Zusatzinfo Billett bitte selber kaufen: Brugg–Bern–Langnau i.E.–Lüderenalp; 
Rückfahrt (in Romoos lösen) Romoos–Luzern–Olten–Brugg.  
Die Tour wurde vom 17. Mai auf den 18. Mai verschoben, weil der Bus nur 
sonntags auf die Lüderenalp fährt. 

Ausrüstung A, Stöcke 
Durchführung Am Vorabend ab 18:00 den Tourenleiter anrufen. 
Anmeldung bis 15.05.2014 über www.sac-brugg.ch 

mailto:praesident@sac-brugg.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:ud@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:elu@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:megawatt@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:ckthoma@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:julia.geissmann@owf.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20JO
mailto:simipesa@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:anja.nevely@pdag.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20FaBe
mailto:adi.buergi@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:christaluethi@sunrise.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:niederhauser@hectronic.com?subject=SAC%20Brugg
mailto:otto.fischer@sunrise.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:hans.grimmer@psi.ch?subject=SAC%20Brugg
http://www.sac-brugg.ch/
http://www.gelmerhuette.ch/
http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag / Freitag, 5./6. Juni 2014 (statt 19./20. Juni 2014) 

Wanderung:  Flüelen–Göschenen  (ViaGottardo 7./8. Etappe) 

Gruppe Werktagstouren, maximal 13 Teilnehmende 
Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Bielenhof Erstfeld (Massenlager, Halbpension), Rest aus dem Rucksack 
Kosten CHF 83 Basis Halbtax, für Reise und Übernachtung und HP 
Treffpunkt 05.06.2014, 07:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Donnerstag:  Brugg ab 07:30 über Zürich nach Flüelen.  

Wanderung der Reuss entlang nach Erstfeld, dann weiter über Silenen nach 
Amsteg; Aufstieg 360 Hm, Abstieg 280 Hm, 20 km, Wanderzeit ca. 5 Std.  
Bewirtung und Übernachtung im Massenlager auf dem Biohof Bielenhof 
Erstfeld.  
Freitag:  Vom Bielenhof der Reuss entlang nach Amsteg, dann weiter ins 
enge Reusstal nach Göschenen; Aufstieg 784 Hm, Abstieg 180 Hm, 
20 km, Wanderzeit ca. 5½ Std.  
Rückfahrt über Zürich nach Brugg. 

Zusatzinfo Anzahl Teilnehmende begrenzt. Billette bitte selber lösen. 
Ausrüstung A, Stöcke 
Durchführung TL gibt Auskunft über die Durchführung am Vorabend ab 17:00. 
Anmeldung bis 25.05.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 

 
 
 
Samstag, 21. Juni bis Samstag, 28. Juni 2014 

Biken:  Velowoche vom Bodensee zum Königsee 

Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende 
Leitung Georg Krattinger, 5225 Bözberg, 056 442 05 00 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: C, anstrengend 
Unterkunft/Essen Hotel oder Privatunterkünfte mit Frühstück 
Kosten CHF 600 Basis Halbtax für Übernachtung/Frühstück/Verpflegung, Billette 
Treffpunkt 21.06.2014, 08:15 / Bahnhof Brugg 
Programm S-Bahn Brugg ab 08:37; umsteigen in Winterthur; Lindau an 11:05.  

Velotour Bodensee–Königsee: pro Tag 50 bis 70 km.  
Rückfahrt am 28.6.14 mit ÖV ab Berchtesgaden.  
Änderungen bleiben vorbehalten! 

Zusatzinfo "bikeline" Radtourenbuch: "Bodensee-Königsee-Radweg"  
(siehe www.esterbauer.com).  
Der TL gibt gerne weitere Auskünfte über diese Velotourenwoche, welche 
im SAC Brugg ein Novum darstellt.  
Besprechung an der Monatsversammlung vom 14. Mai 2014.  

Ausrüstung Tourenvelo mit Packtaschen. Fahrradbekleidung für wärmere und kühlere 
Tage. 

Anmeldung bis 14.05.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.esterbauer.com/rtb_uebersicht.html
http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag / Freitag, 3./4. Juli 2014 (nicht im Jahresprogramm) 

Wanderung:  Senda Surselva  (3. und 4. Etappe) 

Gruppe Werktagstouren, maximal 12 Teilnehmende 
Leitung Erika Iberg, 5107 Schinznach-Dorf, 056 443 33 92 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Casa Mirella, 7165 Breil/Brigels, Halbpension; Rest aus dem Rucksack 
Kosten CHF 125 Basis Halbtax, inkl. Übernachtung im Massenlager mit 

Bettwäsche und HP 
Treffpunkt 03.07.2014, 05:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Donnerstag:  Fahrt mit SBB Brugg ab 06:00 nach Chur, mit RhB nach 

Sumvitg-Cumpadials.  
Wanderung:  Sumvitg Dorf 1044 m, Val Mulinaun 1100 m, Val Rabius 
1128 m, Cartatscha 1003 m, Schlans 1145 m nach Brigels 1287 m.  
Aufstieg 790 Hm, Abstieg 490 Hm, reine Wanderzeit ca. 5½ Std.  

Freitag:  Wanderung über Andiast 1185 m, Pigniu/Panix 1315 m, Alp 
Darpagaus 1580 m nach Siat 1296 m.  
Aufstieg 560 Hm, Abstieg 550 Hm, reine Wanderzeit ca. 6 Std.  
Zurück in Brugg 19:00. 

Zusatzinfo Bitte Billett selber lösen: Brugg–Sumvitg-Cumpadials, via Chur. Rückweg: 
Siat–Brugg via Chur. Evtl. Kollektivbillett. 

Ausrüstung A, Stöcke 
Durchführung Auskunft am Vorabend ab 18:00 über 056 443 33 92 
Anmeldung bis 20.06.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch 
 
 

 
 
Sonntag, 13. Juli bis Sonntag, 20. Juli 2014   

Wanderung:  Wanderwoche Thüringer Wald 

Gruppe Werktagstouren, maximal 16 Teilnehmende 
Leitung Uschi Lorenzen, 5417 Untersiggenthal, 056 288 28 13 

Ernst Walz, 5234 Villigen, 056 284 22 39 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Hotel Gastinger, D-98711 Schmiedefeld a.R. (www.hotel-gastinger.de);  

HP im Hotel, Rest aus dem Rucksack 
Kosten 700 Euro für ÖV und Hotelunterkunft in DZ inkl. HP 
Treffpunkt 13.07.2014, 07:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Sonntag, 13.7.14:  Brugg ab 08:02 via Frankfurt nach Suhl. Transfer mit 

Hotelbus zum Hotel. Ganze Woche im Hotel "Gastinger".  

Montag bis Samstag:  Wanderungen auf dem Rennsteig und im UNESCO 
Biosphärenreservat Vessertal. Die täglichen Wanderungen werden je nach 
Wetter individuell zusammengestellt, Wanderzeit zwischen 3 und 6 Std. 
Das detaillierte Programm folgt zu einem späteren Zeitpunkt.  

Sonntag, 20.7.14:  Rückreise Suhl ab 10:25 via Frankfurt nach Brugg. 
Zusatzinfo Frühzeitige Anmeldung wegen limitierter Anzahl Teilnehmender 

erforderlich.  
Eine Orientierung findet im Anschluss an die MV vom 9.7.14 statt.  
Hotel kann mit EC-Direct bezahlt werden.  
Gruppenbillett wird durch die TL organisiert. 

Ausrüstung A, Stöcke, ID oder Pass, Euro. 
Anmeldung bis 28.04.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.hotel-gastinger.de/
http://www.sac-brugg.ch/touren


Nr. 2 / 2014 12. März bis 13. Mai 2014 

 
Mittwoch, 12. März 2014 

Monatsversammlung 

Gruppe Alle 
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 
Treffpunkt 09.04.2014, 20:00 / Restaurant Sonne, Windisch 
Programm Im Anschluss an die Monatsversammlung nimmt uns Max Schärli mit auf 

verschiedene Wanderreisen ins Ausland: 
Wandere ännet de Gränze 
Max zeigt uns Eindrücke von Wanderungen in Vietnam, auf Madeira, in 
den Dolomiten, rund um Innsbruck, auf den Liparischen Inseln und Sizilien 
sowie in Südafrika.  

Zusatzinfo Bibliothek 18:45–19:45 in der Berufsschule, Annerstrasse 12, Brugg 

 
Donnerstag, 13. März 2014 

Wanderung:  Wanderung mit Wildessen im Burestübli Böttstein 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Hans Rudolf Urech, 5235 Rüfenach AG, 056 284 15 77 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Mittagessen im Burestübli 
Treffpunkt 13.03.2014, 08:25 / Brugg, Busstation 
Programm Brugg ab 08:34 (Bus 142), Bürersteig Passhöhe an 08:49.  

Wir wandern zu unseren SAC-Mitgliedern Ruth Kiser und Thomas Graber: 
Bürersteig–Haseberg–Rotbergegg–Böttstein. Nicht Wandernde fahren mit 
ÖV oder Auto direkt nach Böttstein. Das Essen wird um ca. 12:00 sein.  
Nach dem Essen Verdauungsmarsch von Böttstein nach Döttingen.  
Bus Döttingen ab 15:21, Brugg an 15:54. 

Zusatzinfo Bitte Billette selber lösen.  
Es müssen sich alle anmelden, Wandernde und Nicht-Wandernde.  
Menu: Wildsaubratwürste und/oder Gemspfeffer mit Beilage. 

Durchführung Ruedi Urech, 056 284 15 77 am 12.03.14 ab 18:00 oder E-Mail 
Anmeldung bis 10.03.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

 
Samstag, 15. März 2014 

Klettern:  Klettern im K5 in Rottweil 

Gruppe Sektion 
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 
Anforderungen Technisch: 5b; Kondition: A, wenig anstrengend 
Kosten CHF 35 Basis Halbtax 
Treffpunkt 15.03.2014, 09:00 / Brugg, Eisi 
Programm Unsere Partnersektion vom DAV Oberer Neckar hat vor zwei Jahren in 

Rottweil eine neue Kletterhalle in Betrieb genommen. Es ist eine der 
schönsten Kletterhallen. Zusätzlich verfügt die Anlage über einen grossen 
Aussenbereich. Ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall.  
Fahrt mit dem PW via Koblenz–Blumberg nach Rottweil. 

Zusatzinfo Infos zur Kletterhalle unter www.k5-kletterzentrum.de 
Ausrüstung Kletterausrüstung und Hallenschuhe 
Anmeldung bis 12.03.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.k5-kletterzentrum.de/
http://www.sac-brugg.ch/touren


Samstag / Sonntag, 15./16. März 2014 

Skitour:  Bundstock 

Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende 
Leitung Adrian Sager, 3800 Unterseen, 033 823 54 10 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Halbpension im Naturfreundehaus Gorneren,  

Zwischenverpflegung aus dem Rucksack 
Kosten CHF 130 Basis Halbtax 
Treffpunkt 15.03.2014, 09:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  Brugg ab 09:32 mit Bahn und Bus nach Kiental.  

Von dort ca. 3½ Std. zum Naturfreundehaus Gorneren.  

Sonntag:  Wir besteigen den Bundstock 2756 m, ca. 5 Std. und fahren 
wieder nach Griesalp ab. Zurück in Brugg ca. 19:00. 

Zusatzinfo Der Tourenleiter steigt bei der Anreise in Spiez zu.  
Naturfreundehaus Gorneren: naturfreundehaeuser.ch/gorneren 

Ausrüstung A und D. Skitourenausrüstung und Hüttenschlafsack.  
Wer kein LVS/Schaufel/Sonde hat, besorgt dies selbst. 

Durchführung Adrian Sager 079 379 64 32 
Anmeldung bis 08.03.2014 über www.sac-brugg.ch 
 
 
 

 
 
 
 
Mittwoch, 19. März 2014 

Wanderung:  Aarburg–Reiden  (ViaGottardo 4. Etappe) 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Annemarie Knüttel, 5200 Brugg AG, 056 442 12 53 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Treffpunkt 19.03.2014, 07:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Brugg Bahnhof ab 08:00 nach Olten, weiter mit dem Bus nach Aarburg.  

Wanderung von Aarburg nach Bad Lauterbach, Küngoldingen, Zofingen, 
Wikon und Reiden; Auf-/Abstieg 300 Hm, 16,6 km, Marschzeit ca. 4½ Std.  
Zurück in Brugg ca. 16:28. 

Zusatzinfo Billette Brugg–Aarburg Städtli und zurück ab Reiden bitte selber lösen. 
Durchführung Auskunft über die Durchführung am Vorabend ab 17:00, 056 442 12 53 
Anmeldung bis 17.03.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://naturfreundehaeuser.ch/gorneren_d/index.php
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag, 20. März 2014 

Kulturwanderung:  Flösserweg Laufenburg–Stilli 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Hugo Bindschädler, 4102 Binningen, 061 421 68 37 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Verpflegung im Restaurant 
Treffpunkt 20.03.2014, 08:20 / Bahnhof Brugg, Busstation 
Programm Fahrt mit Postauto: Brugg ab 08:34, Laufenburg an 09:19.  

Wanderung ab 09:20 auf dem historischen Flösserweg: 
www.floesserweg.ch; gesamte Strecke rund 5¼ Std.  
Einstieg oder Ausstieg sind möglich, z.B. in Wil oder Hottwil.  
Rückfahrt mit Postauto: Stilli ab 16:40, Brugg an 16:54.  

Zusatzinfo Bitte Billett selber lösen: Postauto Brugg–Laufenburg, zurück ab Stilli. 
Ausrüstung Wanderkleidung und Stöcke (nach Bedarf) 
Durchführung Bei zweifelhafter Witterung bitte am Vorabend ab 18:00 anfragen. 
Anmeldung bis 19.03.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

 
Samstag / Sonntag, 22./23. März 2014 

Skitour:  Rugghubelhütte–Brunnistock 

Gruppe Sektion und JO gemeinsam 
Leitung Daniel Vonder Mühll, 5034 Suhr, 062 842 17 29 
Anforderungen Technisch: S; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Halbpension in der Rugghubelhütte 2290 m, Rest aus dem Rucksack 
Kosten CHF 130 Basis Halbtax 
Treffpunkt 22.03.2014, 06:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  Brugg ab 07:00 mit ÖV via Olten, Luzern, Wolfenschiessen 

nach Oberrickenbach und mit Luftseilbahn zur Bannalp.  
Aufstieg über Bannalper Schonegg zum Rot Grätli 2559 m und Abfahrt zur 
Rugghubelhütte 2290 m. Aufstieg 850 Hm; 3½ bis 4 Std. bis zur Hütte.  

Sonntag:  Aufstieg zur Engelberger Lücke und weiter über den Schlossfirn 
zur Schlossstocklücke. Über den Blüemlisalpfirn zum Skidepot; das letzte 
Stück zu Fuss auf den Brunnistock 2952 m. Aufstieg 850 Hm; 3½ Std.  
Abfahrt über Gitschenhörelihütte, Firnbäch nach St. Jakob (Isenthal).  
Rückreise mit ÖV. Ankunft in Brugg um 18:30. 

Zusatzinfo Bitte Billette selbst lösen: Brugg–Olten–Luzern–Wolfenschiessen–Ober-
rickenbach und Isenthal Seilbahn St. Jakob–Altdorf–Zug–Zürich–Brugg. 

Rugghubelhütte: Alle Betten haben Duvets; die werden aber nicht alle 
Tage gewaschen. Es besteht aber die Möglichkeit, Leintuchschlafsäcke zu 
mieten, falls man das will; CHF 6 pro Tag. 

Ausrüstung A und D (mit Harscheisen) 
Durchführung Der Tourenleiter erteilt Auskunft am Vorabend. 
Anmeldung bis 15.03.2014 über www.sac-brugg.ch 

 
Samstag, 22. März bis Samstag, 29. März 2014 

Skitour:  Skitourenwoche Sellrain 

Ausschreibung siehe Voranzeige in Clubnachrichten Heft 1 / 2014 
Leitung Beat Bruhin, 5073 Gipf-Oberfrick, 062 871 52 20 

Gerd Seemann, 5080 Laufenburg, 062 874 22 05 
Unterkunft/Essen Sporthotel Antonie, Gries im Sellrain; www.hotel-antonie.at 
Treffpunkt 22.03.2014, 08:30 / Bahnhof Brugg, Seite Windisch 

http://www.jurapark-aargau.ch/?rub=150&id=172
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.hotel-antonie.at/hotel/


Mittwoch, 26. März 2014 

Wanderung:  Vom Eiholz zum Eichwald 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Mittagessen Bären Bözberg 
Kosten CHF 10 Basis Halbtax + einfaches Mittagessen 
Treffpunkt 26.03.2014, 08:15 / Remigen, beim Restaurant Bären 
Programm Brugg ab 08:04 (Bus 142 Richtung Hottwil), bis Remigen Zentrum; 

Treffpunkt 08:15 beim Restaurant Bären.  
Wanderung zum Eiholz, weiter über Oberbözberg–Birch zum Mittagessen 
im Bären Stalden. Weiter über Gallenkirch–Linn zum Eichwald, von da 
nach Zeihen und weiter nach Bözen.  
Auf- und Abstieg je 300 Hm, Wanderzeit 5 Std. 
Rückfahrt mit Postauto nach Brugg.  

Ausrüstung A, Stöcke von Vorteil 
Durchführung Auskunft am Vorabend ab 19:00 (fast Allwettertour) 
Anmeldung bis 24.03.2014 über www.sac-brugg.ch 

 
 

 
 

 
Samstag / Sonntag, 29./30. März 2014 

Skitour:  Altels 

Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende 
Leitung Johannes Brunner, 5453 Remetschwil, 056 470 70 02 
Anforderungen Technisch: S; Kondition: C, anstrengend 
Unterkunft/Essen Übernachtung und Halbpension im Hotel Schwarenbach,  

Rest aus dem Rucksack 
Kosten CHF 155 Basis Halbtax, für Reise, Übernachtung und Halbpension 
Treffpunkt 29.03.2014, 06:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  Mit ÖV Brugg ab 06:32 nach Kandersteg; per Seilbahn nach 

Sunnbüel. Aufstieg zum Rote Totz 2848 m.  
Übernachtung im Berghotel Schwarenbach.  

Sonntag: Aufstieg über die Flanke zum Altels 3629 m.  
Abfahrt auf derselben Route zur Spittelmatte, Sunnbüel.  
Heimreise; zurück in Brugg ca. 18:30. 

Zusatzinfo Billett bitte selber lösen: Brugg–Kandersteg Talstation Sunnbüel retour. 
Ausrüstung A, B mit Pickel und Steigeisen, D 
Durchführung Der Tourenleiter gibt am Vorabend ab 19:00 Auskunft. 
Anmeldung bis 22.03.2014 über www.sac-brugg.ch 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Mittwoch, 2. April 2014 

Bergwanderung:  Blumentour: Gampel-Steg–Eischoll 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Gabriela von Atzigen, 5200 Brugg AG 3 Lauffohr, 056 441 29 81 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 50 Basis Halbtax (bei genügend Teilnehmenden Kollektiv) 
Treffpunkt 02.04.2014, 07:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Brugg ab 07:32 (Gleis 4) nach Gampel-Steg.  

Wanderung von Gampel-Steg auf dem Wolfspfad durch die Lichtblumen-
Felder nach Eischoll. Wanderung leicht, aber zu Beginn steil.  
Aufstieg 650 Hm, Abstieg 70 Hm, 3 Std.  
Brugg an ca. 18:59 

Durchführung Gabriela von Atzigen, am Vorabend 17:00–18:30, 056 441 29 81 
Anmeldung bis 31.03.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
 
Donnerstag, 3. April 2014 

Wanderung:  Emmenuferweg Wolhusen–Entlebuch 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Ernst Walz, 5234 Villigen, 056 284 22 39 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen bei schönem Wetter Bratfeuer, sonst Restaurant 
Kosten CHF 39 Basis Halbtax 
Treffpunkt 03.04.2014, 08:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Brugg ab 09:00 mit ÖV bis Neuemsern-Rossei bei Wolhusen.  

Wanderung auf dem Uferweg der Kleinen Emme entlang via Entlebuch bis 
Hasle LU. Strecke meist flach, aber mit einigen steileren Abschnitten.  
Wanderzeit bis Entlebuch 2½ Std., weiter bis Hasle LU ¾ Std.  
Rückfahrt ab Hasle LU, wahlweise auch bereits ab Entlebuch.  
Zurück in Brugg 17:59 oder 1 Std. später. 

Zusatzinfo Bitte Billett Brugg–Wolhusen Neuemsern-Rossei und zurück ab Hasle LU 
nach Brugg selber lösen. Beides über Olten–Luzern. 

Durchführung TL am Vorabend, 079 778 55 23 
Anmeldung bis 31.03.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
 
Samstag, 5. April bis Samstag, 12. April 2014 

Skitour:  Skitourenwoche Valgrisenche 

Gruppe Sektion, maximal 16 Teilnehmende 
Leitung Elsbeth Schmid, 5222 Umiken, 056 441 72 16 

Roland Nater-Hitz, 5222 Umiken, 056 442 36 21 
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Hotel Perret, Loc. Bonne 2, I-11010 Valgrisenche (AO),  

Tel. +39 016597107, www.hotelperret.com. 
Rifugio Bezzi, Tel. +39 0165 97129, www.rifugiobezzi.com 

Kosten CHF 120 für Reise, Hotel 400 Euro,  
zuzüglich Getränke und persönliche Ausgaben 

Treffpunkt 05.04.2014, 08:00 / Bahnhof Brugg, Seite Windisch 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.hotelperret.com/
http://www.rifugiobezzi.com/


Programm Samstag:  Anreise mit dem Auto von Brugg via Bern, Vevey, Martigny, 
Grosser St. Bernhard, Aosta nach Bonne, 330 km. 2 × Übernachtung im 
Hotel Perret (Doppelzimmer und HP).  
Tourenziele ab Hotel:  
– Mont Arp Vieille 2963 m,  
– Ruitor 3486 m.  

Montag bis Freitag:  Skitouren ab Rif. Bezzi 2284 m:  
– Becca Traversière 3337 m,  
– Becca di Gisson 3215 m,  
– Truc Blanc 3405 m,  
– Grande Traversière 3496 m,  
– Punta Bassac Nord 3387 m.  

Samstag: Abschlusstour und Heimreise. 
Zusatzinfo Die Tour ist ausgebucht. Es wird eine Warteliste geführt.  
Ausrüstung A und D mit Sonde, Pickel, Steigeisen, Gstältli.  

Kleider für Hotelaufenthalt, Ersatzwäsche. ID, SAC-Ausweis. 
Anmeldung bis 25.01.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
Mittwoch, 9. April 2014 

Monatsversammlung 

Gruppe Alle 
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 
Treffpunkt 09.04.2014, 20:00 / Restaurant Sonne, Windisch 
Zusatzinfo Bibliothek 18:45–19:45 in der Berufsschule, Annerstrasse 12, Brugg 
 
 

 

http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag, 10. April 2014 

Wanderung:  Z'Fuess und mit em Fährima unterwägs 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Marianne Oeschger-Hossli, 4313 Möhlin, 061 851 20 36 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Kosten CHF 20 Basis Halbtax, Fähren rund 10 CHF, Mittagessen 
Programm Brugg ab 09:02, Basel an 09:47.  

Wanderung und Minikreuzfahrt ohne Sprit und Strom in Basel: Wir erkun-
den wandernd die schönen Rheinufer. Im Herzen der Stadt setzen seit 
150 Jahren 4 Fussgänger-Fähren über den Rhein. Diese werden wir 
kennenlernen: ein paar Minuten abtauchen aus der quirligen Stadt in die 
Ruhe auf dem Wasser. Wer möchte mehr über die Geschichte der Fähren 
erfahren und ein paar pittoreske Winkel entdecken?  
Spazieren und Verweilen – Dauer ca. 3 Std.; es kann beliebig abgekürzt 
werden. Ziemlich viele Treppen!  

Zusatzinfo Billett bitte selber lösen und nach Basel fahren. Die Wanderleiterin 
Marianne ist ab Basel Bahnhof dabei. 

Durchführung am Vortag bis 20:00, 061 851 20 36, Marianne Oeschger 
Anmeldung bis 07.04.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
Samstag, 12. April bis Samstag, 19. April 2014 

Skitour:  Skitourenwoche Silvretta 

Gruppe Sektion, maximal 14 Teilnehmende 
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Heidelberger Hütte DAV 
Kosten CHF 500 Basis Halbtax 
Treffpunkt 12.04.2014, 11:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Reise mit dem Zug via Zürich nach Landeck und mit dem Bus nach Ischgl. 

Aufstieg oder Auffahrt zur Heidelberger Hütte.  
Das Gebiet um die Heidelberger Hütte bietet viele genussvolle Skitouren, 
welche mit leichtem Tagesrucksack unternommen werden können. Wir 
werden jeweils am Vorabend das Tourenziel des nächsten Tages festlegen. 
Das detaillierte Programm wird den Teilnehmenden vor der Tour zugestellt. 

Ausrüstung Komplette Skitourenausrüstung (A und D),  
Hüttenschlafsack und Hausschuhe. 

Anmeldung bis 31.03.2014 über www.sac-brugg.ch 
 

 
Mittwoch, 16. April 2014 

Zoo Basel 

Gruppe Frauen 
Leitung Elsbeth Hunziker, 4059 Basel, 061 302 02 51 
Treffpunkt 16.04.2014, 08:42 / Abfahrt Bahnhof Brugg 
 
 
 
 
 
 

http://www.sac-brugg.ch/touren
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Donnerstag, 17. April 2014 

Wanderung:  Hägendorf–Teufelsschlucht–Egerkingen 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Ruth Schaffner, 5242 Lupfig, 056 / 444 87 66 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 20 Basis Halbtax 
Treffpunkt 17.04.2014, 07:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Brugg ab 08:00 nach Hägendorf.  

Wanderung von Hägendorf zur Tüfelsschlucht, weiter dem Cholersbach 
entlang bis Allerheiligenrank, dann über Schlosshöchi–Blüemlismatt nach 
Egerkingen. Auf- und Abstieg 430 Hm, Marschzeit 3½ Std.  
Rückkehr in Brugg 17:30. 

Zusatzinfo Billett von Brugg nach Hägendorf und retour von Egerkingen nach Brugg 
bitte selber lösen. 

Ausrüstung A, Wanderstöcke empfohlen 
Durchführung Ruth Schaffner, am Vorabend ab 18:00, 056 444 87 66 
Anmeldung bis 14.04.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
 
 
Freitag, 18. April bis Montag, 21. April 2014 

Skitour:  Finsteraarhorn (Ostern) 

Gruppe Sektion, maximal 5 Teilnehmende 
Leitung Felix Brunner, 5436 Würenlos, 056 424 37 64 
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend 
Unterkunft/Essen Halbpension in der Finsteraarhornhütte und Oberaarjochhütte,  

Rest aus dem Rucksack. 
Kosten CHF 330 Basis Halbtax, für Reise, Übernachtung und HP 
Treffpunkt 18.04.2014, 05:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Fr   Brugg ab 06:00 mit der Bahn aufs Jungfraujoch.  

  Skiabfahrt zum Konkordiaplatz.  
  Aufstieg über die Grünhornlücke zur Finsteraarhornhütte, 3 Std.  

Sa   Aufstieg mit Ski zum Hugisattel und kletternd über den NW-Grat aufs  
 Finsteraarhorn 4274 m; 1230 Hm, 5 Std.  
  Abstieg und Abfahrt zur Finsteraarhornhütte.  

So   Tour aufs Gross Wannenhorn 3906 m; 1040 Hm, 4 Std. Abfahrt zum 
 Fieschergletscher, Aufstieg zur Oberaarjochhütte; 600 Hm, 2½ Std.  

Mo   Aufstieg zum Vorder Galmihorn 3517 m; 500 Hm, 1½ Std.  
 Abfahrt über die Bächilicke nach Münster VS.  
 Mit Bahn zurück nach Brugg, an 17:59. 

Ausrüstung A, B und D 
Durchführung Auskunft am Vortag ab Mittag unter 056 424 37 64 
Anmeldung bis 04.04.2014 über www.sac-brugg.ch 
 
 
 
 
 
 

http://www.sac-brugg.ch/touren
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Samstag, 19. April 2014 

Skitour:  Ostersamstagstour Gemsfairen 

Gruppe Sektion 
Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten CHF 50 Fahrtkostenanteil und Seilbahn 
Treffpunkt 19.04.2014, 05:00 / Parkplatz Turnhalle Hausen 
Programm 05:00 Fahrt mit Autos nach Urnerboden und mit der Seilbahn zum Fiseten-

pass 2036 m. Aufstieg zum Gemsfairenstock 2972 m; 900 Hm, 3½ Std.  
Abfahrt 1600 Hm zum Urnerboden 1350 m.  

Zusatzinfo Bitte bei der Anmeldung Anzahl Mitfahrplätze angeben.  
Nach der Karsamstag-Tour gemütlicher Hock in einem Gasthaus. 

Ausrüstung A und D 
Durchführung TL gibt am Vorabend von 18:00 bis 20:00 Auskunft. E-Mail beachten. 
Anmeldung bis 17.04.2014 über www.sac-brugg.ch 
 
 
Mittwoch, 23. April 2014 

Wanderung:  Dagmersellen–Sempach  (ViaGottardo 5. Etappe) 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Annemarie Knüttel, 5200 Brugg AG, 056 442 12 53 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 24 Basis Halbtax, plus Busbillett in Sursee 
Treffpunkt 23.04.2014, 07:25 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Brugg ab 07:32 via Olten nach Dagmersellen.  

Wanderung über den Wauwilerberg nach St. Erhard. Mit dem Bus (um 
Asphaltbelag auszuweichen) nach Sursee Mariazell. Weiter wandern wir 
am Ostufer des Sempachersee, den Alpen entgegen, nach Sempach.  
Aufstieg 400 Hm, Abstieg 340 Hm, 20 km, Wanderzeit ca. 5 Std.  
Heimfahrt via Olten; Brugg an ca. 17:28. 

Zusatzinfo Billette bitte selber lösen: Von Brugg nach Dagmersellen und  
zurück von Sempach Stadt über Olten nach Brugg. 

Ausrüstung evtl. Stöcke 
Durchführung TL gibt Auskunft über die Durchführung am Vorabend ab 17:00 
Anmeldung bis 20.04.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
Donnerstag, 24. April 2014 

Wanderung:  Jurapark Aargau: Wölflinswil–Oberhof 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Bernhard Bill, 5210 Windisch, 056 441 49 82 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 14 Basis Halbtax 
Treffpunkt 24.04.2014, 07:30 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Mit Zug Brugg ab 07:42 nach Frick und mit Bus nach Wölflinswil.  

Rundwanderung durch den Fricktaler Tafeljura: Burg–Salhöhe–
Bänkerjoch–Wolfig–Wölflinswil; ca. 5 Std. 

Zusatzinfo Bitte Billett selber lösen: Brugg–Wölflinswil retour 
Durchführung Auskunft am Vorabend ab 18:00 056 442 49 82; beachte auch E-Mail. 

http://www.sac-brugg.ch/touren
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Donnerstag, 24. April 2014 

Klettern:  Training Hertenstein 

Gruppe Sektion 
Leitung David Maden, 5223 Riniken, 056 441 12 80 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 
Zusatzinfo erstes Aussentraining im Sommerprogramm 2014; 

mit Bratfeuer. 
 
 
Sonntag, 27. April 2014 

Klettern:  Rigi Hochflue 

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende 
Leitung Simone Herzog, 5603 Staufen, 056 210 13 37 
Anforderungen Technisch: 5a; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten 20 Fahrtkostenanteil 
Treffpunkt 27.04.2014, 07:30 / Bahnhof Brugg, Windischer Seite 
Programm Klettergarten Rigi Hochflue 
Ausrüstung Komplette Kletterausrüstung: Helm, Kletterfinken, Klettergurt, 

Selbstsicherungsschlinge, 2 HMS-Karabiner, 2 Schraubkarabiner, 
6 Expressen, Abseilgerät (z.B. Tuber) mit Prusikschlinge, Bandschlingen, 
Seil nach Absprache mit TL. 

Durchführung simoneherzog@bluewin.ch oder 079 421 61 30 
Anmeldung bis 22.04.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

 

 

 
Donnerstag, 1. Mai 2014 

Wanderung:  Reigoldswil–Eichhöhe–Seewen 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Dora Meier, 5242 Lupfig, 056 444 01 66 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Kosten CHF 20 Basis Halbtax 
Treffpunkt 01.05.2014, 07:30 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Mit ÖV Brugg ab 07:42 über Frick–Basel–Liestal nach Reigoldswil.  

Wanderung über Lauwil–Eichhöhe nach Seewen;  
aufwärts 370 Hm, abwärts 330 Hm, ca. 3½ Std. in gemütlichem Tempo.  
Rückkehr in Brugg 17:19. 

Zusatzinfo Billette werden durch TL besorgt; Kollektivbillett, sofern genügend 
Anmeldungen. 

Durchführung Telefon an TL am Vorabend ab 18:00 bei unsicherer Wetterlage 
Anmeldung bis 28.04.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern
mailto:simoneherzog@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
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Donnerstag, 1. Mai 2014 

Klettern:  Training Eppenberg 

Gruppe Sektion 
Leitung Georg Krattinger, 5225 Bözberg, 056 442 05 00 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 
 

 
Donnerstag, 1. Mai bis Sonntag, 4. Mai 2014 

Skitour:  Forno 

Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende 
Leitung Johannes Brunner, 5453 Remetschwil, 056 470 70 02 
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend 
Unterkunft/Essen Übernachtung und Halbpension in Fornohütte, Rest aus dem Rucksack 
Kosten CHF 290 Basis Halbtax 
Treffpunkt 01.05.2014, 05:55 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Do  Anreise mit ÖV 06:00 ab Brugg nach Maloja.  

  Hüttenaufstieg zur Fornohütte; 4 Std.  
Fr  Cima di Val Bona 3033 m; 800 Hm, 3–4 Std.  
Sa  Cima di Rosso 3366 m, Monte Sissone 3330 m; 1200 Hm, 5–6 Std.  
So  Pizzi dei Rossi 3027 m, 600 Hm, 3–4 Std. Abfahrt nach Maloja.  
  Heimreise; Brugg an ca. 20:00. 

Ausrüstung A, B, D, Hüttenschlafsack 
Durchführung Auskunft am Dienstag ab 19:00 über 056 470 70 02 oder 079 370 89 13 
Anmeldung bis 18.04.2014 über www.sac-brugg.ch 
 

 
Mittwoch, 7. Mai 2014 

Bergwanderung:  Wasserfallen–Hohe Winde 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Rucksack Restaurant 
Kosten CHF 40 Basis Halbtax 
Treffpunkt 07.05.2014, 06:30 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Mit Bahn Brugg ab 06:42 via Frick–Pratteln–Liestal–Reigoldswil auf 

Wasserfallen. Über Passwang, Sunneberg nach Hohe Winde, hinunter 
nach Erschwil SO. Wanderzeit 5½ Stunden, auf 500 Hm, ab 1000 Hm. 
Retour via Basel. 

Zusatzinfo Fast Allwettertour.  
Billett bitte selber lösen: Brugg–Frick retour + TNW Tageskarte alle Zonen. 

Ausrüstung A, Stöcke empfohlen 
Durchführung Auskunft über die Durchführung am Vortag ab 19:00 
Anmeldung bis 05.05.2014 über www.sac-brugg.ch oder schriftlich 
 

 
Donnerstag, 8. Mai 2014 

Klettern:  Training Albbruck 

Gruppe Sektion 
Leitung Daniel Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 

http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern
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Donnerstag, 8. Mai 2014 

Wanderung:  Gürbetaler Höhenweg 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Peter Hartmann, 5212 Hausen AG, 056 441 89 18 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 42 Basis Halbtax 
Treffpunkt 08.05.2014, 07:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Fahrt mit Zug Brugg ab 07:32 über Bern nach Kehrsatz.  

Wanderung Kehrsatz–Englisberg–Winzenried–Falebach–Guetebrunne–
Bächli–Mühlethurnen. 
Distanz 17 km, Auf-/Abstieg 540 Hm, Marschzeit ca. 5 Std.  
Rückfahrt mit Bahn; zurück in Brugg 18:30. 

Zusatzinfo Bei genügender Beteiligung Kollektivbillett durch den Tourenleiter. 
Ausrüstung A, Stöcke 
Durchführung Der Tourenleiter erteilt Auskunft am Mittwoch ab 08:00. 
Anmeldung bis 05.05.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Samstag, 10. Mai 2014 

Klettern:  Mehrseillängen Kletterkurs 

Gruppe Sektion und JO gemeinsam 
Leitung Christoph Hörmann, 5200 Brugg AG, 056 450 34 47 
Anforderungen Technisch: 4a; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Tagesverpflegung aus dem Rucksack 
Kosten CHF 15 Fahrtkostenanteil 
Treffpunkt 10.05.2014, 07:30 / Bahnhof Brugg, Windischer Seite 
Programm Der Mehrseillängen-Kletterkurs ist für alle gedacht, die bei Mehrseillängen-

Clubtouren mitkommen wollen und bisher nur in Klettergarten oder Halle 
geklettert sind.  
Der Kurs findet auf den Platten bei Oberbuchsiten in der Nähe von 
Egerkingen statt.  
Themenauswahl: Standplatz einrichten, Abseilen, 3er Seilschaft, 
Seilhandhabung, ...  

Ausrüstung Komplette Kletterausrüstung: Helm, Kletterfinken, Klettergurt, 
Selbstsicherungsschlinge, 2 HMS-Karabiner, 2 Schraubkarabiner, 
5 Expressen, Abseilgerät (z.B. Tuber) mit Prusikschlinge, Bandschlingen, 
Seil nach Absprache mit TL. 

Anmeldung bis 01.05.2014 über www.sac-brugg.ch oder schriftlich 

Die Adresse für 

Orchideen-Weine, Obst und Gemüse 
alles direkt vom Produzenten  

Agathe + Kurt Mathys - Berger,  Schryberhof,  5213 Villnachern 
Tel. 056 441 29 55,   Fax  056 442 47 15,   schryberhof@bluewin.ch 

Verkauf:  
Mo - Mi  13.30 – 17.00 Uhr,  Do + Fr  13.30 – 18.30 Uhr,  Sa  9.00 – 16.00 Uhr  

oder Dienstag + Freitag am Wochenmarkt in Brugg,  Samstag am Markt in Aarau 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren
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Samstag, 10. Mai 2014 

Wanderung:  Hundwiler Höhe 

Gruppe Sektion 
Leitung Herbert Küffer, 5300 Turgi, 056 223 13 18 
Anforderungen Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend 
Kosten CHF 37 Basis Halbtax 
Treffpunkt 10.05.2014, 06:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Mit ÖV von Brugg nach Appenzell.  

Wanderung Appenzell–Himmelberg–Hundwiler Höhe–Zürchersmühle–
Urnäsch. Auf- und Abstieg 600 Hm, Wanderzeit zirka 5 Std.  
Zurück in Brugg 18:30. 

Zusatzinfo Kollektiv durch Tourenleiter  —  TL vom 25.3. bis 30.4. abwesend 
Durchführung am Vorabend ab 18:00 
Anmeldung bis 06.05.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

 
Samstag / Sonntag, 10./11. Mai 2014 

Skitour:  Lukmanierpass 

Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende 
Leitung Urs Federer-Kehl, 5234 Villigen, 056 284 24 76 
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Wärterhaus Staumauer; Morgen- und Abendessen organisiert,  

Rest aus Rucksack. 
Kosten CHF 100 Fahrtkostenanteil und Verpflegung 
Treffpunkt 10.05.2014, 04:30 / Absprache mit Tourenleiter 
Programm Anreise mit dem Auto auf den Lukmanierpass.  

Skitouren Scopi, Piz Rondadura oder Piz Gannaretsch. 
Zusatzinfo Private Unterkunft Wärterhaus Staumauer 
Ausrüstung A und D, Steigeisen, Pickel, Schlafsack, Hausschuhe 
Durchführung Freitagabend 18–19 Uhr bei Urs Federer, 079 420 65 90 
Anmeldung bis 30.04.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch 

 
Dienstag, 13. Mai 2014 

Wanderung:  Mondscheinwanderung 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Hansjörg Spillmann, 5200 Brugg AG, 056 441 07 19 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack, Bratfeuer 
Kosten CHF 5 Basis Halbtax 
Treffpunkt 13.05.2014, 17:00 / Bahnhof Brugg, Busstation 
Programm Aus "astronomischen Gründen" (Vollmond) findet die Mondschein-

wanderung am Dienstag statt.  
Mit Postauto Linie 371 um 17:04 nach Thalheim Unterdorf.  
Wanderung von Thalheim zur Ruine Schenkenberg und über Buechmatt 
(Sonnenuntergang), Bratplatz Pt. 519 oberhalb Schinznacher Rebberg 
nach Schinznach. Marschzeit 3¼ Std. gemütlich, teilweise bei Nacht.  
Heimfahrt ungefähr um 23 Uhr ab Schinznach-Dorf. 

Zusatzinfo Anmeldung nicht nötig.  
Billette selber lösen nach Thalheim und retour ab Schinznach-Dorf.  
Der Tourenleiter steigt in Umiken ins Postauto.  
Durchführung bei einigermassen brauchbarem Wetter. 

Ausrüstung A, Stöcke, Taschenlampe 

http://www.sac-brugg.ch/touren
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Mitteilungen des Vorstandes 

Gesucht:  Vorstandsmitglied für das Ressort Mitgliederdienst 

Hans Grimmer, Mitgliederdienst 

Auf die GV im Januar 2015 hin suchen wir ein Vorstandsmitglied für das Ressort 
Mitgliederdienst. 

Als solches hältst du die Mitgliederdatenbank à jour (Eintritte, Austritte, Änderung von 
Adresse, E-Mail, Telefon).  Die Angaben derer, die sich um eine Mitgliedschaft bewerben, 
leitest du an die übrigen Vorstandsmitglieder weiter.  Den Neumitgliedern schickst du ein 
Begrüssungsschreiben mit Unterlagen.  Aus der Datenbank stellst du für die Clubnachrich-
ten die Liste der Mutationen zusammen und für die Generalversammlung die Liste der 
Jubilare. 

Dazu solltest du einen PC mit Internetanschluss und Drucker besitzen und über Grund-
kenntnisse von Word und Excel verfügen. 

Du nimmst an den Vorstandssitzungen teil, die sechsmal im Jahr stattfinden.  Das ermög-
licht dir nicht nur Vorschläge einzubringen, die dein Ressort betreffen, sondern auch mit 
weiteren Ideen zum Gedeihen der Sektion beizutragen. 

Falls du dir vorstellen kannst, die skizzierten Aufgaben zu übernehmen, so kontaktiere 
ganz unverbindlich den aktuellen Mitgliederverantwortlichen, Hans Grimmer, der dir gerne 
nähere Auskunft erteilt. 

Hans Grimmer, Süssbachweg 4, 5200 Brugg, 056 284 17 60, hans.grimmer@bluewin.ch  
 
 
 
 

  

 
 

mailto:hans.grimmer@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20Ressort%20Mitgliederdienst:%20Ausschreibung%20in%20CN%202%20/%202014


Gesucht:  Titelblattgestaltung für Clubnachrichten 2015 

Otto Fischer, Redaktor Clubnachrichten    

Im laufenden Jahrgang unserer Clubnachrichten liegt erst gerade 
das Heft 2 vor. Da mag es verwegen erscheinen, schon den Jahr-
gang 2015 ins Gespräch zu bringen. Aber gesucht sind Ideen und 
diese müssen vielleicht reifen… 

Die Titelbilder der letzten Jahrgänge der Clubnachrichten waren 
jeweils einem Thema gewidmet: „Blumen am Wegrand“ (2012), „In 
den Bergen unterwegs“ (2013), „Knoten“ (2014). Dazu wurden bzw. 
werden jeweils die Titelbilder der sechs Ausgaben der Clubnachrich-
ten sowie des Jahresprogramms und der Jahresberichte gestaltet.   

Gesucht sind Ideen und Bildmaterial für die Titelblattgestaltung   
der Publikationen 2015 (und folgende). 

Für den Redaktor besonders ideal wäre, wenn jemand mit grafischem 
Geschick die komplette Gestaltung der Titelseiten übernehmen 
könnte. Aber auch Teilbeiträge sind willkommen.  

 
 
Auf Rückmeldungen freut sich 

Otto Fischer, Süssbachweg 6, 5200 Brugg 
otto.fischer@sunrise.ch, 056 441 92 28 

 

Mutationen 

Hans Grimmer, Mitgliederdienst 

 

 

 

 

[Mutationen für Internet-Version ausgeblendet] 
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[Mutationen für Internet-Version ausgeblendet] 

 

 

 

 

 

 

 

[Mutationen für Internet-Version ausgeblendet] 

 

 

 

 

 
 

Bitte Adressänderungen über www.sac-cas.ch eingeben  
oder frühzeitig dem Mitgliederdienst melden: 

hans.grimmer@psi.ch  oder  Hans Grimmer, Süssbachweg 4, 5200 Brugg 
 

http://www.sac-cas.ch/
mailto:hans.grimmer@psi.ch?subject=SAC%20Brugg:%20Adressmeldung


SAC Jugend 21. März bis 10. Mai 2014 

 
 

 
 

 
 
Freitag, 21. März 2014 

Klettern:  Hallentraining Mülimatt 

Gruppe FaBe 
Leitung Birgit Herrscher, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42 

Stephan Lingua, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42 
Anforderungen Kondition: A, wenig anstrengend 
Kosten CHF 40 pro Kind (pauschal, alle 8 Abende), Betreuende sind gratis 
Treffpunkt 21.03.2014, 18:00 / Sportausbildungszentrum Mülimatt, Windisch/Brugg 
Programm Letzter Termin in dieser Veranstaltungsreihe.  

Trainingszeit von 18:00–20:00. 
Zusatzinfo Die Kinder müssen von ihren Eltern oder ihren Betreuenden gesichert 

werden. Korrektes Sichern durch die Eltern/Betreuenden ist 
Voraussetzung für die Teilnahme am Kurs.  

Ausrüstung Klettergurt, HMS, Kletterfinken, Turnzeug, Turnschuhe.  
Klettermaterial kann bei Arcta (056 442 61 21) gemietet werden. 

Durchführung Stephan Lingua und Birgit Herrscher-Lingua, 056 223 16 42 
Anmeldung bis 31.10.2013 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
Dienstag, 25. März 2014 

Klettern:  Bouldertraining Arcta 

Gruppe FaBe, maximal 12 Teilnehmende 
Leitung Anja Nevely, 5225 Bözberg, 056 442 06 22 
Anforderungen Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend 
Kosten CHF 30 Unkostenbeitrag für alle 5 Abende 
Treffpunkt 25.03.2014, 18:15 / Arcta Boulderraum, Brugg 
Programm Bouldertraining bei Arcta Brugg für Kinder / Jugendliche ab ca. 10 bis 14 

Jahren (nach Absprache auch jüngere Kinder willkommen).  
Spielerisches Training von ca. 18:15–19:45. 

Zusatzinfo Letztes Training dieser Saison 
Ausrüstung Kletterfinken können bei Arcta gemietet werden (beschränkte Anzahl, bitte 

reservieren). 
Durchführung anja.nevely@pdag.ch 
Anmeldung bis 20.12.2013 über www.sac-brugg.ch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
mailto:anja.nevely@pdag.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20FaBe
http://www.sac-brugg.ch/touren


Samstag / Sonntag, 29./30. März 2014 

Skitour:  Wildhorn 

Gruppe JO 
Leitung Lukas Widmer, 5000 Aarau, 062 822 38 76 

Gregor Ledergerber, 3012 Bern, 079 785 81 50 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Wildhornhütte (Halbpension); Zwischenverpflegung aus dem Rucksack 
Kosten CHF 65 Halbpension und Taxianteil. 
Treffpunkt 29.03.2014, 06:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  Anreise mit ÖV nach Lenk. Von dort gehts weiter mit dem Taxi, 

das uns bis zur Iffigenalp bringt.  
Der Zustieg in die Wildhornhütte führt uns ungefähr 650 Hm bergauf. 
Danach liegt vielleicht noch das Niesehore 2776 m drin, je nach 
Verhältnissen, Lust und Laune.  

Sonntag:  Ziel ist der Gipfel des Wildhorns 3248 m. Rund 950 Hm müssen 
wir dazu bewältigen. Dafür werden wir hoffentlich mit einer powder-sah-
nigen Abfahrt belohnt. Der Weg ins Tal führt über das Iffighore 2378 m 
und beinhaltet einen kleinen Gegenaufstieg von 300 Hm.  
Heimreise geplant Lenk ab 16:03, Brugg an 19:00. 

Zusatzinfo Billett nach Lenk bitte selber lösen. 
Ausrüstung A und D; Vollständige Skitourenausrüstung inklusive LVS, Schaufel und 

Sonde. Bitte fehlendes Material bei der Anmeldung angeben.  
Für die Hüttenübernachtung ist ein Hüttenschlafsack empfehlenswert. 

Durchführung Gregor Ledergerber, 079 785 81 50 
Anmeldung bis 21.03.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Sonntag, 6. April bis Samstag, 12. April 2014 

Klettern:  FaBe-Lager im Tessin 

Gruppe FaBe, maximal 36 Teilnehmende 
Leitung Anja Herlyn, Am Rain 11b, 5210 Windisch 

Roland Jakob, 5200 Brugg AG, 056 442 58 50 
Anforderungen Technisch: 3b; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Lagerhaus "Casa Parrocchiale", Aurigeno;  

Selbstgekochtes, Restaurant, Rucksack 
Kosten CHF 800 für eine Familie (2 Erwachsene, 2 Kinder) ohne Fahrtkosten 
Zusatzinfo Wir erwarten von den teilnehmenden Eltern aktive Unterstützung und 

Übernahme von Verantwortung bei der Betreuung der Kinder im 
Klettergarten und Initiative im gemeinsamen Lagerleben. Aus diesem 
Grund werden Familien, deren Elternteile aktiv klettern, bei der Anmeldung 
bevorzugt behandelt. Stand 15.1.2014: es sind noch 6 Plätze frei 

Ausrüstung A und C 
Durchführung Anja Herlyn 
Anmeldung bis 28.02.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Freitag, 18. April bis Montag, 21. April 2014 

Skitour:  Osterskitour QUER durch URI 

Gruppe JO, maximal 18 Teilnehmende 
Leitung Matthias Jaggi, 7277 Davos Glaris, 081 534 35 63 

Cédric Würsten, 3705 Faulensee, 056 223 37 84 
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Sustlihütte, Spannorthütte, Rugghubelhütte 
Kosten CHF 160 (ohne Reisekosten, Zugticket löst jeder selber) 
Treffpunkt 18.04.2014, 05:20 / Bahnhof Brugg 
Programm Von Gorezmettlen im Meiental steigen wir auf die Sustlihütte auf (700 Hm). 

Am Karsamstag gehts via Hohbergtal Richtung Klein Spannort und weiter 
zur Spannorthütte (1400 Hm), wo wir wahrscheinlich selber kochen 
müssen (unbewartet).  

Am Ostersonntag gehts dann nach kurzer Abfahrt hoch zum Wissberg, 
über den Stotzigberggrat zur Rugghubelhütte (1500 Hm).  

Der Abschluss der Ostertour führt uns am Montag über den Wissigstock 
und über die Schlossstocklücke nach Isenthal. Insgesamt eine rassige und 
anspruchsvolle Tour. Aufstiegszeiten bis 6 Std. 

Zusatzinfo Die Ostertour findet wie gewohnt mit der JO Bachtel statt. Es können maxi-
mal 18 Leute mitkommen. Tom Rüeger wird uns als Bergführer begleiten.  
Für die Übernachtung in der Spannorthütte empfiehlt sich ein kleiner 
dünner Schlafsack. Es gibt zwar Wolldecken, die Hütte wird jedoch nicht 
"vorgeheizt" sein, da sie unbewartet ist.  
Alle müssen auch ein bisschen leeren Platz im Rucksack vorsehen, damit 
am Bahnhof noch Spaghetti und Müesli verteilt werden können. Lunch für 
alle Tage aus dem Rucksack. Nacht- und Morgenessen auf der Sustli- und 
Rugghubelhütte sind organisiert.  
Zur Erinnerung: es gibt fast keine Gründe um die Ostertour zu verpassen! 
Und wer Ostereier dabei hat, der darf tütschen.  

Ausrüstung A, D, Sitzgurt, Steigeisen, Pickel, Prusik, 1 HMS,  
evtl. kleiner dünner Schlafsack 

Durchführung Matthias Jaggi 
Anmeldung bis 23.03.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 

 
 
 
Dienstag, 29. April 2014 

Klettern:  Hallenklettern Lenzburg 

Gruppe JO 
Leitung Julia Geissmann, 5200 Brugg AG, 056 441 83 27 
Kosten CHF 15 Basis Halbtax 
Treffpunkt 29.04.2014, 18:00 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Klettern in der Halle in Lenzburg.  

Wir treffen uns in Brugg am Bahnhof oder auch direkt in Lenzburg bei der 
Halle.  
Zurück sind wir ca. 22:50 in Brugg. 

Ausrüstung Kletterschuhe, Gstältli, Sicherungsgerät, ein Seil nach Absprache mit der 
Organisatorin 

Anmeldung bis 27.04.2014 über www.sac-brugg.ch 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


 
 

 



Samstag, 10. Mai 2014 

Klettern:  Schnuppertag Egerkinger Platte 

Gruppe JO und Sektion (teilweise) gemeinsam 
Leitung Johannes Brunner, 5453 Remetschwil, 056 470 70 02 

Peter Rohr, 5200 Brugg AG, 056 441 06 60 
Kosten CHF 20  
Treffpunkt 10.05.2014, 08:00 / Bahnhof Brugg, Windischer Seite 
Programm Für alle Kletterbegeisterten und zukünftig Kletterbegeisterten: Melde dich 

an für den Schnuppertag der JO Brugg!  
Mit dem Büssli fahren wir an die Egerkinger Platte, wo du unter kundiger 
Anleitung und in bestens abgesicherten Routen den Einstieg ins Klettern 
wagst. Achter, Express und Halbmastwurf? Was jetzt noch fremd klingt 
wird dir nach dem Schnuppertag bestens vertraut sein.  
Der Tag richtet sich an alle Interessierten ab ca. 12 Jahren. Auch 
Erfahrene von FaBe und JO sind willkommen. Für sie locken die 
Mehrseillängen-Routen in der grossen Wand.  
Im Klettergebiet gibt es eine gemütliche Grillstelle, wo wir das Zmittag aus 
dem Rucksack verspeisen und uns für neue Taten stärken können.  
Retour in Brugg sind wir um 17 Uhr. 

Zusatzinfo Für Fragen und Anmeldungen steht Julia Geissmann gerne zur 
Verfügung. 

Ausrüstung Folgendes Material solltest du selber mitbringen: Wanderschuhe, 
Rucksack, Lunch+Trinken, Sonnenbrille, bequeme Kleider, Regenschutz. 
Falls vorhanden auch Helm, Gstältli, Karabiner, Express, Kletterfinken. 
(Kann gratis ausgeliehen werden von der JO. Bitte bei der Anmeldung 
angeben.) 

Durchführung Julia Geissmann, 079 279 40 78, julia.geissmann@owf.ch 
Anmeldung bis 27.04.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

mailto:julia.geissmann@owf.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20JO
http://www.sac-brugg.ch/touren


 



Adressänderungen an H. Grimmer, Süssbachweg 4, 5200 Brugg 

 
 
 
 
 
 
 

PP 
5200 Brugg AG 1 

 


