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Schweizer Alpen-Club SAC Sektion Brugg 

Clubnachrichten Heft 4 / 2014 45. Jahrgang 

Erscheint alle zwei Monate  
  

Präsident   Heinz Frei,  Weiherstrasse 10b,  5417 Untersiggenthal 056 288 04 73 
VP / Webmaster   Urs Dätwyler,  Reinwegli 2,  5223 Riniken 056 441 16 49 
Sommertourenchef  Regine Schmid,  Bodenackerstrasse 18,  5200 Brugg 056 450 35 11 
Wintertourenchef   Marcel Meier,  Vierlinden 1,  5225 Bözberg 056 442 35 12 
Werktagstourenchef  Kurt Thoma,  Ringstrasse 4,  5242 Birr 056 444 80 73 
Jugendorganisation  Julia Geissmann,  Herrenmatt 7,  5200 Brugg 056 441 83 27 
J+S-Coach  Peter Rohr,  Hohlgasse 5c,  5200 Brugg 079 222 43 15 
FaBe-Leitung   Anja Nevely,  Dorfstrasse 42 – Linn,  5225 Bözberg 056 442 06 22 
Hüttenchef   Adrian Bürgi,  Schlattstrasse 14,  5315 Böttstein 056 281 17 60 
Aktuarin   Katrin Voss,  Fröhlichstrasse 48,  5200 Brugg 056 441 77 64 
Kassier   Urs Niederhauser,  Mühlerain 5,  5200 Brugg 056 441 69 32 
Redaktion CN   Otto Fischer,  Süssbachweg 6,  5200 Brugg 056 441 92 28 
 
Adressverwaltung   

Für alle Adressänderungen: 
Hans Grimmer,  Süssbachweg 4,  5200 Brugg 

 
056 284 17 60 

Druck Paul Scherrer Institut  
Website www.sac-brugg.ch,  www.gelmerhuette.ch  
Redaktionsschluss 30. Januar, 1. April, 30. Mai, 31. Juli, 1. Oktober und 28. November für 

das danach gegen Ende des geradzahligen Monats erscheinende Heft.  

  

 
 

Zum Umschlagbild dieses Heftes 

Umschlagbild:  Einbindung in Klettergurt mit Ankerstich und Weiche  

 Otto Fischer / Tom Rüeger 

 
 
 
 

Voranzeigen 

 
Mittwoch, 10. September bis Freitag, 12. September 2014 

Bergwanderung:  Im Banne des Piz Palü 

Gruppe Werktagstouren, maximal 12 Teilnehmende 
Leitung Max Schärli, 5212 Hausen AG, 056 441 65 67 
Anforderungen Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Berghaus Diavolezza 2973 m 
Kosten CHF 335 , Basis Halbtax, ohne Lunches und Getränke. 
Treffpunkt 10.09.2014, 00:00 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Wanderungen im Banne des Piz Palü  

Mittwoch:  Munt Pers 3207 m (2 Std.)  

Donnerstag:  Wanderung von Alp Grüm zum Lagh de Carlin 2360 m; 
Abstieg nach Cavaglia (Gletschermühlen!); 4½ Std.  

Freitag:  Abstieg durch Val d'Arlas oder Collinas; 3 Std. 
Zusatzinfo Die einfache Reise kostet mit HT 42 CHF. Eine TK der Gemeinde kann 

sich lohnen. 
Ausrüstung A, Wanderstöcke sind empfohlen (steile Abstiege). Kleine Notapotheke. 
Durchführung ab Montag, 8.9.2014, über 056 441 65 67 
Anmeldung bis 30.06.2014 über www.sac-brugg.ch oder schriftlich 

mailto:praesident@sac-brugg.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:ud@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:elu@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:megawatt@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:ckthoma@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:julia.geissmann@owf.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20JO
mailto:simipesa@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:anja.nevely@pdag.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20FaBe
mailto:adi.buergi@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:christaluethi@sunrise.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:niederhauser@hectronic.com?subject=SAC%20Brugg
mailto:otto.fischer@sunrise.ch?subject=SAC%20Brugg
mailto:hans.grimmer@psi.ch?subject=SAC%20Brugg
http://www.sac-brugg.ch/
http://www.gelmerhuette.ch/
http://www.sac-brugg.ch/touren


Samstag / Sonntag, 13./14. September 2014  (statt 6./7. September) 

Alpinwanderung:  Schesaplana ab Schesaplanahütte 

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende 
Leitung Urs Sandfuchs, 5420 Ehrendingen, 056 221 17 49 
Anforderungen Technisch: T4; Kondition: C, anstrengend 
Unterkunft/Essen Schesaplanahütte SAC (Halbpension) 
Kosten CHF 130 Basis Halbtax 
Programm Samstag:  Brugg SBB ab 09:00, Seewis an 11:10. Einkehr in Restaurant. 

Wanderung zur Schesaplanahütte (4 Std.).  

Sonntag:  Über den Schweizerweg (T4) auf die Schesaplana 2965 m. 
Abstieg auf der Vorarlberger Seite über die Totalphütte zur Staumauer  
des Lünersees; Aufstieg 1130 Hm, Abstieg 1070 Hm, 6 Std.  
Mit Seilbahn und Bus nach Bludenz, mit der ÖBB/SBB über Buchs–
Sargans nach Zürich. Ankunft in Brugg 18:00. 

Zusatzinfo Bitte frühzeitig anmelden (Hüttenreservation!). 
Ausrüstung A, Euros für Seilbahn und Bus in Österreich. 
Durchführung Urs Sandfuchs, safu@speleo.ch, 056 221 17 49 
Anmeldung bis 01.09.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 

Nr. 4 / 2014 9. Juli bis 8. September 2014 

 
Mittwoch, 9. Juli 2014 

Monatsversammlung 

Gruppe Alle 
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 
Treffpunkt 09.07.2014, 20:00 / Restaurant Sonne, Windisch 
Zusatzinfo Bibliothek 18:45–19:45 in der Berufsschule, Annerstrasse 12, Brugg 

 
Donnerstag, 10. Juli 2014 

Bergwanderung:  Pfäffikon–Etzel–Einsiedeln 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Peter Hartmann, 5212 Hausen AG, 056 441 89 18 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 27 Basis Halbtax 
Treffpunkt 10.07.2014, 07:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm 07:30 Fahrt mit Bahn nach Pfäffikon SZ, weiter mit Bus nach Luegeten.  

Aufstieg durch Strickliwald zum Etzel 1093 m. Abstieg nach St. Meinrad. 
Mittagessen. Weiter über Tüfelsbrugg–Hirzenstein zum Sihlsee, entlang 
dem See zum Kloster Einsiedeln. Besuch des Klosters.  
Aufstieg 600 Hm, Abstieg 350 Hm, Marschzeit 4½ Std.  
Rückfahrt mit Bahn ab Einsiedeln, zurück in Brugg 18:00. 

Zusatzinfo Ziemlich steiler Aufstieg durch den Strickliwald.  
Billette bitte selber lösen: Brugg–Pfäffikon (Luegeten), retour Einsiedeln–
Brugg. 

Ausrüstung A, Stöcke 
Durchführung Der Tourenleiter erteilt Auskunft am Mittwoch ab 12:00. 
Anmeldung bis 07.07.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

mailto:safu@speleo.ch?subject=SAC%20Brugg:%20Schesaplana
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag, 10. Juli 2014 

Klettern:  Training Albbruck 

Gruppe Sektion 
Leitung Franz Meier, 5313 Klingnau, 056 245 22 23 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 
 

 
 
Samstag / Sonntag, 12./13. Juli 2014 

Hochtour:  Wildhorn Überschreitung 

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende 
Leitung Heidi Wagner, D-79618 Rheinfelden, 0049 7623 467 6202 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Geltenhütte Halbpension 
Kosten CHF 150 Basis Halbtax und Halbpension Geltenhütte 
Treffpunkt 12.07.2014, 07:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  Brugg ab 08:00. Aufstieg vom Louwenesee 1380 m zur 

Geltenhütte; 2 Std.  

Sonntag:  Aufstieg über den Col du Brochet (Gältelücke) zum Wildhorn 
3248 m. Abstieg über den Glacier de Téné und den Chilchligletscher zur 
Wildhornhütte und weiter bis zur Iffigenalp 1584 m; ca. 8 Std. 

Ausrüstung A und B 
Durchführung am Vorabend ab 19:00 0049 7623 467 6202 
Anmeldung bis 01.07.2014 über www.sac-brugg.ch 
 

 
 
Sonntag, 13. Juli 2014 

Klettern:  Hanibal-Turm 

Gruppe Sektion, maximal 5 Teilnehmende 
Leitung Christoph Süess, 5600 Ammerswil AG, 062 892 11 33 
Anforderungen Technisch: 5c; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten CHF 40 Fahrtkostenanteil 
Treffpunkt 13.07.2014, 06:00 / Autobahneinfahrt Mägenwil 
Programm Anreise mit PW auf den Furkapass.  

In 1 Std. wandern wir zum Einstieg des Hanibal-Turms.  
Hier klettern wir die Route Conquest of Paradise; 5c+. 

Ausrüstung A und C für Mehrseillängentouren, Trekkingschuhe, Seil nach Absprache 
mit TL. 

Durchführung Auskunft am Vortag ab 18:00 Uhr beim TL 
Anmeldung bis 06.07.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
 
Abgesagt:  Sonntag, 13. Juli bis Sonntag, 20. Juli 2014 

Wanderung:  Wanderwoche Thüringer Wald 

Leitung Uschi Lorenzen, 5417 Untersiggenthal, 056 288 28 13 
Ernst Walz, 5234 Villigen, 056 284 22 39 

Information Diese Tourenwoche wird 2015 nochmals angeboten. 

http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag, 17. Juli 2014  (statt Donnerstag, 12. Juni 2014) 

Wanderung:  Walenpfad Bannalp–Ristis 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Ruth Schaffner, 5242 Lupfig, 056 / 444 87 66 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Kosten CHF 43 Basis Halbtax ohne Seilbahnen 
Treffpunkt 17.07.2014, 06:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Brugg ab 07:00 über Olten nach Wolfenschiessen, mit dem Bus nach 

Oberrickenbach, von dort mit der Seilbahn nach Chrüzhütte.  
Die Wanderung führt dem Walenpfad entlang bis zum Aussichtspunkt 
Walegg, dann über Rosenbold zur Brunnihütte. Am Barfussweg rund um 
den Härzlisee geniessen wir eine Fussmassage der besonderen Art. 
Abstieg nach Ristis. Von dort mit der Seilbahn nach Engelberg und mit der 
Bahn zurück nach Brugg.  
Aufstieg 570 Hm, Abstieg 680 Hm, Marschzeit ca. 4 Std.  
Rückkehr in Brugg 19:00. 

Zusatzinfo Bei genügend Anmeldungen Kollektivbillett durch TL  
Ausrüstung A, Wanderstöcke empfohlen 
Durchführung Auskunft über die Durchführung am Vorabend ab 18:00 
Anmeldung bis 14.07.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
 
Donnerstag, 17. Juli 2014 

Klettern:  Training Hertenstein 

Gruppe Sektion 
Leitung Stephan Lingua, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 
 

 
 
Samstag, 19. Juli 2014 

Klettern:  Mittagfluh 

Gruppe Sektion, maximal 5 Teilnehmende 
Leitung Walter Leder, 5242 Birr, 056 444 85 35 
Anforderungen Technisch: 5a; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack 
Kosten Fahrtkostenanteil 
Treffpunkt 19.07.2014, 07:00 / P+P-Platz Lupfig, beim A3-Anschluss Hausen 
Programm Besammlung 07:00 Uhr, P+P-Platz bei A3-Anschluss Hausen (unter 

Brücke hinter Burger King). Fahrt mit PW nach Guttannen/Tschingelmad.  
Zustieg ca. ½ Std.  Klettern der Route "Südkante" (5a) und/oder, je nach 
Teilnehmenden, "Ueli sis Chueli" (5a+), und "Durststrecke" (5b). Je 9 bis 
10 Seillängen. 

Zusatzinfo Nach Möglichkeit wird über die Route(n) abgeseilt, 350 Hm. Bei Gross-
andrang wird ein Fussabstieg in Erwägung gezogen. Für diesen Fall sind 
zweckmässige (griffige) Schuhe erforderlich. 

Ausrüstung A + C; plus zusätzlich 2 Expressschlingen (total 7).  
Seil und Klemmgeräte nach Absprache. 

Durchführung Am Vortag zwischen 18 und 19 Uhr den TL anrufen. 
Anmeldung bis 06.07.2014 über www.sac-brugg.ch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php
http://www.sac-brugg.ch/touren


Samstag, 19. Juli 2014 

Alpinwanderung:  Mittagshorn 

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende 
Leitung Urs Sandfuchs, 5420 Ehrendingen, 056 221 17 49 
Anforderungen Technisch: T4; Kondition: C, anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 45 Basis Halbtax 
Treffpunkt 19.07.2014, 06:05 / Zürich HB 
Programm Mit Bahn Brugg ab 05:30 (Zürich HB ab 06:12), Elm an 07:55.  

Bergwanderung T3 über Gschwänd auf den Firstboden. Neue Alpinroute 
(T4, blau-weiss) über den Grat auf das Mittaghorn 2415 m, nur bei trocke-
nen Verhältnissen. Beste Aussicht auf das UNESCO Welterbe "Tektonik-
arena Sardona". Abstieg T3 über Martinsmad und Niederen nach Elm.  
Aufstieg 1400 Hm, Abstieg 1400 Hm, Wanderzeit ca. 7 Std.  
Voraussichtliche Ankunft in Brugg 19:00 oder 19:30.  

Zusatzinfo Billette nach Elm, Dorf und zurück bitte selber lösen. 
Ausrüstung A, ausser auf dem T4-Stück sind Stöcke von Vorteil 
Durchführung Der Tourenleiter gibt am Vorabend Auskunft. 
Anmeldung bis 16.07.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
Samstag, 19. Juli bis Montag, 21. Juli 2014 

Hochtour:  Gran Paradiso 

Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende 
Leitung Rolf Wälte, 5243 Mülligen, 056 225 29 20  

Otto Fischer, 5200 Brugg AG, 056 441 92 28  
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Rifugio Vittorio Emanuele II (CAI Torino) 
Kosten CHF 250  
Treffpunkt 19.07.2014, 06:00 / Brugg, Eisi 
Programm Samstag:  Fahrt mit PW via Wallis–Grosser Sankt Bernhard–Aostatal  

nach Pont im Val Savarenche. Aufstieg zum Rifugio Vittorio Emanuele II; 
ca. 3 Std.  

Sonntag:  Hochtour über den steilen, aber spaltenarmen Ghiacciaio del 
Paradiso zu den Gipfelfelsen des Gran Paradiso 4061 m. In leichter 
Kletterei erreichen wir den Gipfel. Abstieg zur Hütte.  

Montag:  Abstieg zu den Autos und gemütliche Heimreise. 
Zusatzinfo Zuständigkeiten:  

Rolf Wälte:  Technische Tourenleitung; Anmeldungen  
Otto Fischer:  übrige administrative Unterstützung 

Ausrüstung A, B, Kletterhelm, Hüttenschuhe 
Durchführung Teilnehmende werden am Vortag via E-Mail informiert 
Anmeldung bis 06.07.2014 über www.sac-brugg.ch 
 

 
Donnerstag, 24. Juli 2014 

Klettern:  Training Hombergfluh 

Gruppe Sektion 
Leitung David Maden, 5223 Riniken, 056 441 12 80 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 
Zusatzinfo mit Bratfeuer 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php


Samstag / Sonntag, 26./27. Juli 2014 

Hochtour:  Ringelspitz 

Gruppe Sektion, maximal 9 Teilnehmende 
Leitung Daniel Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: C, anstrengend 
Unterkunft/Essen Halbpension in der Ringelspitzhütte, Rest aus dem Rucksack. 
Kosten CHF 130 Basis Halbtax 
Treffpunkt 26.07.2014, 07:50 / Bahnhof Brugg 
Programm Der Ringelspitz ist mit 3247 m der höchste St. Galler Gipfel. Mit seiner 

spektakulären Nadel bietet er ein tolles Tourenziel mit schöner Aussicht.  
Wir gehen den Berg mit dem Mountainbike und zu Fuss an.  

Samstag:  Fahrt mit ÖV Brugg ab 08:00 nach Reichenau-Tamins. Weiter 
mit dem Bike über den Kunkelspass bis zur Ringelspitzhütte.  
1300 Hm Aufstieg.  

Sonntag:  Über die Sandböden zum Taminsergletscher. Weiter über einen 
felsigen Blockgrat mit einigen Kletterstellen (2a) zum Gipfelfirn. Zuletzt in 
leichter Kletterei auf die Gipfelnadel. 1250 Hm Aufstieg, 4 bis 5 Std.  
Nach dem Abstieg zur Hütte schwingen wir uns aufs Bike und rauschen 
hinuter durch das Taminatal nach Vättis und weiter bis Landquart.  
Dort besteigen wir den Zug um 17:18 und sind um 19:00 zurück in Brugg. 

Ausrüstung A und D 
Durchführung Auskunft am Vorabend über 079 275 38 37 
Anmeldung bis 12.07.2014 über www.sac-brugg.ch 
 
 

  
 
 
Sonntag, 27. Juli bis Samstag, 2. August 2014 

Bergwanderung:  Wanderwoche Fiesch 

Gruppe Werktagstouren, maximal 14 Teilnehmende 
Leitung Max Schärli, 5212 Hausen AG, 056 441 65 67 
Unterkunft HP im Hotel Des Alpes, 3984 Fiesch 
Ausschreibung siehe Clubnachrichten Heft 1 / 2014, Voranzeigen 
Anmeldung Frist abgelaufen am 28.02.2014  

http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag, 31. Juli 2014 

Klettern:  Training Eppenberg 

Gruppe Sektion 
Leitung Christoph Hörmann, 5200 Brugg AG, 056 450 34 47 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 
 
 
Samstag / Sonntag, 2./3. August 2014 

Hochtour:  Dom 

Gruppe Sektion, maximal 5 Teilnehmende 
Leitung Felix Brunner, 5436 Würenlos, 056 424 37 64 
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend 
Unterkunft/Essen Domhütte SAC / Halbpension, Rest aus Rucksack. 
Kosten CHF 160 Basis Halbtax, Hütte mit HP 
Treffpunkt 02.08.2014, 07:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  Anreise Brugg ab 08:00 mit ÖV nach Visp, dann weiter nach 

Randa, an 10:55.  
Aufstieg zur Domhütte 2949 m; 4½ Std.  

Sonntag:  Aufstieg Dom, allenfalls steil über den Festigrat; 1600 Hm, 6 Std.  
Abstieg über Normalroute zur Domhütte in 3–4 Std., und als Schlussbou-
quet nochmals 1500 Hm zurück nach Randa.  
Randa ab mit nächstmöglichem Zug, voraussichtlich 16:55, Brugg an 20:28. 

Ausrüstung Komplette Hochtourenausrüstung, Anseilgurt, Steigeisen, Pickel. 
Durchführung Felix Brunner 056 424 37 64 
Anmeldung bis 24.07.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

 

 
 
Mittwoch / Donnerstag, 6./7. August 2014 

Bergwanderung:  Göschenen–Airolo (ViaGottardo 9./10. Etappe) 

Gruppe Werktagstouren, maximal 12 Teilnehmende 
Leitung Marlis Zubler, 5200 Brugg AG, 056 441 93 30 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Jugendherberge Hospental, Halbpension, Rest aus dem Rucksack 
Kosten CHF 60 HP in der Jugi Hospental 
Treffpunkt 06.08.2014, 09:20 / Bahnhof Brugg, Bahnhofkiosk 
Programm Mittwoch: Brugg ab 09:30 nach Göschenen.  

In 3 Std. wandern wir von Göschenen via die Schöllenen nach Hospental, 
wo wir übernachten.  

Donnerstag: Weiter zur Gotthardpasshöhe, dann durch die Tremola nach 
Airolo; 4½ Std. 

Zusatzinfo Bitte die Billette Brugg–Göschenen und Airolo–Brugg selber lösen. 
Ausrüstung A und Wanderstöcke 
Durchführung am Vorabend ab 16:00: Marlis Zubler, 056 441 93 30 
Anmeldung bis 01.08.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Mittwoch, 6. August bis Samstag, 9. August 2014 

Hochtour:  Nesthorn, Bietschhorn 

Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende 
Leitung Marcel Meier, 5225 Bözberg, 056 442 35 12 

Tom Rüeger, 5222 Umiken, 079 679 94 35 
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: D, sehr anstrengend 
Unterkunft/Essen Halbpension in der Oberaletschhütte und Baltschiederklause.  

Rest aus dem Rucksack. 
Kosten CHF 500 Basis Halbtax 
Treffpunkt 06.08.2014, 06:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Mittwoch:  07:00 Anreise mit ÖV von Brugg via Bern, Brig auf die  

Belalp 2094 m. Wanderung zur Oberaletschhütte 2640 m, 4 Std.  

Donnerstag:  Aufstieg über den WSW-Grat auf das Gross Fusshorn 
3626.9 m; ZS+, 6 Std. Abstieg durch die SW-Flanke zurück zur 
Oberaletschhütte 2640 m, 3 Std.  

Freitag:  Aufstieg über den W-Grat auf das Nesthorn 3822 m; ZS-, 5 Std. 
Abstieg über das Gredetschjoch und die Baltschiederlücke zur 
Baltschiederklause 2783 m, 5 Std.  

Samstag:  Aufstieg über den N-Grat zum Bietschhorn 3934 m; ZS+, 6 Std. 
Abstieg über den W-Grat zur Bietschhornhütte, 6 Std. Wanderung ins 
Lötschental, 2 Std.  —  Heimreise. 

Ausrüstung A und B, 3 Expressschlingen, Selbstsicherungsschlinge, 1 Eisschraube, 
Kletterhelm 

Durchführung E-Mail vom Tourenleiter um 13 Uhr am Vortag. 
Anmeldung Die Tour ist ausgebucht. 
 

 
Donnerstag, 7. August 2014 

Klettern:  Training Albbruck 

Gruppe Sektion 
Leitung Franz Meier, 5313 Klingnau, 056 245 22 23 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 
 

 
Samstag / Sonntag, 9./10. August 2014 

Hochtour:  Piz Kesch 

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende 
Leitung Urs Dätwyler, 5223 Riniken, 056 441 16 49 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen HP Keschhütte SAC, Rest aus dem Rucksack 
Kosten CHF 140 Basis Halbtax 
Treffpunkt 09.08.2014, 07:00 / Abfahrt SBB Brugg 
Programm Samstag:  Fahrt mit ÖV von Brugg nach Sertig Sand.  

Wanderung via Sertigpass zur Keschütte 2630 m; 900 Hm, 5 Std.  

Sonntag:  Gipfelaufstieg Piz Kesch 3418 m; 900 Hm, 3½ Std.  
Abstieg nach Chants; 1600 Hm, 3 Std.  
Heimreise nach Brugg. 

Zusatzinfo Billette Brugg–Sertig Sand und Bergün–Brugg bitte selber lösen. 
Ausrüstung A, B mit Helm 
Durchführung Auskunft über Durchführung am Vortag 18:00–20:00; E-Mail beachten 
Anmeldung bis 28.07.2014 über www.sac-brugg.ch 

http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php
http://www.sac-brugg.ch/touren


Sonntag, 10. August 2014 

Alpinwanderung:  Brisen 

Gruppe Sektion 
Leitung Kurt Thoma, 5242 Birr, 056 444 80 73 
Anforderungen Technisch: T4; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Kosten CHF 70 mit Basis Halbtax Abo für Zug und Bahnen 
Treffpunkt 10.08.2014, 06:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Abfahrt um 07:00 via Olten–Luzern–Stans nach Beckenried Post;  

mit der Schwebebahn auf die Klewenalp 1600 m.  
Wanderung via Hinterjochli zum Risetenstock 2290 m und über den 
Glattegrat zum Brisen 2404 m. Abstieg zum Restaurant Haldigrat 1935 m, 
mit der Sesselbahn zum Alpboden, dann zu Fuss nach Niederrickenbach 
und mit der Schwebebahn nach Dallenwil.  
Aufstieg ca. 1000 Hm, Abstieg ca. 720 Hm, Wanderzeit ca. 6 Std.  
Ab Station Niederrickenbach Rückfahrt nach Brugg. Brugg an ca. 20:30. 

Zusatzinfo Bitte Billette Brugg–Beckenried (via Olten) und retour ab Niederrickenbach 
Station (via Olten) nach Brugg selber lösen.  
Trittsicherheit erforderlich auf dem Gratweg. 

Ausrüstung A und Wanderstöcke 
Durchführung Auskunft am Vorabend ab 17:00; bitte auch E-Mail beachten. 
Anmeldung bis 08.08.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dienstag, 12. August 2014 

Wanderung:  Hallwilersee 

Gruppe Frauen 
Leitung Ruth Vollmer-Wehrli, Hafnerweg 10, 5200 Brugg AG 
Unterkunft/Essen gemeinsames Mittagessen im Restaurant Hallwil 
Kosten CHF 12 Basis Halbtax plus Schiff und Mittagessen 
Treffpunkt 12.08.2014, 09:05 / Bahnhof Brugg, Taxistandplatz 
Programm Brugg ab 09:15 über Lenzburg nach Mosen.  

Wanderung nach Beinwil; ca. 1 Std. Mittagessen.  
Mit Schiff nach Seengen. Kurze Wanderung zum Schloss Hallwil.  
Mit Bus und SBB via Lenzburg nach Brugg, an 16:17 oder17:17. 

Zusatzinfo Billette nach Mosen und ab Seengen bitte selber lösen.  
Anmeldungen telefonisch 056 441 65 37 oder schriftlich an Ruth Vollmer 

Anmeldung bis 11.08.2014 oder telefonisch oder schriftlich 

Die Adresse für 

Orchideen-Weine, Obst und Gemüse 
alles direkt vom Produzenten  

Agathe + Kurt Mathys - Berger,  Schryberhof,  5213 Villnachern 
Tel. 056 441 29 55,   Fax  056 442 47 15,   schryberhof@bluewin.ch 

Verkauf:  
Mo - Mi  13.30 – 17.00 Uhr,  Do + Fr  13.30 – 18.30 Uhr,  Sa  9.00 – 16.00 Uhr  

oder Dienstag + Freitag am Wochenmarkt in Brugg,  Samstag am Markt in Aarau 

http://www.sac-brugg.ch/touren
mailto:schryberhof@bluewin.ch


Mittwoch, 13. August 2014 

Wanderung:  Wanderung zur Monatsversammlung 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Hansjörg Spillmann, 5200 Brugg AG, 056 441 07 19 
Anforderungen Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend 
Kosten CHF 3 Basis Halbtax 
Treffpunkt 13.08.2014, 16:00 / Bahnhof Brugg, Busstation 
Programm Abfahrt 16:06 mit Postauto Linie 374 nach Vorderrein, an um 16:17.  

Wanderung am Nordhang des Bruggerberges zum Unghürhüttli und weiter 
zum Werkhof der Forstverwaltung Brugg, wo die Monatsversammlung auf 
dem gedeckten Vorplatz stattfindet.  
Leichte Wanderung mit ca. 60 m Aufstieg; total ca. 1½ Std. bis Werkhof,  
Spätestens um 18:30 ist das Bratfeuer beim Werkhof bereit, also etwas 
zum Bräteln mitnehmen; Getränkeverkauf zum Selbstkostenpreis.  
Mitfahrgelegenheit für Heimweg nach der Monatsversammlung. 

Zusatzinfo Allwettertour, Anmeldung nicht nötig.  
Billett nach Vorderrein bitte selber lösen. 

 
 

 
 
Mittwoch, 13. August 2014 

Monatsversammlung 

Gruppe Alle 
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 
Treffpunkt 13.08.2014, 20:00 / Werkhof Forstamt Brugg, Bruggerberg 
Programm Versammlungsbeginn 20:00, zuvor Gelegenheit zum Bräteln. 
Zusatzinfo Feuer zum Bräteln ab 18:30; etwas zum Bräteln bitte selber mitnehmen; 

Getränkeverkauf zum Selbstkostenpreis. 
Ausrüstung A, Taschenlampe, Mückenschutz, Jacke wenn's kühl wird 
 
 

 
 
Donnerstag, 14. August 2014 

Wanderung:  Airolo–Faido (ViaGottardo 11. Etappe) 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Annemarie Knüttel, 5200 Brugg AG, 056 442 12 53 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 24 Basis Halbtax, Kollektivbillet durch TL 
Treffpunkt 14.08.2014, 06:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Brugg SBB ab 06:30 via Zürich nach Airolo.  

Wanderung mal rechts und links, mal auf und ab auf dem Talboden der 
Leventina. Nach Rodi durch die spektakuläre Piottinoschlucht und weiter 
nach Faido.  
Aufstieg 458 Hm, Abstieg 843 Hm, Distanz 19 km, Marschzeit ca. 5 Std.  
Zurück in Brugg um 19:30. 

Ausrüstung A Stöcke empfohlen 
Durchführung Annemarie Knüttel 
Anmeldung bis 11.08.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag, 14. August 2014 

Klettern:  Training Hertenstein 

Gruppe Sektion 
Leitung Georg Krattinger, 5225 Oberbözberg, 056 442 05 00 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 
 
 
Samstag, 16. August 2014 

Klettern:  Kleines Bielenhorn (Schildkrötengrat) 

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende 
Leitung Heidi Wagner, D-79618 Rheinfelden, 0049 7623 467 6202 
Anforderungen Technisch: 4b; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Picknick, Einkehrmöglichkeit auf Sidelenhütte 
Kosten CHF 60 Fahrtkostenanteil 
Treffpunkt 16.08.2014, 06:00 / Brugg, Eisi 
Programm Vom Furkapass auf Wanderpfad zur Sidelenhütte, weglos weiter bis zum 

Einstieg in die Route auf dem Südostgrat zum Kleinen Bielenhorn.  
Mehrere Seillängen im 3. und 4. Schwierigkeitsgrad und wenigem Geh-
gelände. Die Route ist alpin, aber gut abgesichert. 

Ausrüstung A und C, Bandschlingen, Seil nach Absprache, Kletterfinken, solides 
Schuhwerk für den Zu- und Abstieg 

Durchführung Freitag 15.8. ab 18:00 
Anmeldung bis 12.08.2014 über www.sac-brugg.ch 

 

 

http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php
http://www.sac-brugg.ch/touren


Samstag / Sonntag, 16./17. August 2014 

Hochtour:  Doldenhorn 

Gruppe Sektion, maximal 7 Teilnehmende 
Leitung Christoph Hörmann, 5200 Brugg AG, 056 450 34 47 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: C, anstrengend 
Unterkunft/Essen Doldenhornhütte 
Kosten CHF 120 Basis Halbtax für Reise, Übernachtung und Halbpension 
Treffpunkt 16.08.2014, 07:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  Abfahrt SBB Brugg 07:32 nach Kandersteg, Ankunft 09:41.  

Aufstieg zur Doldenhornhütte; 740 Hm, 2½ Std.  

Sonntag:  Aufstieg zum Doldenhorn über die Normalroute von Nord-
westen; 1723 Hm, 6 Std. Anschliessend Abstieg auf der Aufstiegsroute 
über die Doldenhornhütte nach Kandersteg.  
Heimreise mit Ankunft in Brugg um 20:28. 

Zusatzinfo Billette Brugg–Kandersteg und Kandersteg–Brugg bitte selber lösen. 
Ausrüstung A und B, Seil nach Absprache mit TL 
Durchführung TL gibt am Vorabend 18–19 Uhr Auskunft über Durchführung der Tour 
Anmeldung bis 10.08.2014 über www.sac-brugg.ch 
 

 
Sonntag, 17. August bis Dienstag, 19. August 2014 

Hochtour:  Bishorn, Col de Milon 

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende 
Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57 

Urs Dätwyler, 5223 Riniken, 056 441 16 49 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: C, anstrengend 
Unterkunft/Essen Cab. de Tracuit und Cab. d'Arpitetta 
Kosten CHF 220 Basis Halbtax 
Programm Sonntag:  Fahrt mit ÖV über Brig–Sierre nach Zinal 1674 m.  

Aufstieg zur Tracuithütte 3256 m; 6 Std.  

Montag:  Aufstieg zum Bishorn 4153 m. Abstieg zur Tracuithütte und weiter 
mit Gegenanstieg über den Col de Milon zur Arpitettahütte 2786 m; 8 Std.  

Dienstag:  Abstieg nach Zinal; 4 Std.  
Heimfahrt 

Zusatzinfo Weitere Orientierung der Teilnehmenden per E-Mail 
Ausrüstung A, B mit Stöcken 
Durchführung Auskunft am 15.8. ab 19:00 über 056 441 16 57 
Anmeldung bis 07.08.2014 über www.sac-brugg.ch oder schriftlich 
 

 
Mittwoch / Donnerstag, 20./21. August 2014 

Alpinwanderung:  Albristhore–Ammertespitz 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Herbert Küffer, 5300 Turgi, 056 223 13 18 
Anforderungen Technisch: T5; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Berghotel Hahnenmoos 
Kosten CHF 150 Basis Halbtax 
Treffpunkt 20.08.2014, 06:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Mittwoch:  Brugg ab 06:32 mit ÖV nach Adelboden, Gondelbahn Tschen-

tenalp. Wanderung aufs Albristhore 2762 m und hinunter zum Hahnen-
moospass 1950 m; ca. 5 Std.  

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Programm 
(Fortsetzung) 

Donnerstag:  Über den Äugi-Weg zum Ammertespitz 2613 m und Abstieg 
zur Engstligenalp; ca. 4 Stunden. Abstieg über Unter dem Birg und weiter 
der Entschlige entlang nach Adelboden.  
Ankunft in Brugg 18:28 

Zusatzinfo Bitte Anmeldeschluss beachten wegen Reservation im Hotel Hahnenmoos.  
Bei genügend Anmeldungen Kollektivbillett durch TL. 

Ausrüstung Stöcke empfohlen 
Durchführung am Vorabend ab 18:00 
Anmeldung bis 05.08.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 

 
 

 
Donnerstag, 21. August 2014 

Wanderung:  Siblingerhöhe–Hallau–Trasadingen 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Hans Rudolf Urech, 5235 Rüfenach AG, 056 284 15 77 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 35 Basis Halbtax 
Treffpunkt 21.08.2014, 06:50 / Bahnhof Brugg, Taxistandplatz 
Programm Brugg ab 07:00 mit ÖV nach Siblingerhöhe.  

Wanderung:  Siblingerhöhe–Hallauer Berghöf–Wilchingerberg–
Trasadingen; Aufstieg 64 Hm, Abstieg 160 Hm, 12,6 km, 3 Std. 

Zusatzinfo Billett Brugg–Zürich–Schaffhausen–(Post-Bus) Siblingerhöhe bitte  
selber lösen; bei genügend vielen Anmeldungen evtl. Kollektiv. 

Ausrüstung A, Stöcke 
Durchführung Mittwoch 20.08.14, 056 284 15 77 
Anmeldung bis 20.08.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch 
 

 
Donnerstag, 21. August 2014 

Klettern:  Training Eppenberg 

Gruppe Sektion 
Leitung Roland Jakob, 5200 Brugg AG, 056 442 58 50 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php


Freitag, 22. August bis Sonntag, 24. August 2014 

Hochtour:  Grand Cornier, Dent Blanche 

Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende 
Leitung Marcel Meier, 5225 Bözberg, 056 442 35 12 

Tom Rüeger, 5222 Umiken, 079 679 94 35 
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: D, sehr anstrengend 
Unterkunft/Essen Halbpension in der Cab. de Moiry und Cab. de la Dent Blanche.  

Rest aus dem Rucksack. 
Kosten CHF 400 Basis Halbtax 
Treffpunkt 22.08.2014, 06:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Freitag:  07:00 Anreise mit ÖV von Brugg via Bern, Visp, Sierre, Grimentz 

bis zur Staumauer von Moiry 2250 m.  
Wanderung zur Cab. de Moiry 2825 m; 2½ Std.  

Samstag:  Aufstieg über den NW-Grat auf den Grand Cornier 3961.8 m; 
4 Std. Abstieg über den SW-Grat zum Bivouac Col de la Dent Blanche 
3540 m; 4 Std. und weiter zur Cab. de la Dent Blanche 3507 m; 4 Std.  

Sonntag:  Aufstieg über den S-Grat auf die Dent Blanche 4356.6 m; 5 Std.  
Abstieg zurück zur Hütte; 4 Std. Wanderung nach Ferpècle 1828 m; 3 Std.  
Heimreise. 

Ausrüstung A und B, 3 Expressschlingen, Selbstsicherungsschlinge, 1 Eisschraube, 
Kletterhelm 

Durchführung E-Mail vom Tourenleiter um 13 Uhr am Vortag. 
Anmeldung bis 22.07.2014 über www.sac-brugg.ch 
 

 
Samstag / Sonntag, 23./24. August 2014 

Klettern:  Pierre Qu'Abotse 

Gruppe Sektion, maximal 7 Teilnehmende 
Leitung Felix Brunner, 5436 Würenlos, 056 424 37 64 
Anforderungen Technisch: 4c; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Cabane de Plan Névé, HP in Hütte, Rest aus dem Rucksack 
Kosten CHF 140 Basis Halbtax, Reise, Übernachtung, HP 
Treffpunkt 23.08.2014, 07:15 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  Fahrt mit SBB Brugg ab 7:32 nach Bern, Lausanne, Bex, mit 

Postauto nach Les Plans-sur-Bex.  
Zu Fuss Aufstieg zur Cabane de Plan Névé 2262 m. Es gibt hier einen 
Klettergarten, um sich warmzuklettern für den folgenden Tag.  

Sonntag:  Aufstieg zum Col des Chamois-Nord in 1 Std., von da hübsche, 
luftige Gratkletterei auf den Pierre qu'Abotse 2735 m, ca. 3 Std. Abstieg 
nach Les Plans-sur-Bex.  
Rückreise mit ÖV Abfahrt 17:35, zurück in Brugg 20:28. 

Ausrüstung Kletterausrüstung, A, C 
Durchführung Felix Brunner, 056 424 37 64 
Anmeldung bis 13.08.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
Samstag / Sonntag, 23./24. August 2014 

Alpinwanderung:  Lochberglücke 

Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende 
Leitung Herbert Küffer, 5300 Turgi, 056 223 13 18 
Anforderungen Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Unterkunft/Essen Albert-Heim-Hütte SAC 
Kosten CHF 115 Basis Halbtax und Unterkunft 
Treffpunkt 23.08.2014, 07:45 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  08:00 Fahrt mit Bahn nach Realp. Wanderung über Saasegg 

zur Albert-Heim-Hütte 2542 m; ca. 3 Std.  

Sonntag:  Aufstieg zur Lochberglücke 2815 m und Abstieg über den 
Älpergensee zur Göscheneralp; ca. 6 Std. 

Zusatzinfo bei genügend Anmeldungen Kollektivbillett durch TL 
Ausrüstung A 
Durchführung Donnerstag, 21.08.14 ab 18:00 
Anmeldung bis 18.08.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
 
Mittwoch, 27. August 2014 

Bergwanderung:  Rund um die Gandstöcke 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Rosmarie Grimmer, 5200 Brugg AG, 056 284 17 60 
Anforderungen Technisch: T3 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 50 Basis Halbtax mit Kollektivbillett 
Treffpunkt 27.08.2014, 06:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Brugg SBB ab 06:30 via Zürich (ab 07:12), Schwanden, Chis zum Stausee 

Garichti.  
Wanderung: Stausee Garichti–Widerstein–Vordere Gandfurggele–Ober 
Staffel–Chrämer–Seebödeli–Mittlist–Mettmen;  
T3, Auf-/Abstieg rund 700 Hm, Marschzeit 4½ bis 5 Std.  
Freiwilliger Zusatz: Besteigung Gandstöck-Südgipfel von der Vorderen 
Gandfurggele aus und zurück, Auf-/Abstieg 150 Hm; T4-, Marschzeit 1 Std.  
Zurück in Brugg 19:00 oder 20:00.  

Zusatzinfo TL besorgt Kollektivbillett. Bitte im Feld Mitteilungen angeben, ob HT oder 
GA. 

Ausrüstung A Stöcke empfohlen 
Durchführung Auskunft über die Durchführung am Vortag ab 17:00 über 056 284 17 60 
Anmeldung bis 25.08.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
 
Donnerstag, 28. August 2014 

Klettern:  Training Hombergfluh 

Gruppe Sektion 
Leitung Regine Schmid-Müller, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 
Zusatzinfo mit Bratfeuer 
 

 
Samstag / Sonntag, 30./31. August 2014 

Klettersteig:  Engadin 

Information Die Durchführung dieser Tour ist nicht gesichert. Falls noch eine Touren-
leiterin oder ein Tourenleiter gefunden werden kann, wird die Tour auf der 
Website ausgeschrieben.  

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php


Sonntag, 31. August bis Mittwoch, 3. September 2014 

Bergwanderung:  Val d'Hérens 

Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende 
Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57 

Urs Dätwyler, 5223 Riniken, 056 441 16 49 
Anforderungen Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Cabane de Prafleuri, Cabane des Dix, Cabane des Aiguilles Rouges 
Kosten CHF 350 Basis Halbtax 
Treffpunkt 31.08.2014, 06:00 / Bahnhof Brugg, Abfahrt RE nach Olten 
Programm Hüttenrundtour  

1. Tag:  Brugg–Sion mit ÖV, weiter mit Alpentaxi nach Siviez und Tortin 
2045 m. Wanderung über Col de Prafleuri 2987 m zur Cab. de Prafleuri 
2657 m; 1200 Hm auf, 600 Hm ab, 6 Std.  

2. Tag:  Cab. de Prafleuri 2657 m, Col des Roux 2804 m, Lac des Dix,  
Pas du Chat 2385 m, Cab. des Dix 2928 m; 800 Hm auf, 400 Hm ab, 5 Std.  

3. Tag:  Cab. des Dix 2928 m, Glacier de Cheilon, Pas de Chèvres 2855 m, 
Remointse de Pra Gra 2480 m, Cab. des Aiguilles Rouges 2810 m; 
700 Hm auf, 900 Hm ab, 6 Std.  

4. Tag:  Cab. des Aiguilles Rouges 2810 m, Lac Bleu 2092 m,  
Les Haudères (Evolène) 1450 m; 200 Hm auf, 1500 Hm ab, 4 Std. 

Zusatzinfo Durchführung und weitere Details werden den Teilnehmenden per E-Mail 
zugestellt. Anfragen an H.-U. Fehlmann.  
Weitere Angaben siehe auch www.wandersite.ch/wallis_huettentour.html 

Ausrüstung A, Stöcke 
Durchführung ab 29.08. 19:00 Auskunft über die Durchführung über 056 441 16 57 
Anmeldung bis 22.08.2014 über www.sac-brugg.ch oder schriftlich 
 
 
 
 
 
 
Montag / Dienstag, 1./2. September 2014 

Alpinwanderung:  Vom Val Bavona ins Valle di Peccia 

Gruppe Werktagstouren, maximal 12 Teilnehmende 
Leitung Heini Zimmermann, 4600 Olten, 079 476 59 33 
Anforderungen Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Capanna Poncione di Braga 
Kosten CHF 190 Basis Halbtax 
Treffpunkt 01.09.2014, 05:20 / Bahnhof Brugg 
Programm 1. Tag:  Brugg ab 05:30 mit ÖV über Zürich, Arth-Goldau (umsteigen) bis 

San Carlo (Bavona). Wanderung Robiei–Bocchetta della Froda–Cap. 
Poncione di Braga; Aufstieg 800 Hm, Abstieg 700 Hm, 4 bis 5 Std.  

2. Tag:  Cap. Poncione di Braga–Piatto della Froda–Piano di Peccia;  
Aufstieg 300 Hm, Abstieg 1300 Hm, 5 bis 6 Std.  
Rückreise ab Piano di Peccia; zurück in Brugg 20:30. 

Zusatzinfo Billette bitte selber lösen.  
Zwischenverpflegung für 2 Tage mitnehmen; Halbpension wird für alle 
gemeinsam vom TL organisiert. 

Ausrüstung A, Stöcke 
Durchführung am 31.8. ab 18 Uhr über E-Mail oder Telefon 079 476 59 33 
Anmeldung bis 28.08.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.wandersite.ch/wallis_huettentour.html
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag, 4. September 2014 

Bergwanderung:  Kientaler Höhenweg 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Uschi Lorenzen, 5417 Untersiggenthal, 056 288 28 13 
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 52 Basis Halbtax Kollektiv 
Treffpunkt 04.09.2014, 07:25 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Brugg SBB ab 07:32 via Bern nach Reichenbach i.K., mit Postauto nach 

Kiental. Aussichtsreiche Wanderung von Kiental über den Kientaler 
Höhenweg zur Griesalp. Aufstieg 600 Hm, Abstieg 250 Hm, ca. 4 Std. 
Unterwegs Möglichkeit zum Abkürzen. Restaurants auf der Griesalp.  
Rückfahrt mit Postauto von der Griesalp (steilste Postautostrecke 
Europas). Ankunft in Brugg 19:28. 

Zusatzinfo Tour findet nur bei trockenem Wetter statt, da Bäche überquert werden 
müssen. 

Ausrüstung A, Stöcke 
Durchführung Auskunft am Vortag ab 09:00 
Anmeldung bis 01.09.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
 
 
 
 
Donnerstag, 4. September 2014 

Klettern:  Training Albbruck 

Gruppe Sektion 
Leitung Franz Meier, 5313 Klingnau, 056 245 22 23 
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern 
 
 
 
 
 
 
Samstag, 6. September 2014 

Klettern:  Simmentaler Niederhorn 

Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende 
Leitung Roland Jakob, 5200 Brugg AG, 056 442 58 50 
Anforderungen Technisch: 6a; Kondition: A, wenig anstrengend 
Kosten CHF 40 Fahrtkostenanteil 
Treffpunkt 06.09.2014, 06:00 / Bahnhof Brugg, Windischer Seite 
Programm Wir fahren im hinteren Teil des Diemtigtals bei Zwischenflüh Richtung 

Seebergsee.  
Vom Parkplatz geht es hoch zum Niederhorn. Wir klettern die "Syndrom". 
Sie ist gut abgesichert und mit 6a+, resp. 5b+ obl. bewertet. Wir seilen 
über die Route ab. Falls die Kraft ausreicht, können wir uns am Buufal, 
etwas weiter vorne, noch austoben... 

Ausrüstung Kletterausrüstung komplett 
Durchführung 5.9.2014, 19:30–20:30, 056 442 58 50 
Anmeldung bis 03.09.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstagsklettern.php
http://www.sac-brugg.ch/touren


Samstag, 6. September 2014 

Alpinwanderung:  Melchsee-Frutt–Glogghüs–Hochstollen 

Gruppe Sektion, maximal 5 Teilnehmende 
Leitung Urs Sandfuchs, 5420 Ehrendingen, 056 221 17 49 
Anforderungen Technisch: T5; Kondition: C, anstrengend 
Kosten CHF 46 Fahrtkostenanteil Auto + Gondelbahn (HT) 
Treffpunkt 06.09.2014, 07:00 / Hausen, Parkplatz Turnhalle 
Programm Gondelbahn Stöckalp–Melchsee-Frutt.  

Wanderung auf das Balmeregghorn, dann auf blau-weiss markierter Route 
mit schwindelerregenden Tiefblicken zum Rothorn. Es folgt die Metzger-
chälen, die teilweise mit Drahtseilen gesicherte Schlüsselstelle, und durch 
einen Kamin erreicht man den Gipfel des Glogghüs 2534 m. Weniger aus-
gesetzt geht es hinüber zum Hochstollen 2480 m, dann über Abgschütz in 
zunehmend flacherem Gelände zurück nach Melchsee-Frutt.  
Aufstiege 900 Hm, Abstiege 900 Hm, Wanderzeit total 6 Std. 

Zusatzinfo Über die angegebene Maximalzahl hinaus sind zusätzliche Teilnehmende 
erwünscht, sofern sie auch ausgebildete Tourenleiter für Alpinwandern 
oder Hochtouren sind. 

Ausrüstung A + Stöcke (müssen an den T5 Stellen versorgt werden können) 
Durchführung Der Tourenleiter gibt am Vorabend Auskunft. 
Anmeldung bis 03.09.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 

 
 
 
Samstag / Sonntag, 6./7. September 2014 

Hochtour:  Vrenelisgärtli  (statt Gspaltenhorn)  

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende 
Leitung Heidi Wagner, D-79618 Rheinfelden, 0049 7623 467 6202 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Glärnischhütte Halbpension. Rest aus dem Rucksack. 
Kosten CHF 120 Basis Halbtax 
Treffpunkt 06.09.2014, 08:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag: Aufstieg von Klöntal Plätz 853 m zur Glärnischhütte 1990 m; 

ca. 3 bis 4 Std.  

Sonntag: Aufstieg Glärnischfirn, Schwandergrat, Vrenelisgärtli 2904 m.  
Abstieg gleiche Route und weiter bis Klöntal Plätz. 

Zusatzinfo Neues Tourenziel: Wegen Sanierung der Gspaltenhornhütte wird die 
ursprünglich vorgesehene Tour aufs Gspaltenhorn auf 2015 verschoben.  
Langer Abstieg am Sonntag! 

Ausrüstung A und B, evtl. Stöcke 
Durchführung am Vorabend ab 19:00 0049 7623 467 6202 
Anmeldung bis 29.08.2014 über www.sac-brugg.ch 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Montag, 8. September 2014 

Wanderung:  Köhlerei Mettauertal 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Josef Binkert, Brentanostrasse 2, 5080 Laufenburg 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Treffpunkt 08.09.2014, 08:00 / Bahnhof Brugg, Windischer Seite 
Programm 08:30 Fahrt mit dem PW nach Leuggern zum Parkplatz bei der Lourdes-

grotte. Wanderung zur Lourdesgrotte, dann zum Schloss Einhorn, zum 
Schwedenkreuz und zum Grillfeuer bei der Staatswaldhütte. Weiter geht's 
via Siebenwege, Morgenstern, Bossenhaus, Steigbänkli zum Köhlerplatz 
mit Verpflegungsmöglichkeit bei der Festwirtschaft. 180 Hm, Wanderzeit 
ca. 3 Std.  
Die Chauffeure werden zum Ausgangspunkt zurück gebracht.  
Rückkehr nach Brugg individuell.  
Allwettertour. 

Zusatzinfo Bitte nur telefonisch oder an der Monatsversammlung vom 13. August 
anmelden. 

Anmeldung bis 03.09.2014 oder telefonisch oder schriftlich 
 

 

 
 
 
 

Mitteilungen des Vorstandes 

Vorschläge für das Tourenprogramm 2015 

Mitte Jahr vorbei – höchste Zeit, die Tourenplanung für das kommende Jahr anzupacken! 
Alle Mitglieder sind eingeladen, ihre Wünsche oder Vorstellungen bei den entsprechenden 
Tourenchefs anzumelden. Bitte die Angaben gemäss Formular auf der übernächsten Seite 
bis spätestens Mittwoch, 13. August 2014 (Monatsversammlung auf dem Bruggerberg) 
einreichen, entweder auf Papier oder per E-Mail, jedenfalls wenn möglich mit den Anga-
ben, die im Formular gewünscht sind. 

Tourenleiterinnen und Tourenleiter können ihre Vorschläge direkt in DropTours eintragen. 
Bitte die folgenden Felder ausfüllen: Aktivität (=Tourenziel), Startdatum (derzeit unverbind-
licher Planungsvorschlag für 2015), Gruppe, Tourtyp. Red. 



Mutationen  

Hans Grimmer, Mitgliederdienst  

 

 

 

[Mutationen für Internet-Version ausgeblendet] 

 

 

 

 

 

 

 

[Mutationen für Internet-Version ausgeblendet] 

 

 

 

 

 

 

 

[Mutationen für Internet-Version ausgeblendet] 

 

 

 

 
 

Bitte Adressänderungen über www.sac-cas.ch eingeben  
oder frühzeitig dem Mitgliederdienst melden: 

hans.grimmer@psi.ch  oder  Hans Grimmer, Süssbachweg 4, 5200 Brugg 
 

http://www.sac-cas.ch/
mailto:hans.grimmer@psi.ch?subject=SAC%20Brugg:%20Adressmeldung


Vorschläge für das Tourenprogramm 2015 
 
Bitte meldet Euch mit möglichst vielen Vorschlägen / Wunschtouren, damit wir auch im Jahr 2015 ein tolles Jahresprogramm 
zusammenstellen können. 
 
Eingesandt von  .......................................................................  Tel.   .....................................  E-Mail   ............................................................  
 

Art der 
Tour 

Tourenziel 
Anzahl 
Tage 

Schwierig-
keit 

Datum 
Zeitraum 

Tourenleitung 

      

      

      

      

(Bei Art der Tour und Schwierigkeit Abkürzungen verwenden) 
 
Sendet Eure Vorschläge / Wünsche für unser Tourenprogramm 2015 bitte bis spätestens am 13. August 2013 (Monatsversammlung) 
an Regine Schmid (Sommertouren), Marcel Meier (Wintertouren), Kurt Thoma (Werktagswanderungen), Julia Geissmann (JO), 
Anja Nevely (Familienbergsteigen). 
 
Besten Dank für Eure Mitarbeit! 

mailto:regine.schmid@gmx.net?subject=SAC%20Brugg%20/%20Tourenvorschlag%202015
mailto:megawatt@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20Tourenvorschlag%202015
mailto:ckthoma@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20Tourenvorschlag%202015
mailto:julia.geissmann@owf.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20Tourenvorschlag%202015
mailto:anja.nevely@pdag.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20Tourenvorschlag%202015


SAC Sektion Brugg Tourenvorschläge 2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAC Sektion Brugg Tourenvorschläge 2015 



SAC Jugend 19. Juli bis 31. August 2014 

 
 
Samstag, 19. Juli bis Freitag, 25. Juli 2014 

Eine Woche Klettern, was das Zeug hält: 
Komm mit ins Sommerlager der Naturfreunde Aargau! 

Gruppe JO 
Leitung Christian Braun, 5210 Windisch, 056 441 68 39 

Julia Geissmann, 5200 Brugg AG, 056 441 83 27 
Anforderungen Technisch: II; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Chalet Ochsen, Steingletscher BE; Vollpension.  

Lunch für Anreisetag selber mitnehmen. 
Kosten CHF 340  

Jugendliche ab 14 Jahren CHF 300, plus Reisekosten ca. CHF 40  
Programm Eine Woche Klettern, was das Zeug hält, in der Region Steingletscher am 

Sustenpass: unvergesslichen Erlebnisse am Berg und am Abend das 
Lagerleben geniessen! Komm mit ins Bergsteigerlager! Das Lager ist für 
Einsteiger und Fortgeschrittene Kinder und Jugendliche zwischen 10 und 
22 Jahren geeignet. Es bietet alles, was das Herz begehrt. 

Zusatzinfo Die vollständige Ausschreibung findest Du ganz hinten im letzten Heft 
(Clubnachrichten, Heft 3 / 2014) und natürlich auf unserer Website 
www.sac-brugg.ch > Jugend > Touren JO. 
Informationen und Auskünfte bei Julia Geissmann, 056 441 83 27. 

Ausrüstung A und C, Schlafsack, Badehose und was du sonst noch unverzichtbar 
findest für eine Lagerwoche. Fehlendes Klettermaterial kann ausgeliehen 
werden; solches bitte bei der Anmeldung angeben. 

Durchführung Christian Braun 
Anmeldung bis 30.06.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 

 
 
Samstag / Sonntag, 2./3. August 2014 

Klettern:  Fergenkegel 

Gruppe JO 
Leitung Christian Braun, 5210 Windisch, 056 441 68 39 

Matthias Jaggi, 7277 Davos Glaris, 081 534 35 63 
Anforderungen Technisch: 4c; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Fergenhütte 
Kosten CHF 40 (ohne Reisekosten) 
Treffpunkt 02.08.2014, 06:50 / Bahnhof Brugg 
Programm Samstag:  Von Klosters Monbiel zu Fuss hoch zur Fergenhütte; ca. 3 Std. 

In der kleinen und gemütlichen Fergenhütte haben 21 Leute Platz; kochen 
werden wir selber.  

Sonntag:  Der Zustieg am Sonntag zur Route dauert ca. 1½ Std. In 
bestem Fels klettern wir in 10 Seillängen bis Schwierigkeit 4+ bei guter 
Absicherung auf den Fergenkegel. Nach dem Gipfel-Picknick seilen wir ab 
und marschieren zurück nach Monbiel; ca. 3 Std. 

Ausrüstung A und C. Lunch aus dem Rucksack. 
Anmeldung bis 24.07.2014 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/jugend/touren-jo.php?gruppe=JO
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Dienstag, 26. August 2014 

Klettern:  Hallenklettern Lenzburg 

Gruppe JO 
Leitung Julia Geissmann, 5200 Brugg AG, 056 441 83 27 
Kosten CHF 15 Basis Halbtax 
Treffpunkt 26.08.2014, 18:00 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Klettern in der Halle in Lenzburg.  

Wir treffen uns in Brugg am Bahnhof oder direkt in Lenzburg bei der Halle.  
Zurück sind wir ca. 22:50 in Brugg. 

Ausrüstung Kletterschuhe, Gstältli, Sicherungsgerät, ein Seil nach Absprache mit der 
Organisatorin 

 
 
Samstag / Sonntag, 30./31. August 2014 

Klettern:  Schmalstöckli Mehrseillängen (FaBe und JO) 

Gruppe FaBe und JO gemeinsam, maximal 10 Teilnehmende 
Leitung FaBe:   Anja Nevely, 5225 Bözberg, 056 442 06 22 

JO:   Andrea Greiner, 5222 Umiken, 079 679 94 35 
Anforderungen Technisch: II; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Lidernenhütte HP; Zwischenverpflegung aus dem Rucksack 
Kosten CHF 90 Erwachsene / CHF 65 Jugendliche (bis 22 Jahre)  

für Übernachtung/HP + Fahrtkostenanteil 
Treffpunkt 30.08.2014, 07:30 / Bahnhof Brugg, Windischer Seite 
Programm Fahrt mit PW nach Riemenstalden, Chäppeliberg und mit der Luftseilbahn 

auf die Alp Spillau. Dort Aufteilung in Gruppen gemäss Vorkenntissen.  
Wir klettern in den Klettergärten um die Lidernenhütte und am Schmal-
stöckli. Mit einer Kleingruppe kann am Samstag auch die korrekte Abseil-
technik, Standbau usw. nochmals geübt werden, bevor am Sonntag das 
Wagnis Mehrseillängenklettern am Schmalstöckli in Angriff genommen 
wird.  
Kletterniveau mindestens 4c, das definitive Programm richtet sich nach 
den Vorkenntissen der Teilnehmenden. 

Zusatzinfo Teilnehmen können Kinder mit mindestens einem Elternteil und Jugend-
liche bis 22 Jahre; korrekte Sicherungs- und Abseiltechnik der Eltern 
werden vorausgesetzt. Klettererfahrene (Vorstiegserfahrung / Abseil-
technik) Kinder dürfen nach Rücksprache mit den Tourenleiterinnen auch 
ohne Begleitung der Eltern mitkommen.  

Das Schmalstöckli bietet 3 einfache (Niveau 4c) und einige deutlich 
schwierigere Mehrseillängen-Routen mit Gipfelerlebnis. In Hüttenum-
gebung befinden sich verschiedene Klettergärten als Übungsgelände.  
Der Zustieg ist kurz und einfach. 

Ausrüstung Komplette Kletterausrüstung, feste Schuhe für den Zustieg, Seil nach 
Absprache mit den Tourenleiterinnen 

Durchführung anja.nevely@pdag.ch 
Anmeldung bis 13.08.2014 über www.sac-brugg.ch oder schriftlich 
 

 

Gelmerhütte  
2412 m 

mailto:anja.nevely@pdag.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20FaBe%20und%20JO:%20Schmalstöckli
http://www.sac-brugg.ch/touren


 



Adressänderungen an H. Grimmer, Süssbachweg 4, 5200 Brugg 
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5200 Brugg AG 1 


