
 
 
 
 
 
 
 
  

 



 
 

  

 



 

Schweizer Alpen-Club SAC Sektion Brugg 

Clubnachrichten Heft 6 / 2015 46. Jahrgang 
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Zum Titelbild  

 
Zur Einstimmung auf den Winter ein Steimandli mit Schnee im Hintergrund. Aber es handelt 
sich um eine Sommeraufnahme im Firn, aufgenommen am 23. Juli 2008 zwischen dem Col 
de Prafleuri und dem Col de Louvie. Im Hintergrund ist der Grand Combin mit seinen drei 
Gipfeln (v.l.n.r.: de la Tsessette, de Grafeneire, de Valsorey) zu sehen. 

 Red. / Foto: Hans Grimmer / Gestaltung: Adrian Moser 
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Voranzeigen 

 
Samstag, 23. Januar bis Dienstag, 26. Januar 2016 

Langlauf:  Langlauf im Engadin 

Gruppe Sektion 
Leitung Georg Krattinger, 5225 Bözberg, 056 442 05 00 
Unterkunft/Essen Jugendherberge SJH Pontresina, 7504 Pontresina, 081 842 72 23, HP 
Kosten CHF 260 DZ, CHF 180 6er Zimmer, mit HP, exkl. Reise und LL-Unterricht 
Treffpunkt 23.01.2016, 06:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Samstag:  Brugg ab 07:00, Baden ab 07:08, Pontresina an 10:55 (evtl. 

Fahrplanänderung). Mittagessen. Nachmittag frei, Akklimatisation.  

Sonntagvormittag:  Langlaufunterricht mit Langlauflehrer(inne)n der 
Langlaufschule Pontresina, Skating oder Klassich.  

Sonntagnachmittag bis Dienstag:  Langlauf im Gebiet.  

Dienstag:  Individuelle Heimreise oder Verlängerung. 
Zusatzinfo Bei der Anmeldung bitte angeben, ob Skating- od. Klassischkurs 

gewünscht wird.  

Teilnehmende, die eine Verlängerung wünschen, geben das bei der 
Anmeldung bitte an und rechnen die Verlängerungstage mit der Jugend-
herberge selber ab.  

Die angemeldeten Teilnehmenden erhalten ein Detailprogramm per Post 
oder Mail (PDF); bitte angeben, welche Form gewünscht wird.  

Billette Brugg–Pontresina retour bitte selber lösen.  
Am Samstag, 23.01.2016 sind ab Brugg Plätze reserviert. 

Ausrüstung LL-Ausrüstung: Mietmöglichkeit in Pontresina (bei der Anmeldung 
angeben: Ski klassisch oder Skating, Körpergrösse, Gewicht; ggf. die 
Schuhgrösse), Wachsutensilien, Hausschuhe, persönliche Kleider, kleiner 
Rucksack, Trinkflasche. 

Durchführung Georg Krattinger, Dorfstrasse 20, 5225 Bözberg, 079 729 77 12 
Anmeldung bis 14.11.2015 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

 
Montag, 15. Februar bis Samstag, 20. Februar 2016 

Skitour:  Skitourenwoche Urserental 

Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende 
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Hotel Rössli Hospental und Maighelshütte SAC mit Halbpension 
Kosten CHF 490  
Treffpunkt 15.02.2016, 06:30 / Eisiplatz in Brugg 
Programm Fahrt mit Autos nach Hospental.  

Von Montag bis Donnerstag Skitouren im Urserental. Ziele:  
Auf den Stöcken, Stotzigen Firsten, Winterhorn und Pizzo Centrale.  

Freitag:  Mit der Bahn zum Oberalppass und Skitour auf den Pazolastock. 
Abfahrt und Aufstieg zur Maighelshütte.  

Samstag:  Skitour auf den Badus und Abfahrt nach Tschamut.  
Mit Zug nach Andermatt und Heimreise mit den Autos. 

Ausrüstung A und D; zusätzlich Anseilgurt, Steigeisen und Pickel 
Durchführung Der Tourenleiter informiert die Teilnehmenden per Mail 
Anmeldung bis 08.02.2016 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


 



Nr. 6 / 2015 14. November 2015 bis 14. Januar 2016 

 
Samstag, 14. November 2015 

MV Fricktal:  Monatsversammlung im Fricktal 

Gruppe Sektion 
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 

Urs Dätwyler, 5223 Riniken, 056 441 16 49 
Kosten CHF 40 Preisangaben für Essen (ohne Getränke) und Fahrt 
Treffpunkt 14.11.2015, 20:00 / Restaurant Fischergut , Rheinsulz 
Programm (A)  lange Wanderung:  12:35 Bus Nr. 376 Brugg Bahnhof Zentrum nach 

Villigen, an 12:50. Wanderung Villigen–Geissberg–Gansingen–Rhein-
sulz, Auf-/Abstieg 500 Hm, ca. 4 Std. Leitung: Hansueli Fehlmann.  

(B)  kurze Wanderung:  13:34 Bus Nr. 142 Brugg Bahnhof Zentrum nach 
Laufenburg Bahnhof, an 14:20. Wanderung nach Rheinsulz, Auf-/Ab-
stieg 200 Hm, ca. 2½ Std. Leitung: Heinz Kolbeck.  

(C)  individuell direkt zum Nachtessen  
18:00 Nachtessen (Anmeldung mit Menuvorwahl erforderlich)  

(D)  individuell direkt zur Monatsversammlung (ohne Essen)  
20:00 Beginn Monatsversammlung (keine Anmeldung erforderlich) 

Zusatzinfo Anmeldung für Wanderung erwünscht. Billette bitte selber lösen.  

Für das Nachtessen ist eine Anmeldung erforderlich mit Wahl des Menüs  
(kleine Portion möglich).  

Ausrüstung A, evtl. Stöcke 
Durchführung Für Notfälle am Durchführungstag: 079 724 18 23 
Anmeldung bis 09.11.2015 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

 
 ---------------------------------------------------------   Anmeldetalon   ----------------------------------------------------------  

Bitte Nachtessen und Platzangebot für die Rückfahrt eintragen. Den Talon einsenden bis 
Montag, 9. November an:  Urs Dätwyler, Reinwegli 2, 5223 Riniken  
oder Online-Anmeldung benützen auf  www.sac-brugg.ch/touren.   

Anmeldung für das gemeinsame Nachtessen (Beginn 18:00) 

Name: ...................................................... Vorname: ........................................................ 

Name: ...................................................... Vorname: ........................................................ 

Ich/wir bestelle(n): 

Anzahl Menüs eintragen: normale Portion vor dem Schrägstrich, kleine Portion dahinter. 

 N  /  K   (N = normalgross, K = klein) 

 ....  /  ...  Menu 1  Schnipo CHF  18.– 

 ....  /  ...  Menu 2  Forellenfilet Fischergut, goldgelb gebraten,  
Kräuterrahmsauce CHF  25.– 

 ....  /  ...  Menu 3  Forelle ganz, knusprig grilliert, Tartar-Sauce CHF  22.– 

 ....  /  ...  Menu 4  Forellenfilet im Bierteig Tartar-Sauce CHF  22.– 

Dazu im Voraus Gemischter Salatteller und als Beilagen Salzkartoffeln, Reis und 
Pommes-Frites (auf dem Tisch verteilt).  

Die obigen Preise verstehen sich inkl. Salatteller und Beilagen. 

 ...........  Dessert 1 Eiskaffee mit Rahm CHF 8.– 

 ...........  Dessert 2 Oberländer Meringues mit Rahm CHF 8.– 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren/index.php?page=detail&touren_nummer=917


Donnerstag, 19. November 2015 

Wandern:  Aarau mit Führung im Polizeikommando 

Gruppe Werktagstouren, maximal 25 Teilnehmende 
Leitung Erika Iberg, 5107 Schinznach-Dorf, 056 443 33 92 
Anforderungen Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen In der Mensa der Berufsschule Aarau-Telli 
Kosten CHF 12 Basis Halbtax, Mittagessen ca. CHF 12 plus Getränke 
Treffpunkt 19.11.2015, 07:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Eine Fast-Allwettertour!  

Bus Nr. 372 Brugg Bahnhof Zentrum ab 08:05 nach Linn.  
Wanderung Linn–Linnerberg–Staffelegg–Hombergegg–Biberstein; Aufstieg 
ca. 250 Hm, Abstieg ca. 470 Hm, reine Wanderzeit ca. 3½ bis 4 Std.  
Mit Bus nach Aarau, evtl. zu Fuss nach Aarau-Telli. Mittagessen 13:00.  

Führung um 15:00: Polizeikommando live – Kriminaltechnik – 
Schiesskeller – Museum.  —  Rückreise evtl. individuell. 

Zusatzinfo Wichtig: Da die Zahl der Teilnehmenden auf 25 beschränkt ist, müssen 
sich auch die Nichtwandernden anmelden. Bei Anmeldung bitte angeben:  
(a) mit oder ohne Wanderung, (b) mit oder ohne Mittagessen.  
Selbstverständlich können auch Nichtwandernde das Mittagessen in der 
Mensa der Berufsschule einnehmen. Dies ist um 13:00.  

Billette bitte selber lösen: Brugg–Linn und Aarau–Brugg.  

Nichtwandernde reisen eigenständig. Treffpunkt:  
14:45 beim Eingang des Polizeikommandos, Tellistrasse 85, 5004 Aarau. 

Ausrüstung A, Stöcke 
Anmeldung bis 16.11.2015 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 
Sonntag, 22. November 2015 

Spiessbraten 

Gruppe Alle 
Leitung Georg Krattinger, 5225 Bözberg, 056 442 05 00 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Kosten CHF 50 Basis Halbtax / Apéro / Spiessbraten / Dessert & Kaffee 
Treffpunkte 22.11.2015, (A) 07:50, (B) 10:20 / Brugg, Busterminal Bahnhof Zentrum 
Programm Herbstliche Wanderung zum Spiessbraten.  

Gemütliches Zusammensein mit der SAC-Hausmusik.  

(A)  Lange Wanderung  
Brugg ab 08:06 nach Remigen, Abzweigung Überthal.  
Wanderung ca. 3½ Std. Leitung: Hansueli Fehlmann.  

(B)  Kurze Wanderung  
Brugg ab 10:34 nach Umiken, Haltstelle Abzweigung Riniken.  
Wanderung ca. 1½ Std. Leitung: Dölf Brehm.  

Es besteht auch die Möglichkeit, direkt hinzufahren. Anfrage zum 
Veranstaltungsort beim Tourenleiter, 079 729 77 12.  

Ab ca. 13:00 Mittagessen mit Spiessbraten. 
Zusatzinfo Wird bei jedem Wetter durchgeführt.  

Telefon für Notfälle am Durchführungstag: 079 729 77 12.  

Billette bitte selber lösen. 
Ausrüstung A 
Durchführung Georg Krattinger 079 729 77 12 
Anmeldung bis 16.11.2015 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag, 26. November 2015 

Wandern:  Froburg bei Olten 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Ernst Walz, 5234 Villigen, 056 284 22 39 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Mittagessen im Restaurant Froburg 
Kosten CHF 15 Basis Halbtax 
Treffpunkt 26.11.2015, 09:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm 09:32 Brugg ab mit SBB nach Olten, an 09:56.  

Wanderung via Trimbach auf die Geissflue (Aussichtspunkt) und weiter zum 
Restaurant Froburg; Mittagessen. Weiter via Hauenstein und Trimbach 
nach Olten; Kaffeehalt. Auf-/Abstieg 550 Hm, Wanderzeit ca. 4 Std.  
Rückreise nach Brugg, an 16:30 oder 17:00. 

Zusatzinfo Billett bitte selber lösen. 
Ausrüstung A 
Durchführung bei zweifelhaftem Wetter am Vorabend ab 18:00 beim TL 
Anmeldung bis 23.11.2015 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
Mittwoch, 2. Dezember 2015 

Chlaushock Waldhütte Rupperswil 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Urs Dätwyler, 5223 Riniken, 056 441 16 49 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Programm (A)  Wanderung:  09:00 Bahnhof Brugg ab nach Aarau–Biberstein.  

Gemütliche Wanderung zur Waldütte Rupperswil; ca. 2½ Std.  
Leitung: Hansjörg Spillmann 

(B)  Kurzwanderung:  11:07 Bahnhof Brugg ab nach Rupperswil.  
Kurzwanderung zur Waldhütte; ca. ½ Std. 

Zusatzinfo Billette bitte selber lösen.  

Etwas zum Bräteln mitnehmen. Für Brot ist gesorgt. Getränke können ge-
kauft werden. Apérogebäck oder Dessert wird dankend entgegengenommen. 

Anmeldung bis 28.11.2015 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 
 
Sonntag, 6. Dezember 2015 

Langlauf:  Rothenthurm 

Gruppe Sektion 
Leitung Walter Leder, 5242 Birr, 056 444 85 35 
Kosten CHF 35 Fahrtkostenanteil und Loipenticket 
Treffpunkt 06.12.2015, 08:30 / P+P-Platz Lupfig, hinter Burger King 
Programm Fahrt mit PW an den vorgesehenen Ort.  

Individuelles oder gruppenweises Laufen in beiden Techniken.  
Mittagessen nach Absprache.  
Rückkehr ca. 16:00 oder nach Absprache. 

Zusatzinfo Bei der Anmeldung bitte angeben, ob die Bereitschaft zum Selberfahren 
besteht und wie viele Mitfahrplätze angeboten werden können.  

Je nach Schneelage wird ein anderer Langlaufort ausgesucht. Eine allfällige 
Änderung wird zusammen mit der Durchführungsinformation mitgeteilt.  

Der "P+P-Platz Lupfig" befindet sich beim A3-Anschluss Brugg/Hausen, 
unter der Brücke neben Burger King. 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Ausrüstung Langlaufausrüstung 
Durchführung Mail vom Tourenleiter am Vortag um 14 Uhr. 
Anmeldung bis 03.12.2015 über www.sac-brugg.ch 
 
 
Montag, 7. Dezember 2015 

Adventsabend 

Gruppe Frauen 
Leitung Ruth Vollmer-Wehrli, 5200 Brugg AG, 056 441 65 37 
Treffpunkt 07.12.2015, 17:30 / Brugg, Hafnerweg 10 
Programm Adventsabend 
Zusatzinfo Anmeldung bis 5.12.2015 schriftlich oder telefonisch über 056 441 65 37 
Anmeldung bis 05.12.2015 oder telefonisch oder schriftlich 
 

 

 
 

 
Samstag, 12. Dezember 2015 

Weihnachtsfeier 

Gruppe Alle, maximal 80 Teilnehmende 
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 

Urs Dätwyler, 5223 Riniken, 056 441 16 49 
Kosten CHF 50 Nachtessen, zuzüglich Getränke und evtl. Busbillett 
Treffpunkt 12.12.2015, 20:00 / Schloss Habsburg, Rittersaal 
Programm Nach vielen Jahren kehren wir mit unserer Weihnachtsfeier wieder in den 

Rittersaal des Schlosses Habsburg zurück. Die Anzahl Teilnehmender ist 
auf 80 Personen beschränkt.  

18:00 gemeinsames Nachtessen im Rittersaal (Anmeldung erforderlich)  

20:00 Weihnachtsfeier (Anmeldung erforderlich) 

Drei Möglichkeiten, auf die Habsburg zu gelangen  
(keine Anmeldung erforderlich; ggf. Billett bitte selber lösen):  

(A)  Lange Wanderung 
12:34 Bus Nr. 371 Brugg Bahnhof Zentrum nach Thalheim.  
Wanderung über Linn nach Habsburg. Leitung: Hansueli Fehlmann. 

(B)  Kurze Wanderung 
16:15 Wanderung ab Bahnhof Brugg, Taxistandplatz.  
Leitung: Heinz Frei.  

(C)  ÖV 
17:05 Bus Nr. 366 Brugg Bahnhof Campus nach Habsburg/Scherz.  

Anmeldung bis 05.12.2015 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Samstag, 19. Dezember 2015 

Langlauf:  Finsterwald 

Gruppe Sektion 
Leitung Walter Leder, 5242 Birr, 056 444 85 35 
Kosten CHF 40 Fahrtkostenanteil und Loipenticket 
Treffpunkt 19.12.2015, 08:30 / P+P-Platz Lupfig, hinter Burger King 
Programm Fahrt mit PW an den vorgesehenen Ort.  

Individuelles oder gruppenweises Laufen in beiden Techniken.  
Mittagessen nach Absprache.  
Rückkehr ca. 16:00 oder nach Absprache. 

Zusatzinfo Bei der Anmeldung bitte angeben, ob die Bereitschaft zum Selberfahren 
besteht und wie viele Mitfahrplätze angeboten werden können.  

Je nach Schneelage wird ein anderer Langlaufort ausgesucht. Eine allfällige 
Änderung wird zusammen mit der Durchführungsinformation mitgeteilt.  

"P+P-Platz Lupfig" siehe Ausschreibung für den 6. Dezember 2015. 
Ausrüstung Langlaufausrüstung 
Durchführung Mail vom Tourenleiter am Vortag um 14 Uhr 
Anmeldung bis 17.12.2015 über www.sac-brugg.ch 

 
Montag, 28. Dezember 2015 

Schneeschuhtour:  Innerschweiz 

Gruppe Sektion 
Leitung Bernhard Bill, 5210 Windisch, 056 441 49 82 
Anforderungen Technisch: WT2; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Zwischenverpflegung aus dem Rucksack 
Kosten CHF 25 Fahrtkostenanteil, je nach Tourenziel 
Treffpunkt 28.12.2015, 08:00 / Bahnhof Brugg, Windischer Seite (Campus) 
Programm Tourenziel je nach Schneeverhältnissen, eventuell mit Seilbahnbenützung. 
Ausrüstung A und D, Schneeschuhtourenausrüstung 
Durchführung Auskunft über Durchführung am Vorabend ab 16:00 
Anmeldung bis 26.12.2015 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

 
Samstag / Sonntag, 2./3. Januar 2016 

Skitour:  Bleniotal 

Gruppe Sektion, maximal 9 Teilnehmende 
Leitung Regine Schmid-Müller, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen Rustico in Ponto Aquilesco, gemeinsames Kochen, Rest aus dem Rucksack 
Kosten CHF 90 Fahrtkostenanteil, Übernachtung und Halbpension 
Treffpunkt 02.01.2016, 06:00 / Bahnhof Brugg, Windischer Seite 
Programm Anreise am Freitagabend oder Samstagmorgen früh, individuell mit Auto 

oder ÖV (Koordination durch die TL).  
Samstag und Sonntag unternehmen wir einfache und wenig anstrengende 
Skitouren (bis 1000 Hm) im oberen Bleniotal. Mögliche Ziele sind:  
Punta di Larescia 2195 m, Pizzo Rossetto 2097 m, Pizzo dell'Uomo 2663 m.  

Zusatzinfo Gemeinsames Kochen am Abend und am Morgen. Die Tourenleiterin 
besorgt das Essen. 

Ausrüstung A und D, Schlafsack, Kissenanzug 
Durchführung Die Tourenleiterin informiert per Mail. 
Anmeldung bis 28.12.2015 über www.sac-brugg.ch 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Donnerstag, 7. Januar 2016 

Wandern:  Hinaus aus der Stadt 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Marianne Oeschger-Hossli, 4313 Möhlin, 061 851 20 36 
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack, Einkehrmöglichkeit wird noch bekannt gegeben 
Treffpunkt 07.01.2016, 08:50 / Brugg Bahnhof, beim Taxistandplatz 
Programm Hinaus aus der Stadt, vorbei an herrlichen Teichen. Über die Hauptver-

kehrsachse verabschieden wir uns vom Stadtlärm und geniessen die 
Ruhe und Abgeschiedenheit.  
Wanderung: Grün 80, Rütihard, Musterplatz, Eselhalle, Sulzkopf 582, 
Egglisgraben 453, Cholholz, Hof Leuengrund (Buschbeiz), Rudolf Steiner 
Schule, Pratteln Bahnhof. Auf-/Abstieg 500 Hm, Marschzeit ca. 3¾ Std. 

Zusatzinfo Billette bitte selber lösen.  

Achtung: Fahrplanänderung möglich. 

Hinfahrt: Brugg–Basel und Tram 10 nach Münchenstein Neuewelt/Grün 80.  
Brugg SBB ab 09:02 Gl. 2, Basel SBB an 09:47 Gl. 9, Basel ab 09:58 mit 
Tram 10 (Richtung Dornach) nach Münchenstein.  
Die Tourenleiterin ist ab Basel Bahnhof dabei.  

Rückfahrt: Pratteln–Brugg. Pratteln ab evtl. 15:28, Brugg an 16:19.  
Ausrüstung evtl. Stöcke mitnehmen 
Durchführung Marianne Oeschger, 061 851 20 36, 079 216 18 91 
Anmeldung bis 05.01.2016 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 

 
 

 
Samstag / Sonntag, 9./10. Januar 2016 

Skitour:  Fortbildungskurs Wintertourenleitende 

Gruppe Sektion, maximal 16 Teilnehmende 
Leitung Marcel Meier, 5225 Bözberg, 056 442 35 12 
Unterkunft/Essen Halbpension Naturfreundehaus Gorneren; Zwischenverpflegung aus dem 

Rucksack 
Treffpunkt 09.01.2016, 06:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Der Fortbildungskurs für Wintertourenleitende findet in der Region Kiental, 

Griesalp statt. Alle Wintertourenleitenden erhalten eine persönliche Einla-
dung. Bitte reserviert euch dieses Datum.  
Ausbildungsthema: Unterwegs bei Lawinenstufe 3 „erheblich“. 

Zusatzinfo Bergführer: Tom Rüeger (Brugg) und Urs Steiner (Frutigen)  

Information zur Unterkunft über www.naturfreundehaeuser.ch/gorneren  
Ausrüstung A und D, Ski- oder Schneeschuhtourenausrüstung 
Anmeldung bis 05.01.2016 über www.sac-brugg.ch 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.naturfreundehaeuser.ch/gorneren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Samstag, 9. Januar 2016 

Langlauf:  Einsiedeln 

Gruppe Sektion 
Leitung Walter Leder, 5242 Birr, 056 444 85 35 
Kosten CHF 35 Fahrtkostenanteil und Loipenticket 
Treffpunkt 09.01.2016, 08:30 / P+P-Platz Lupfig, hinter Burger King 
Programm Fahrt mit dem Auto an den vorgesehenen Ort.  

Individuelles oder gruppenweises Laufen in beiden Techniken.  
Mittagessen nach Absprache.  
Rückkehr ca. 16:00 oder nach Absprache. 

Zusatzinfo Bei der Anmeldung bitte angeben, ob die Bereitschaft zum Selberfahren 
besteht und wie viele Mitfahrplätze angeboten werden können.  

Je nach Schneelage wird ein anderes Langlaufgebiet ausgesucht. 
Mitteilung zusammen mit der Durchführungsinformation.  

Der "P+P-Platz Lupfig" siehe Ausschreibung für den 6. Dezember 2015. 
Ausrüstung Langlaufausrüstung 
Durchführung Mail vom Tourenleiter am Vortag um 14 Uhr. 
Anmeldung bis 07.01.2016 über www.sac-brugg.ch 

 

 

 
Donnerstag, 14. Januar 2016 

Skitour:  Laucherenstöckli 

Gruppe Werktagstouren 
Leitung Peter Hartmann, 5212 Hausen AG, 056 441 89 18 
Anforderungen Technisch: L; Kondition: A, wenig anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 30 Fahrtkostenanteil 
Treffpunkt 14.01.2016, 07:30 / P+P-Platz Lupfig, hinter Burger King 
Programm Fahrt mit Auto nach Ibergeregg (Handgruobi).  

Aufstieg über Sternenegg zum Laucherenstöckli 1753 m; Aufstieg 
700 Hm, ca. 3 Std. Mittagessen. Abfahrt nach Unter Wandli.  
Aufstieg zum Brünnelistock 1594 m, Aufstieg 300 Hm, ca. 1½ Std.  
Abfahrt auf der Piste nach Handgruobi.  
Rückfahrt, zurück in Lupfig ca. 18 Uhr. 

Zusatzinfo Der "P+P-Platz Lupfig" siehe Ausschreibung für den 6. Dezember 2015. 
Ausrüstung A und D 
Durchführung Der Tourenleiter gibt Bescheid per Mail am Vortag um 12:00. 
Anmeldung bis 11.01.2016 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren


Provisorisches Jahresprogramm 2016 SAC 

 

Dieser Programmvorschlag wird in der Monatsversammlung vom 14. November 2015 in 
Sulz AG diskutiert und verabschiedet. 

Nicht aufgeführt sind die Trainings in Klettergärten der Region im Rahmen des Donners-
tagskletterns sowie die Anlässe der Frauen-Gruppe.  

Abkürzungen siehe Jahresprogramm 2015 auf der zweithintersten Seite (hintere Innen-
seite des Umschlags; www.sac-brugg.ch  Touren und Anlässe  Jahresprogramm). 

 

Januar 2016 

02./03. S WS Bleniotal Regine Schmid 
07. W T1 Hinaus aus der Stadt  Marianne Oeschger 
09. LL  Einsiedeln Walter Leder 
09./10. S  Fortbildungskurs Wintertourenleitende Marcel Meier 
14. S L Laucherenstöckli Peter Hartmann 
15. A  Generalversammlung 2016 H. Frei, U. Dätwyler 
16. SH WT2 Chimmispitz mit LVS-Übung Urs Sandfuchs 
17. S WS Sangigrat Urs Federer 
20. S L Bäderhore Hans-Ulrich Fehlmann 
23.–26. LL  Langlauf im Engadin Georg Krattinger 
24. K – Eisklettern  (gemeinsam mit JO) Johannes Brunner 
24. S L Rund um die Ibergeregg Heinz Frei 
24. SH WT2 Innerthal–Euthal Heidi Balmer 
27. S L Oberdörferberg–Mont Raimeux Hans-Ulrich Fehlmann 
28. W  Aarau–Olten  (Grenzwanderung, 1. Et.) Erika Iberg 
30. S WS Gehrihore Heidi Wagner 
30./31. SH WT2 Illgau–Lägernhaus–Alpthal Dorf Johanna Machguth 

Februar 2016 

04. W  Elefantenbach Annemarie Knüttel 
06. S WS Höch Pfaffen Daniel Schmid 
06. SH WT2 Schnebelhorn Kurt Gwerder 
07. S WS Bannalper Rundtour Urs Federer 
10. S WS Herzogenhorn Hans-Ulrich Fehlmann 
10. A  Monatsversammlung Heinz Frei  
11. W  Eisenweg Hugo Bindschädler 
13./14. S WS Wildgärst mit LVS-Ausbildung Heidi Wagner 
14. S WS Gibel Marc Güntert 
15.–20. S WS Skitourenwoche Urserental Heinz Frei 
17. S WS Wildspitz Peter Hartmann 
17. SH WT2 Court–Graitery–Oberdörferberg–Grandval Johanna Machguth 
18. W T1 Steinbruch Mägenwil–Meiengrün Kurt Thoma 
20. SH WT3 Chaiserstuel Urs Sandfuchs 
21. S ZS Bälmeten–Hoch Fulen Christine Neff 
24. S WS Steingässler Hans-Ulrich Fehlmann 
27. SH WT2 Schwäbrig–Gäbris Andreas Hagg 
27.–05. S ZS Skitourenwoche Avers E. Schmid, R. Nater 
28. S S Pfannenstock Ruth Winkler 
28. S WS Stockberg – Grill and Chill Heinz Frei 

http://www.sac-brugg.ch/dropbox/cms/files/10-Touren-und-Anlaesse/50-JahresprogrammPDF/JP2015_SAC-Brugg.pdf


März 2016 

02. S WS Laucherenstock (Bannalp) Peter Hartmann 
03. W  Hämikon–Oberschongau–Sarmensdorf Adolf Brehm 
05. S ZS Wissmilen–Wissgandstöckli Marc Güntert 
05./06. LL  Goms Walter Leder 
05.–12. S L Schneesportwoche Grosses Walsertal Hans-Ulrich Fehlmann 
09. A  Höck mit vorgängiger Besichtigung Heinz Frei 
12.–14. S WS Engadin  (mit DAV Oberer Neckar) Heinz Frei 
12.–19. S ZS Skitourenwoche Valle Maira Heini Zimmermann 
17. W T1 St. Josefen–Bernhardzell Uschi Lorenzen 
18.–20. S S Tödi Johannes Brunner 
19. S WS Rengghorn Adrian Sager 
23. S WS Tälligrat Hans-Ulrich Fehlmann 
24. W L Ramsflue Hansjörg Spillmann 
25.–28. S WS Jenatschgebiet (Ostern) Felix Brunner 
26. S WS Pazolastock–Piz Cavradi Peter Hartmann 
30. W  Römerweg Elfingen–Sennhütten Bernhard Bill 

April 2016 

03. S ZS Säntisabfahrt Heinz Frei 
03.–09. S ZS Skitourenwoche Gran Paradiso B. Bruhin, R. Wälte 
07. W  Thalheim–R. Schenkenberg–Schinznach Peter Hartmann 
08.–10. S ZS Vom Piz Medel ins Bleniotal Daniel Schmid 
13. A  Monatsversammlung Heinz Frei 
14. W  Weinland, Weinberge von Neftenbach Franziska Etter 
15.–18. K 5a Lecco (I) D. Schmid, R. Schmid 
19. W  Mondscheinwanderung Hansjörg Spillmann 
21. W  Chriesibluest Fricktal Bernhard Bill 
26. W  Beinwil SO–Hohe Winde–Brunnersberg Hans-Ulrich Fehlmann 
26.–08. W T2 Pilgerweg Cam. Português da Costa II Annemarie Knüttel 
28. W  Affoltern i.E.–Lueg–Hasle-Rüegsau Ruth Schaffner 
30. K 3c Gerstelflue Judith Maurer 

Mai 2016 

04. W  Hirnichopf–Ämmenegggrat Rosmarie Grimmer 
05.–08. S ZS Finsteraarhorn  (Auffahrt) Rolf Wälte 
11. W T2 Feldberg Hans Grimmer 
11. A  Monatsversammlung Heinz Frei 
12. W T1 Hochmoor Biberbrugg–Rothenthurm Uschi Lorenzen 
19. W  Blumentour Lötschberg Südrampe Nada Wattenhofer 
21. K 6b Chrindi Christoph Hörmann 
22. S S Gross Schärhorn Ruth Winkler 
25. W  Blumentour Les Pléiades Gabriela von Atzigen 
26. W T1 Olten–Engelberg–Kölliken Ernst Walz 
28. K  Eulengrat Franz Meier 

Juni 2016 

01. B  Luzern–Brugg Walter Leder 
02. W  Churzenberg  (Emmental) Franziska Etter 
04. K 3c Ralligstöck Rolf Niederhauser 
06. HT  Seilkurs Daniel Schmid 
08. A  Höck mit Wanderung Heinz Frei 



09. W  Monte Carasso–P. Tibetano–Sementina Ruth Schaffner 
11. K 5b Chli Schijen  (Ibergeregg)  gem. mit JO Roland Jakob 
11./12. WB T3 Walliser Suonen im Aletschgebiet Gregor Ledergerber 
15./16. WB  Auf den Spuren von Suworow Max Schärli 
16. W T2 Turbenthal–Wila Hans Rudolf Urech 
17.–26. B S1 Velotourenwoche Deutschland Georg Krattinger 
17. HT  Ausbildung Sommertourenleitende D. Schmid, T. Rüeger 
18./19. HT  Ausbildung Hochtouren Bächlitalhütte D. Schmid, T. Rüeger 
18.–25. WA T3 Montafon/Gargellen Hans-Ulrich Fehlmann 
19. WB T3 Miesenstock–Fürstein Hans Grimmer 
23. W  Drei-Tobel-Wanderung im Tösstal Nada Wattenhofer 
25. WA T5 Überschreitung Giswilerstock Urs Sandfuchs 
25./26. HT ZS Wetterhorn Christoph Hörmann 
26.–02. W L Wanderwoche Schwarzwald Max Schärli 
29./30. WB  Silenen–Seewli–Unterschächen Marlis Zubler 
30. W  Falleren–Verenaschlucht–Solothurn Adolf Brehm 

 

 

 

Juli 2016 

01./02. WA T3 Drei Schwestern–Malbun FL Hans-Ulrich Fehlmann 
02./03. HT WS Piz Fliana Markus Schneider 
02./03. K 5a Chrüzberg VII und VIII  Daniel Schmid 
06. WA T4 Oberbauenstock–Jochlistock Urs Sandfuchs 
07. WB T2 Val Frisal  (Brigels) Uschi Lorenzen 
06.–10. HT  Fründenhorn–Blüemlisalphorn (Traverse) M. Schneider, R. Wälte 
09./10. HT WS Gelmer–Trift  (mit DAV Oberer Neckar) Heinz Frei 
13. A  Monatsversammlung Heinz Frei 
14. W  Guggershorn Ruth Schaffner 
15.–18. WB T2 Bergwanderungen im Engadin Verena Frei 
17./18. HT WS Clariden Urs Dätwyler 
17.–22. HT ZS Tourenwoche Bernina M. Meier, T. Rüeger 
21. W T3 Laax–Tamins  (Senda Sursilvana, 6. Et.) Erika Iberg 
23./24. HT WS Bächenstock  (Meiental) Heidi Wagner 
27. WB  Mischabel (Almageller Höhenweg) Marianne Oeschger 
28. W  Rüeggisberg nach Blumenstein Annemarie Knüttel 
30./31. HT WS Galenstock Südostsporn Franz Meier 



August 2016 

04. W T2 Pfäffikon–Etzel–Einsiedeln Peter Hartmann 
06./07. HT WS Piz Kesch Heinz Frei 
07. WB T3 Pazolastock Bernhard Bill 
10. W  Wanderung zur Monatsversammlung Hansjörg Spillmann 
10. A  Monatsversammlung Bruggerberg H. Frei, U. Dätwyler 
11. W  Tamins–Chur (Senda Sursilvana, 7. Et.) Erika Iberg 
12.–14. HT WS Nadelhorn Nordostgrat Rolf Wälte 
16. A  Progammsitzung Werktagswanderungen Kurt Thoma 
17. WB  Cheibehore–Stockhorn Bernhard Bill 
18. W  Iffigenalp–Langermatte–Barbarabrügg Hans Rudolf Urech 
20./21. HT WS Brunegghorn J. Maurer, H. Wagner 
21. WB T3 Eggberge–Lidernenhütte Verena Frei 
21./22. HT WS Basodino Urs Dätwyler 
24. WB T3 Stauberen–Hoher Kasten Kurt Thoma 
25. W  Sissacherflue Annemarie Knüttel 
27./28. K 4c Wiwanni D. Schmid, R. Schmid 
27./28. WA T5 Martinsloch–Piz Segnas–Piz Sardona Urs Sandfuchs 
28./29. WA  Gsponer Höhenweg, Mattwaldhorn Heini Zimmermann 
29. A  Tourenplanung Winter Marcel Meier 
31. WA T3 Säntis–Lisengrat–Gamplüt–Wildhaus Hans-Ulrich Fehlmann 
31. A  Tourenplanung Sommer Regine Schmid 

September 2016 

01. W  Thurgau, Sirnach Franziska Etter 
01.–04. WB T3 Rund um den Monviso Elsbeth Schmid 
03./04. HT WS Balfrin-Überschreitung Judith Maurer 
03./04. K 5c Wisseflüe (Reutigen BE) R. Jakob, C. Hörmann 
04. WA T4 Brisen Kurt Thoma 
07.–09. WB T3 Im Banne des Piz Palü Max Schärli 
08. WB T2 Elm–Chüebodensee Ruth Schaffner 
10./11. HT WS Hausstock Regine Schmid 
10./11. KS K2 Hexensteig und Schöllenen Heinz Frei 
14. WB  Bannalp–Engelberg Heini Zimmermann 
14. A  Monatsversammlung Heinz Frei 
14.–17. WA T3 Sparrhorn–Bettmeralp–Märjelensee Hans-Ulrich Fehlmann 
17. K 3c Gross Walenstock Rolf Wälte 
17.–24. WB T3 Wanderwoche Nationalpark Hohe Tauern Georg Krattinger 
22. W  Olten–Murgenthal  (Grenzwand., 2. Et.) Erika Iberg 
28. W  Murgenthal–Brittnau  (Grenzwand., 3. Et.) Erika Iberg 
28.–30. WA T3 Passo Bornengo–Fellilücke Hans-Ulrich Fehlmann 

Oktober 2016 

06. WB T2 Lötschberg Südr. Hohtenn–Ausserberg Uschi Lorenzen 
09.–15. K 6a Finale Ligure / Oltre Finale (I) Tom Rüeger 
12. W T1 Bözberger Säumer- und Römerweg Hans-Ulrich Fehlmann 
12. A  Höck mit Sauserbummel Heinz Frei 
13. W T2 Allerheiligenberg–Belchenflue Peter Baumberger 
19. W  Aussereriz–Honegg–Schangnau Rosmarie Grimmer 
20. W T1 Der Aare entlang von Olten nach Aarau Ernst Walz 
26. WB  Buochserhorn Kurt Thoma 
27. W  Lieli–Oberlunkhofen–Rottenschwil Adolf Brehm 
29. A  Orientierungslauf/-marsch Walter Leder 



November 2016 

03. W T1 Rund um Baden Adolf Brehm 
09. W  Uetliberg–Albishorn Bernhard Bill 
12. W  Wanderung zur Monatsversammlung Hans-Ulrich Fehlmann 
12. A  Monatsversammlung Fricktal H. Frei, U. Dätwyler 
17. W  Zum Zündholzmuseum Schönenwerd Erika Iberg 
24. W T2 Wisenberg–Schafmatt–Salhöhe Hans-Ulrich Fehlmann 
27. Spiess  Spiessbraten Ruth Schaffner 
30. W  Zum Film „Hütten im Alpenglühn“ Peter Hartmann 

Dezember 2016 

07. W  Wanderung zum Chlaushock Hansjörg Spillmann 
10. A  Weihnachtsfeier Schloss Habsburg H. Frei, U. Dätwyler 
15. W  Stein–Rheinfelden Peter Hartmann 
22. A  Kletterweihnacht Christoph Hörmann 
29. SH WT1 Mullerenberg–Chummenwald mit LVS-Üb. Andreas Hagg 

Januar 2017 

20. A  Generalversammlung 2017 Vorstand 
 
 

 

 

Mitteilungen des Vorstandes 

 

Mutationen 

Wolfgang Rauber, Mitgliederdienst 
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[Mutationen für Internet-Version ausgeblendet] 

 

 
 

Bitte Adressänderungen über www.sac-cas.ch eingeben  
oder schriftlich und frühzeitig dem Mitgliederdienst melden: 

wolfgang.rauber@bluewin.ch  oder  Wolfgang Rauber, Süssbachweg 6, 5200 Brugg 
 

 

 

Provisorisches Jahresprogramm 2016  FaBe und JO 

Januar 2016 

08. K FaBe Hallentraining Mülimatt S.Lingua, B.Herrscher 
09. S JO Sonnenhorn L. Widmer, R. Wernli 
12. A  Skiwachsen Jürg Trachsel 
22. K FaBe Hallentraining Mülimatt S.Lingua, B.Herrscher 
24. K JO Eisklettern  (gemeinsam mit Sektion) Johannes Brunner 
30./31. S JO Piz Schigels, Piz Dadens Vonder Mühll, Mathis 
31. K FaBe Kletterhalle K7 Basel Peter Rohr 

http://www.sac-cas.ch/
mailto:wolfgang.rauber@bluewin.ch?subject=SAC%20Brugg%20/%20Adressmeldung


Februar 2016 

26. K FaBe Hallentraining Mülimatt S.Lingua, B.Herrscher 
27./28. S JO Stockberg – Grill and Chill C. Braun, L. Mathis 

März 2016 

05. S JO Alpiglemäre Corina Gwerder 
12./13. S JO Cristallina Widmer, Ledergerber 
18. K FaBe Hallentraining Mülimatt S.Lingua, B.Herrscher 
25.–28. S JO Osterskitour T. Rüeger, U. Schmid 

April 2016 

01. K FaBe Hallentraining Mülimatt S.Lingua, B.Herrscher 
11.–17. S JO TW Gauli–Lauteraar–Oberaar–Finsteraar M. Jaggi, J. Trachsel 
17.–23. K FaBe Kletterlager Aurigeno B.Herrscher, S.Lingua 
30. K JO Chämiloch R. Jakob, C. Schmid 

Mai 2016 

05.–08. K JO Auffahrtsklettern Erik Zubler 
21. K FaBe Platte Oberbuchsiten S.Lingua, B.Herrscher 
28./29. K JO Alpstein C. Braun, R. Wernli 

Juni 2016 

01. A FaBe Brötle Abenteuerspielplatz B.Herrscher, S.Lingua 
11. K JO Chli Schijen  (Ibergeregg)  mit Sektion Roland Jakob 
18. W FaBe Teufelsschlucht Sonja Leopold 
19. K FaBe Klettergarten der Region Anja Nevely 

Juli 2016 

23.–30. K JO Bergsteigerlager Steingletscher C.Braun, J.Geissmann  

August 2016 

13./14. K JO/FaBe Mehrseillängen Grimsel und Furkagebiet P. Rohr, J. Brunner  

September 2016 

03./04. K JO Gelmergebiet  (Hoch- und Klettertour) T.Rüeger, Camenzind 
10./11. K JO Fergenkegel M. Jaggi, E. Zubler 
10./11. WB FaBe Maderanertal, Windgällenhütte Christine Neff 
17./18. B FaBe Familien-Fahrradtour E. Herlyn, A. Herlyn 
24. K FaBe Klettergarten der Region Anja Nevely 
24. K JO Klettergarten Ostschweiz A. Greiner, L. Mathis 

Oktober 2016 

23. K JO Ausklettern Orvin J.Brunner, Camenzind 

November 2016 

18. A JO Diaabend Julia Geissmann 
30. A JO Film „Hütten im Alpenglühn“ Julia Geissmann 



SAC Jugend 20. November 2015 bis 12. Januar 2016 

 
Freitag, 20. November 2015 

Diaabend  JO 

Gruppe JO 
Leitung Julia Geissmann, 5200 Brugg AG, 056 441 83 27 
Treffpunkt 20.11.2015, 19:30 / Herrenmatt 7, 5200 Brugg 
Programm Freue dich auf die Highlights der JO Touren 2015!  

Zum Diaabend sind alle JOlerinnen, JOler, Eltern, Grosseltern, Tanten und 
Göttis herzlich eingeladen.  
Wer stellt Fotos von einer oder zwei Touren zusammen? Wer bringt einen 
Kuchen?  
Eine Anmeldung ist erwünscht; du darfst aber auch spontan vorbeikommen.  
Wir freuen uns auf einen gelungenen Diaabend mit dir! 

Anmeldung bis 11.11.2015 über www.sac-brugg.ch 
 
 
 
Freitag, 27. November und Freitag, 11. Dezember 2015 

Klettern:  Hallentraining Mülimatt  (Kurs)  FaBe 

Gruppe FaBe 
Leitung Stephan Lingua, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42 

Birgit Herrscher, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42 
Anforderungen Kondition: A, wenig anstrengend 
Kosten CHF 40 pro Kind (pauschal, alle 8 Abende), Betreuende sind gratis 
Treffpunkt 27.11.2015, 18:00 / Sportausbildungszentrum Mülimatt, Windisch/Brugg 
Programm 2. bzw. 3. Training der Mülimattsaison. Trainingszeit von 18:00–20:00.  

Weitere Termine 08.01. / 22.01. / 26.02. / 18.03. / 01.04.2016. 
Zusatzinfo Die Kinder müssen von ihren Eltern oder ihren Betreuenden gesichert wer-

den. Korrektes Sichern durch die Eltern/Betreuenden ist Voraussetzung 
für die Teilnahme am Kurs.  
Für das Aufwärm-, Spiel- und Austurnprogramm zählen wir auf die aktive 
Teilnahme und Mitgestaltung durch die Erwachsenen. 

Ausrüstung Klettergurt, HMS, Kletterfinken, Turnzeug, Turnschuhe. 
Durchführung Stephan Lingua und Birgit Herrscher-Lingua, 056 223 16 42 
 
 
 
Samstag / Sonntag, 19./20. Dezember 2015 

Skitour:  Ausbildungswochenende Vermigel  JO 

Gruppe JO 
Leitung Matthias Jaggi, 7226 Fajauna, 081 534 35 63 

Ueli Schmid, 3600 Thun, 056 443 40 15 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen Vermigelhütte 
Kosten CHF 60 Basis GA 
Treffpunkt 19.12.2015, 06:20 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Ausbildungswochenende für alle interessierten Ski- und Snowboardtüre-

ler(innen) mit dem Ziel, dass jeder und jede die Notfallausrüstung kennt 
und deren Anwendung geübt hat.  

http://www.sac-brugg.ch/touren


Programm 
(Fortsetzung) 

Samstag:  Von Andermatt fahren wir mit der Luftseilbahn zum Lawinen-
suchfeld des Skigebiets Gemsstock und üben dort die Suche mit LVS. 
Danach fahren wir vom Gemsstock hinunter zur Vermigelhütte, wo wir 
selber kochen und übernachten werden.  

Sonntag:  Von der Vermigelhütte steigen wir Richtung Guspislücke auf 
und von dort zum Sellabödeli. Es sind knapp 1000 Hm zu bewältigen, was 
jedoch auch für Anfänge(innen) gut machbar ist. Vom Sellabödeli fahren 
wir nach Hospental – mit etwas Glück in stiebendem Powder.  
Rückreise und zurück in Brugg um ca. 18 Uhr. 

Zusatzinfo Die Tour ist wenig schwierig und eignet sich auch für Anfänger(innen). Da 
die Lawinen- und Schneesituation im Frühwinter regional sehr unterschied-
lich sein kann, ist ein Ausweichziel nicht auszuschliessen.  

Da die Vermigelhütte nicht bewartet ist und die Betten wahrscheinlich kalt 
sein werden, ist ein kleiner dünner Schlafsack oder zumindest ein Seiden-
schlafsack empfehlenswert. Wolldecken sind vorhanden.  

Für das Billett für die Hin- und Rückreise sind alle selber verantwortlich. 
Bei genügend Anmeldungen werden wir jedoch für ein Kollektiv- oder 
Snow-&-Rail-Ticket schauen. 

Ausrüstung A, D, Sitzgurt, Seidenschlafsack oder kleiner Schlafsack.  
Fehlendes Material kann von der JO gratis ausgeliehen werden. 

Durchführung Ueli Schmid 
Anmeldung bis 13.12.2015 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 
 

 

 
 
 
Freitag, 8. Januar 2016 

Klettern:  Hallentraining Mülimatt  (Kurs)  FaBe 

Gruppe FaBe 
Leitung Birgit Herrscher und Stephan Lingua, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42 
Anforderungen Kondition: A, wenig anstrengend 
Kosten CHF 40 pro Kind (pauschal, alle 8 Abende), Betreuende sind gratis 
Treffpunkt 08.01.2016, 18:00 / Sportausbildungszentrum Mülimatt, Windisch/Brugg 
Programm 4. Training der Mülimattsaison. Trainingszeit von 18:00–20:00.  
Zusatzinfo Siehe Ausschreibung für 27. November und 11. Dezember 2015 
Ausrüstung Klettergurt, HMS, Kletterfinken, Turnzeug, Turnschuhe. 
Durchführung Stephan Lingua und Birgit Herrscher-Lingua, 056 223 16 42 

http://www.sac-brugg.ch/touren


Samstag, 9. Januar 2016 

Skitour:  Sonnenhorn  JO 

Gruppe JO 
Leitung Rafael Wernli, 5277 Hottwil, 062 875 24 52 

Lukas Mathis, 8640 Rapperswil, 056 242 17 18 
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend 
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack 
Kosten CHF 15 Basis GA 
Treffpunkt 09.01.2016, 06:50 / Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz 
Programm Mit ÖV fahren wir nach Matt GL, mit der Luftseilbahn nach Wissenberg.  

Dann heisst es anfellen und in ca. 3 Std. auf das "Sunnenhörnli" aufstei-
gen. Es sind knapp 1000 Hm, bis wir auf dem Hörnli stehen. Sofern der 
Gipfel seinem Namen gerecht wird, geniessen wir dort vor der Abfahrt die 
Sonne. Vom Gipfel gehts zuerst durch die Chämmli ins Mülibachtal und 
von dort zurück nach Engi. Die mit der Luftseilbahn gemachten Höhen-
meter kommen auf den Ski noch als Abfahrtshöhenmeter dazu.  
Zurück in Brugg um ca. 18 Uhr. 

Zusatzinfo Die Tour eignet sich auch für Anfänger(innen) und Neueinsteiger(innen). 
Ausrüstung A und D. Fehlendes Material kann von der JO gratis ausgeliehen werden. 
Durchführung Lukas Mathis 
Anmeldung bis 07.01.2016 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dienstag, 12. Januar 2016 

Skiwachsen  (Kurs)  JO / alle 

Gruppe JO 
Leitung Jürg Trachsel, 5200 Brugg AG, 0564411330 
Unterkunft/Essen Beim Eingang zum Boulderraum bei der ehemaligen Arcta in Brugg 
Kosten CHF 5  
Treffpunkt 12.01.2016, 19:00 / Brugg, Eingang Boulderraum Altstadt 
Programm Wie pflege ich meine Skier? Wie wird richtig gewachst? Müssen die Felle 

auch gepflegt oder gewachst werden? Alle deine Fragen werden beantwor-
tet und unter der Leitung von Jürg Trachsel kannst du deine Skier selber 
fachmännisch wachsen. Danach oder dazwischen kann gebouldert werden. 

Zusatzinfo Der Boulderraum Altstadt Brugg befindet sich an der Hauptstrasse 19, 
Zugang via Storchengasse (Metalltor rechts neben Restaurant Souperbe).  

Eigene Tourenskier und Felle mitbringen. 
Durchführung Jürg Trachsel 
Anmeldung bis 10.01.2016 über www.sac-brugg.ch oder telefonisch oder schriftlich 

Die Adresse für 

Orchideen-Weine, Obst und Gemüse 
alles direkt vom Produzenten  

Agathe + Kurt Mathys - Berger,  Schryberhof,  5213 Villnachern 
Tel. 056 441 29 55,   Fax  056 442 47 15,   schryberhof@bluewin.ch 

Verkauf:  
Mo - Mi  13.30 – 17.00 Uhr,  Do + Fr  13.30 – 18.30 Uhr,  Sa  9.00 – 16.00 Uhr  

oder Dienstag + Freitag am Wochenmarkt in Brugg,  Samstag am Markt in Aarau 

http://www.sac-brugg.ch/touren
http://www.sac-brugg.ch/touren
mailto:schryberhof@bluewin.ch


 



Adressänderungen an W. Rauber, Süssbachweg 6, 5200 Brugg 
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