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Zum Titelbild
Das Bild entstand am 12. April 2016 um 7:38, während der JO-Ski-Hochtourenwoche im Gaulige-
biet. Von der Bächlitalhütte erfolgte der Aufstieg über den Bächligletscher zur oberen Bächlilücke 
3074 m. Das Wetter war (wie fast die ganze Woche) wolkig/neblig. Nach dem Überschreiten der 
Bächlilücke ins Gauli-Gebiet, hat sich das Wetter deutlich verbessert, es zeigte sich sogar die 
Sonne. Die Tour ging weiter aufs Hubelhoren (3244 m) und von dort via Gaulisee zur Gaulihütte.
Dem Fotografen Manuel Meier (JO-Leiter), ist eine schöne Komposition gelungen. Er hat den Ge-
gensatz der runden Kuppe des Bächligletschers zu den schroffen Flanken von Bächlistock (links) 
und Gross Diamantstock (rechts) sehr gut eingefangen. Die JO-ler «balancieren auf dem runden, 
weissen Ball». 

Eisklettern im Sagemüli-Täli
JOler sind bei Schneemangel erfinderisch und suchen Herausforderung und Plausch 
schon mal vor der Haustüre. Gefunden haben sie ihren «Spielplatz» bei -10°C beim 
höchsten Wasserfall des Kanton Aargau. Stefan meint: «Der bestiegene Bach trägt den 
einfallsreichen Namen ‹Das Bächli› und liegt beim idyllischen Dörfchen Linn. Der Eisfall 
ist mit seinen 5 m der höchste im Kanton. Er kann problemlos ‹umlaufen› und als ‹top-
rope› eingerichtet werden, um auch Einsteigern den Spass zu garantieren».
Die Kletterer sind überzeugt eine Erstbegehung gemacht zu haben, denn: «wir haben 
online nichts dazu gefunden», meint Stephan Zehnder, der mit Bigna, Leonie und Jonas 
viel Freude gehabt hat. (ms)
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Voranzeige(n)

Die SAC-Bibliothek 
bleibt von Freitag, 24. Februar bis und mit Sonntag, 12. März geschlossen. 

*) Detaillierte Informationen unter www.sac-brugg.ch/Touren

Velo-Tourenwoche «VIA RHONA»
Von Freitag, 16. bis Montag, 26. Juni 2017*
Leitung: Georg Krattinger, 056 442 05 00 oder 079 729 77 12
Unterkunft und Verpflegung: B & B, Gasthäuser, Pensionen, Hotels
Kosten: noch offen. Leistung: Total 730 km, ca. 50 bis 80 km/Tag.  
Anmeldung bis 31. März 2017

Wandern in den Dolomiten
Von Sonntag, 9. bis Samstag, 15. Juli 2017*
Leitung: Hans-Ulrich Fehlmann, 056 441 16 57 oder 076 324 41 14
Administration: Markus Schuler, 079 542 32 43
Reise mit Pw nach I-39039 Niederdorf-Villabassa (BZ). Unterkunft im www.hotel-emma.
it. Kosten: Reise CHF 150.-; Hotel mit HP/DZ 420.- Euro, ohne Getränke und persönliche 
Auslagen. Wanderziele in den Dolomiten je nach Verhältnissen und Teilnehmende: Drei 
Zinnen, Pragser Wildsee, Plätzwiese und Sextner Dolomiten.  
Anmeldung bis spätestens 16. Mai 2017. 

Bergwandern im Engadin 
Von Montag 4. bis Samstag 9. September 2017*
Leitung: Erika Iberg, 056 443 33 92 oder 079 222 05 48
Unterkunft und Verpflegung: Sporthotel Pontresina, HP
Kosten in CHF: Reise 85.- Basis Halbtax, Hotel DZ 670, EZ 750 pro Pers., ink. HP, KTx
Wanderziele: je nach Verhältnissen und Teilnehmende.  
Anmeldung bis spätestens 15. Juni 2017.
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Aktuell: Frauen, wagt es!

Dieser Aufruf von Zentralpräsidentin Fran-
çoise Jaquet in den «Alpen» inspiriert mich 
zu einem Gespräch mit einer Exponentin 
aus unserer Region. Helene Baldinger hat 
den damaligen SFAC mit Umsicht, aber 
auch mit Weitblick geführt. Es gab und es 
gibt sie schon − die Frauen − die etwas 
wagen.
Max Schärli: Helene, vor 27 Jahren haben wir 
beide die Vereinigung der beiden Sektionen 
SFAC und SAC vorangetrieben und schliesslich 
gefeiert − trotz Diskussionen. Wie hast du die 
ersten Jahre nach der Fusion erlebt?

Helene Baldinger: Diese waren für uns eine 
Fortsetzung der sehr guten Zusammen-
arbeit mit dem SAC. Von anfänglich einer 
Tour pro Monat wuchs das Programm des 
SFAC im letzten Clubjahr auf 62 durchge-
führte Touren und Kurse. Davon wurden 
30 gemeinsam mit dem SAC durchgeführt. 
Dies waren vor allem Kurse, Kletter-, Hoch- 
und Skitouren. Anzumerken ist, dass vor 
der Fusion im SAC ein «Skiclub» existierte, 
der schon immer Frauen auf- und auf Tou-
ren mitgenommen hatte. 1961, nach einigen 
Krisen, wurde der Skiclub aufgelöst und 
die Wintertourentätigkeit wieder von der 
Sektion übernommen. 
Max:  An der Generalversammlung vom 18. 
Januar 1980 schlossen sich der SAC mit seinen 
fast 400 und der SFAC mit seinen 77 Mitgliedern 
zur Sektion Brugg des SAC zusammen. Welches 
waren bei euch im SFAC die wichtigsten Erwar-
tungen an die Zeit nach der Vereinigung?

Helene: Wir strebten vor allem ein gleichbe-
rechtigtes Zusammengehen an. Reine Frau-
en- und Männertouren sollten aber weiter-
hin möglich sein. Nebenbei sei vermerkt, 
dass wir Bruggerinnen, wenn die Fusion 
schweizweit nicht zustande gekommen 
wäre, hätten wohl das Zentralkomitee des 
SFAC Schweiz übernehmen müssen. Die 
Fusion hat uns diese Bürde abgenommen. 
Max: In welcher Hinsicht sind die Erwartungen 
der Frauen mit der Fusion erfüllt worden und 
wo nicht?

Helene: Die Erwartungen haben sich gut 
erfüllt. Wir waren im Vorstand vertreten 
und wurden voll akzeptiert. Die separaten 
Touren, am Anfang mehrere, und die in 
den Jahren des Alleingangs gewachsenen 
Freundschaften konnten wir weiter pfle-
gen. Noch heute treffen wir uns einmal pro 
Monat zu einem Anlass, offen übrigens für 
alle Frauen! Nicht so gut entwickelt − aus 
meiner Sicht − haben sich die Seniorentou-
ren. Für einige Senioren im höheren Alter 
sind die Werktagswanderungen zu an-
spruchsvoll. Die Bandbreite der Fitness ist 
bei den Senioren halt sehr gross. 
Max: Die Zentralpräsidentin, Françoise Jaquet, 
ruft die Frauen zu mehr Engagement auf. Was 
machen wir Männer falsch (aus deiner Sicht), 
dass sich nicht mehr Frauen für ein Amt z.B. im 
Vorstand der Sektion entscheiden?

Helene: Ich glaube nicht, dass die Männer 
etwas falsch machen. Vielmehr ist es so, 
dass manche Frauen, neben Familie und 
Beruf, nicht noch eine zusätzliche Belas-
tung auf sich nehmen wollen. 
Max: Helene, du bist als ehemalige Sektionsprä-
sidentin des SFAC Brugg auch heute noch eine 
zentrale Person für die Frauen im SAC Brugg. 
Was liegt dir besonders am Herzen?

Helene: Besonders fördern möchte ich den 
Zusammenhalt der ehemaligen SFAC-
lerinnen, die, wie erwähnt, bei den Werk-
tagswanderungen nicht mehr mithalten 
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Ehrungen an der Generalversammlung 2017
Todesfälle
Im Jahr 2016 sind aus unserer Sektion verstorben: (xx) = Anz. Mitgliederjahre
26. April, Rolf Erismann (22)  14. August, Walter Brehm (53) 
19. August, Ruedi Urech (50) 20. August, Bruno Suter (40)  
30. August, Peter Kunz (52)   28. Dezember, Willi Bertl (23)

Langjährige Mitglieder
25 Jahre Mitgliedschaft
Erika Küffer, Richard Bloch, Hansueli Fehlmann, Christian Braun, Markus Stäger,  
Markus Boschung, Rolf Schären, Felix Brunner, Hansjörg Stücheli, *Remy Schären
40 Jahre Mitgliedschaft
Monika Zadra-Hödle, Heinrich Kolbeck, Bernhard Lütold, Heinz Frei

65 Jahre Mitgliedschaft
*Catarina Helene Patriarca, Arogno (TI)

Langjährige Tourenleiter
Erika Iberg, 25 Jahre und Beni Bill, 30 Jahre 

50 Jahre Mitgliedschaft
Christian Fricker, Heinz Schmid, Max Meyer, 
Hansruedi Stalder, Heini Zimmermann,  
*Peter Gleich, *Rudolf Bättig, *Ruedi Wehrli

60 Jahre Mitgliedschaft
Paul Müller, ehemals Hüttenchef

*) = nicht anwesend
Eine Zusammenfassung der Generalver-
sammlung findest du auf www.sac-brugg.
ch/berichte-fotos

können. Einige brauchen Hilfe, weil es altershalber nicht mehr gut geht. Der monatliche 
«Frauentag» soll diese freundschaftliche Verbundenheit weiter fördern. 
Max: Was hat dir dein damaliges Engagement für den SFAC Brugg für dein Leben mitgegeben?

Helene: Die Kameradschaften und Freundschaften, die ich erleben durfte und immer 
noch darf, haben mein Leben bereichert, geprägt und reich beschenkt. Ich möchte keine 
Stunde missen. 
Helene, wir wünschen dir (etwas verspätet) zu deinem hohen geradzahligen Geburtstag alles Gute, 
Gesundheit und noch viele schöne Erlebnisse mit deinen Bergkameradinnen. 
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Tourenvorschau Sektion

Samstag, 11. März 2017

Skitour Drümännler
Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Heidi Wagner, D-79618 Rheinfelden, 0049 7623 467 6202
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Zwischenverpflegung aus dem Rucksack
Kosten CHF 42, Autofahrtkostenanteil
Treffpunkt 11.3.2017, 06:00, Bahnhof Brugg Windischer Seite
Programm Anreise mit dem Auto 06:00 ins Simmental, Diemtigtal bis Vorde-

re Fildrich (Parkplatz 6 CHF), 1361 m. Aufstieg über Steibode, die 
letzten Meter zum Gipfel zu Fuss auf den Drümännler 2436 m, 
4 Std. Auf dem Gipfel herrliche Aussicht in die Berner Alpen. 
Abfahrt auf der Aufstiegsroute. 

Ausrüstung A und D
Durchführung E-Mail durch die Tourenleiterin am Vorabend
Anmeldung bis 8.3.2017 über www.sac-brugg.ch

Sonntag, 12. bis Samstag, 18. März 2017

Skitour Skitourenwoche Val da Camp
Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Beat Bruhin, 5073 Gipf-Oberfrick, 062 871 52 20
 Rolf Wälte, 5243 Mülligen, 056 225 29 20
 Die Skitourenwoche ist ausgebucht, Details siehe:  

http://www.sac-brugg.ch/touren/

Donnerstag, 16. März 2017

Wandern Gansingen-Fricktal
Gruppe Werktagstouren
Leitung Bernhard Bill, 5210 Windisch, 056 441 49 82
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack, evt. Einkehr Sennhütte
Kosten CHF 12, Basis Halbtax
Treffpunkt 16.3.2017, 08:20, Bruggerseite
Programm Abfahrt ab Brugg mit Bus 142, 08:42 nach Gansingen. Wande-

rung im schönen Juraparkgebiet nach Galten-Cheisacherturm-
Sennhütte, evt. Einkehr, dann ins Fricktal hinüber nach Bözen. 
Heimfahrt mit Bus nach Brugg. Auf- und Abstieg ca. 480 Hm, 
Wanderzeit ca. 4 Std.

Zusatzinfo Billett nach Gansingen, retour im Bus lösen
Ausrüstung A, evt. Stöcke
Durchführung Mail an Teilnehmende. Auskunft 079 640 82 01 am Vorabend
Anmeldung bis 15.3.2017 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich
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Freitag, 17. bis Sonntag, 19. März 2017

Skitour Bedrettotal
Gruppe Sektion, maximal 7 Teilnehmende
Leitung Marc Güntert, 4656 Starrkirch-Wil, 079 568 95 67
 Die Tourentage sind ausgebucht, Details siehe:  

http://www.sac-brugg.ch/touren/

Samstag, 18. bis Samstag, 25. März 2017

Skitour Schneesportwoche Serfaus
Gruppe Werktagstouren, maximal 15 Teilnehmende
Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57
 Die Schneesportwoche ist ausgebucht, Details siehe:  

http://www.sac-brugg.ch/touren/

Mittwoch, 22. März 2017

 Klosterkirche und Museum Muri
Gruppe Frauen
Leitung Margrit Brunner, 5726 Unterkulm, 044 342 39 45
Kosten CHF 24, Basis HT 9-Uhr-Tageskarte und Eintritt,  

zusätzlich Mittagessen.
Treffpunkt 22.3.2017, 11:25, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz
Programm Brugg SBB ab 11:33 mit direktem Zug nach Muri, an 11:58. Treff-

punkt in Muri 12:00 Bahnhof oder 14:00 Infostand rechts bei der 
Klosterkirche. Spaziergang zum Kloster. Mittagessen im Restau-
rant Benedikt, wer möchte, kann die Klosterkirche besuchen. 

 14:00 Besuch des Museums mit Ausstellung. Rückfahrt 16:01 
oder 17:01. Brugg an hh:25.

Zusatzinfo Billett 9-Uhr-Tageskarte lösen. Wenn vorhanden, Museumspass 
mitnehmen. 

Anmeldung bis 19.3.2017 telefonisch

Donnerstag, 23. März 2017

Wandern Schlossrued-Mooslerau
Gruppe Werktagstouren
Leitung Adolf Brehm, 5400 Baden, 056 222 55 30
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten CHF 14, Basis Halbtax, 9-Uhr-Tageskarte
Treffpunkt 23.3.2017, 09:15, Bahnhof Brugg, Taxistand
Programm Brugg ab 09:32 nach Aarau-Schöftland-Schlossrued Dorf an 

10:39. Wanderung Schlossrued – Mooslerau. Marschzeit ca. 2½ 
Std., Einkehr Gasthof Sternen in Mooslerau. Rückfahrt von Moos-
lerau – Aarau – Brugg. Ankunft ca. 16:36 

Zusatzinfo Bitte Billette selber lösen, 9-Uhr-Tageskarte, keine Anmeldung 
erforderlich 

Ausrüstung A, Wanderstöcke empfehlenswert.
Durchführung Auskunft am Vorabend ab 18 Uhr beim TL
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Sonntag, 26. März 2017

Skitour Pizzo Lucendro
Gruppe Sektion
Leitung Ruth Winkler, 5024 Küttigen, 062 827 02 03
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Kosten CHF 42, Autofahrtkostenanteil
Treffpunkt 26.3.2017, 05:00, Bahnhof Brugg auf Windischer Seite
Programm Anreise mit dem Auto nach Realp, 1538 m. Aufstieg durch das 

Witenwasseren-Tal bis zum Talabschluss. Richtung Südosten über 
herrlich weite Hänge, am Schluss ziemlich steil (32° auf 150 Hm) 
zur Lücke ca. 2790 m, im Nordgrat des Pizzo Lucendro südlich 
von Punkt 2853 m. Durch die Lucendro-Nordostflanke südwärts 
in den Sattel im Ostgrat zum Skidepot. Die letzten Meter zu Fuss 
über den luftigen Schneegrat zur Messstation auf dem Gipfel 
des Pizzo Lucendro 2963 m. Aufstiegszeit 5 Std. Abfahrt auf der 
Aufstiegsroute.

Ausrüstung A und D mit Pickel und Steigeisen.
Durchführung E-Mail durch die Tourenleiterin am Vortag um 14 Uhr
Anmeldung bis 23.3.2017 über www.sac-brugg.ch

Donnerstag, 30. März 2017

Wandern Brittnau – Reitnau (Grenzwanderung 4)
Gruppe Werktagstouren
Leitung Erika Iberg, 5107 Schinznach-Dorf, 056 443 33 92
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Aus dem Rucksack
Kosten CHF 18, Basis Halbtax
Treffpunkt 30.3.2017, 08:00, Taxistandplatz Bahnhof Brugg
Programm Grenzwanderung der Kantone Aargau und Luzern. Brugg ab: 

08:15 über Lenzburg nach Zofingen. Wanderung möglichst nahe 
der Grenze über den Galgenhübel, Ort des Blutgerichts Zofin-
gen. Dann Richtung Hintermoosersagi, Etzelgraben, Reitnau. 
Reine Wanderzeit ca. 4½ - 5 Std. Aufstieg ca. 480 Hm, Abstieg 
ca. 400 Hm, ca. 16.5 km 

Zusatzinfo Billette bitte selber lösen: Brugg – Zofingen, alle Zonen. Retour: 
Reitnau via Schöftland – Aarau – Brugg, 7 Zonen. Muss die Wan-
derung abgesagt werden, wird sie anstelle der 5. Etappe vom 17. 
Mai durchgeführt.

Ausrüstung A, Stöcke
Durchführung Bitte E-Mail beachten! Auskunft am Vorabend ab 18:00
Anmeldung bis 28.3.2017 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

• Innenausbau
• Reparaturen
• Parkett
• Möbel

5210 Windisch
056 441 68 94

www.schreinerei-braun.ch

1601_Heft.indd   26 03.12.15   14:40



Seite 8

Sonntag, 2. bis Samstag, 8. April 2017

Skitour Skitourenwoche Ötztal
Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung Johannes Brunner, 5453 Remetschwil, 056 470 70 02
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen Vernagthütte (DAV Würzburg), im Ventertal, Halbpension in der 

Hütte, Zwischenverpflegung aus dem Rucksack
Kosten CHF 550 für Reise, HP, Bergbahn, davon ca. 400 EUR; zuzüglich 

EUR für Getränke und persönliche Auslagen
Treffpunkt 2.4.2017, 07:00, Bahnhof Brugg, Windischer Seite (Campus)
Programm So: Anreise mit dem Auto ins Pitztal (Tirol). Mit Gletscherbahn 

und Sessellift zum Mittelbergjoch, ca. 3100 m, über den Glet-
scher und Brochkogeljoch zur Vernagthütte, 2755 m.  
Mo-Fr: Verschiedene Skitouren im Gebiet Wildspitze – Vernagt-
ferner (Ötztal), z.B. Fluchtkogel 3500 m, Guslarspitze 3151 m, 
Hinterer Brochkogel 3635 m, Hintergabelspitze 3270 m, Hoch-
vernagtspitze 3539 m, Kesselwandspitze 3414 m, Petersenspit-
ze 3484 m, Schwarzwandspitze 3353 m, Vorderer Brochkogel 
3565 m, Wildspitze 3768 m. Sa: Abstieg über Tschachachferner 
und Mittelbergjoch ins Pitztal.

Zusatzinfo Verpflegung für unterwegs für ganze Woche mitnehmen. Ausser 
in der Hütte gibt es keine Einkaufsgelegenheit.

Ausrüstung A, B (Pickel, Steigeisen, Abseilgerät, Sicherungsschlinge) und D
Durchführung Hannes Brunner: 056 470 70 02 am Mittwoch ab 18 Uhr
Anmeldung bis 17.3.2017 über www.sac-brugg.ch

Donnerstag, 6. April 2017

Wandern Bienenwanderung Lägern
Gruppe Werktagstouren
Leitung Kurt Thoma, 5242 Birr, 056 444 80 73
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Kosten CHF 8, Basis Halbtax
Treffpunkt 6.4.2017, 08:00, Bahnhof Brugg, Taxistand
Programm Brugg ab 08:20 nach Baden; Wanderung via Schartenfels, Chalt-

brünneli, Judenweid nach Ehrendingen. Mittagessen im Restau-
rant Ampère, nachher Wanderung zum Bienenhaus von Sepp 
Haas. Er führt uns ein in die Wunderwelt der Bienen und erklärt 
uns anschaulich den ökologischen Stellenwert der kleinen Sum-
mer. Nach der Präsentation geht‘s via das Höhtal zurück nach 
Baden und dann mit dem Zug nach Brugg. Totale Wanderzeit: 
knapp 4 Std., Auf-/Abstieg 380 Hm

Zusatzinfo Bitte das Billett Brugg – Baden retour selber lösen. Es besteht 
auch die Möglichkeit nur am Essen und der Bienenpräsentation 
teilzunehmen.

Ausrüstung A, evt. Wanderstöcke
Durchführung Der TL gibt am Vorabend ab 17 Uhr Auskunft, Mail beachten
Anmeldung bis 3.4.2017 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich
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Samstag, 8. April 2017

Schneeschuhtour Silberen
Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Urs Sandfuchs, 5420 Ehrendingen, 056 221 17 49
Anforderungen Technisch: WT3; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Zwischenverpflegung aus dem Rucksack
Kosten CHF 30, Autofahrtkostenanteil
Treffpunkt 8.4.2017, 06:30, Bahnhof Brugg, Windischer Seite
Programm Anreise mit dem Auto ins Muotatal. Von der Stelle, wo der Win-

terdienst auf der Pragelstrasse endet, wandern wir auf festem 
Frühlingsschnee, auf markierter Route, zuerst durch den Böd-
meren-Urwald und nachher über die sanft ansteigenden Karren-
felder. Der Gipfel der Silberen, den die Muotathaler „Twärenen“ 
nennen, ist eher eine flache Kuppe, doch bei einer Höhe von 
immerhin 2319 m geniesst man eine herrliche Weitsicht. Abstieg 
auf der gleichen Route (90b auf der Skitourenkarte). Marschzeit 
ca. 7 Std., Auf- und Abstieg je 1090 Hm. Bei schlechter Sicht 
oder anstrengendem Schnee wird die Tour abgekürzt.

Ausrüstung A und D (Schneeschuhtourenausrüstung)
Durchführung Der Tourenleiter informiert bis am Mittag des Vortages.
Anmeldung bis 5.4.2017 über www.sac-brugg.ch

Sonntag, 9. bis Samstag, 15. April 2017

Skitour Skitourenwoche Zufallhütte Martelltal
Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
 Die Skitourenwoche ist ausgebucht, Details siehe:  

http://www.sac-brugg.ch/touren/

Korrektur:
In den Jahresberichten 2016 hat sich ein Schreibfehler eingeschlichen. Auf Seite 14, bei der Tabelle 
«Mitglieder nach Alter» gibt es nicht 250 über 60-jährige sondern deren 350. Dann stimmt auch die 
Summe von 1104 Mitgliedern wieder. Ich bitte um Entschuldigung. ms.

D a s  K o m p e t e n z z e n t r u m  f ü r  S c h a d e n s A n a l y s e n

Schadens analysen
Gutachten für Gerichte

5210 Windisch – www.moorschaden.ch
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Mittwoch, 12. April 2017

 Monatsversammlung
Gruppe Alle
Leitung Urs Dätwyler, 5223 Riniken, 056 441 16 49
Treffpunkt 20 Uhr, Restaurant Sonne, Windisch
Programm Bibliothek 18:45–19:45 in der Berufsschule, Annerstrasse 12, 

Brugg. Nach der Monatsversammlung zeigt uns Erwin Odermatt 
Bilder der Skitourenwoche Gsiesertal vom 25.2. bis 4.3.2017. 

Donnerstag, 13. April 2017

Wandern Weissenstein
Gruppe Werktagstouren
Leitung Marlis Zubler, 5200 Brugg AG, 056 441 93 30
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack
Kosten CHF 42, Basis Halbtax: Bahn + Bus + Seilbahn
Treffpunkt 13.4.2017, 06:45, Bahnhof Brugg beim Taxistand
Programm Abfahrt 7:00 mit der SBB Richtung Olten. Wanderung: Aufstieg 

von Rüttenen via Nesselboden, Balmfluechöpfli zum Weissen-
stein. Dann mit der Seilbahn hinunter nach Oberdorf. Mit der 
Bahn nach Hause. Wanderzeit 4½ Std., Aufstieg ca. 700 Hm, 
Abstieg ca. 50 Hm

Zusatzinfo Bitte Billette selber lösen: Brugg – Solothurn retour Oberdorf – 
Brugg

Ausrüstung A, evt. Wanderstöcke
Durchführung Die TL gibt bei zweifelhafter Witterung am Vorabend ab 17 Uhr 

Auskunft
Anmeldung bis 11.4.2017 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Freitag, 14. bis Montag, 17. April 2017

Skitour Silvretta (Ostern)
Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Marcel Meier, 5225 Bözberg, 056 442 35 12
 Die Ostertouren sind ausgebucht, Details siehe:  

http://www.sac-brugg.ch/touren/

Samstag, 15. April 2017

Skitour Ostersamstagstour Uratstock
Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung Felix Brunner, 5436 Würenlos, 056 424 37 64
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Zwischenverpflegung aus dem Rucksack
Kosten CHF 45, Autofahrtkostenanteil
Treffpunkt 15.4.2017, 04:30, Eisi Brugg
Programm Fahrt mit dem Auto ab Brugg über den Brünig bis Steingletscher 

1865 m. Aufstieg mit Fellen durchs Obertal und übers Obertal-
joch zum Uratstock 2911 m, gut 3 Std. Bei guten Verhältnissen 
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Abfahrt über den Uratgletscher, Wendenboden zur Sustenpasss-
trasse 1266 m, wo wir ein Auto deponieren. Alternative: Abfahrt 
auf Aufstiegsroute direkt nach Steingletscher: Auch schön, aber 
kürzer.

Ausrüstung A und D, Gstältli
Durchführung Auskunft über Durchführung am Vorabend.
Anmeldung bis 12.4.2017 über www.sac-brugg.ch

Mittwoch, 19. April 2017

Wandern Gletscherspuren im Wasseramt
Gruppe Werktagstouren und Sektion gemeinsam
Leitung Hugo Bindschädler, 4102 Binningen, 061 421 68 37
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Rucksack, Restaurant je nach Wetter
Kosten CHF 30, Basis Halbtax
Treffpunkt 19.4.2017, 07:45, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm 08:00 via Olten – Herzogenbuchsee, mit Postauto nach Inkwil. 

Wanderung vom Inkwiler- zum Burgäschisee in Richtung Steinhof 
– Seeberg – Steinenberg durch eine kompakte und eindrucksvolle 
Moränenlandschaft. Unterwegs stossen wir auf verschiedene, 
mächtige Findlinge. Vor rund 20‘000 Jahren hat der Rhoneglet-
scher aus dem Wallis den «Chilchliflue-Stein» nach einer etwa 
1‘500 Jahre dauernden und 180 km langen Reise transportiert. 
Wanderung nach Riedtwil. Gesamthaft rund 12 km mit wenig 
Steigungen; gemütlich 3½ Std.. Rückfahrt nach Brugg, an 16:59 
oder 17:28.

Zusatzinfo Gäste sind willkommen. Billette bitte selbst besorgen: Brugg nach 
Herzogenbuchsee via Olten und Rückfahrt von Herzogenbuchsee 
nach Brugg via Olten. Postautobillette besorgen wir vor Ort.

Ausrüstung A
Anmeldung bis 17.4.2017 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

DR. CHRISTOPH TSCHUPP
BAHNHOFSTR. 14
CH – 5200 BRUGG

PHONE 056 441 14 47
FAX 056 441 14 49
info@apotheketschupp.ch



Seite 12

Donnerstag, 20. April 2017

Wandern Thurgau, Sirnach
Gruppe Werktagstouren
Leitung Franziska Etter, 5079 Zeihen, 062 876 10 59
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Zusatzinfo Die Wanderung wird wegen eines Skiunfalls von Franziska auf 

April 2018 verschoben

Donnerstag, 20. April 2017

Klettern Training Hertenstein
Gruppe Sektion
Leitung Rico Besson, 5304 Endingen, 056 281 35 54
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donners-

tagsklettern/
Zusatzinfo Outdoor Saison Start

Freitag, 21. April 2017

Spaziergang Schinznach Bad
Gruppe Frauen
Leitung Trudi Suter-Schärer, 5103 Möriken AG, 062 893 33 54
Kosten CHF 7, Basis Halbtax, zusätzlich Mittagessen
Treffpunkt 21.4.2017, 11:30, Busterminal Bahnhof/Zentrum
Programm 11:35 mit Bus Linie 368 nach Schinznach Bad, Kurzentrum. Mit-

tagessen im Selbstbedienungsrestaurant Aquarena. Spaziergang 
der Aare entlang. Rückfahrt ab Kurzentrum individuell, jeweils 
hh:07 oder hh:37.

Anmeldung  nicht nötig

Montag, 24. bis Freitag, 28. April 2017

Wandern Wanderwoche Schwarzwald
Gruppe Werktagstouren, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Max Schärli, 5212 Hausen AG, 056 441 65 67
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Hotel Pension Windgfäll in Altglashütten
Treffpunkt 24.4.2017, 08:00, Parkplatz Eisi, Brugg
Programm Altglashütten liegt im Zentrum des Hochschwarzwaldes, unweit 

des Feldbergs. Es locken Wanderziele wie Hochfirst, Herzogen-
horn, Feldberg, Bildstein, Horneck sowie die Wutach- und Raven-
naschlucht. Die Wanderungen dauern zwischen 3 und 5 Stunden, 
das Gelände ist stark coupiert. Für Schlechtwettertage bieten sich 
kürzere Ausflüge an oder Besuche in den Badewelten von Titisee-
Neustadt oder Menzenschwand (Radonbad).

Kosten  Hotel mit HP 320 Euro pro Person im DZ und 360 Euro pro 
Person im DZ mit Alleinbenützung. Ausser den Lunches und Ge-
tränken entstehen mit der Hochschwarzwaldkarte keine weiteren 
Auslagen. Um flexibel zu sein reisen wir mit Pw. Die Fahrkosten 
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rechnen wir mit den Fahrern in CHF ab. Im Hotel wird bar be-
zahlt, Kreditkarten nur mit Aufschlag. 

Zusatzinfo  Die Pension hat nur DZ, keine EZ. Es gibt keine Einzelbetten. 
(siehe www.pension-windgfaell.de). 

 Alle Angemeldeten erhalten eine ausführliche Information über 
Organisation und Ablauf der Wanderwoche. Nach der Anmel-
dung, ab Mitte April, wird eine Baranzahlung von 100 Euro/Per-
son fällig (z.B. MV vom 13. April). Eine Annullationsversicherung 
ist Sache der Teilnehmenden.

Ausrüstung A, Stöcke können nützlich sein
Anmeldung bis 25.3.2017 über www.sac-brugg.ch

Montag, 24. April 2017

Wandern Beinwil SO – Hohe Winde – Brunnersberg
Gruppe Werktagstouren, maximal 8 Teilnehmende
Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Restaurant, kleiner Rucksack
Kosten CHF 40, Basis Halbtax
Treffpunkt 24.4.2016, 06:35, Brugg SBB, am Zug
Programm Brugg ab 6:35 Richtung Basel. Mit Bahn und Bus via Basel – 

Zwingen nach Beinwil SO: Wanderung auf die Hohe Winde 1204 m, 
Hinter Erzberg nach Ramiswil, Aufstieg 900 Hm und  
Abstieg 850 Hm, Wanderzeit ca. 5 Std..

Zusatzinfo Jurawanderung
Ausrüstung A. Stöcke
Durchführung Informationen erhalten die Teilnehmer per Mail
Anmeldung bis 21.4.2017 über www.sac-brugg.ch

Donnerstag, 27. April 2017

Biken Herzschlaufe (mit E-Bike)
Gruppe Werktagstouren
Leitung Peter Hartmann, 5212 Hausen AG, 056 441 89 18
Unterkunft/Essen Aus dem Rucksack
Kosten CHF 80 Miete E-Bike + Bahn (Halbtax)
Treffpunkt 27.4.2017, 07:20, Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm Fahrt mit Zug 7:33 über Hendschiken nach Lenzburg. Fassen der 

E-Bikes. Fahrt auf Westast der Herzschlaufe (Lenzburg – Seon – 
Schlossrued – Schmidrued – Triengen – Beromünster – Hildisrie-
den – Eschenbach, 65 km). Rückgabe der Velos in Eschenbach. 
Rückfahrt mit Zug, zurück in Brugg 19:00. Detaillierte Info zur 
Route auf www.herzschlaufe-seetal.ch, Westast. 

Zusatzinfo Bahnbillett Brugg – Lenzburg und Eschenbach – Brugg bitte 
selber lösen. 

Ausrüstung A, Velohelm (kann bei Bedarf auch gratis gemietet werden)
Durchführung E-Mail am Vortag ab 12 Uhr
Anmeldung bis 19.4.2017 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich
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Donnerstag, 27. April 2017

Klettern Training Eppenberg
Gruppe Sektion
Leitung Rico Besson, 5304 Endingen, 056 281 35 54
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donners-

tagsklettern/
Ausrüstung C

Freitag, 28. April bis Montag, 1. Mai 2017

Skitour Walliser Haute Route
Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende
Leitung Markus Schneider, 5416 Kirchdorf AG, 043 536 38 23
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen HP in den Hütten, Zwischenverpflegung aus dem Rucksack
Kosten CHF 320, Basis Halbtax
Treffpunkt 28.4.2017, 05:50, Bahnhof Brugg beim Taxistandplatz
Programm Fr: Anreise Brugg ab 06:00 via Bern, Visp, Sion nach Arolla 

1968 m. Aufstieg zur Cabane de Dix 2928 m. Sa: Pigne d‘Arolla 
3716 m, Cabane des Vignettes 3160 m. So: L‘Evêque 3716 m, 
Col Collon, Rif. Nacamuli, Rif. Prarayer 2010 m, Rif. Aosta 
2781 m. Mo: Tête de Valpelline 3799 m, Zermatt. Heimreise.

Ausrüstung A, B und D
Durchführung E-Mail vom Tourenleiter am Vortag
Anmeldung bis 14.4.2017 über www.sac-brugg.ch

Samstag, 29. April 2017

Klettern Ponte Brolla
Gruppe Sektion
Leitung Simone Herzog, 5200 Brugg AG, 056 210 13 37
Anforderungen Technisch: 4b; Kondition: A, wenig anstrengend
Kosten CHF 75, Basis Halbtax
Treffpunkt 29.4.2017, 06:25, Bahnhof Brugg
Programm Zug 6:30 Brugg ab, Zürich ab 7:09, Ponte Brolla an 9:45 
 Ponte Brolla ab 17:41, Brugg an 21:00. Die Rückreisezeit ist als 

Vorschlag gedacht und kann entsprechend den Bedürfnissen und 
Interessen der Gruppe angepasst werden.

Zusatzinfo In Ponte Brolla gibt es Routen ab 4b nach oben offen. Ende 
April kann es bereits angenehm warm sein. Es können Einseil-
längen und Mehrseillängen (ca. 4 Seillängen) geklettert werden. 
Ponte Brolla ist ein «Muss» für alle Klettergartenfans! Da wir am 
gleichen Tag wieder retour reisen, lohnt sich allenfalls eine SBB-
Tageskarte der Gemeinde. Achtung, frühzeitig reservieren!

Ausrüstung Kletterseil nach Absprache, 6 Expresse, Helm, Lunch, persönliche 
Kletterausrüstung

Durchführung simoneherzog@bluewin.ch
Anmeldung bis 23.4.2017 über www.sac-brugg.ch
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Mittwoch, 3. Mai 2017

Wandern Hinaus aus der Stadt
Gruppe Werktagstouren
Leitung Marianne Oeschger-Hossli, 4313 Möhlin, 061 851 20 36
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack, Kaffeehalt im Café Merian
Kosten CHF 23, Basis Halbtax
Treffpunkt 3.5.2017, 07:50, Brugg Bahnhof, beim Taxistandplatz
Programm Hinfahrt: Brugg SBB ab 08:02 nach Basel SBB, dann mit Tram 11 

bis Dreispitz. Die Tourenleiterin ist ab Basel Bahnhof dabei. 
 Wanderung durch die Meriangärten, Kaffee im Café Merian, wei-

ter durch die Anlagen der Grün 80, Hardbrücke, Richtung Sulz-
kopf auf dem Muttenzerhöhenweg nach Muttenz, dann hinauf auf 
den Wartenberg mit den 3 Burgen (wunderschöne Rundsicht auf 
Chrischona, Schwarzwald und Vogesen). Weiter gehts zum Pic-
Nic Platz, Egglisgraben (Rest.), Rudolf Steiner Schule, Bahnhof 
Pratteln. Auf-/Abstieg 500 Hm, Marschzeit ca. 3¾ Std. 

 Retour in Brugg 17:19.
Zusatzinfo Billette bitte selber lösen. (Rückfahrt ab Pratteln nach Brugg) 
Ausrüstung A, evtl. Stöcke
Durchführung Telefon 061 851 20 36, 079 216 18 91
Anmeldung bis 30.4.2017 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Donnerstag, 4. Mai 2017

Klettern Training Albbruck
Gruppe Sektion
Leitung Franz Meier, 5313 Klingnau, 056 245 22 23
 Rico Besson, 5304 Endingen, 056 281 35 54
Programm siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donners-

tagsklettern/
Ausrüstung C

Freitag, 5. Mai 2017

Wandern Mondscheinwanderung
Gruppe Werktagstouren
Leitung Hansjörg Spillmann, 5200 Brugg AG, 056 441 07 19
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack, Bratfeuer
Kosten CHF 16, Basis Halbtax und Beitrag an Degustation
Treffpunkt 5.5.2017, 16:00, Busterminal Bahnhof Zentrum Brugg
Programm Mit Postauto Linie 372 um 16:05 nach Bözberg-Egenwil. Wande-

rung zum Stierenacker, wo uns Hannes Keller durch den Orchide-
enwald führt. Weiter zu Punkt 537 oberhalb Ursprung. Hier gibt 
es einen Apéro. Dann überqueren wir die Bözbergstrasse, gehen 
auf der Grabenstrasse zum Cholplatz, um die Chrüzrüti herum 
zur Villnacherer Waldhütte, noch ein kurzer Auf- und Abstieg 
und wir sind beim Bratplatz oberhalb der Reben von Villnachern 
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mit der schönen Aussicht. Hier brennt schon das Feuer, entfacht 
von Marc Tobler, Weinbauer. Er wird uns auch einige seiner 
Weine präsentieren. Noch ein kurzer Abstieg nach Villnachern, 
wo jede halbe Stunde ein Postauto nach Brugg fährt. Marschzeit 
ca. 2½ Std. gemütlich. Aufstieg 50 Hm, Abstieg 250 Hm.

Zusatzinfo Anmeldung ausnahmsweise nötig wegen Degustation. Durch-
führung bei einigermassen brauchbarem Wetter. Billette nach 
Egenwil und retour ab Villnachern bitte selber lösen.

Ausrüstung A, evtl. Stöcke
Anmeldung bis 4.5.2017 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Freitag, 5. bis Montag, 8. Mai 2017

Skitour Aletschhorn (gemeinsam mit JO)  
- neues Datum !

Gruppe Sektion und JO gemeinsam, maximal 6 Teilnehmende
Leitung Marc Güntert, 4656 Starrkirch-Wil, 079 568 95 67
 Matthias Jaggi, 7226 Fajauna, 081 534 35 63
 Die Skitour ist ausgebucht, Details siehe:  

http://www.sac-brugg.ch/touren/

Samstag, 6. Mai 2017

Klettern Les Sommêtres
Gruppe Sektion, maximal 7 Teilnehmende
Leitung Judith Maurer, 3007 Bern, 078 857 04 10
Anforderungen Technisch: 3b; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen Aus dem Rucksack
Kosten CHF 50, Basis Halbtax
Treffpunkt 6.5.2017, 08:00, Bahnhof Brugg, Gleis 4, vorne
Programm Abfahrt mit SBB, Brugg ab 08:07 nach Le Noirment. Marsch zum 

Ausgangspunkt L‘Enchoche des Arête des Sommêtres, danach 
verschiedene Aufschwünge über den 1 km langen Grat, teilweise 
ausgesetzt mit alpinen Dimensionen. Zeitbedarf etwa 4 Std.. 

Zusatzinfo Zugbillette bitte selber lösen. 
Ausrüstung A und C, Helm, Kletter- und Trekkingschuhe
Durchführung per Mail am Vortag durch Tourenleiter
Anmeldung bis 30.4.2017 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Dienstag, 9. Mai 2017

Hochtour Seilkurs
Gruppe Sektion
Leitung Daniel Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11
Zusatzinfo Turnhalle Bodenacker Brugg

Bitte berücksichtigt bei euren Einkäufen unsere Inserenten
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Mutationen

Neueintritt Einzel-Mitgliedschaft
Dort Katrin, 1981, Im Löh 3, 5243 Mülligen
Heise Vivica, 1982, Hermann-Simon-Strasse 13, D-79761 Waldshut
Rüegg Marco, 1978, Breitenstrasse 1, 5303 Würenlingen
Allmann Ulrike, 1971, Ländestrasse 15b, 5210 Windisch
Disler Rolf, 1979, Mattenweg 4, 5212 Hausen
Fattore Fabian, 1979, Brunnwiesenstrasse 92, 8049 Zürich

Neueintritt Jugend-Mitgliedschaft
Dort Jasmin, 2008, Im Löh 3, 5243 Mülligen
Herklotz Jasmine, 1999, Brunnadernstrasse 50, 3297 Leuzigen
Herklotz Raphael, 1998, Schützenmatt 20, 5200 Brugg AG
Roth Tobias, 2001, Husenstrasse 15E, 5423 Freienwil
Amsler Martin, 1996, Söhrenhof 2, 5076 Bözen
Petith Florina, 2005, Kronenstrasse 24, 5300 Turgi
Bachmaier Niklas, 1995, Hegibachstrasse 102, 8032 Zürich
Rohr Julian, 2008, Aarestrasse 1, 5222 Umiken

Neueintritt Familien-Mitgliedschaft
Geller Stefan, 1968, Fliederweg 1, 5210 Windisch
Geller Marianne, 1970, Fliederweg 1, 5210 Windisch
Geller Pascal, 2001, Fliederweg 1, 5210 Windisch 
Petith Heinrich, 1962, Kronenstrasse 24, 5300 Turgi
Bachmann Karin, 1964, Kronenstrasse 24, 5300 Turgi

Zweit-Mitgliedschaft
Geller Joel, 1999, Fliederweg 1, 5210 Windisch (Sektion Aarau)
Baumann Heidi, 1962, Kirchweg 24 D, 5417 Untersiggenthal (Sektion Lägern)

Übertritt in andere Sektionen
Zingg Dagmar (Lägern), Nussbaum Sven (Aarau)

Übertritt aus der Sektion Lägern
Müller Regina, 1968, Aarestrasse 1, 5222 Umiken 

Austritte
Amsler Kurt. Berli Dimitri. Bittel Ursula. Ging Hans. Kasahara Elfriede. Kundert Peter. 
Märki Sara. Ramer Sonja. Rauber Käthi. Rauber Wolfgang. Thurnherr Urs. Grob Corinna. 
Thurnherr Urs. Zender Karin. 

Gestorben
Bertl Willi   [Stand: 10.2.2017]

Aus Gründen des Datenschutzes sind in der 
Web-Variante diese Namen ausgeblendet. 
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Tourenvorschau SAC Jugend

Freitag, 17. März 2017

Klettern Hallentraining Mülimatt / abgesagt (Kurs)
Gruppe FaBe
Leitung Birgit Herrscher, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42
 Stephan Lingua, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42
Anforderungen Kondition: A, wenig anstrengend
Kosten CHF 40, pro Kind (pauschal, alle 8 Abende), Betreuende gratis
Treffpunkt 17.3.2017, 18:00, Sportausbildungszentrum Mülimatt, Windisch/

Brugg
Programm Hallenklettertrainingsabend für Familien. Verbleibendes Training 

an folgendem Freitagabend: 31.03.2016. Trainingszeit jeweils 
von 18 bis 20 Uhr.

Zusatzinfo Die Kinder müssen von ihren Eltern oder ihren Betreuenden ge-
sichert werden. Korrektes Sichern durch die Eltern/Betreuenden 
ist Voraussetzung für die Teilnahme am Kurs. Für das Aufwärm-, 
Spiel- und Austurnprogramm zählen wir auf die aktive Teilnahme 
und Mitgestaltung durch die erwachsenen Teilnehmer.

Ausrüstung Klettergurt, HMS-Karabiner, Kletterfinken, Turnzeug und Turn-
schuhe müssen durch die Teilnehmer selber mitgebracht werden. 
Seile sind vorhanden.

Durchführung Stephan Lingua und Birgit Herrscher-Lingua, 056 223 16 42

Freitag, 24. März 2017

Klettern Hallentraining Mülimatt / abgesagt (Kurs)
Gruppe FaBe
Leitung Birgit Herrscher, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42
 Stephan Lingua, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42
Anforderungen Kondition: A, wenig anstrengend
Kosten CHF 40, pro Kind (pauschal, alle 8 Abende), Betreuende gratis
Treffpunkt 24.3.2017, 18:00, Sportausbildungszentrum Mülimatt, Windisch/

Brugg
Programm Hallenklettertrainingsabend für Familien. Verbleibendes Training 

an folgendem Freitagabend: 31.03.2016. Trainingszeit jeweils 
von 18 bis 20 Uhr.

Zusatzinfo Die Kinder müssen von ihren Eltern oder ihren Betreuenden ge-
sichert werden. Korrektes Sichern durch die Eltern/Betreuenden 
ist Voraussetzung für die Teilnahme am Kurs. Für das Aufwärm-, 
Spiel- und Austurnprogramm zählen wir auf die aktive Teilnahme 
und Mitgestaltung durch die erwachsenen Teilnehmer.

Ausrüstung Klettergurt, HMS-Karabiner, Kletterfinken, Turnzeug und Turn-
schuhe müssen durch die Teilnehmer selber mitgebracht werden. 
Seile sind vorhanden.

Durchführung Stephan Lingua und Birgit Herrscher-Lingua, 056 223 16 42
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Änderungen der Post- oder eMailadresse sowie der Telefonnummer dem  
Mitgliederdienst sofort melden:

Robert Lang, Kreuzweg 305, 5276 Wil AG. 062 875 10 80.  
mitgliederdienst@sac-brugg.ch

Samstag/Sonntag, 25./26. März 2017

Skitour Haute Route bernoise-valaisanne
Gruppe JO, maximal 8 Teilnehmende
Leitung Lukas Widmer, 5000 Aarau, 062 822 38 76
 Gregor Ledergerber, 3012 Bern, 079 785 81 50
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Lämmerenhütte
Kosten CHF 60, Basis GA
Treffpunkt 25.3.2017, 06:20, Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm Grossartige Durchquerung der Grenzregion Wallis – Bernerober-

land mit dankbaren Skigipfeln. Anreise mit ÖV nach Wiler im Löt-
schental, Brugg ab 6:32. Mit Seilbahn zum Hockenhorn, weiter 
über die Gizzifurgga nach Leukerbad. Das Bähnli bringt uns zur 
Gemmi wo wir übernachten. Aufstieg total Samstag: ~700 Hm. 
Am Sonntag besteigen wir den den Wildstrubel. Aufstieg ~750 
Hm. Je nach Verhältnissen entscheiden wir uns entweder für die 
Abfahrt nach Leuk oder die Variante über die Lämmerenhütte zur 
Roten Totz-Lücke (~450 Hm) und Genussabfahrt nach Kander-
steg. 

Ausrüstung A & D, Einiges Material kann von der JO gratis ausgeliehen wer-
den. Bitte bei der Anmeldung angeben.

Anmeldung bis 17.3.2017 über www.sac-brugg.ch

Freitag, 31. März 2017

Klettern Hallentraining Mülimatt (Kurs)
Gruppe FaBe
Leitung Birgit Herrscher, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42
 Stephan Lingua, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42
Anforderungen Kondition: A, wenig anstrengend
Kosten CHF 40, pro Kind (pauschal, alle 8 Abende), Betreuende gratis
Treffpunkt 31.3.2017, 18:00, Sportausbildungszentrum Mülimatt, Windisch/

Brugg
Programm Hallenklettertrainingsabend für Familien. Trainingszeit jeweils von 

18 bis 20 Uhr.
Zusatzinfo Die Kinder müssen von ihren Eltern oder ihren Betreuenden ge-

sichert werden. Korrektes Sichern durch die Eltern/Betreuenden 
ist Voraussetzung für die Teilnahme am Kurs. Für das Aufwärm-, 
Spiel- und Austurnprogramm zählen wir auf die aktive Teilnahme 
und Mitgestaltung durch die erwachsenen Teilnehmer.

Ausrüstung Klettergurt, HMS-Karabiner, Kletterfinken, Turnzeug und Turn-
schuhe müssen durch die Teilnehmer selber mitgebracht werden. 
Seile sind vorhanden.

Durchführung Stephan Lingua und Birgit Herrscher-Lingua, 056 223 16 42
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Samstag/Sonntag, 1./2. April 2017

Skitour Grialetsch - Sarsura
Gruppe JO, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Jürg Trachsel, 5200 Brugg AG, 056 441 13 30
 mit Bergführer Ueli Schmid, 7031 Laax GR, 079 767 36 71
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Grialetschhütte
Kosten CHF 50, exklusiv An- und Abreise
Programm Am Samstag reisen wir von Brugg nach Davos Dorf und steigen 

je nach Bedingungen über eine geeignete Route zur Grialetsch-
hütte auf. Dort werden wir von Hans bekocht. Am Sonntag päck-
len wir den Piz Sarsura, mehr oder weniger direkt, und freuen 
uns auf eine traumhafte Abfahrt durchs malerische Val Sarsura 
ins Engadin. 

Mitbringen Schoggi für die Leiter, Kondition und gute Laune. Zahnbürsteli für 
nach der Schoggi – nicht vergessen! 

Ausrüstung A & D, Gstältli und zwei Karabiner, Seidenschlafsack. Einiges 
Material kann von der JO gratis ausgeliehen werden. Bitte bei der 
Anmeldung angeben.

Anmeldung bis 24.3.2017 über www.sac-brugg.ch

Mittwoch, 12. April 2017

 Monatsversammlung
Gruppe Alle
Leitung Urs Dätwyler, 5223 Riniken, 056 441 16 49
Treffpunkt 20 Uhr, Restaurant Sonne, Windisch
Programm Bibliothek 18:45 – 19:45 in der Berufsschule, Annerstrasse 12, 

Brugg. Nach der Monatsversammlung zeigt uns Erwin Odermatt 
Bilder der Skitourenwoche Gsiesertal vom 25.2. bis 4.3.2017. 

Freitag, 14. bis Montag, 17. April 2017

Skitour Ostertour: 4000 and beyond!
Gruppe JO, maximal 14 Teilnehmende
Leitung Tom Rüeger, 5222 Umiken, 079 678 16 78
 Manuel Meier, 5107 Schinznach Dorf, 056 443 29 83
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen Cab. Arpitetta, Cab. Tracuit, Cab. Turtmann. Halbpension
Kosten CHF 180, Basis GA
Treffpunkt 14.4.2017, 06:45, Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm Dieses Jahr geht‘s zu Ostern mit unserem Ober-Bergführer Tom 

ins Wallis zu den 4000ern! Wir werden drei grosse Täler besu-
chen, spektakuläre Gipfel besteigen (inkl. einem 4000er!) und 
hoffentlich ordentlich Powder schreddern. 

 Nach dem Start am hintersten Ende des Val d‘Anniviers verbrin-
gen wir die erste Nacht in der kleinen aber feinen Arpitettahütte 
auf 2760 m mit gewaltigem Ausblick auf die Gletscherwelten des 
Zinalrothorns. Am Samstag steigen wir auf, Richtung Blanc de 
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Moming, 3661 m und ziehen unsere Schwünge auf dem Moming-
gletscher. Anschliessend traversieren wir über den Col de Milon 
zur Tracuithütte. Diese gehört zu den modernsten im Alpenraum 
und bietet auf 3256 m eine unglaubliche Aussicht auf Weiss-
horn, Obergabelhorn und Co. Am nächsten Morgen geht‘s dann 
über die magische 4000-m-Marke und wir geniessen vom Gipfel 
des Bishorn die atemberaubenden Tiefblicke ins Wallis und eine 
spektakuläre Aussicht in den Nordgrat des Weisshorns. Anschlies-
send lange Abfahrt über den Turtmanngletscher in die Turtmann-
hütte, wo wir die dritte Nacht verbringen. Die Ostertour runden 
wir dann am letzten Tag mit dem Wasuhorn (3343 m) und einer 
schönen Abfahrt ins Mattertal ab. 

Kosten für Teilnehmer ausserhalb des JO-Alters (Jg. 1994 und älter): 
CHF 320, Basis GA

Ausrüstung A, B und D. Einiges Material kann von der JO gratis ausgeliehen 
werden. Bitte bei der Anmeldung angeben. Lunch für 4 Tage.

Durchführung Manuel Meier, 077 407 94 20, manuel@m2you.ch
Anmeldung bis 30.3.2017 über www.sac-brugg.ch

Freitag, 5. bis Montag, 8. Mai 2017

Skitour Aletschhorn (gemeinsam mit Sektion) 
Gruppe JO und Sektion gemeinsam, maximal 6 Teilnehmende
Leitung Matthias Jaggi, 7226 Fajauna, 081 534 35 63
 Ueli Schmid, 7031 Laax GR, 079 767 36 71
 Die Skitour ist ausgebucht, Details siehe:  

http://www.sac-brugg.ch/touren/

Bitte berücksichtigt bei euren Einkäufen unsere Inserenten

Hofl aden-Öffnungszeiten:
Mo bis Mi: 13:30 - 17:00
Do und Fr: 13:30 - 18:30
Sa: 09:00 - 16:00

29./30. April 2017:  Frühlingsdegustation
1. August 2017:      Brunch
30. September 2017: Metzgete
1. Oktober 2017:  Metzgete

Agathe, Kurt und Michael Mathys
Schryberhof
5213 Villnachern
T: 056 441 29 55
schryberhof@bluewin.ch

Obst, O
rchideen-Weine, Spezialitäten aus der Sommer-

halde, Geschenkkörbe, Honig, Schnaps und anderes.
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NEUE LEIDENSCHAFT.

AARGAUER BANK.
NEUE 

nab.ch MEINE LÖSUNG.

Die NEUE AARGAUER BANK weiss den sportlichen Erfolg ebenso zu schätzen wie  
den beruflichen. Deshalb setzen wir uns für den Sport im Aargau ein und unterstützen 
ausgewählte Sportvereine und -anlässe.  
Alles zu unserem Sport-Engagement auf nab.ch/sponsoring

36_482_NAB_Ins_SAC_Brugg_127x183mm_RZ.indd   1 11.07.16   17:54
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Schluss 
Punkt

Riniken – ein tolles Naherholungsgebiet

Dieses Dorf als Wanderzentrum zu bezeichnen, ist wohl etwas 
vermessen. In der SAC Sektion Brugg sind aber immerhin 24 
Adressen in diesem Dorf auszumachen.

Max Schärli

Riniken liegt in einem muldenartigen Tal zwischen zwei Hügeln am Rande des Tafeljuras. 
Das sind im Osten der Bruggerberg (516 m ü.M.) und im Westen die Ebni (514 m ü.M.). 
Diese beiden bewaldeten Hügel sind ideale Naherholungsgebiete und beide werden in-
tensiv genutzt. Auf dem Bruggerberg liegt ein Vitaparcour praktisch vor der Haustüre 
und über die Ebni führen viele Waldwege die zum Joggen und Wandern einladen. Viele 
Schweizer dürften auch das Gebiet «Chrendel» aus ihrer Militärdienstzeit sehr gut ken-
nen. Leider ist dort das Schiessen nicht lärmfrei.  

Der Iberg (485 m ü.M.) ist ein Ausläufer der Ebni; er verengt sich nach Norden hin zu 
einem 250 Meter breiten und mehr als 100 Meter hohen bewaldeten Felsriegel, der auf 
drei Seiten steil abfällt. Dort steht die gleichnamige Burgruine. Bewohnt wurde sie von 
Dienstleuten der Habsburger. Im Spätmittelalter verfiel die 75 Meter lange Anlage zu 
einer Ruine; nur noch ein Teil der Ringmauer ist übrig geblieben. An einem heissen Som-
mertag habe ich eine Wanderung um den Iberg gemacht. Vom Schiessplatz durch das 
Dorf bis zum nördlichsten Punkt. Zurück durch das Ithalental nach Kirchbözberg und 
durch den Wüestwald zurück zum Schiessplatz. Sehr angenehm, weil der Wald kühlen 
Schatten spendet. 
Über die Ebni führt auch das «Milchwägli», das wir anlässlich einer Wanderung mit 
Hansjörg Spillmann erkundet haben. Hansjörg erklärte uns, dass früher über dieses Wäg-
li die Milch vom Itelehof in die Klinik Königsfelden getragen wurde − jeden Tag! Es gab 
und gibt über den Ithalenbach ein Brüggli, das aber auf keiner Karte eingetragen ist. 
Rund um das Dorf fallen die vielen Flurnamen auf die auf «acher» enden. Mülleracher, 
Häftliacher, Bäumliacher, Suracher, Gruebenacher, Mattacher, Grundacher, Stockacher, 
Hirsacher usw. Vielleicht findet jemand heraus, warum gerade in Riniken eine solche 
Konzentration von «acher» existiert. 
Die Fläche des Gemeindegebiets beträgt 476 Hektaren, davon sind 270 Hektaren bewal-
det und 59 Hektaren überbaut. Der höchste Punkt liegt auf 514 Metern auf der Ebni, der 
tiefste auf 373 Metern am Nordfuss des Bruggerbergs. Ende 2015 lebten in Riniken 1482 
Menschen.
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Impressum
Präsident Heinz Frei, Weiherstrasse 10b, 5417 Untersiggenthal 056 288 04 73
VP/Webmaster Urs Dätwyler, Reinwegli 2, 5223 Riniken 056 441 16 49
Sommer-Tourenchefin	 Regine	Schmid,	Bodenackerstrasse	18,	5200	Brugg	 056	450	35	11
Winter-Tourenchef	 Marcel	Meier,	Vierlinden	1,	5225	Bözberg	 056	442	25	12
Werktags-Tourenchef	 Kurt	Thoma,	Ringstrasse	4,	5242	Birr	 056	444	80	73
Jugendorganisation	 Julia	Geissmann,	Herrenmatt	7,	5200	Brugg	 056	441	83	27
J+S-Coach	 Peter	Rohr,	Hohlgasse	5c,	5200	Brugg	 079	222	43	15
FaBe-Leitung	 Birgit	Herrscher	und	 
	 Stephan	Lingua,	Sandstr.	8,	5416	Kirchdorf	 056	223	16	42
Hüttenchef	 Adrian	Bürgi,	Schlattstrasse	14,	5315	Böttstein,	 056	281	17	60
Aktuar	 Andreas	Mathis,	Giffig	152,	5303	Unterendingen	 056	242	17	18
Kassier	 Hannes	Brunner,	Steinacker	2,	5453	Remetschwil		 056	470	70	02

Clubnachrichten
Redaktion/Insertion Max Schärli, untere Parkstrasse 16, 5212 Hausen AG 056 441 65 67
Adressverwaltung	 Robert	Lang,	Kreuzweg	305,	5276	Wil	AG	 062	875	10	80
Druck Weibel Druck AG, Aumattstrasse 3, 5210 Windisch 056 460 90 60
Auflage	 920	Exemplare
Erscheinungsweise	 6	Mal	pro	Jahr,	Ende	der	geradzahligen	Monate
Redaktionsschluss	 jeweils	am	10.	der	geradzahligen	Monate
Webseiten	 www.sac-brugg.ch	/	www.gelmerhuette.ch

Bitte berücksichtigt bei euren Einkäufen unsere Inserenten
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Adressänderungen an:  
Robert Lang, Kreuzweg 305, 5276 Wil AG P.P.

 CH-5212 Hausen
Post CH AG

T. 056 460 90 60
F. 056 460 90 65

info@weibeldruck.ch
www.weibeldruck.ch

DRUCKSACHEN
     ZUM
        ANBEISSEN

Weibel Druck AG
Aumattstrasse 3
5210 Windisch


