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IHRE SKIHOCHTOUR 
BEGINNT BEI UNS

www.baechli-bergsport.ch

FILIALE AARAU 
Gais Center 
Industriestrasse 1
5000 Aarau
Tel. 062 832 08 60 Vor Ihrer nächsten Skihochtour lohnt sich eine 

kurze Anfahrt zu uns. Denn mit dem passenden 
Material machen steile Aufstiege und Powder-
hänge noch mehr Freude. Bei uns erwarten  
Sie das grösste Sortiment, faire Preise und  
ein erstklassiger Service. Und natürlich ein 
Team, das Ihre Leidenschaft für die Berge  
teilt. Willkommen bei uns.
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Voranzeigen

Brooks Traverse im Kino Excelsior in Brugg
Diese aussergewöhnliche «Wanderung» unternahmen zwei JO-Leiter des SAC Brugg, 
Manuel Meier und Lukas Mathis. Das Ziel war die Durchquerung der «Brooks Range», 
200 km nördlich des Polarkreises. 1300 km zu Fuss durch die Berge und von da, wo 
der Noatak-Fluss schiffbar ist, legten sie 650 km mit dem Kanu zurück. 1950 km in zwei 
Monaten, in der Einsamkeit, mit bangen Momenten, ohne Strassen oder Wanderwegen. 

Weitere Informationen: http://northwards.ch/traverse/team?lan=de

Manuel und Lukas nehmen uns mit in die Wildnis und lassen uns 
mitfühlen­ und mitfiebern.

Wo? 	 Kino Excelsior in Brugg
Wann? 	 Sonntag, 24. März 2019, Beginn um 10 Uhr. Türöffnung 9:30.
Kosten? 	 CHF 20 pro Person an der Kasse oder via Website www.excelsior-brugg.ch 

Gehe auf dieser Website zu «Programm», blättere im Kalender in den 
«März» und klicke auf den «24.». Hier kannst du einen Trailer angucken, 
deinen Kinoplatz aussuchen, bezahlen und das Ticket ausdrucken.

Zum Titelbild mit dem Thema «Wasser»

Die Skitourengeher schätzen das Wasser in seiner flockigen Form – normalerweise. Was aber im Bild 
grossflockig vom Himmel fällt, müsste für die Brugger Gruppe allerdings nicht sein. Das Bild machte 
Heinz Frei anlässlich der Skitourenwoche Sellrain-Kühtai vom 11.-17. Februar 2018 und schreibt: 
«Am Montag 12. Februar wollten wir von Sellrain auf die Fotscher Windegg aufsteigen. Aber es 
schneite den ganzen Tag sehr intensiv! Deshalb stiegen wir von Sellrain über die Rodelbahn (von 
hier ist auch das Foto) zum geschlossenen Alpengasthof Bergheim und via Akademikerhütte zur 
Alminalp auf. Hier betrieben wir Ausbildung zum Thema LVS, Sondieren und Ausgraben. Nach einer 
Anwendungs-Übung stiegen wir nochmals 150 Hm auf und fuhren durch den tiefen Neuschnee 
zurück nach Sellrain».
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Generalversammlung

Einladung zur ausserordentlichen Generalversammlung 
Mittwoch, 8. Mai 2019

Wir laden Dich herzlich zur ausserordentlichen Generalversammlung ein 

Restaurant «La Cantina», Stiftung FARO 
Bachmattstrasse 12, 5210 Windisch 

Beginn der Generalversammlung 20:00 Uhr

Traktanden:	 1.	 Begrüssung
	 2.	 Wahl der Stimmenzähler
	 3.	 Bewilligung des Projekts neue Kletteranlage Sektion Brugg inkl. 

	 Sektionsbeitrag
	 4.	 Angepasstes Budget 2019
	 5.	 Monatsversammlungsteil
	 6.	 Umfrage und Verschiedenes

Wir freuen uns, Dich zu dieser ausserordentlichen Generalversammlung willkommen zu 
heissen.

Im Februar 2019 – Der Präsident: Heinz Frei

Im Lageplan bedeuten:

ausgezogene Linie = Fussweg ab 

Bahnhof Brugg

gestrichelte Linie = Fussweg ab 

Busstation «Windisch Kath. Kirche»,  
Bus 364 oder 366

Anfahrt mit dem Auto via Hauserstrasse, 
Migroskreisel, Bachmattstrasse
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Todesfälle
Im Jahr 2018 sind aus unserer Sektion verstorben: (xx) = Anz. Mitgliedsjahre
28. Juni 2018, Annemarie Spillmann, Umiken (38)
15. Juli 2018, Klara Vogel-Geisser, Windisch (15)
14. August 2018, Marianne Heeb, Brugg (37)
10. Oktober 2018, Hans Gloor, Birr (30)
24. Oktober 2018, Hans Steiger, Windisch (30)

Langjährige Mitglieder
(Die kursiv gesetzten Mitglieder waren an der Generalversammlung nicht anwesend) 

25 Jahre Mitgliedschaft
Christian Birchmeier Laax; Hans-Ulrich Bocksberger Bözberg; Fritz Frei Windisch
Margrit Aeberhard Boschung, Windisch; Josef Hilfiker, Wil; Margrit Schmid, Riniken; 
Christian Borner, Villnachern; Roger Cavegn, Möriken; Romy Rüeger, Brugg; Felix Naef, 
Oberflachs 

40 Jahre Mitgliedschaft 
Manfred Daum Bözberg; Urs Gloor Nürensdorf; Gerd Seemann Laufenburg
Peter Schneider, Untersiggenthal; Beat Zumsteg, Lenzburg; Peter Liechti, Bözberg

50 Jahre Mitgliedschaft 
Elsbeth Michel Oberrohrdorf; Max Schärli Hausen
Paul Wernli, Gränichen; Theo Schläpfer, Gipf-Oberfrick; Peter Schäfer, Lupsingen; 	
Otto Weber, Villnachern; Felix Boutellier, Gansingen; Peter Imhof, Ballwil

60 Jahre Mitgliedschaft
Georg Reimann, Möriken; Hans Schernberger, Frick

65 Jahre Mitgliedschaft
Otto Treier, Schinznach-Dorf

70 Jahre Mitgliedschaft
Hans Graf, Brugg, langjähriger Tourenleiter

75 Jahre Mitgliedschaft
Rudolf Zehnder, Brugg

Langjährige Tourenleiter
Hansueli Fehlmann, 25 Jahre; Hannes Brunner, 30 Jahre; Beat Bruhin, 40 Jahre. 

Eine Zusammenfassung mit den Jubilaren der Generalversammlung findest du auf www.sac-brugg.
ch/Berichte und Fotos.

Ehrungen an der Generalversammlung 2019
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Aktuell:  
Kultur in der SAC Sektion Brugg
Kennst du Lina Bögli? Nein? Dann musst 
du unbedingt am 15. April mit Christa 
Lüthi auf dem Amiet-Hesse-Weg wandern. 
Du wirst nicht nur Informationen über 
Lina Bögli erhalten, auch Cuno Amiet und 
Bruno Hesse lebten und wirkten entlang 
der oberaargauischen Wanderwege im 
Gebiet Riedtwil/Oschwand.
Gemäss Wikipedia ist «Kultur» im weitesten 
Sinne alles, was der Mensch selbst gestaltend 
hervorbringt, im Unterschied zu der von ihm 
nicht geschaffenen und nicht veränderten 
Natur. Enger definiert ist Kultur ein System 
von Regeln und Gewohnheiten, die das Zu-
sammenleben und Verhalten von Menschen 
leiten. Ein Gespräch mit der Kulturbeauftrag-
ten der Sektion Brugg, Christa Lüthi.
Max: Wenn man obiger Definition folgt, dann 
haben der Gesamt-SAC seit 1863 und die 
Sektion Brugg seit 1921 Kultur «erzeugt». 
Christa: Der Gesamt-SAC unterstützt Kultur
anlässe wie z.B. das alljährliche Festival 
International du Film Alpin de Diablerets 
mit Filmen der Alpin-Cinéasten. Das Berg-
fahrt Festival Bergün zeigt die Vielfalt der 
alpinen Kultur; alle zwei Jahre laden Kul
turschaffende zu Theater, Konzerten und 
Lesungen ein. Und beim BergBuchBrig, 
jeweils anfangs November, begeht die Alpen
stadt Brig-Glis ein Multimediafestival, auch 
hier steht Bergliteratur im Mittelpunkt. Nicht 
zu vergessen ist das Alpine Museum in Bern, 
das mit wechselnden Ausstellungen und Ver-
anstaltungen reiche kulturelle Beiträge bietet. 
Max: Was kann man in der Sektion Brugg als 
Kultur bezeichnen?
Christa: Gesamtheitlich gesehen ist es die Art 
und Weise, wie unsere Sektion lebt, sich aus-
tauscht, in die Berge geht und wie sich die 
Mitglieder ausserhalb des Clubs begegnen. 
Im Besonderen sind dies unsere Monatsver-
sammlungen (die sich auch wandeln), die 
Clubnachrichten sind ein Kulturgut, ebenso 

die Weihnachtsfeier. Letztere hat seit der 
Gründung 1921 bereits einige Wandlungen 
durchgemacht; bis heute hat sich aber er-
halten, dass bis zuletzt nur der Präsident 
weiss, wer die besinnlichen Worte (Berg-
predigt) sprechen wird – die Chronik wird 
nachgeführt und weihnächtliche Geschichten 
werden, wenn auch moderner, noch immer 
erzählt. Die Turmbläser, die jeweils vom 
Schloss Habsburg die Weihnachtsgemeinde 
begrüssten, spielen heute als Bläserensemble 
im Saal an der Wärme auf. Als Kulturgut darf 
man auch die «Husmusig» nicht vergessen. 
Sie entstand in den Neunzigerjahren und 
spielt dem 25-jährigen Jubiläum entgegen. 
Max: Gibt es Regeln und Gewohnheiten, die in 
der Sektion Brugg aufgegeben wurden oder 
verschwunden sind?
Christa: Kultur ist immer auch Ausdruck des 
Zeitgeistes und deshalb im steten Wandel. 
Gründe für den Wandel gibt es viele, sie kön-
nen von aussen oder aus der Gruppe selbst 
kommen. Eine langjährige «Sektionskultur» 
war die Zeit im Hotel Füchslin oder im Hotel 
Rotes Haus. Früher war der Skiclub eine In-
stitution mit eigenen Regeln oder auch die 
Beziehungen zum damaligen SFAC.
Nicht mehr zelebriert werden die Auffahrts-
zusammenkünfte der Nordwestschweizer 
Sektionen und aufgegeben wurde das «Götti-
System» für neu aufzunehmende Mitglieder. 
Eingeschlafen ist das «Chörli»; diese drei 
waren früher wirklich Kulturgüter der Sek-
tion Brugg. 
Auch kleinere «Bräuche» werden nicht mehr 
gepflegt, etwa das gemeinsame Singen auf 
den Touren. Ein Rest davon ist geblieben an 
den Monatsversammlungen, Weihnachts-
feiern und an der Generalversammlungen. 
Früher aber, wurden besondere Kompositio-
nen erstellt, die den rauen Männerstimmen 
gewachsen waren. Und wer kennt noch den 
«Appetit-Juchzger»? Es gab kein gemeinsa-
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mes Essen in einer Hütte ohne diesen archai-
schen Freudenschrei. 
Max: Unser primäres Ziel ist das Bergerlebnis. 
Sei es durch Wandern, Klettern, Ski- und Hoch-
touren. Die Berge selbst sind, gemäss Defini
tion, kein Kulturgut. Welche «Kultur» leitet 
eine Wandergruppe, eine Seilschaft oder eine 
Skigruppe beim gemeinsamen Bergerlebnis?
Christa: Dazu gibt es wohl mehrere Aspekte. 
Bei vielen dürfte der Hauptanziehungspunkt 
die Kultur gerade nicht sein, sondern die 
Berge schlechthin in ihrer Grossartigkeit, die 
Flora und Fauna, Gletscher, Bäche – die Natur 
eben, die der Mensch nicht geschaffen hat.
Dann aber gibt es Gruppen von Menschen, 
die sich der Kultur näher fühlen und z.B. den 
Spuren der Walser folgen, den Rustici im 
Tessin, den SAC-Hütten und ihrer Architek-
tur. Es gibt Menschen die Alpenübergänge 
«sammeln» oder Gipfelkreuze, einige sogar 
die Gipfelbücher... Bevölkerung und Kultur 
sind Teil der Alpen, wer mit offenen Augen 
und Sinnen in die Berge geht, gewinnt viele 
Einblicke in unsere alpine Kultur. Übrigens 
seit Dezember 2018 ist der Umgang mit 
der Lawinengefahr Teil des immateriellen 
UNESCO-Kulturerbes.
Max: Kann man in der Sektion in Vergessenheit 
geratene «Kultur» wieder aktivieren? 
Christa: Da habe ich eher Zweifel. Kultur 
kann man zwar befehlen, aber dann muss 
es Menschen geben, welche diesen Auftrag 
aufnehmen und umsetzen. Ich meine, dass 
es besser ist, wenn eine Kultur von innen her 
entsteht. 
Max: Wie wirst du während deiner aktiven 
Zeit die «Kultur» der Sektion Brugg beeinflus-
sen oder fördern?
Christa: Gerne werde ich nach Möglichkeit 
jeweils eine oder mehrere Touren fürs Pro-
gramm vorschlagen und bei Interesse durch-
führen. Dieses Jahr hatten wir im Januar 
einen ersten Anlass: Besuch der Ausstellung 
im Alpinen Museum: «Schöne  Berge – eine 
Ansichtssache». Gefreut hat mich, dass 18 In-
teressierte begeistert waren von der Ausstel-
lung und der anschliessenden Wanderung.

Ein weiterer kultureller Anlass ist im April 
geplant (siehe Seite 14). Hier werden wir den 
Spuren von Cuno Amiet und Bruno Hesse fol-
gen und einiges aus ihrem Leben erfahren.
Ich kann mir «Sagen- und Geschichten
abende» in der Gelmerhütte vorstellen. Die 
vielen Kulturgüter in unserer näheren Um-
gebung zu «erwandern» – der Aargau hat 
Einiges zu bieten – ist ein weiteres Ziel. Kul-
tur ist eben nicht nur «Sekt und Abendkleid»! 
Hinweis
Zwischen Mai und Oktober 2019 finden 
an einigen Orten in den vier Landesteilen 
Diskussionsforen, Tischrunden, Begehun-
gen und künstlerische Interventionen mit 
verschiedenen Akteurinnen und Akteuren 
statt. Das Projekt «Crystallization» umreisst 
die vier Themen: Schützen: Die Alpen als 
Schutz aber auch als Bedrohung. Eine Aus-
einandersetzung zum heutigen Wirtschafts- 
und Lebensmodell in den Alpen. Nähren: 
Die Alpen als Ernährungsraum, als Hort 
und Austauschraum lebenswichtiger Güter. 
Bewegen: Die Alpen als Transitraum und der 
Berg als Vertikale – ein Stachel in der moder-
nen mobilen Gesellschaft. Echo: Die Alpen 
als Resonanz- und Sehnsuchtsraum und auch 
ein gesellschaftliches Frühwarnsystem. Siehe 
www.crystallization.ch/deutsch
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Stadtfest Brugg 2019 «verfärbt» 

vom 23. – 25. August und vom 30. August – 1. September 
Das Organisationskomitee für Festwirtschaft und Kletterwand des SAC Brugg bedankt 
sich bei allen Mitgliedern und JO-lern, welche sich bereits für einen oder mehrere 
Einsätze am Stadtfest angemeldet haben. Wir benötigen aber weitere Helferinnen und 
Helfer, um das Fest erfolgreich durchzuführen.
Urs Dätwyler nimmt gerne Anmeldungen entgegen via Online-Tourenportal (DropTours), 
per  e-mail (ud@bluewin.ch) oder telefonisch (056 441 16 49).
Die Anmeldung über DropTours ist einfach: Wähle www.sac-brugg.ch > Touren > 
Datum Ende August suchen > gewünschten Tag auswählen. Wähle Mithilfe am Stadtfest 
(SFx) oder an der Kletterwand (SFKWx). 
Klicke auf «Anmelden» und gib deine Mitgliednummer ein. Klicke nun auf deine ge-
wünschte Schicht und Arbeit.
Willst du Verwandte oder Bekannte anmelden, kannst du das selber tun. Gehe zur An-
meldung und klicke auf «Ich bin Nichtmitglied oder Mitglied einer anderen Sektion». Bei 
Fragen, wie z.B. Familienangehörige oder Bekannte zum Helfen aufzunehmen sind, gibt 
Urs Dätwyler gerne Auskunft.
Ausgebuchte Schichten werden in DropTours angezeigt.
Das SAC OK Team�

24 Std. Pikett
058 123 88 88
www.jostelektro.ch

Service macht den Unterschied.
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Tourenvorschau Sektion

Wandern	 Donnerstag, 14. März 2019

Hombergegg
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Ruth Schaffner, 5242 Lupfig, 056 444 87 66
Anforderungen	 Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen	 Aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 12, Basis Halbtax
Treffpunkt	 08:20, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz
Programm	 Brugg ab 08:32 bis Aarau, mit Bus nach Biberstein. Die 

Wanderung führt von Biberstein über die Haselmatt auf die 
Hombergegg. Weiter wandern wir hinab zur Staffelegg über 
den Herzberghof bis nach Küttigen. Aufstieg 500 Hm, Abstieg 
550 Hm, Marschzeit 3½ – 4 Std.

Zusatzinfo	 Bitte Billett von Brugg – Biberstein und retour von Küttigen über 
Aarau nach Brugg selber lösen.

Ausrüstung	 A, Wanderstöcke empfohlen
Durchführung	 Die TL informiert am Vortag ab 17 Uhr per e-Mail
Anmeldung	 bis 12.3.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Skitour	 Donnerstag, 14. März 2019

Rotsandnollen
Gruppe	 Werktagstouren, maximal 9 Teilnehmende
Leitung	 Urs Federer, 5234 Villigen, 056 284 24 76
Anforderungen	 Technisch: ZS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 50, Auto-Fahrkostenanteil und Seilbahn
Treffpunkt	 07:00, Bahnhof Brugg, Windischer Seite
Programm	 Anreise mit dem Auto nach Melchtal-Stöckalp. Mit der Luftseil-

bahn nach Melchseefrutt 1900 m. Aufstieg über Schnuer zum 
Rotsandnollen 2700 m, 4 Std. Abfahrt über Heufrutt-Oberboden 
zur Stöckalp.

Zusatzinfo	 Halbtaxabo mitnehmen.
Ausrüstung	 A und D
Durchführung	 Der TL informiert am Vortag ab 18 Uhr per e-Mail
Anmeldung	 bis 12.3.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch

In der Bibliothek der Sektion Brugg erwartet dich Gabriela von Atzigen.
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Skitour	 Freitag, 15. bis Sonntag, 17. März 2019

Basòdino
Anmeldung	 Die Tourentage sind ausgebucht, Info siehe DropTours.

Wandern	 Montag, 18. März 2019

Flösserweg, 1. Etappe
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Kurt Thoma, 5242 Birr, 056 444 80 73
Anforderungen	 Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen	 Rucksack oder Restaurant Bären, Hottwil
Kosten	 CHF 14, Basis Halbtax, Tageskarte
Treffpunkt	 09:15, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz
Programm	 Brugg ab 09:34, mit den Bus 142, nach Laufenburg. Wanderung 

auf dem historischen Flösserweg, mit den Informationstafeln 
entlang dem Rhein und dann durch das Mettauertal zu unserm 
Ziel nach Hottwil. Nach einer Rast im Rest. Bären geht’s dann mit 
dem Bus zurück nach Brugg.  
Wanderzeit 3½ Std. Aufstieg 300 Hm, Abstieg 200 Hm

Zusatzinfo	 Billette selber lösen, am besten Tageskarte: Brugg – Laufenburg
Ausrüstung	 A
Durchführung	 Der TL gibt am Vorabend ab 16:00 Auskunft, e-Mail beachten
Anmeldung	 bis 15.3.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Wandern	 Donnerstag, 21. März 2019

Arboldswil
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Bernhard Bill, 5210 Windisch, 056 441 49 82
Anforderungen	 Technisch: T2; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen	 Verpflegung aus Rucksack
Kosten	 CHF 30, Basis Halbtax
Treffpunkt	 07:50, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz
Programm	 Abfahrt mit Zug, Brugg ab 07:59; Olten ab 08:32 nach Liestal; 

mit Bus 08:52 nach Reigoldswil.  
Route: Ruine Rifenstein – Titterten – Arboldswil – Schloss 
Wildenstein – Bubendorf. 4 Std., 450 Hm auf und 560 Hm ab. Mit 
Bus und Zug nach Liestal und Brugg.

Zusatzinfo	 Stöcke empfohlen, Billett selber lösen, Brugg – Olten – Reigolds-
wil, zurück ab Liestal – Brugg 

Ausrüstung	 A
Durchführung	 Der Tourenleiter informiert am Vorabend per e-Mail
Anmeldung	 bis 18.3.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich



Seite 9

Skitour	 Freitag, 22. bis Samstag, 30. März 2019

Skitourenwoche Arctic Haute Route Norwegen
Anmeldung	 Die Tourenwoche ist ausgebucht, Info siehe DropTours.

Skitour	 Samstag, 23. bis Samstag, 30. März 2019

Skitourenwoche Rueras
Gruppe	 Sektion, maximal 12 Teilnehmende
Leitung	 Elsbeth Schmid, 5222 Umiken, 056 441 72 16 

Roland Nater-Hitz, 5222 Umiken, 056 442 36 21
Anforderungen	 Technisch: ZS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 Hotel Posta, DZ, HP, https://www.posta-rueras.ch
Kosten	 Hotel mit HP CHF 770, Reise CHF 70, ev. zusätzlich Liftkosten + 

Autospesen
Treffpunkt	 23.3.2019, 08:00, Bahnhof Brugg, Seite Campus
Programm	 Tourenziele: Alp Culmatsch 2300 m; Chrüzlistock 2707 m; Piz 

Giuv 3096 m; Pazolastock 2739 m, Abfahrt via P. Cavradi nach 
Tschamutt; Piz Maler 2790 m; Piz Cristallina 3003 m; Piz Pazzola 
2508 m (ab Platta); Piz Rondadura 3015 m (ab Lukmanier).

Zusatzinfo	 Technische Leitung Roland Nater und Urs Federer. Am Reisetag 
ist eine Eingehtour vorgesehen, Kleidung und Ausrüstung ent-
sprechend bereitstellen!

Ausrüstung	 A/B/D, Halbtax oder GA, Kleider für Hotelaufenthalt
Durchführung	 Elsbeth Schmid
Anmeldung	 bis 31.1.2019 über www.sac-brugg.ch

	 Sonntag, 24. März 2019

Brooks Traverse im Kino Excelsior in Brugg
Manuel und Lukas nehmen uns mit in die Wildnis von Alaska und lassen uns 
mitfühlen und mitfiebern.
Wo? 	 Kino Excelsior in Brugg
Wann? 	 Beginn um 10 Uhr. Türöffnung 9:30.
Kosten? 	 CHF 20 pro Person an der Kasse oder via Website www.

excelsior-brugg.ch
	 Gehe auf dieser Website zu «Programm», blättere im Kalender 

in den «März» und klicke auf den «24.». Hier kannst du einen 
Trailer angucken, deinen Kinoplatz aussuchen, bezahlen und 
das Ticket ausdrucken.

Zusatzinfo	 siehe auch www.sac-brugg.ch
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Skitour	 Sonntag, 24. März 2019

Pizzo Lucendro
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Ruth Winkler, 5024 Küttigen, 062 827 02 03
Anforderungen	 Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 42, Auto-Fahrtkostenanteil
Treffpunkt	 05:00, Bahnhof Brugg auf Windischer Seite
Programm	 Anreise mit dem Auto nach Realp, 1538 m. Aufstieg durch das 

Witenwasseren-Tal bis zum Talabschluss. Richtung Südosten über 
herrlich weite Hänge, am Schluss ziemlich steil (32° auf 150 Hm) 
zur Lücke ca. 2790 m, im Nordgrat des Pizzo Lucendro, südlich 
von Punkt 2853 m. Durch die Lucendro-Nordostflanke südwärts 
in den Sattel im Ostgrat zum Skidepot. Die letzten Meter zu Fuss 
über den luftigen Schneegrat zur Messstation auf dem Gipfel des 
Pizzo Lucendro 2963 m, 5 Std. Abfahrt auf der Aufstiegsroute.

Ausrüstung	 A und D mit Pickel und Steigeisen.
Durchführung	 e-Mail durch die Tourenleiterin am Vortag um 14 Uhr
Anmeldung	 bis 22.3.2019 über www.sac-brugg.ch

Wandern	 Donnerstag, 28. März 2019

Brusino – Arsizio – Rancate (Via Gottardo)
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Annemarie Knüttel, 5200 Brugg AG, 056 442 12 53
Anforderungen	 Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 72, Basis Halbtax
Treffpunkt	 06:20, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz
Programm	 Brugg ab: 06:30 via Zürich, Lugano, Mendrisio. Mit dem Bus 

weiter nach Brusino/Arsizio (Funivia).  
Die Wanderung (Via Gottardo) führt bergauf durch Wälder 
Richtung Serpiano, Crocefisso. Mittagspause. Weiter über Wald- 
und Wiesenwege nach Meride, anschliessend schöner impo-
santer Weg zum wunderschön gelegenen Grotto im Wald, dort 
geniessen wir Kaffee und Kuchen. Abstieg über Tremona nach 
Rancante. Bus nach Mendrisio und Bahn zurück nach Brugg.  
Aufstieg 580 Hm, Abstieg 500 Hm, 3½ Std.

Zusatzinfo	 Billette bitte selber lösen, Tageskarte empfohlen
Ausrüstung	 A, Stöcke
Durchführung	 e-Mail durch den Tourenleiter am Vorabend
Anmeldung	 bis 26.3.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich
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Skitour	 Freitag, 29. bis Sonntag, 31. März 2019

Brunegghorn, Wasuhorn
Gruppe	 Sektion, maximal 6 Teilnehmende
Leitung	 Marc Güntert, 3933 Staldenried, 079 568 95 67
Anforderungen	 Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 Halbpension in der Turtmannhütte, Zwischenverpflegung aus 

dem Rucksack
Kosten	 CHF 300, Basis Halbtax
Treffpunkt	 29.3.2019, 05:50, Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz.
Programm	 1. Tag: Mit ÖV Brugg ab 05:59 via Visp, Sierre nach St-Luc. Mit 

dem Skilift bis nach Bella Tola 3025 m. Abfahrt in Richtung Turt-
manntal und Aufstieg zur Turtmannhütte, 4 Std.  
2. Tag: Brunegghorn 3833 m, 5 Std.  
3. Tag: Pipjilücke, Jungtaljoch, Wasuhorn 3343 m, 4 Std. Abfahrt 
nach Jungen. Rückreise nach Brugg.

Ausrüstung	 A, B und D
Durchführung	 e-Mail vom Tourenleiter am Vortag
Anmeldung	 bis 22.3.2019 über www.sac-brugg.ch

Wandern	 Donnerstag, 4. April 2019

Mellikon – Leibstadt (Grenzwanderung 13)
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Erika Iberg, 5107 Schinznach-Dorf, 056 443 33 92
Anforderungen	 Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Kosten	 CHF 15, Basis Halbtax
Treffpunkt	 07:40, Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm	 Brugg ab: 07:52, Gl. 3 mit S29 bis Turgi, mit S27 bis Koblenz und 

mit S36 nach Mellikon.  
Die Wanderung führt uns den ganzen Tag dem Rhein entlang 
zwischen den Ländern Schweiz und Deutschland. Vorbei am neu 
angelegten Naturschutzgebiet «Aue Chly Rhy» und weiteren 
interessanten Sehenswürdigkeiten.  
Reine Wanderzeit 5 – 5½ Std. Länge ca. 20 km, mit kleineren 
Auf- und Abstiegen, praktisch flach.

Zusatzinfo	 Bitte Billette selber lösen. Hinfahrt: Brugg – Mellikon via Turgi/
Koblenz 
Rückfahrt: Leibstadt (Milchhüsli) – Brugg mit Bus via Laufenburg/
Frick, Frick mit SBB.  
Muss die Tour abgesagt werden, wird sie anstelle der 14. Etappe 
durchgeführt.

Ausrüstung	 A, Stöcke
Durchführung	 e-Mail von TL am Vorabend ab 18 Uhr
Anmeldung	 bis 2.4.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich
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Skitour	 Samstag/Sonntag, 6./7. April 2019

Stucklistock
Gruppe	 Sektion, maximal 6 Teilnehmende
Leitung	 Markus Schneider, 5416 Kirchdorf AG, +41 43 536 38 23
Anforderungen	 Technisch: S; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 Voralphütte SAC mit HP, Zwischenverpflegung aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 150, Basis Halbtax
Treffpunkt	 6.4.2019, 05:20, Bahnhof Brugg beim Taxistandplatz
Programm	 1. Tag: Anreise mit ÖV Brugg ab 05:30 nach Göschenen und Taxi 

ins Göscheneralptal nach Wiggen 1318 m. Hüttenaufstieg zur Vor-
alphütte 2126 m und Eingehtour zum Sustenjoch 2655 m, 5 Std.  
2. Tag: Stucklistock 3313 m, 4½ Std. Abfahrt nach Fürlaui 
1338 m im Meiental und Rückreise.

Ausrüstung	 A, B und D
Durchführung	 e-Mail von TL am Vorabend
Anmeldung	 bis 24.3.2019 über www.sac-brugg.ch

Wandern	 Montag, 8. April 2019

Hotzenwald, Hornberg
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57
Anforderungen	 Technisch: T1; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 Restaurant, Rucksack
Kosten	 CHF 25, Auto-Fahrtkostenanteil
Treffpunkt	 07:30, Brugg Bahnhof, Windischer Seite
Programm	 Fahrt mit Autos ins Wehratal (Südschwarzwald). Wanderung auf 

dem Schluchtensteig längs dem Wehrastaubecken und hoch nach 
Homberg. Aussichtspunkt Jägerstüble (Einkehrmöglichkeit,  Mit-
tagsrast) anschliessend hinunter zu den Autos. 700 Hm Auf- und 
Abstieg, Wanderzeit 6 Std. 

Ausrüstung	 A, mit Stöcken
Durchführung	 Die Teilnehmer werden per e-Mail zusätzlich orientiert (Fahrt usw.)
Anmeldung	 bis 5.4.2019 über www.sac-brugg.ch

	 Mittwoch, 10. April 2019

Monatsversammlung
Gruppe	 Alle
Leitung	 Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Treffpunkt	 20 Uhr, Hotel Rotes Haus in Brugg
Bibliothek 	 18:45 – 19:45 in der Berufsschule, Annerstrasse 12, Brugg.
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	 Donnerstag, 11. April 2019

Essen und Spaziergang in Schinznach Bad
Gruppe	 Frauen
Leitung	 Dora Meier, 5242 Lupfig, 056 444 01 66
Kosten	 CHF 7, plus Mittagessen
Treffpunkt	 11:30, Busterminal Bahnhof Zentrum Brugg
Programm	 11:36 mit Bus Linie 368 nach Schinznach Bad, Kurzentrum. 

Mittagessen im Badstübli. Spaziergang der Aare entlang. Rück-
fahrt ab Kurzentrum individuell xx:07 oder xx:37.

Durchführung	 Durchführung Madeline Ré, 056 441 11 06
Anmeldung	 bis 8.4.2019 telefonisch

Wandern	 Donnerstag, 11. April 2019

Herisau – St. Peterszell
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Annemarie Knüttel, 5200 Brugg AG, 056 442 12 53
Anforderungen	 Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 42, Basis Halbtax
Treffpunkt	 06:50, Brugg, Taxistandplatz
Programm	 Brugg ab: 07:00, via Zürich – St.Gallen – Herisau  

Die Wanderung führt auf einem Panoramaweg über viele Wald- 
und Wiesenwege durchs Appenzellerland. Dieser Weg ist auch 
ein Teil des Jakobsweges Rohrschach – Genf.  
Bei schönem Wetter mit herrlicher Aussicht auf die Berge, Ein-
kehrmöglichkeit unterwegs.  
Aufstieg 620 Hm, Abstieg 670 Hm, 4:20 Std., 14,6 km  
Heimreise über Rapperswil.

Zusatzinfo	 Billette bitte selber lösen
Ausrüstung	 A
Durchführung	 e-Mail durch den Tourenleiter am Vorabend
Anmeldung	 bis 9.4.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Industriestrasse 21, 5200 Brugg, Tel. 056 442 11 16
Architekturbüro SIA
Tschudin + Urech AG
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Neue Kletterhalle

Wir freuen uns über jeden Sponsorfranken
Werte Clubmitgliederinnen und Clubmitglieder
Mit grossem Engagement setzen wir uns für die neue Boulder- & Kletterhalle in Unter-
windisch ein und – das Projekt macht Fortschritte. Der Startschuss kann an der ausser-
ordentlichen Generalversammlung vom 8. Mai 2019 erfolgen.  
Das finanzielle Engagement der SAC Sektion Brugg ist mit 50% des Vereinsvermögens 
sehr hoch und kann zukünftige Kreditbegehren erschweren, z.B. für die Gelmerhütte. 
Wenn immer möglich, müssen wir auf Deine Unterstützung zählen können. Wenn auch 
Du von der Nützlichkeit dieses Freizeitsportes überzeugt bist, wenn auch Du Freude 
daran hast in der neuen Halle unter sehr guten und günstigen Bedingungen zu Klettern 
und zu Bouldern – dann sind wir dankbar, wenn Du uns finanziell unterstützen kannst.  
Gemeinsam aktiv – die Chance, zusammen mit der Stiftung FARO in Unterwindisch 
einen Begegnungsort zu schaffen, ist einmalig. Wir freuen uns auf Deinen Beitrag den 
Du auf Seite 18 diese Clubnachrichten zusichern kannst. Herzlichen Dank.

Wandern	 Montag, 15. April 2019

Amiet-Hesse-Weg
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Christa Lüthi, 5607 Hägglingen, 056 610 13 70
Anforderungen	 Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen	 aus dem Rucksack; Einkehrmöglichkeit evt. am Schluss der Wan-

derung
Kosten	 CHF 26, Bei genügend Teilnehmern Kollektivbillett
Treffpunkt	 07:45, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz
Programm	 Brugg ab 07:59 via Herzogenbuchsee nach Riedtwil. Wanderung 

durch durch das Mutzengrabental und hinauf nach Juchten und 
zur Juchtenegg. Unsere Wanderung zu den Bildern und durch 
das Leben der Kunstmaler Amiet und Hesse führt weiter nach 
Oschwand und zurück nach Riedtwil.  
Auf- und Abstieg je 370 Hm; Wegstrecke: 14.5 km; Wanderzeit 
4 Std. Ankunft in Brugg 17 Uhr.

Zusatzinfo	 Kollektiv durch TL. 
Ausrüstung	 A, ev. Stöcke
Durchführung	 TL informiert per e-Mail am Vortag
Anmeldung	 bis 12.4.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich



Die SAC Sektion Brugg hat die Chance, 
im ehemaligen Rekrutierungszentrum in 
Unterwindisch die Disziplinen Klettern und 
Bouldern an einem einzigen Standort zu 
konzentrieren. Es soll ein Ort der Begeg-
nung werden.

Dieses Projekt kostet Geld, wir suchen  

Sponsoren

Kletterhalle Spitzmatt
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Die SAC Sektion Brugg betreibt 
zur Zeit zwei kleine Kletteran-
lagen. 

Die Kletterwand «Dägerli» war 
vor 30 Jahren eine der ersten 
künstlichen Kletterwände im 
Mittelland. Sie hat ihre Lebens-
dauer erreicht und entspricht 
nicht mehr dem heutigen Stan-
dard. Sie kann auch nicht mehr 
den klettertechnischen An-
sprüchen von heute genügen, 
weshalb sie immer weniger 
genutzt wird.

Der Boulderraum «Gravity» 
in der Brugger Altstadt erfreut 
sich grosser Beliebtheit, stösst 
aber infolge der kleinen Fläche 
an Kapazitätsgrenzen. 

Beide Anlagen eignen sich für 
das Kinderbergsteigen schlecht 
und die sanitären Anlagen sind 
nicht mehr zeitgemäss.

Warum braucht es eine 
neue Kletterhalle?
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Der SAC Brugg kann eine 
Turnhalle in Unterwindisch 
langfristig mieten. Dies gibt die 
Chance, die Disziplinen Klet-
tern und Bouldern an einem 
Ort zu bündeln. Eine gemein-
same Basis ist sinnvoll und 
kostensparend.

Die Kletteranlage wird gemein-
sam mit der Stiftung FARO 
realisiert. FARO beteiligt sich 
bei der Anstossfinanzierung.

Gemeinsam bedeutet, dass, 
unter Auflagen, auch Quartier-
bewohner, Klienten der FARO, 
Schulen, andere Vereine und 
Einzelpersonen die Anlage 
nutzen können.

Ein grosser Teil der Fläche wird 
bewusst für Kletteranfänger 
und Kinder gestaltet. 

Moderate Preise und der 
Betrieb im Ehrenamt – durch 
SAC Mitglieder – machen diese 
attraktiven Sportarten vielen 
zugänglich. 

Gemeinsam aktiv
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Zusicherung zur  
Unterstützung

Das Projekt Kletterhalle «Gravity» interessiert mich/uns. 
Ich/Wir engagiere(n) mich/uns mit einem Betrag von

[ ]	 Platin-Sponsor		  Fr. 10‘000.-   

[ ]	 Gold-Sponsor		  Fr.   5‘000.-   

[ ]	 Silber-Sponsor		  Fr.   2‘500.-   

[ ]	 Bronze-Sponsor		  Fr.   1‘000.- 

[ ]	 Volumen-Sponsor		  Fr.      500.-   

[ ]	 Griff-Sponsor ….. Griffe (Anzahl) à Fr. 50.-; Fr. ________   
		

Ich/Wir engagiere(n) mich/uns als Gönner mit einem Betrag von

[ ]	 Fr.	   50.00		  [ ]	 Fr.	 500.00

[ ]	 Fr.	 100.00		  [ ]	 Fr.	 __________

[ ]	 Das Projekt ist interessant. Senden Sie mir/uns das  
	 ausführliche Sponsoringkonzept.

Name, Vorname	 ___________________________________

Firma			   ___________________________________

Strasse		  ___________________________________

PLZ / Ort		  ___________________________________

Telefon		  ___________________________________

e-Mail			  ___________________________________

Datum/Unterschrift	 ___________________________________

Wir bedanken uns für Ihre Unterstützung. Senden Sie diese Seite an 
Hannes Brunner,  Steinacker 2, 5453 Remetschwil
oder per eMail an finanzen@sac-brugg.ch

Zusicherung zur  
Unterstützung
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Biken	 Dienstag, 16. April 2019

Bikeprobetraining
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Anforderungen	 Technisch: S1; Kondition: A, wenig anstrengend
Treffpunkt	 17:00, Eisiplatz Brugg
Programm	 Biketraining im Raum Bruggerberg – Bözberg. Wir fahren 

mehrheitlich auf befestigten Waldstrassen oder kurze Stücke auf 
Wanderwegen. Genuss und gemeinsames Training stehen im Vor-
dergrund.

Zusatzinfo	 Seit 2 Jahren treffen sich vom Frühjahr bis zum Herbst, alle 
zwei Wochen Mitglieder unserer Sektion zum Biketraining. Gerne 
stellen wir das Biketraining allen Mitgliedern der Sektion vor und 
freuen uns auf eine rege Teilnahme. 

Durchführung	 Der Tourenleiter informiert am Vortag per e-Mail.
Anmeldung	 bis 15.4.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Wandern	 Donnerstag, 18. April 2019

Salhöchi – Oberfrick
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Bernhard Bill, 5210 Windisch, 056 441 49 82
Anforderungen	 Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 15, Basis Halbtax
Treffpunkt	 07:20, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz
Programm	 Mit Zug Brugg ab 07:32 nach Aarau, mit Bus nach Erlinsbach Ober-

dorf an 08:04, umsteigen, Bus ab 08:06 zur Salhöhe. Ich hoffe die 
Kirschenbäume blühen, Wanderung zur Burgfluh – Wittnau – Ruine 
Tierstein – Gipf Oberfrick, 4½ Std. 428 Hm auf und 844 Hm ab.

Zusatzinfo	 Stöcke zum Vorteil. Bitte Billett selber lösen Brugg – Aarau – 
Salhöhe und Oberfrick – Brugg 

Ausrüstung	 A
Durchführung	 Bitte e-Mail am Vorabend beachten!
Anmeldung	 bis 15.4.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

• Innenausbau
• Reparaturen
• Parkett
• Möbel

5210 Windisch
056 441 68 94

www.schreinerei-braun.ch

1601_Heft.indd   26 03.12.15   14:40
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Klettern	 Donnerstag, 18. April 2019

Donnerstagsklettern Eppenberg
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Regine Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11
Treffpunkt	 18 Uhr, direkt beim Felsen
Programm	 Siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donners-

tagsklettern/
Zusatzinfo	 Outdoor Saison Start

Skitour	 Freitag, 19. bis Montag, 22. April 2019

Voralp bis Dammastock (Ostern)
Gruppe	 Sektion, maximal 5 Teilnehmende
Leitung	 Johannes Brunner, jrbrunner@gmx.net
Anforderungen	 Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 Halbpension in der Voralp-, Tierbergli- und Trifthütte, Zwischen-

verpflegung aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 280, Basis Halbtax
Treffpunkt	 19.4.2019, 07:20, Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm	 Karfreitag: Anreise mit ÖV, Brugg ab 07:30 nach Göschenen. 

Alpentaxi bis Voralpkurve soweit fahrbar. Aufstieg zur Voralphütte.  
Ostersamstag: Besteigung des Sustenhorns 3503 m, 5 Std. 
Abfahrt zur Tierberglihütte.  
Ostersonntag: Vorder Tierberg 3316 m, 1 Std. Abfahrt zum Trift-
gletscher, Aufstieg zur Trifthütte, 5 Std.  
Ostermontag: Besteigung Dammastock 3630 m, 4 bis 5 Std. 
Lange Abfahrt über den Rhonegletscher via Belvédère, Gletsch 
bis nach Oberwald. Heimreise; zurück in Brugg ca. 20:30.

Ausrüstung	 A, B und D
Durchführung	 Hannes Brunner: 056 470 70 02 am Mittwoch ab 18 Uhr
Anmeldung	 bis 12.4.2019 über www.sac-brugg.ch

Skitour	 Samstag, 20. April 2019

Ostersamstagstour Pizzo Centrale
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Felix Brunner, 5436 Würenlos, 056 424 37 64
Anforderungen	 Technisch: ZS; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen	 Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 70, Auto-Fahrkostenanteil, Seilbahn und Zugsbillett Hospen-

tal – Andermatt
Treffpunkt	 05:00, Bahnhof Brugg, Windischer Seite
Programm	 Anfahrt mit dem Auto nach Andermatt. Mit der Seilbahn auf den 
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Gemsstock. Kurze Abfahrt und kurzer Aufstieg zur Gafallenlücke. 
Abfahrt bis etwa 2400 m. Nun startet der eigentliche Aufstieg 
zum Guspissattel und dann weiter zu Fuss zum Gipfel des Pizzo 
Centrale 2999 m. Abfahrt durchs Guspistal zur zur Gotthardpass
strasse; je nach Verhältnissen, Zeit und Wohlbefinden mit Abste-
cher zum Sellabödeli 2829 m, + 1–2 Std.. Hoffentlich mit Skiern 
auf der Strasse ganz hinunter bis nach Hospental. Mit Zug zurück 
nach Andermatt. In Brugg an ca. 16:00. 

Ausrüstung	 A, D, Harsteisen, Pickel, Steigeisen.
Durchführung	 Felix Brunner 056 424 37 64
Anmeldung	 bis 16.4.2019 über www.sac-brugg.ch

Wandern	 Donnerstag, 25. April 2019

Burgruinen auf Hegauer Vulkanen
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Hans Grimmer, 5200 Brugg AG, 056 284 17 60
Anforderungen	 Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 Aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 45, Basis Halbtax
Treffpunkt	 06:45, Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm	 Mit der Bahn Brugg ab 07:00 über Zürich – Schaffhausen – 

Singen nach Mühlhausen bei Engen, Ankunft 09:04. Wanderung 
zu den Vulkankegeln Mägdeberg, Hohenkrähen und Hohentwiel, 
alle drei mit interessanten Burgruinen und schöner Aussicht. 
Rückfahrt ab Singen über Zürich nach Brugg. Aufstieg 530 Hm, 
Abstieg 560 Hm, reine Marschzeit 5½ Stunden.

Zusatzinfo	 Billette bitte selber lösen. Inhaber von HT oder GA: Swiss Pass 
als Plastikkarte mitnehmen sowie die Internationale Rabattkarte, 
die am Bahnschalter in Brugg gratis erhältlich ist.

Ausrüstung	 A, Stöcke empfohlen, Identitätskarte, Euros
Durchführung	 E-Mail vom Tourenleiter am Vortag
Anmeldung	 bis 22.4.2019 über www.sac-brugg.ch

Klettern	 Donnerstag, 25. April 2019

Donnerstagsklettern Hertenstein
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Daniel Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11
Treffpunkt	 18 Uhr, direkt am Fels
Programm	 Siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/

donnerstagsklettern/
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Bergwandern	 Mittwoch, 1. Mai 2019

Weissenstein
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Markus Schuler, 5223 Riniken, 079 542 32 43
Anforderungen	 Technisch: T3; Kondition: C, anstrengend
Kosten	 CHF 32, Basis Halbtax
Treffpunkt	 07:20, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz
Programm	 Mit Bahn 07:32 und Bus nach Rüttenen SO. Wanderung via 

Fallern, Forsthaus und über das steile, teils ausgesetzte «Club-
Wägli» aufs Balmfluhchöpfli 1290 m. Kurzer Abstieg zur Nes-
selbodenröti und über den Grat auf die Röti 1395 m. 1000 Hm 
Aufstieg. Abstieg nach Oberbalmberg 420 Hm, nach Welschen-
rohr 760 Hm, allenfalls zur Seilbahn (Mehrkosten).

Zusatzinfo	 Bitte Billette selber lösen. Das Club-Wägli kann nur bei trockenen 
Verhältnissen begangen werden, es führt auch ein gelb markier-
ter Weg von Rüttenen aufs Balmfluhchöpfli.

Ausrüstung	 A
Durchführung	 TL informiert am Vortag per e-Mail
Anmeldung	 bis 28.4.2019 über www.sac-brugg.ch

Klettern	 Donnerstag, 2. Mai 2019

Donnerstagsklettern Albbruck
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Reto Killer, 5412 Gebenstorf, 076 330 88 03
Treffpunkt	 18 Uhr, direkt am Fels
Programm	 Siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donners-

tagsklettern/
Zusatzinfo	 Euro nicht vergessen!

	 Mittwoch, 8. Mai 2019

Ausserordentliche Generalversammlung
Gruppe	 Alle
Leitung	 Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Unterkunft/Essen	 Restaurant «La Cantina» der Stiftung FARO an der Bachmatts-

trasse 12 in 5210 Windisch
Treffpunkt	 20:00, Restaurant La Cantina
Programm	 Bitte die Einladung in den Clubnachrichten Seite 2 und auf der 

Webseite der Sektion beachten. 
Bibliothek 	 18:45 – 19:45 Uhr im Gewerbeschulhaus an der Annerstrasse 

in Brugg
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Mutationen

Mitgliederdienst Berichtsperiode: 30.11.2018 – 12.02.2019  
Mitgliederbestand per 12.02.2019: Total 1121

Einzel-Mitgliedschaft
Sven Schutzbach, 23.06.1968, Hardackerstr. 29, 5301 Siggenthal Station
Kilian Hug, 07.09.1989, Müllermattstrasse 9b, 5200 Brugg
Stephan Schwarz, 26.07.1977, Schlüsselstrasse 27, 5222 Umiken
Philipp Ramushi, 10.01.1986, Spinnereistrasse 10a, 5210 Windisch
Beate Rölcke, 21.09.1963, Habsburgerstr. 50B, 5200 Brugg
Dario Bedini, 06.01.1986, Neumarktplatz 12, 5200 Brugg
Veronika Oeschger, 08.05.1993, Brüschmatt 3, 5272 Gansingen
Walter Hochuli, 10.06.1951, Dahlienstrasse 14, 5200 Brugg
Eva Lüscher-Suter, 03.05.1971, Rebenweg 34, 5707 Seengen
Thomas Weber, 09.08.1963, Habsburgerstr. 22, 5200 Brugg

Jugend-Mitgliedschaft
Christian Del Conte, 08.09.2000, Grünstrasse 6, 5430 Wettingen
Rafael Nyffenegger, 03.05.1999, Altenburgerstrasse 46, 5200 Brugg
Tim Rieder, 21.03.2001, Floraweg 2, 5300 Turgi

Austritte per Ende Jahr
Marlis Zubler 

Austritte per sofort
Zinniker Nadia, Tyson Ryan

DR. CHRISTOPH TSCHUPP
BAHNHOFSTR. 14
CH – 5200 BRUGG

PHONE 056 441 14 47
FAX 056 441 14 49
info@apotheketschupp.ch

DR. CHRISTOPH TSCHUPP
BAHNHOFSTR. 14
CH – 5200 BRUGG

PHONE 056 441 14 47
FAX 056 441 14 49
info@apotheketschupp.ch

Aus Gründen des Datenschutzes sind in der  
Web-Variante diese Namen ausgeblendet.
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Skitour	 Samstag/Sonntag, 16./17. März 2019

Piz Beverin
Gruppe	 JO, maximal 10 Teilnehmende
Leitung	 Matthias Jaggi, 7226 Fajauna, 081 534 35 63 

Antonia Nater, Baslerstrasse 109, 5222 Umiken
Anforderungen	 Technisch: ZS
Kosten	 CHF 40, Basis GA
Treffpunkt	 16.3.2019, 06:55, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz
Programm	 Wir fahren am Samstagmorgen nach Mathon und steigen Rich-

tung Zwölfihorn auf. Übernachten werden wir im alten Schulhaus 
in Mathon, wo wir selber kochen. Am Sonntag erwartet uns ein 
steiler Aufstieg (inkl. Leiter) zum Piz Beverin und eine stiebende 
Tiefschneeabfahrt zurück nach Mathon. Juhui! 

Ausrüstung	 A & D (Ski und Felle oder Snowboard mit Schneeschuhen, LVS, 
Schaufel und Sonde, Skibrille und Helm), Lunch aus dem Ruck-
sack, Schlafsack. Einiges Material kann von der JO gratis ausge-
liehen werden. Bitte bei der Anmeldung angeben!

Durchführung	 Antonia Nater
Anmeldung	 bis 12.3.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Klettern	 Freitag, 22. März 2019

Hallenklettern Mülimatt FaBe
Gruppe	 FaBe
Leitung	 Elvira Emmenegger, 5417 Untersiggenthal, 056 426 33 03
Kosten	 CHF 40 pro Kind für alle 8 Abende, Betreuende gratis. Keine 

Rückerstattung für nicht besuchte Abende
Programm	 7. Hallenkletterabend für Familien. Ausgebucht. 

Weitere Daten jeweils freitags von 18 - 20 Uhr: 29.3.19. 
Durchführung	 Elvira Emmenegger, 079 718 52 76, emmenegger_elvira@hot-

mail.com

Tourenvorschau SAC Jugend
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	 Sonntag, 24. März 2019

Brooks Traverse im Kino Excelsior in Brugg
Gruppe	 alle
Leitung	 Max Schärli, 5212 Hausen AG, 056 441 65 67
Kosten	 CHF 20, Kinoeintritt an der Kasse oder via Website www.

excelsior-brugg.ch/de/home
Beginn	 10:00, Türöffnung 09:30 Uhr
Programm	 Zwei JO-Leiter des SAC Brugg, Manuel Meier und Lukas Mathis, 

unternahmen im Sommer 2018 eine aussergewöhnliche 
Wanderung. Das Ziel war die Traversierung der «Brooks 
Range», einer Gebirgskette in Alaska 200 km nördlich des 
Polarkreises. 1300 km zu Fuss von Ost nach West durch die 
Berge der Brooks Range und von da, wo der Noatak-Fluss 
schiffbar ist, legten sie 650 km mit dem Kanu zurück. Zwei 
Monate in der Einsamkeit, mit bangen Momenten, ohne 
Strassen oder Wanderwege.  Manuel und Lukas nehmen uns 
mit in die Wildnis und lassen uns mitfühlen und mitfiebern.

Zusatzinfo	 Weitere Informationen:  
http://northwards.ch/traverse/team?lan=de  
http://www.excelsior-brugg.ch/de/home

Klettern	 Freitag, 29. März 2019

Hallenklettern Mülimatt FaBe
Gruppe	 FaBe
Leitung	 Elvira Emmenegger, 5417 Untersiggenthal, 056 426 33 03
Kosten	 CHF 40 pro Kind für alle 8 Abende, Betreuende gratis. Keine 

Rückerstattung für nicht besuchte Abende
Programm	 8. und letzter Hallenkletterabend für Familien. Ausgebucht.
Durchführung	 Elvira Emmenegger, 079 718 52 76, emmenegger_elvira@hot-

mail.com
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Skitour	 Samstag/Sonntag, 30./31. März 2019

Biwaktour Val Mulix: Leben wie Pingu
Gruppe	 JO, maximal 8 Teilnehmende
Leitung	 Christian Braun, 5210 Windisch, 056 441 68 39 

Manuel Meier, 5107 Schinznach Dorf, 056 443 29 83 mit Bergfüh-
rer

Anforderungen	 Technisch: ZS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 Biwak
Kosten	 CHF 15, Beteiligung Essenskosten, Basis GA
Treffpunkt	 30.3.2019, 06:50, Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm	 Am Samstag reisen wir nach Preda und steigen zur Alp Mulix 

hoch. Die Rucksäcke werden eher schwer sein, der Aufstieg ist 
aber relativ kurz. Den Rest des Tages werden wir damit verbrin-
gen, unser Biwak aufzubauen: Küche, Klo, Übernachtungsmög-
lichkeiten. Klassisches «Sändelen im Schnee». Je nach Verhältnis-
sen werden wir in Schneehöhlen, Iglus oder Zelten übernachten.  
Für das kulinarische Wohl sind wir ebenfalls selbst verantwortlich 
und werden uns ein hoffentlich episches Nachtessen zubereiten.  
Am Sonntag werden wir dann die wenig begangenen Piz Bial 
und Piz d‘Alp Val anpeilen, die wir durch ein interessantes Couloir 
erreichen. Zurück geht es via Biwak-Platz, wo wir unser Material 
wieder aufladen und nach Preda abfahren. 

Ausrüstung	 A und D. Zusätzlich: Grosser Rucksack mit zusätzlichem Platz für 
Essen. Sehr warme Ersatzkleider. Zweites Paar warme Handschu-
he. Sehr warmer Schlafsack, Iso-Matte, Toiletten-Artikel, nach 
Absprache: Schneesäge, Zelt, Kocher, etc. Fehlendes Material 
kann teilweise von JO ausgeliehen werden.

Anmeldung	 bis 20.3.2019 über www.sac-brugg.ch

HOCHBAU. TIEFBAU. GIPSEREI.
treier.ch

Der Baupartner 
Ihrer Region.
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Klettern	 Samstag, 6. April 2019

Schnuppertag Eppenberg
Gruppe	 JO|FaBe
Leitung	 Julia Geissmann, 5200 Brugg AG, 056 441 83 27 

Jonas Burkhard, 5412 Gebenstorf, 056 223 01 36
Unterkunft/Essen	 Aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 5, Basis GA
Treffpunkt	 08:30, Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm	 Zum Schnuppertag der JO Brugg sind alle Kinder und Jugendli-

chen ab 10 Jahren ganz herzlich eingeladen. Gemeinsam reisen 
wir nach Aarau und wandern in ca. 30 Minuten zum Klettergarten 
Eppenberg. Hier führen wir dich ins Klettern ein, zeigen dir die 
wichtigsten Knoten, wie du elegant den Fels raufkommst und 
natürlich auch wie du deine Kolleginnen und Kollegen sicherst. 
Nach dem Mittagessen bleibt genug Zeit fürs Klettern bis die 
Arme müde sind. Retour in Brugg 16:15.

Zusatzinfo	 Für die Teilnahme am Schnuppertag sind keine Vorkenntnisse 
notwendig. Wenn du schon einmal geklettert oder gebouldert 
hast, draussen oder in der Halle, umso besser. Jede Teilnehmerin 
löst das Billett Brugg – Wöschnau retour selber.

Ausrüstung	 Treckingschuhe oder Wanderschuhe für den Zustieg. Kletteraus-
rüstung C. Einiges Material kann von der JO kostenlos ausgelie-
hen werden. Bitte bei der Anmeldung angeben.

Durchführung	 Julia Geissmann
Anmeldung	 bis 31.3.2019 über www.sac-brugg.ch

	 Mittwoch, 10. April 2019

Monatsversammlung
Gruppe	 Alle
Leitung	 Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Treffpunkt	 20 Uhr, Hotel Rotes Haus in Brugg
Bibliothek 	 18:45 – 19:45 in der Berufsschule, Annerstrasse 12, Brugg.
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Skitour	 Freitag, 19. bis Montag, 22. April 2019

Ostertour: Cols und Gipfel im Trient-Gebiet
Gruppe	 JO, maximal 14 Teilnehmende
Leitung	 Tom Rüeger, 5222 Umiken, 079 678 16 78 

Manuel Meier, 5107 Schinznach Dorf, 056 443 29 83
Anforderungen	 Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Kosten	 CHF 160, Basis GA
Treffpunkt	 19.4.2019, 05:15, Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm	 Amerikanische Touristen denken bekanntlich, Chamonix sei der 

Hauptort der Alpen. An Ostern gehen wir daher selbst mal hin 
und machen uns ein Bild, ob dies ein berechtigter Anspruch ist! 
Am Freitag reisen wir früh mit dem Zug nach Argentière. Falls 
die Temperaturen es zulassen (also nicht zu hoch sind), wird 
die Abfahrt in Brugg noch um eine Stunde nach hinten verlegt. 
In Argentière fahren wir mit der Seilbahn auf den Aiguille des 
Grands Montets (3295 m) und geniessen eine erste Abfahrt auf 
den Glacier d‘Argentière. Von der Gletschzunge steigen wir hoch 
zum Col du Chardonnet und fahren auf der anderen Seite ins 
Bivouac des Dorées, wo der private Teil der Biwakschachtel uns 
exklusiv für 2 Nächte zur Verfügung steht. Wir werden uns dort 
selbst bekochen, was die Rucksäcke am ersten Tag etwas schwe-
rer macht – dafür haben wir danach ein sehr exklusives Zuhause 
am Glacier de Saleinaz.  
Am Samstag versuchen wir uns am Grand-Luy (3508 m) und am 
Sonntag besteigen wir via Fenêtre de Saleinaz den Aiguilles du 
Tour (3541 m) und übernachten anschliessend in der Cab. du 
Trient. Am Montag werden wir das Gebiet je nach Verhältnissen 
und Laune über eine der vielen Ausfahrtsmöglichkeiten verlassen. 

Zusatzinfo	 Preis für Nicht-JOler: CHF 280.-, Basis GA
Ausrüstung	 A, B und D, Hüttenschlafsack. Einiges Material kann von der JO 

gratis ausgeliehen werden. Bitte bei der Anmeldung angeben. 
Lunch für 4 Tage. Hinweis: Im Rucksack sollte noch etwas Platz 
bleiben, um am ersten Tag Nahrung ins Biwak zu transportieren. 
Dabei handelt es sich um einen Aufstieg von 800 Hm.

Durchführung	 Manuel Meier, 077 407 94 20, manuel@m2you.ch
Anmeldung	 bis 1.4.2019 

über www.
sac-brugg.ch, 
telefonisch
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Klettern	 Samstag, 4. Mai 2019

Klettergarten um Interlaken
Gruppe	 Sektion|JO und Sektion gemeinsam
Leitung	 Roland Jakob, 5200 Brugg AG, 056 442 58 50 

Sebastian Ulli, 5303 Würenlingen, 079 362 21 13
Anforderungen	 Technisch: 5b; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen	 Aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 60, Basis Halbtax
Treffpunkt	 06:45, Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm	 Die Ferienregion Interlaken bietet reizvolle Klettergärten für An-

fänger, wie für Fortgeschrittene. Wie in den beiden letzten Jahren 
klettern wir im Klettergarten «Neuhaus» (Plaisir West), der sich 
durch einen kurzen Zustieg und ein breites Routenangebot aus-
zeichnet. Das Billett löst jede Teilnehmerin selbst.

Zusatzinfo	 Wer Lust und Zeit hat kann diesen Kletterausflug mit dem Klet-
tern am Sonntag in der Umgebung Grindelwald kombinieren. ht-
tps://www.sac-brugg.ch/touren/index.php?page=detail&touren_
nummer=2758  
Nachtessen und Übernachtung bei Julia Geissmann, Scheidgasse 
78, 3800 Unterseen. Schlafsack und Mätteli mitnehmen.

Ausrüstung	 Kletterausrüstung C Für JOler: Einiges Material kann von der JO 
kostenlos ausgeliehen werden. Bitte bei der Anmeldung angeben.

Durchführung	 Roland Jakob
Anmeldung	 bis 1.5.2019 über www.sac-brugg.ch

In der Bibliothek der Sektion Brugg erwartet dich Gabriela von Atzigen.

Hofladen-Öffnungszeiten:
Nach Vereinbarung sowie
Do und Fr 13:30 - 18:30
Sa 09:00 - 16:00

Anlässe
27./28. April 2019  Weindegustation mit Grilladen
1. August 2019      Brunch
27. – 29. Sept. 2019 Weindegustation mit Metzgete
23./24. Nov. 2019  Weindegustation mit Raclette

Frisch und natürlich
Obst, Orchideen-Weine, Spezialitäten aus der 
Sommerhalde, Geschenkkörbe, Honig, Schnaps 
und anderes.  
Siehe www.schryberhof.ch

Mathys, Schryberhof
5213 Villnachern
T:  056 441 29 55
M: 079 394 94 55
schryberhof@bluewin.ch

Schryberhof_2019_4c.indd   1 30.11.18   10:09
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Klettern	 Sonntag, 5. Mai 2019

Grindelwald Gletscherschlucht
Gruppe	 Sektion|JO und Sektion gemeinsam
Leitung	 Julia Geissmann, 5200 Brugg AG, 056 441 83 27 

Sebastian Ulli, 5303 Würenlingen, 079 362 21 13
Anforderungen	 Technisch: 4a
Unterkunft/Essen	 Aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 5, Basis GA
Treffpunkt	 07:15, Bahnhof Brugg, beim Taxistandplatz
Programm	 Heute klettern wir im Klettergarten in der Grindelwaldner Glet-

scherschlucht. Einst vom unteren Grindelwaldgletscher geschlif-
fen, halten die Felsen rund 40 Routen für Einsteigerinnen und 
Fortgeschrittene bereit. Die Absicherung ist super und damit du 
nicht von der richtigen Route abkommst, sind die Bohrhaken 
schön farbig. Wir klettern nach Lust und Laune, Mehrseillängen 
bis zu drei Seillängen sind möglich. Bei Bedarf können wir auch 
eine Abseilübung oder etwas Knotenkunde ins Programm integ-
rieren. Retour in Brugg voraussichtlich um 18:30.

Zusatzinfo	 Wer Lust und Zeit hat kann diesen Kletterausflug mit der Tour 
«Klettergarten um Interlaken» am Samstag kombinieren. https://
www.sac-brugg.ch/touren/index.php?page=detail&touren_num-
mer=2644  
Nachtessen und Übernachtung bei Julia Geissmann, Scheidgas-
se 78, 3800 Unterseen. Schlafsack und Mätteli mitnehmen. Die 
Tourenleiter steigen in Interlaken zu. Das Billett löst jede Teilneh-
merin selbst.

Ausrüstung	 Kletterausrüstung C Für JOler: Einiges Material kann von der JO 
kostenlos ausgeliehen werden. Bitte bei der Anmeldung angeben.

Durchführung	 Sebastian Ulli
Anmeldung	 bis 1.5.2019 über www.sac-brugg.ch

	 Mittwoch, 8. Mai 2019

Ausserordentliche Generalversammlung
Gruppe	 Alle
Leitung	 Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Unterkunft/Essen	 Restaurant «La Cantina» der Stiftung FARO an der Bachmatts-

trasse 12 in 5210 Windisch
Treffpunkt	 20:00, Restaurant La Cantina
Programm	 Bitte die Einladung in den Clubnachrichten Seite 2 und auf der 

Webseite der Sektion beachten. 
Bibliothek 	 18:45 – 19:45 Uhr im Gewerbeschulhaus an der Annerstrasse 

in Brugg
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Schluss 
Punkt

Neue Kletteranlage in Unterwindisch
Liebe Clubkameradinnen und Clubkameraden 
In diesem Heft findet ihr eine Beilage zu unserem Kletteranlage-
Projekt in Unterwindisch (Heftmitte). Seit der ordentlichen General
versammlung vom 18. Januar 2019 ist die Arbeitsgruppe mit Hoch-
druck dabei, die noch offenen Punkte zu bereinigen. Besonders 
unsere jungen Mitglieder setzen sich mit einem ausserordentlichen 

Engagement für unsere – besonders auch ihre – neue Kletteranlage ein. So können wir an der 
ausserordentlichen Generalversammlung vom Mittwoch, 8. Mai 2019 über den Sektionsbei-
trag abstimmen (siehe Clubnachrichten und auf unserer Homepage).
Neben den herkömmlichen alpinen Aktivitäten ist der Kletter- und Bouldersport ein fester 
Bestandteil unserer Sektion geworden. Viele der Neumitglieder der letzten Jahre sind über 
unsere Kletteranlagen zur Sektion Brugg des SAC gekommen.  Das Klettern an künstlichen 
Wänden wird an den Olympischen Sommerspielen 2020 erstmals olympisch und demzufolge 
an Attraktivität gewinnen. Ich bin überzeugt, dass wir mit der neuen Kletteranlage in Unter-
windisch eine gute Investition in die Zukunft unseres Vereins vornehmen. Bitte unterstützt 
unser Projekt mit einem freiwilligen Beitrag und zeigt unseren jungen Mitgliedern, dass wir 
sie nicht nur mit Worten, sondern auch mit Taten unterstützen.
Ich danke für eure Beiträge und wünsche euch schöne und erlebnisreiche Aktivitäten, im 
Freien oder in der Halle.
Präsident Sektion Brugg: Heinz Frei

Ich erlebe die Sektion Brugg als engagierten Verein, der tolle Touren anbietet und sich 
Gedanken über die Zukunft macht. Das Projekt «Kletter- und Boulderanlage in Unterwin-
disch» ist ein Beispiel dafür. 
Seit den ersten Gesprächen und Ideen bis zum aktuellen, konkreten Projekt ist manches dis-
kutiert und geplant worden. Entstanden ist ein Vorhaben, das an den Pioniergeist anknüpft, 
der vor 30 Jahren das «Dägerli» möglich machte. Alle Kletterbegeisterten und solche die es 
werden wollen, werden in der neuen Halle auf ihre Rechnung kommen. Der Boulderbereich 
wird Begeisterung finden, denn er entspricht dem heutigen Trend. Auf über 400 m2 können 
wir einfache, schwierige, technische oder kräftige Boulder verwirklichen, für jung und alt, für 
gross und klein. Auch die Kletterwände, die teilweise mit Selbstsicherungsgeräten ausgerüs-
tet sind, decken ein breites Spektrum ab.
Dieser Ort soll und kann ein Treffpunkt werden für Boulderer, Kletterer, JO und FaBe des SAC 
Brugg. Im Café lässt sich tagsüber gemütlich verweilen und in den Nebenräumen sind auch 
andere Aktionen denkbar. Ich rufe alle auf, diese tolle Anlage finanziell zu unterstützen und 
danke herzlich zum voraus.
Co-Projektleiter: Roland Jakob
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•  Weisser Villiger  Selection Schebi   •  Vindonissa-Wy Albus
•  Steinbrüchler Pinot Gris   •  Vindonissa-Wy Ruber
•  Steinbrüchler Blauburgunder             •  Römer-Wy
•  Steinbrüchler Spätlese Barrique   •  Schebi’s Weinbrand                            
•  Steinbrüchler Cuvée Barrique                   

         Man gönnt sich ja sonst nichts

Die Villiger Weine aus natürlichem Anbau                       schebi.ch

Adressänderungen an:  
Robert Lang, Kreuzweg 305, 5276 Wil AG P.P.

 CH-5212 Hausen
Post CH AG


