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Voranzeigen

Tourenwünsche für das Jahr 2020
Tourenchefs und Tourenkommissionen freuen sich auf Wünsche zum Tourenprogramm 
2020. Jedes Sektionsmitglied kann seine Tourenwünsche direkt in DropTours eingeben 
oder per eMail an den zuständigen Tourenchef oder die Tourenchefin senden. 
Gehe dazu auf die Website http://www.sac-brugg.ch/. Im Register «Organisatorische 
Hinweise» findest Du die eMail-Adresse deines gewünschten Tourenbereiches. Die Tou-
renchefs nehmen auch Tourenvorschläge per Telefon oder Brief entgegen. 
Beschreibe deinen Tourenwunsch klar, wenn möglich mit Angabe der Schwierigkeit, Zeit-
bedarf und der gewünschten Jahreszeit. Einsendeschluss ist der 10. August um 23:59!

Titelbilder für das Jahr 2020
Für das kommende Jahr wählen wir für die Titelbilder das Thema «Türen, Tore, ...». Auf 
unseren Touren und Wanderungen begegnen wir immer wieder kunstvollen Türen zu 
Häusern, Gärten, Anwesen usw. Manchmal hat es auch ganz eigenartige Objekte dabei. 
Ich bin gespannt, was ihr mit nach Hause bringt.
Den Fotografen lassen wir freie Hand. Wer Bilder zur Veröffentlichung einreicht, nennt 
den Namen des Fotografen, den Ort und das Datum der Aufnahme, macht eine kurze 
Beschreibung und akzeptiert eine Veröffentlichung in den Club Nachrichten der SAC 
Sektion Brugg. Die nicht veröffentlichen Bilder bleiben auf dem PC des Redaktors. (ms)

Zum Titelbild mit dem Thema «Wasser»
Das «Horu» gehört auch auf unsere Titelseite. Das Bild entstand an der SAC «Wanderwoche Zermatt» 
im Jahr 2013. Nach dem schönen Aufstieg von Winkelmatten, durch den Gletschergarten, rasten wir 
am Riffelsse und gucken hinüber zum Horu. Wasser ist auch hier in den Formen fest, flüssig und 
gasförmig zu sehen. Die Hörnlihütte konnten wir später ebenfalls bei bestem Wetter besuchen. 
(Foto: Max Schärli).
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Aktuell:  
Gesicherte Finanzierung der neuen Kletterhalle
Text & Bilder: Max Schärli

Der 8. Mai ist ein Meilenstein in der Geschichte 
des SAC Brugg. An der a.o. Generalversamm­
lung stimmen jeweils 105 Hände den Anträ­
gen des Vorstandes zu und bewilligen
a)	 die Umsetzung der vorgestellten neuen 

Kletteranlage im ehemaligen Rekrutie-
rungszentrum in Unterwindisch

b)	 die Beteiligung der Sektion Brugg des SAC 
mit maximal Fr. 100’000.-

c)	 dass, bei Bedarf, der Vorstand die Zwischen
finanzierung über das ordentliche Sektions­
vermögen abwickeln kann.

Alle Anträge werden ohne Gegenstimmen 
und Enthaltungen gutgeheissen – der Vor­
stand bedankt sich für das grosse Vertrauen, 
geht es doch um einen respektablen Teil un­
seres Clubvermögens. 
Zu danken ist auch allen, die in die Vorberei­
tung dieser Abstimmung sehr viel Zeit inves­
tiert haben. Viele Fragen mussten gründlich 
und oft hartnäckig geklärt werden, damit 
später nicht unangenehme Überraschungen 
die Freude verderben. 

Das Resultat spiegelt die Grundwerte, den 
Geist der Sektion Brugg. Alle halten zusam­
men, unabhängig davon, ob solche Einrich­
tungen von Einzelnen einmal benützt werden. 
Wir sind offen für Neues, offen für die Zukunft. 
Ältere und Junge gemeinsam machen das 
Projekt möglich, auch wenn manche der An­
wesenden nie eine Hand an die Kletterwand 
legen werden. Oder vielleicht doch?
Vorstand und Arbeitskommission sind über­
zeugt, dass dies eine gute Investition in die 
Zukunft ist und dass sich eine erspriess­
liche Zusammenarbeit mit der Stiftung 
FARO ergeben wird. Allen Sponsoren, die in 
nächster Zeit aufgefordert werden, ihr Ver­
sprechen einzulösen, sei an dieser Stelle 
herzlich gedankt. Die Bereitschaft, das Pro­
jekt mit Geld zu unterstützen war sehr gross. 
Ohne die vielen kleinen und grossen Batzen, 
wäre die neue Kletterhalle finanziell wohl 
nicht zu stemmen – herzlichen Dank. 
Auf unserer «Haut-Route zur neuen Kletter­
halle» haben wir nun einige Etappen erfolg­
reich gemeistert – aber wir sind noch nicht 
am Ziel, die Arbeit geht weiter und an­
spruchsvolle Abschnitte liegen noch vor uns. 
Packen wir’s an. 

105 Hände stimmen jeweils den drei Anträgen des Vorstandes zu. Damit ist die Finanzierung 
der neuen Kletterhalle in Unterwindisch gesichert.
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Am 9. Mai übergeben drei Platinsponsoren ihre Checks an den Präsidenten Heinz Frei.
Von links: Rolf Wolfensberger (NAB), Dani Hohler (Faro), Dietrich Berger (NAB), Heinz Frei, 
Claude Werder (Samuel Werder AG), Rosey Schär (Faro) und Uwe Flechsig (SAC Sektion Lä-
gern). Vor dem Haupteingang des Faro-Gebäudes in Unterwindisch. 

Berücksichtigt unsere Inserenten

HOCHBAU. TIEFBAU. GIPSEREI.
treier.ch

Der Baupartner 
Ihrer Region.
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Stadtfest Brugg 2019 – 23. bis 25. August und 
30. August bis 1. September 2019
Grundsätzliches
Gruppe	 Alle sind zur Mitarbeit aufgerufen
Personelles/Kontakt	 Urs Dätwyler, 5223 Riniken, 056 441 16 49
Informationen	 Siehe www.sac-brugg.ch/touren/
	 Hier kannst Du Dich an den einzelnen Festtagen zur Mithilfe 

anmelden. Die grün eingefärbten Zeiten sind noch unbesetzt. 
Anmeldungen für die Gastronomie und die Betreuung der Kletter-
wand sind immer noch möglich und auch nötig.

Aufbau	 Arbeitstage sind Di 20.8, Mi 21.8. und Do 22.8.2019.  
Anmeldungen bitte via www.sac-Brugg/touren

Rückbau	 Arbeitstag ist Mo 2.9.2019. Anmeldungen bitte via  
www.sac-Brugg/touren .

Haslikuchen	 Backen von einem oder mehreren Haslikuchen auf einen Wunsch-
termin. Das Rezept dazu wird nachgeliefert. Der Wunschtermin 
muss evtl. nach dem Eingang der Anmeldungen noch abgeändert 
werden. Auch können Bestellungen, nach den Erfahrungen vom 
ersten Wochenende, noch erweitert oder reduziert werden. An-
meldungen bitte via www.sac-Brugg/touren oder telefonisch bei 
Urs Dätwyler Tel.: 056 441 16 49.

Kletterwand	 Pro Schicht braucht es drei Personen für Klettergurt anpassen, 
Kontrolle der Anseilgurte und der Knoten. Sichern beim Klettern 
und Abseilen oder Runterklettern, Materialrücknahme. 
Arbeitstage jeweils Freitag bis Sonntag. Die Kletterwand wird 
jeweils um 22 Uhr geschlossen. 
Anmeldungen bitte via www.sac-Brugg/touren 

Festwirtschaft	 Es gibt verschiedene Aufgaben zu erfüllen. Eine Crew besteht aus 
6-7 Personen. Anmeldungen bitte via www.sac-Brugg/touren 

Die Gelmerbahn wird an der Seiten
wand der Festwirtschaft mit 106 % 
Steigung in Betrieb sein. 
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In wenigen Wochen verfärbt sich die Stadt Brugg und gibt sich an zwei Wochenenden 
fröhlich, unbeschwert und festlich. Zwar ist das Programm noch nicht in allen Details 
erstellt, aber man darf sagen – es gibt ein grosses und grossartiges Fest. Ein Gespräch 
mit dem Präsidenten des OK der Sektion Brugg soll auf den Anlass einstimmen. 
Die Festdaten: Freitag, 23. bis Sonntag, 25. August 2019 und Freitag, 30. August bis 
Sonntag, 1. September 2019 
Max Schärli: Urs Federer, wie wird sich die SAC Sektion Brugg an diesen Fest präsentieren?
Urs Federer: Wir stellen uns mit dem bewährten Konzept vor: Festwirtschaft, Kletterwand 
und «Huusmusig». Die Aufmachung der Festwirtschaft wird dabei von der sektionseigenen 
«Gelmerhütte» inspiriert sein, d.h. wir offerieren einfache Hüttenmenüs. Die «Huusmusig» 
wird in verschiedenen Formationen auftreten und für Unterhaltung sorgen. 
MS: Die Gelmerhütte, mitten in der Stadt Brugg, aus Quadersteinen? Wie muss ich mir das vor-
stellen?
UF: Kommt vorbei und schaut euch das an; wir verbauen keinen Grimselgranit. Dank den 
Kulissen, mit Gelmersee und Gelmerbahn, siehe Bild Seite 4, geben wir unserer Festwirt­
schaft aber schon ein gewisses «Gelmerfeeling». Im Gegensatz zur echten Gelmerhütte kön­
nen auch Rollstuhlfahrer, dank «Personenlift», in der Wirtschaft Platz nehmen. 
MS: Dass ihr das Haslital vom Grimsel nach Brugg holt macht Sinn, weil uns die Aare verbindet. 
Werden wir auch kulinarisch das Haslital, bzw. die Gelmerhütte erleben?
UF: Ja natürlich. Die Basis bildet eine knusperige Rösti, aber die gibt es z.B. auch mit Alpkäse 
aus dem Haslital. Wer keine Rösti mag, bestellt ein Grimselplättli mit Bergkäse und Trocken­
fleisch oder eine Bergsteigerwurst. Zum Dessert gibt es den berühmten Haslikuchen und/
oder ein Säumerkafi. 
MS: Viele Besucher der Gelmerhütte gehen Klettern in den Gelmerspitzen. Kann man das hier 
in Brugg auch?
UF: Neben unserer Festwirtschaft steht eine 7.5 m hohe Kletterwand. Kinder und Erwachsene 
können sich hier auf verschiedenen Routen versuchen, immer von JO-lern und Clubkamerad­
Innen gesichert. Die Kletterwand ist jeweils bis 22 Uhr geöffnet. 
MS: Wo genau befinden sich Gelmerhütte und Kletterwand?
UF: Festwirtschaft und Kletterwand stehen auf dem Simmengut bei der Musikschule, südlich 
angrenzend an die grosse Hauptbühne. Wir bieten 64 Sitzplätze an, alle unter Dach. 
MS: Welches waren für das OK die Schlüsselstellen des Projektes «Gelmerhütte in Brugg»?
UF: Für uns alle, wir sind ja Laien auf diesem Gebiet, war die Erste Hürde das Kennenler­
nen von uns. Wir wussten ja nicht, wo jedes OK-Mitglied seine Stärken hat. Dann war es das 
Finden von Ideen, die sich auch umsetzen liessen und das Zusammenstellen von «Seilschaf­
ten», welche diese Arbeiten meistern konnten. 
Es war aber toll, zu sehen, welche persönlichen Fähigkeiten sich offenbarten und wie sich die 
einzelnen Crews fast automatisch bildeten. Natürlich wird nicht alles perfekt sein, aber jede 
und jeder gibt das Beste, was in dieser kurzen Zeit möglich ist. 

Aktuell:  
Unsere Sektion am Stadtfest Brugg
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MS: Dieses Interview lesen unsere Mitglieder Anfangs Juli. Viele haben sich schon für ein «Ämtli» 
bei euch angemeldet. Welche Hilfe könnt ihr jetzt noch gut gebrauchen?
UF: Zuerst will ich mich bei den Mitgliedern des SAC-OK bedanken, sie haben für die Vorbe­
reitungsarbeiten schon viele Stunden aufgewendet. Herzlichen Dank allen Mitgliedern, die 
sich bereits für einen Einsatz angemeldet haben. Aber wir suchen noch weitere Helfer für die 
Betreuung der Kletterwand und für Einsätze in der Gastronomie. Für den Auf- und Abbau der 
verschiedenen Einrichtungen suchen wir noch Unterstützung. Informieren kann man sich 
auf unserer Website www.sac-brugg.ch/Touren.
MS: Urs, hast du noch einen Wunsch an die SAC-ler?
UF: Ich wünschte mir, dass noch mehr Clubmitglieder aktiv werden und mithelfen. Allen 
wünsche ich ein schönes Fest mit guter Stimmung und zufriedenen Gesichtern.

Weitere Informationen: 
[1]	 www.sac-brugg.ch/Touren
[2]	 www.sac-brugg.ch/dropbox/cms/files/00-Home/2019_Landingpage-Mitteilungen/

Stadtfest-Gelmerhuette-v2.pdf
[3]	 www.stadtfest-brugg.ch

Tourenvorschau Sektion
Klettern	 Donnerstag, 11. Juli 2019

Donnerstagsklettern Hertenstein
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Charles Knopf, 5213 Villnachern, 056 442 33 74
Treffpunkt	 18 Uhr am Fels
Programm	 Siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donners-

tagsklettern/

Klettern	 Freitag, 12. bis Sonntag, 14. Juli 2019

Arolla mit Aiguille de la Tsa
Gruppe	 Sektion, maximal 6 Teilnehmende
Leitung	 Markus Schneider, 5416 Kirchdorf AG, +41 43 536 38 23
Anforderungen	 Technisch: 5a; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 Cab. de la Tsa, Cab. de Bertol, Halbpension, Rest aus dem 

Rucksack
Kosten	 CHF 300, Basis Halbtax
Treffpunkt	 12.7.2019, 05:50, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 1. Tag: Anreise, Zustieg zur Cabane de la Tsa und Hüttenroute 

(4b) zur Pointe de Tsalion  
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2. Tag: Pfeilerroute (5a) zur Pointe de Tsalion, Überschreitung (3) 
zum Dent de Tsalion und Abstieg (WS) zur Cab. de Bertol  
3. Tag: Aiguille de la Tsa (ZS-/4c) und Rückreise via Arolla

Ausrüstung	 A, B und C
Durchführung	 E-Mail vom Tourenleiter am Vortag
Anmeldung	 bis 7.7.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Alpinwandern	 Samstag, 13. Juli 2019

Druesberg – Forstberg
Gruppe	 Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung	 Urs Sandfuchs, 5225 Bözberg, 056 221 17 49
Anforderungen	 Technisch: T4; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 Aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 55 mit Halbtax
Treffpunkt	 06:55, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Abfahrt 07:00 mit SBB über Zürich nach Einsiedeln, Postauto 

nach Weglosen.  
Aufstieg über Leiteren – Druesberghütte auf den Druesberg 2281 
m (4 Std.). Gratwanderung (blau-weiss) über Forstberg zum 
Stärnen (Bergwirtschaft). Abstieg entlang der Sesselbahn nach 
Seebli. Totale Marschzeit ca. 7 Std.  
Seilbahn zurück nach Weglosen und ÖV 16:47 zurück nach 
Brugg. Ankunft 19:00.

Zusatzinfo	 Billett Brugg AG – Unteriberg Weglosen (Talst.) retour selber lösen.
Ausrüstung	 A
Durchführung	 Der Tourenleiter informiert bis am Mittag des Vortages.
Anmeldung	 bis 10.7.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich
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Hochtour	 Samstag, 13. bis Sonntag, 14. Juli 2019

Ringelspitz
Gruppe	 Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung	 Thomas Huber, 5243 Mülligen, 079 711 33 26
Anforderungen	 Technisch: WS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 Ringelspitzhütte HP, Rest aus Rucksack
Kosten	 CHF 120, HP und Autofahrtkostenanteil
Treffpunkt	 13.7.2019, 09:30, Bahnhof Brugg Campus
Programm	 Auf den höchsten St. Galler! 1. Tag: Anreise mit Auto zum Kunkels

pass, Aufstieg zur Ringelspitzhütte, 640 Hm, 1¾ Std., Einklettern 
mit Bergschuhen im Klettergarten in Hüttennähe oder Verweilen 
auf der Hüttenterrasse. 2. Tag: Abwechslungsreiche HT auf den 
Ringelspitz 3247 m, 1250 Hm, 5 Std., mit schöner Kletterei (3c) 
am Mittelgrat und am kecken Gipfelturm; Abstieg via Tschepband 
zur Ringelspitzhütte und weiter zum Kunkelspass, 4 Std.

Zusatzinfo	 Anreise mit Auto, damit am Sonntag nicht 2‘600 Hm abgestiegen 
werden muss.

Ausrüstung	 A+B (inkl. Eispickel, Selbstsicherungsschlinge & Kletterhelm)
Durchführung	 E-Mail vom TL am Vortag
Anmeldung	 bis 23.6.2019 über www.sac-brugg.ch

Bergwandern	 Mittwoch, 17. Juli 2019

St. Antönien – Carschinahütte – Partnun
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Annemarie Knüttel, 5200 Brugg AG, 056 442 12 53
Anforderungen	 Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 66, Basis Halbtax ab Brugg
Treffpunkt	 06:45, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Brugg ab: 06:58 Gleis 1, Zürich, Landquart, Küblis. Mit dem Bus 

nach St. Antönien (Platz).  
Die Wanderung führt bergauf via Meierhofer Älpli, weiter über 
Alpweiden zur Carschinahütte (2229 m).  
Dann schöner Weg mit vielen Blumen via Brunnenegg, Sulzhütte 
und Abstieg nach Partnunstafel. Ab Partnun nach St. Antönien 
mit dem Bus Alpin. Ankunft in Brugg 20:00.  
Wanderzeit 4½ Std., Aufstieg 918 Hm, Abstieg 600 Hm, 11,2 km

Zusatzinfo	 Billette bitte selber lösen.
Ausrüstung	 A, Stöcke
Durchführung	 E-Mail durch den Tourenleiter am Vorabend
Anmeldung	 bis 15.7.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich



Seite 9

Wandern	 Donnerstag, 18. Juli 2019

Würenlos – Altberg – Gubrist – Höngg
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Peter Hartmann, 5212 Hausen AG, 056 441 89 18
Anforderungen	 Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen	 Aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 15, Basis Halbtax
Treffpunkt	 08:00, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Abfahrt 8:06 mit S12 nach Wettingen, weiter mit S6 nach 

Würenlos. Wanderung Würenlos, Hüttikerberg, Altberg, Gubrist, 
Grünwald, Hönggerberg nach Höngg. Mit Bus nach Zürich-
Altstetten und S12 nach Brugg. Zurück in Brugg ca. 15:30.  
Distanz 14 km, Aufstieg 400 Hm, Abstieg 350 Hm, Marschzeit 
4 Std.

Zusatzinfo	 Billette Brugg – Würenlos und Zürich – Brugg selber lösen.
Ausrüstung	 A
Durchführung	 e-Mail vom Tourenleiter am Vortag um 12 Uhr
Anmeldung	 bis 16.7.2019 über www.sac-brugg.ch

Klettern	 Donnerstag, 18. Juli 2019

Donnerstagsklettern Siggenthalerflue
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Rolf Wälte, 5243 Mülligen, 056 225 29 20
Treffpunkt	 18 Uhr am Fels 
Programm	 Siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donners-

tagsklettern/
Zusatzinfo	 mit Bratfeuer

Hochtour	 Freitag, 19. bis Sonntag, 21. Juli 2019

Gross Schärhorn – Clariden
Gruppe	 Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung	 Urs Federer, 5234 Villigen, 056 284 24 76 

Heidi Wagner, D-79618 Rheinfelden, 0049 7623 467 6202
Anforderungen	 Technisch: WS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 Hüfihütte, Planurahütte, HP in den Hütten, Rest aus Rucksack
Kosten	 CHF 200 
Treffpunkt	 19.7.2019, 07:00, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Freitag: Reise ins Maderanertal, Brugg ab 07:07, Aufstieg zur 

Hüfihütte, 5 Std., 1564 Hm.  
Samstag: Aufstieg zum Gross Schärhorn, Abstieg zur Planura
hütte, total 6½ Std., Aufstieg 1230 Hm, Abstieg 650 Hm, WS  
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Sonntag: Überschreitung Clariden, Aufstieg 320 Hm, Abstieg zum 
Klausenpass 1320 Hm, total 5½ Std., WS  
Brugg an 18:02 oder 19:25

Ausrüstung	 A + B, Seile nach Absprache mit TL
Durchführung	 Infomail an alle Teilnehmer vom TL am Vorabend
Anmeldung	 bis 1.7.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Bergwandern	 Samstag, 20. Juli 2019

Stockhorn (BE)
Gruppe	 Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung	 Markus Schuler, 5223 Riniken, 079 542 32 43
Anforderungen	 Technisch: T3; Kondition: C, anstrengend
Kosten	 CHF 88, Basis Halbtax
Treffpunkt	 05:50, Bahnhof Brugg, Gleis 4
Programm	 Mit SBB und PTT, Abfahrt 05:59 Richtung Olten via Bern, Toffen 

nach Gurnigel Wasserscheide. Wanderung über den Leiternpass, 
um die Chrummfladenflue, dann hoch zum Homad und über den 
Möntschelespitz zum Abstieg zur Oberi Walpalp, dann Schluss-
aufstieg zum Stockhorn. Gelenkschonend mit der Seilbahn ins 
Simmental. 1250 m Aufstieg, 700 m Abstieg.

Zusatzinfo	 Billette selber lösen. Gemeindetageskarte empfohlen.
Ausrüstung	 A
Durchführung	 TL informiert am Vortag per E-Mail
Anmeldung	 bis 16.7.2019 über www.sac-brugg.ch

Hochtour	 Samstag, 20. bis Montag, 22. Juli 2019

Portjengrat & Weissmies Ueberschreitung
Gruppe	 Sektion, maximal 5 Teilnehmende
Leitung	 Christoph Hörmann, 5200 Brugg AG, 056 450 34 47
Anforderungen	 Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 Almageller Hütte (2x) mit HP; Tagesverpflegung aus dem 

Rucksack
Kosten	 CHF 250, Basis Halbtax und Übernachtung mit HP
Treffpunkt	 20.7.2019, 05:50, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Samstag: Anreise mit ÖV nach Saas Almagell (Zug: Brugg 05:59 

über Olten, Bern, Visp). Aufstieg zur Almageller Hütte 2894 m 
(3½ Std., 1200 Hm). Plaisier-Kletterei an den Südwänden des Dri 
Horlini (z.B. Überschreitung: 2-4a, 7 SL). 
Sonntag: Hochalpine Genusskletterei am Portjengrat (ZS/4a, 
Aufstieg 5-6 Std. Überschreitung 2 Std., Abstieg 3 Std.).  
Montag: Überschreitung Weissmies, 4017 m SSE-Grat und 
Abstieg über Normalroute (WS/2)  
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Aufstieg 2-3 Std., Abstieg bis Kreuzboden 3½ Std., Abfahrt nach 
Saas Grund mit Monster-Trottis :-). Heimreise mit ÖV. 

Ausrüstung	 A und B inkl. 3 Express, Abseilgerät, Eispickel, 1 Eisschraube, 
Selbstsicherungsschlinge, Helm; Seil nach Absprache mit TL

Durchführung	 TL informiert am Vortag über Durchführung der Tour
Anmeldung	 bis 7.7.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich
Bergwandern	 Mittwoch/Donnerstag, 24./25. Juli 2019

Bergwandern 	 Mittwoch, 24. bis Donnerstag, 25. Juli 2019 

Augstbordpass – Meidpass
Gruppe	 Werktagstouren, maximal 12 Teilnehmende
Leitung	 Heini Zimmermann, 4600 Olten, 079 476 59 33
Anforderungen	 Technisch: T3; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 Touristenlager Hotel Schwarzhorn in Gruben mit Halbpension
Kosten	 CHF 180, Basis Halbtax
Treffpunkt	 24.7.2019, 06:59, SBB Brugg ab Richtung Olten
Programm	 Mit der Seilbahn nach St. Niklaus Jungen, von da über den Augst-

bordpass nach Gruben (Aufstieg 1100 Hm, Abstieg 1250 Hm, 
Wanderzeit 6 Std.), Übernachtung in Gruben.  
2. Tag von Gruben über den Meidpass nach St-Luc im Val 
d‘Anniviers (Aufstieg 1080 Hm, Abstieg 720 Hm, Wanderzeit 
5 Std.), Rückfahrt mit Bus und Bahn über Siders (St-Luc ab 
15:46, Brugg an 19:28).

Zusatzinfo	 Selbständige Hinfahrt nach St. Niklaus mit 3 mal Umsteigen 
(Brugg ab 06:59, Olten ab 07:29, Bern ab 08:06, Visp ab 09:08), 
Rückfahrt ab St-Luc mit 4 mal Umsteigen über Vissoie, Siders, 
Visp und Bern.

Ausrüstung	 A, normale Wanderausrüstung, Stöcke nach Bedarf
Durchführung	 TL über Mail am 22. Juli an alle Angemeldeten
Anmeldung	 bis 15.7.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Klettern	 Donnerstag, 25. Juli 2019

Donnerstagsklettern Albbruck
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Heidi Wagner, D-79618 Rheinfelden, 0049 7623 467 6202 

Rico Besson, 5304 Endingen, 056 281 35 54
Treffpunkt	 18 Uhr am Fels
Programm	 Siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donners-

tagsklettern/
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Bergwandern	 Samstag, 27. Juli 2019

Gufelstock
Gruppe	 Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung	 Markus Schuler, 5223 Riniken, 079 542 32 43
Anforderungen	 Technisch: T3; Kondition: C, anstrengend
Kosten	 CHF 55, Basis Halbtax
Treffpunkt	 05:50, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Abfahrt 06:00 Richtung Zürich nach Ennenda. Mit der Aeugsten

bahn nach Aeugsten. Aufstieg auf den Gufelstock 2435 m, dann 
wegloser Abstieg zur Ebene Walenfestis und Gegenaufstieg 
zum Schwarzstöckli 2383 m. Via Wisschamm und Rotärd durchs 
Schilttal zurück zur Seilbahn. Auf- und Abstieg je 1150 Hm.

Zusatzinfo	 Billette selber besorgen.
Ausrüstung	 A
Durchführung	 TL orientiert spätestens am Vortag per E-Mail
Anmeldung	 bis 24.7.2019 über www.sac-brugg.ch

Hochtour	 Samstag, 27. bis Sonntag, 28. Juli 2019

Tschingelhorn
Gruppe	 Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung	 Heidi Wagner, D-79618 Rheinfelden, 0049 7623 467 6202 

Urs Federer, 5234 Villigen, 056 284 24 76
Anforderungen	 Technisch: WS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 Mutthornhütte HP, Rest aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 140, HP, Fahrkosten
Treffpunkt	 27.7.2019, 07:20, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Samstag: mit ÖV 07:32 nach Kandersteg, Ankunft 09:40 und mit 

Taxi nach Selden (1532 m), Aufstieg zur Mutthornhütte (2901 m), 
ca. 5½ Std.  
Sonntag: Aufstieg zum Tschingelhorn (3532 m) via Petersgrat, 
Abstieg zur Fafleralp. Mit dem Bus bis Goppenstein, mit ÖV 
zurück nach Brugg, Ankunft 19:28.

Zusatzinfo	 Langer wunderschöner Hüttenweg über den Alpetligletscher zur 
hoch gelegenen Mutthornhütte.

Ausrüstung	 A + B
Durchführung	 Am Vortag durch die Tourenleitung per Email.
Anmeldung	 bis 19.7.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Tourenwünsche für das Jahr 2020
Eintragen oder den Tourenchefs melden bis 10. August 2019
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Wandern	 Mittwoch, 31. Juli 2019

Wanderung um Mund
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Ruth Schaffner, 5242 Lupfig, 056 444 87 66
Anforderungen	 Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 Aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 86, Basis Halbtax
Treffpunkt	 06:50, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Mit dem Zug um 06:59 Uhr bis Brig und um 09:18 Uhr mit dem 

Postauto nach Mund. Wanderung von Mund über Färchu, Bodma 
nach Finnen. Von Finnen hinauf übers Sättele, Meinimatte zurück 
nach Mund. Während der Wanderung hat man eine fantastische 
Aussicht in die Walliser Alpentäler. Aufstieg 650 Hm, Abstieg 
620 Hm. Wanderzeit 4½ Std.

Zusatzinfo	 Billett Brugg – Mund retour selber lösen.
Ausrüstung	 A, evtl. Wanderstöcke
Durchführung	 TL gibt am Vorabend ab 17.00 Uhr Auskunft, E-Mail beachten.
Anmeldung	 bis 29.7.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Klettern	 Donnerstag, 1. August 2019

Training Donnerstagsklettern (1. August)
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Rico Besson, 5304 Endingen, 056 281 35 54
Treffpunkt	 18 Uhr beim Fels 
Programm	 Siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donners-

tagsklettern/

DR. CHRISTOPH TSCHUPP
BAHNHOFSTR. 14
CH – 5200 BRUGG

PHONE 056 441 14 47
FAX 056 441 14 49
info@apotheketschupp.ch
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Hochtour	 Freitag, 2. bis Samstag, 3. August 2019

Alphubel über Eisnase
Gruppe	 Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung	 Rolf Wälte, 5243 Mülligen, 056 225 29 20
Anforderungen	 Technisch: WS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 Täschhütte / Rest aus Rucksack
Kosten	 CHF 250 
Treffpunkt	 2.8.2019, 07:50, Bahnhof Brugg, Gleis 4
Programm	 Fr: 07:59 Brugg ab mit ÖV bis Täsch und mit dem Alpentaxi bis 

zur Täschalp. Aufstieg zur Täschhüttte, 2701 m, 1½ Std.  
Sa: Noch im Dunkeln geht es los zum Alphubeljoch und über 
die Eisnase hoch zum Alphubel, 4206 m, +1505 Hm, 5½ Std. 
Abstieg über den spaltenreichen Feegletscher zur Bergstation 
Längflue, 2867 m, 2½ Std.. Talfahrt mit der Bahn, dann mit Bus 
und Zug wieder nach Brugg.

Zusatzinfo	 Billett Saas Fee retour erst vor Ort lösen!
Ausrüstung	 A + B, Eispickel und 1 Stock
Durchführung	 E-mail vom TL am Vorabend
Anmeldung	 bis 21.7.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Alpinwandern	 Samstag, 3. August 2019

Schwalmis – Brisen
Gruppe	 Sektion, maximal 9 Teilnehmende
Leitung	 Urs Sandfuchs, 5225 Bözberg, 056 221 17 49
Anforderungen	 Technisch: T4; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 Aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 70 mit Halbtax, inklusive alle Seilbahnen
Treffpunkt	 06:20, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Abfahrt 06:32 mit SBB über Olten – Luzern – Stans nach Becken-

ried. Luftseilbahn auf die Klewenalp. Aufstieg, z.T. weglos über 
Aren auf den Schwalmis, 2246 m (600 Hm, 2½ Std.). Höhenweg 
über Risetenstock und Steinalper Jochli zum Brisen, 2403 m. 
Kurzer Abstieg zum Haldigrat (Restaurant, Sesselbahn). Kleiner 
Fussmarsch von der Sesselbahn Talstation nach Niederricken-
bach. Marschzeit total (ohne Pausen) ca. 6 Std. Heimfahrt mit 
Seilbahn, ZB und SBB. Voraussichtliche Ankunft in Brugg 19:26 
(ohne Gewähr).

Zusatzinfo	 Billette Brugg – Klewenalp (via Olten) und Niederrickenbach – 
Brugg (via Olten) selber lösen.

Ausrüstung	 A
Durchführung	 Der Tourenleiter informiert spätestens bis am Mittag des Vortages.
Anmeldung	 bis 31.7.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich
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Bergwandern	 Sonntag, 4. bis Montag, 5. August 2019

Embd – Bürchen
Gruppe	 Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung	 Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57
Anforderungen	 Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 Moosalp oberhalb Törbel, HP, Rest aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 200, Basis Halbtax
Treffpunkt	 4.8.2019, 06:50, Brugg SBB auf dem Gleis Richtung Aarau
Programm	 1. Tag: 06:59 via Bern ins Wallis und mit der Seilbahn nach 

Embd. Wanderung zur Moosalp 4 Std.. Übernachtung.  
2. Tag: Von der Moosalp Bergwanderung aufs Violehorn, 2876 m. 
Bei sehr guten Bedingungen zusätzlich 1 Std. auf das Augst-
bordhorn, 2972 m, 3 Std. Abstieg 3 Std. nach Brand/Unterbäch, 
1600 m. 900 Hm Auf- und 1400 Hm Abstieg. Mit Bus und Bahn 
via Bürchen, Visp nach Hause.

Zusatzinfo	 www.moosalp.ch. Billett Brugg – Embd VS lösen
Ausrüstung	 A mit Stöcken
Durchführung	 Der Tourenleiter orientiert die Teilnehmer per Mail.
Anmeldung	 bis 25.7.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Hochtour	 Mittwoch, 7. bis Donnerstag, 8. August 2019

Vrenelis Gärtli unter der Woche
Gruppe	 Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung	 Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Anforderungen	 Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 Glärnischhütte SAC Tödi mit Halbpension
Kosten	 CHF 120 
Treffpunkt	 7.8.2019, 10:00, Bahnhof Brugg Campus
Programm	 Mittwoch: Fahrt mit PW zum Klöntalersee. Mit dem Taxi zur 

Alp Chäseren 1219 m. Aufstieg zur Glärnischhütte 1990 m, 
ca. 2½ Std.  
Donnerstag: Hochtour auf dem Normalweg über der Glärnischfirn 
zu den Ketten, mit welchen wir den Schwandergrat erreichen. 
Über den Grat und in leichter Kletterei erklimmen wir den aus-
sichtsreichen Gipfel des Vrenelisgärtli auf 2903 m (ca. 3½ Std.). 
Langer Abstieg zur Alp Chäseren, wo wir wieder mit dem Taxi zu 
den Autos fahren.

Ausrüstung	 A und B mit Kletterhelm. Stöcke sind zu empfehlen.
Durchführung	 Der Tourenleiter informiert am Vortag per Mail.
Anmeldung	 bis 1.8.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich
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Wandern	 Donnerstag, 8. August 2019

San Bernardino
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Annemarie Knüttel, 5200 Brugg AG, 056 442 12 53
Anforderungen	 Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen	 aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 75, Basis Halbtax
Treffpunkt	 06:45, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Brugg ab: 06:58 Gleis 1, via Zürich, Chur, Thusis, dann mit dem 

Bus nach Hinterrhein Dorf. Wanderung führt langsam anstei-
gend über Dürrenbuel, Alp de Val Masent, an wunderschönen 
Bergseen vorbei, nach Sass de la Golp; leichter Abstieg nach 
San Bernardino. Mit Bus und Bahn zurück nach Brugg ca. 19:00. 
Wanderzeit 3½ Std., Aufstieg 546 Hm, Abstieg 555 Hm, 10 km.

Zusatzinfo	 Billette selber lösen.
Ausrüstung	 A, Stöcke
Durchführung	 E-Mail durch den Tourenleiter am Vorabend
Anmeldung	 bis 5.8.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Klettern	 Donnerstag, 8. August 2019

Donnerstagsklettern Eppenberg
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Samuel Tiefenauer, sam.tiefenauer@hispeed.ch 

Rico Besson, besson@gmail.com
Treffpunkt	 18 Uhr beim Fels
Programm	 Siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donners-

tagsklettern/

Alpinwandern	 Samstag, 10. August 2019

TOP OF Schilthorn
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Walter Leder, 5242 Birr, 056 444 85 35 

Käthi Zimmermann, 5112 Thalheim AG, 056 443 25 56
Anforderungen	 Technisch: T4; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 50, Basis Halbtax. Billette Spiez – Griesalp und Schilthorn – 

Spiez selber lösen
Treffpunkt	 05:00, Lupfig, P+P Burger King
Programm	 Fahrt mit PW nach Spiez, weiter mit Zug und Postauto nach Gries

alp an: 08:12. Bergwanderung über Bundstäg, Obere Dürreberg, 
Telli, Rote Härd, Sattel, Schilthorn. Total 1700 Hm, ca. 6 Std. 
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Rückfahrt mit Bahn nach Stechelberg – Lauterbrunnen – Inter
laken – Spiez (fährt alle 30 Minuten). Heimfahrt mit PW.

Zusatzinfo	 Das Schilthorn bietet eine grandiose Aussicht in alle Himmels-
richtungen. Die Tour benötigt gute Bedingungen. Es wird eine 
adäquate Ersatztour vorbereitet.

Ausrüstung	 A und Stöcke (von Vorteil)
Durchführung	 Der Tourenleiter informiert am Vortag per Mail.
Anmeldung	 bis 5.8.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Hochtour	 Samstag, 10. bis Sonntag, 11. August 2019

Les Diablerets Westgrat
Gruppe	 Sektion, maximal 5 Teilnehmende
Leitung	 Felix Brunner, 5436 Würenlos, 056 424 37 64
Anforderungen	 Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 Refuge de Perredar 2290 m
Kosten	 CHF 170, Basis Halbtax, Seilbahn, Halbpension
Treffpunkt	 10.8.2019, 07:20, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Sa: Anreise mit ÖV von Brugg (Abfahrt 07:32) über Bern, 

Zweisimmen, Gstaad nach Col du Pillon (Ankunft 11:10). Auf-
stieg zum Refuge de Pierredar 2290 m über Lécheré, Le Drudy 
(ca. 800 Hm, 4½ Std., T4).  
So: Vom Refuge de Pierredar über Barme Rousses auf den Gla-
cier Pierredar, bei Pt. 2929 auf den Westgrat nach Sommet des 
Diablerets 3209 m (WS+, Kletterstellen II+, ca. 4 Std.). Abstieg 
über den Glacier des Diablerets. Von da nach Sex Rouge oder 
Cabane des Diablerets, weiter mit Luftseilbahn zum Col du Pillon. 
Rückreise nach Brugg, zurück 18:28.

Ausrüstung	 Hochtourenausrüstung A & B
Durchführung	 Felix Brunner 056 424 37 64, Auskunft Durchführung 2 Tage vorher
Anmeldung	 bis 1.8.2019 über www.sac-brugg.ch

Hofladen-Öffnungszeiten:
Nach Vereinbarung sowie
Do und Fr 13:30 - 18:30
Sa 09:00 - 16:00

Anlässe
27./28. April 2019  Weindegustation mit Grilladen
1. August 2019      Brunch
27. – 29. Sept. 2019 Weindegustation mit Metzgete
23./24. Nov. 2019  Weindegustation mit Raclette

Frisch und natürlich
Obst, Orchideen-Weine, Spezialitäten aus der 
Sommerhalde, Geschenkkörbe, Honig, Schnaps 
und anderes.  
Siehe www.schryberhof.ch

Mathys, Schryberhof
5213 Villnachern
T:  056 441 29 55
M: 079 394 94 55
schryberhof@bluewin.ch

Schryberhof_2019_4c.indd   1 30.11.18   10:09
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Hochtour	 Sonntag, 11. bis Samstag, 17. August 2019

Gipfel und Gletscher im Trient-Gebiet
Gruppe	 Sektion, maximal 9 Teilnehmende
Leitung	 Rolf Wälte, 5243 Mülligen, 056 225 29 20 

Tom Rüeger, 5222 Umiken, 079 678 16 78
Anforderungen	 Technisch: WS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 SAC-Hütten / Rest aus Rucksack
Kosten	 CHF 1000 
Treffpunkt	 11.8.2019, 07:50, Bahnhof Brugg, Gleis 4
Programm	 Sonntag: 07:59 Brugg ab mit ÖV bis Champex und mit dem 

Sessellift bis zur «la Breya». Aufstieg zur Cabane d’Orny, 2825 m, 
2½ Std.. Ausbildung: Seil -und Felstechnik.  
Montag: Anwendungstour über den Südgrat zu einem der Gipfel 
der Aig. d’Arpettes, 3059 m, 3 Std. Ausbildung: Klettern mit 
Steigeisen und Abseiltechniken.  
Dienstag: Aufstieg zur Cabane du Trient, 3170 m, 1½ Std. 
anschliessend zum Roc des Plines. Ausbildung: im Eis und An-
wendung «Microtraxion» Selbstaufstieg, Spaltenrettung.  
Mittwoch: Anwendungstour zur Aig. du Tour, 3540 m, 5 Std. 
Ausbildung: «Stand» einrichten, Selbstsicherung.  
Donnerstag: Via Col de Tour überschreiten wir die Tête Blanche, 
3420 m und anschliessend gehen wir hoch zur Petite Fourche, 
3511 m, 4 Std.. Ausbildung: Ferien auf der Sonnenterrasse.  
Freitag: Wir packen alle unsere Sachen und gehen zum Col de 
Plines und über die Westflanke hoch zum Le Portalet, 3343 m, 
3 Std.. Heute übernachten wir im Bivouac de l’Envers des Dorèes 
2976 m, 1½ Std. (einer der schönsten Plätze in den Alpen!!).  
Samstag: Kurzer Abstieg zum Glacier de Saleinaz und hoch zum 
Grand Luy, 3508 m, 4 Std.. Nun folgt ein langer Abstieg an der 
Cabane de l’A Neuve vorbei nach La Fouly, 1596 m, 4 Std. Heim-
reise mit Bus und Zug nach Brugg.

Zusatzinfo	 Billett ab La Foully erst vor Ort lösen.
Ausrüstung	 A und B, Pickel und 1 Stock, Microtraxion
Durchführung	 E-mail vom TL
Anmeldung	 bis 21.7.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

	 Dienstag, 13. August 2019

TL WW, Programmsitzung 2020
Gruppe	 Sektion|Werktagstouren
Leitung	 Kurt Thoma, 5242 Birr, 056 444 80 73
Programm	 14 Uhr bei Kurt Thoma in Birr
Zusatzinfo	 Eine persönliche Einladung wird an alle Werktags-Tourenleite-

rinnen und Tourenleiter verschickt.
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Wandern	 Mittwoch, 14. August 2019

Wanderung zur MV Bruggerberg
Gruppe	 Sektion|Werktagstouren
Leitung	 Bernhard Bill, 5210 Windisch, 056 441 49 82
Anforderungen	 Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen	 aus dem Rucksack, Bratfeuer
Kosten	 CHF 4, HT
Treffpunkt	 15:20, Brugg Busbahnhof/Zentrum
Programm	 Ab Brugg 15:35 mit Bus Nr. 372 nach Bözberg Altstalden. Wan-

derung via Kirchbözberg – Unghüürhüttli, Pause, weiter zum 
Werkhof der Forstverwaltung. Ab 18:30 ist das Bratfeuer bereit. 
Aufstieg 120 Hm, Abstieg 300 Hm, Wanderzeit 2 Std.. Danach 
Monatsversammlung ab 20 Uhr.

Zusatzinfo	 Nicht vergessen etwas zum Bräteln mitbringen. Getränke können 
vor Ort zum Selbstkostenpreis gekauft werden. Wir gehen bei 
jedem Wetter auf die Wanderung.  
Billett Brugg – Bözberg Altstalden löst jeder selber. 

Anmeldung	 bis 13.8.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

	 Mittwoch, 14. August 2019

Monatsversammlung auf dem Bruggerberg
Gruppe	 Sektion|Werktagstouren|JO|FaBe
Leitung	 Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Treffpunkt	 20 Uhr, Forstwerkhof Bruggerberg
Programm	 Wanderung zur Monatsversammlung siehe oben. 
Zusatzinfo	 ab 18:30 ist ein Bratfeuer bereit, Esswaren bitte mitbringen. 

Getränke können gekauft werden.
	 KEINE Bibliotheksöffnung. Bei Bedarf einen Termin mit der 

Bibliothekarin vereinbaren.  
Kuchen zum Kaffee nach der Versammlung werden gerne 
angenommen.  
Nach dem Umbau des Forstwerkhofes ist das Gebäude für uns 
geschlossen. Es ist mit Einschränkungen zu rechnen. 

Anmeldung	 für die Monatsversammlung nicht nötig, für die Wanderung 
jedoch erwünscht.

Ausrüstung	 A, Stirnlampe (nur wenn Wolken den Vollmond am nächsten 
Tag verdecken), Mückenschutz, Jacke.

Ein guter Vorsatz: Jedes Jahr zur Gelmerhütte
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Klettern	 Donnerstag, 15. August 2019

Donnerstagsklettern Hertenstein
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Birgit Herrscher, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42 

Rico Besson, 5304 Endingen, 056 281 35 54
Treffpunkt	 18 Uhr beim Fels
Programm	 Siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donners-

tagsklettern/

Bergwandern	 Freitag, 16. August 2019

Clariden Höhenweg
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Uschi Lorenzen, 5417 Untersiggenthal, 056 288 28 13
Anforderungen	 Technisch: T2; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen	 Aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 60, Basis Halbtax, zusätzlich Postautozuschlag und Seilbahn 

Fisetengrat (10.-)
Treffpunkt	 06:50, Bahnhof Brugg Taxistandplatz.
Programm	 Brugg ab 07:00 via Zürich zur Klausen-Passhöhe. Wanderung auf 

steinigen Pfaden via Gletschersee – Gemsfairenhüttli – Fiseten-
pass zur Seilbahn-Bergstation. Mit Seilbahn nach Urnerboden und 
mit Postauto und Bahn über Flüelen zurück nach Brugg. Aufwärts 
550 Hm, abwärts 450 Hm, Marschzeit ca. 4 Std., mit Blick auf die 
Clariden Nordwand.

Zusatzinfo	 Billette Hinreise Brugg – Zürich – Linthal – Passhöhe Klausen 
sowie retour Urnerboden – Flüelen – Brugg selber lösen, Tages-
karte empfohlen. Tickets für die Seilbahn lösen wir vor Ort. Die 
Wanderung wird nur bei trockenem Wetter durchgeführt.

Ausrüstung	 A, Stöcke empfohlen
Durchführung	 TL informiert per Mail am Vortag
Anmeldung	 bis 13.8.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Hochtour	 Samstag, 17. bis Sonntag, 18. August 2019

Gross Spannort
Gruppe	 Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung	 Samuel Tiefenauer, sam.tiefenauer@hispeed.ch
Anforderungen	 Technisch: WS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 Halbpension in der Spannorthütte, Rest aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 120, Basis Halbtax, HP in der Spannorthütte
Treffpunkt	 17.8.2019, 06:50, Bahnhof Brugg Taxistandplatz.
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Programm	 Ein markanter Felsturm inmitten einer grossartigen 
Gletscherlandschaft!  
Samstag: Hinfahrt Brugg ab 06:59, Engelberg Fürenalpbahn an 
09:22. Hüttenzustieg von der Talstation Fürenalpbahn, 1083 m 
entlang der Engelberger Aa via Stäfeli steil hoch zur Spannort
hütte, 1956 m (T3, 3-4 Std., 900 Hm). Kuchen in der Hütte und 
wer will Klettern in Bergschuhen im nahen Klettergarten.  
Sonntag: Früh hoch zur Schlossberglücke, 2626 m und weiter 
auf dem Gletscher im grossen Bogen zum Spannortjoch, 2902 m. 
Von da steil nach oben über drei Felsstufen (3b!) zum Gipfel 
3198 m (total 5-6 Std., 1250 Hm). Gipfelglück, Gipfelfoto, Gifpel-
schoggi und gleiche Route zurück zur Hütte und zügig ab ins Tal 
(5-6 Std.).  
Rückfahrt: Engelberg Fürenalpbahn ab 17:22, Brugg an 19:59. 
Billette Brugg – Engelberg bitte selber lösen! (Gratisbus Engel-
berg – Fürenalpbahn)

Ausrüstung	 A & B mit Pickel, Abseilgerät, Selbstsicherungsschlinge, 2 Ex-
press, Helm, (Seilführer 2 Eisschrauben)

Durchführung	 Mail am Vorabend, 18 Uhr
Anmeldung	 bis 31.7.2019 über www.sac-brugg.ch

Bergwandern	 Samstag, 17. bis Dienstag, 20. August 2019

Senda Segantini, auf den Spuren des berühmten Malers
Gruppe	 Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung	 Elsbeth Schmid, 5222 Umiken, 056 441 72 16
Anforderungen	 Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 Hotels in Bivio & Maloja, Jugenherberge Pontresina
Kosten	 CHF 380, Reise ca. 80.-, Unterkunft mit HP ca. 300.-
Treffpunkt	 17.08.: 05:50, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 17.08.: Reise nach Savognin, Wanderung über Alp Flix nach 

Bivio, ca. 7 Std., 1400 Hm auf, 860 Hm ab  
18.08.: Wanderung Bivio – Septimerpass – Maloja, ca. 5 Std., 
950 Hm auf, 880 Hm ab  
19.08.: Wanderung Maloja – Pontresina, ca. 6½ Std., 560 Hm 
auf, 600 Hm ab  
20.08.: Pontresina – Chamanna Segantini – Samedan, ca. 6 Std., 
1150 Hm auf, 1200 Hm ab. Heimreise. 

Zusatzinfo	 Die Etappen werden den Verhältnissen angepasst und können 
abgeändert werden. Detailinformationen für Angemeldete.

Ausrüstung	 A, Stöcke empfohlen, HT oder GA, Tee oder andere Getränke, 4x 
Lunch (kann unterwegs ergänzt werden), ev. Seidenschlafsack, 
Utensilien für Hotelübernachtung, leichte Schuhe für abends.

Durchführung	 Mail von der TL am Vortag ab 14 Uhr
Anmeldung	 bis 30.6.2019 über www.sac-brugg.ch
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Bergwandern	 Montag, 19. August 2019

Wirzweli – Arvigrat
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Kurt Thoma, 5242 Birr, 056 444 80 73
Anforderungen	 Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Kosten	 CHF 38 Halbtax ab Brugg, ohne Seilbahn
Treffpunkt	 06:45, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Abfahrt 06:59 mit dem Zug via Olten – Luzern nach Dallenwil, 

mit Luftseilbahn nach Wirzweli.  
Wanderung: Ächerli – Arvigrat 2014 m – Egg – Hinter Gummen – 
Wirzweli.  
Verpflegung aus dem Rucksack. Trittsicherheit erforderlich, Auf-/
Abstieg 900 Hm, Wanderzeit 5½ Std. 

Zusatzinfo	 Billett Brugg – Dallenwil retour, via Olten selber lösen.
Ausrüstung	 A und Stöcke
Durchführung	 E-Mail beachten; Auskunft durch TL am Vorabend ab 17:00.
Anmeldung	 bis 16.8.2019 über www.sac-brugg.ch

Klettern	 Donnerstag, 22. August 2019

Donnerstagsklettern Säli
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Daniel Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 

Rico Besson, 5304 Endingen, 056 281 35 54
Treffpunkt	 18 Uhr beim Fels
Programm	 Siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donners-

tagsklettern/

	 Freitag, 23. bis Sonntag, 25. August 2019

Stadtfest
Informationen	 Siehe Seite 4

	 Montag, 26. August 2019

Tourenplanung Winter
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Marcel Meier, 5225 Bözberg, 056 442 35 12
Programm	 Die Mitglieder der Wintertourenkommission erhalten eine 

Einladung.
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	 Dienstag, 27. August 2019

Hallwilersee mit Fischessen
Gruppe	 Frauen
Leitung	 Ruth Vollmer-Wehrli, 5200 Brugg AG, 056 441 65 37
Unterkunft/Essen	 Restaurant Delphin , Meisterschwanden
Kosten	 CHF 15, Basis Halbtax 9-Uhr-Tageskarte, zusätzlich Schiff und 

Mittagessen
Treffpunkt	 09:05, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Brugg ab 09:15 über Lenzburg nach Mosen. Wanderung nach 

Beinwil am See, 1 Std. Schifffahrt zum Delphin, Mittages-
sen. Mit dem Schiff zum Schloss Hallwil oder Wanderung zur 
Bushaltestelle Schloss Hallwil, 1 Std. und Heimfahrt. Rückkehr 
ca. 17:45

Anmeldung	 bis 20.8.2019, wegen Abwesenheit der TL telefonisch an Mar-
grit Brunner 044 342 39 45

Bergwandern	 Mittwoch, 28. August 2019

Hohmad – Melchsee-Frutt
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Bernhard Bill, 5210 Windisch, 056 441 49 82
Anforderungen	 Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Kosten	 CHF 48, Basis Halbtax; Luftseilbahn CHF 14.
Treffpunkt	 06:45, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Brugg ab 06:59, Richtung Sins – Luzern – Sarnen. Bus zur 

Stöckalp, Luftseilbahn Stöckalp – Melchsee-Frutt. Rundwande-
rung: Melchsee, Tannensee, hinauf zum Hohmad. Zurück zur 
Seilbahn Bergstation. Wanderzeit ca. 4 Std., auf und ab 680 Hm

Zusatzinfo	 Wanderstöcke empfohlen,  
Billett Brugg – Olten – Luzern – Stöckalp, retour

Durchführung	 Teilnehmer am Vorabend E-Mail beachten
Anmeldung	 bis 25.8.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

	 Mittwoch, 28. August 2019

Tourenkommission Sommer
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Regine Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11
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Klettern	 Donnerstag, 29. August 2019

Donnerstagsklettern Albbruck
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Reto Killer, 5412 Gebenstorf, 076 330 88 03 

Rico Besson, 5304 Endingen, 056 281 35 54
Treffpunkt	 18 Uhr beim Fels
Programm	 Siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donners-

tagsklettern/

	 Freitag, 30. August bis Sonntag, 1. September 2019

Stadtfest
Informationen	 Siehe Seite 4

Wandern	 Mittwoch, 4. September 2019

Rheinfelden – Hersberg (Grenzwanderung 16)
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Erika Iberg, 5107 Schinznach-Dorf, 056 443 33 92
Anforderungen	 Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Kosten	 CHF 20, Basis Halbtax
Treffpunkt	 07:30, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Brugg ab: 07:41 Gl. 2 nach Rheinfelden.  

Nochmals wandern wir dem Rhein entlang bis Kaiseraugst. Dann 
kehren wir dem Landesgrenzfluss den Rücken zu. Wir befinden 
uns jetzt in «Römischen» Gebieten. Der Violenbach bildet die 
Grenze zwischen den Kantonen Aargau und Baselland. Mög-
lichst nahe dem Grenzbach entlang gehts nach Olsberg (Stift 
Olsberg, Zisterzienserinnenkloster) und weiter nach Hersberg. 
Reine Wanderzeit ca. 4½ bis 5 Std. Länge ca. 17 km, Aufstieg 
ca. 480 m, Abstieg ca. 270 m.

Zusatzinfo	 Billette bitte selber lösen. Hinfahrt: Brugg – Rheinfelden mit SBB. 
Rückfahrt: Hersberg mit Bus nach Kaiseraugst – Rheinfelden – 
Brugg mit SBB.  
Je nach Wetterlage wird die Tour auf Freitag, 6. Sept. verscho-
ben. Muss die Tour ganz abgesagt werden, wird sie anstelle der 
17. Etappe durchgeführt.

Ausrüstung	 A, Stöcke
Durchführung	 Bitte E-Mail beachten! Auskunft der Durchführung am Vortag ab 

18:00
Anmeldung	 bis 2.9.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich
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Klettern	 Donnerstag, 5. September 2019

Donnerstagsklettern Hombergflüeli
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Charles Knopf, 5213 Villnachern, 056 442 33 74 

Rico Besson, 5304 Endingen, 056 281 35 54
Treffpunkt	 18 Uhr beim Fels
Programm	 Siehe Beschreibung unter www.sac-brugg.ch/klettern/donners-

tagsklettern/

Bergwandern	 Samstag, 7. September 2019

Hirzli – Planggenstock
Gruppe	 Sektion
Leitung	 Kurt Gwerder, 5200 Brugg AG, 056 442 21 09
Anforderungen	 Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Kosten	 CHF 50 
Treffpunkt	 07:20, Bahnhof Brugg
Programm	 SBB Brugg ab 07:30: Zürich – Ziegelbrücke – Niederurnen, Och-

senplatz (Bus) an 09:07. Seilbahn Niederunertäli nach Morgen-
holz. Aufstieg zum Hirzli, 600 Hm, weiter zum Planggenstock. 
Abstieg vermutlich über Muosalp, Restaurant Hirzli nach Morgen-
holz. Total 4-5 Stunden. Mit Seilbahn, Bus und Zug zurück nach 
Brugg (wie Anreise). Ankunft in Brugg z.B. 18:00.

Zusatzinfo	 Billette selbständig lösen.
Ausrüstung	 A, evt. Stöcke
Anmeldung	 bis 6.9.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Berücksichtigt unsere Inserenten
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Hochtour	 Samstag, 7. bis Sonntag, 8. September 2019

Piz Sardona und Piz Segnas
Gruppe	 Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung	 Regine Schmid-Müller, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 

Charles Knopf, 5213 Villnachern, 056 442 33 74
Anforderungen	 Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen	 Sardonahütte, Halbpension, Rest aus dem Rucksack
Kosten	 CHF 140, Halbpension und ÖV
Treffpunkt	 7.9.2019, 07:20, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 Einfache Hochtour ins Weltnaturerbe «Tektonikarena» Sardona.  

Samstag: Brugg ab 7:30 Richtung Zürich, Bad Ragaz. Das Post-
auto führt uns bis zur Staumauer Gigerwaldsee im Calfeisental. 
Nun geht es zu Fuss durch das lange Tal bis hoch zur Sardona-
hütte, 880 Hm, 4 Std.  
Sonntag: Im Aufstieg zum Piz Sardona werden wir den aperen 
Sardonagletscher queren und an den Felsen des Mittelgrates klet-
tern. Das liebliche Gipfelplateau lässt uns die steilen Stellen schnell 
vergessen. 3 Std. zum Piz Sardona, 900 Hm. 1 Std. Querung zum 
Piz Segnas. Jetzt geht es wieder steiler, runter am Segnaspass vor-
bei und auf die Bündner Seite bis zur Bergstation Naraus (Flims). 
Mit Seilbahn, Bus und Bahn retour nach Brugg (ca. 18:00).

Zusatzinfo	 Billett nur Hinfahrt lösen
Ausrüstung	 A & B, Helm und Hüttenschlafsack
Durchführung	 Die Tourenleitenden informieren per e-Mail.
Anmeldung	 bis 30.8.2019 über www.sac-brugg.ch

Klettern	 Samstag, 7. bis Sonntag, 8. September 2019

Steingletscher / Pfriendler
Gruppe	 Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung	 Rolf Wälte, 5243 Mülligen, 056 225 29 20
Anforderungen	 Technisch: 5b; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen	 Hotel Steingletscher
Kosten	 CHF 150, inkl. Fahrkosten
Treffpunkt	 7 Uhr, Bahnhof Brugg/Campus.
Programm	 Fahrt mit Pw, Kaffeehalt auf dem Brünig, anschliessend Weiter-

fahrt zum Steingletscher. 
Einklettern in der «Hell» vor dem Steingletscher, Mittagessen, 
verschieben zum Sektor «Himmel».

 	 Sonntag: Eine Stunde Aufstieg zum Pfriendler, wo wir hoch über 
der Passstrasse 8 SL im Schwierigkeitsgrad 4c-5b+ geniessen, 
4-5 Std. Abstieg zu Fuss und Heimfahrt.

Durchführung	 TL informiert am Vortag per eMail
Anmeldung	 bis 25. August 2019 über www.sac-brugg.ch
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Biken	 Samstag, 7. bis Sonntag, 8. September 2019

Biketour Saoseo
Gruppe	 Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung	 Franz Meier, 5313 Klingnau, 056 245 22 23
Anforderungen	 Technisch: S1; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 HP in der Hütte, Mittagessen im Restaurant
Kosten	 CHF 160 SBB HT, 2x Velo-Tageskarte, Übernachtung, HP Saose-

ohütte
Treffpunkt	 7.9.2019, 06:30, Bahnhof Brugg/Campus
Programm	 1.Tag: Start in Samedan, Aufstieg parallel zur Bernina – Passst-

rasse auf leichtem Singeltrail bis Rösas im Val Posciavo. Da zwei-
gen wir ab und gelangen so ins Val di Campo, ein kleines Hochtal 
wo wir in der Saoseo Hütte übernachten, 5½ Std.  
2. Tag: Von der Hütte weiter das Tal hinauf zum Passo da Viola 
(die letzte halbe Stunde werden wir schieben müssen), weiter 
über die Grenze nach Italien. Etwas holprig hinunter nach S. 
Carlo. Nun folgt eine längere Strecke auf Flurwegen ohne grös-
sere Steigung, dem Hang entlang bis wir kurz vor Bormio links 
hinauf Richtung Lago di Cancano und Lago di Giacomo abbiegen. 
Vorbei an den Seen gelangen wir wieder über die Grenze ins Val 
Mora, wo wir auf Wanderwegen einigermassen flach bis zum Ab-
zweiger Richtung Buffalora fahren. Der Aufstieg nach Buffalora ist 
nochmals eine Knacknuss, wo geschoben werden muss. Nun folgt 
eine Superabfahrt auf breiter Alpstrasse hinunter zur Ofenpass-
strasse. Von hier auf der Passstrasse mit einer letzten Steigung, 
bevor wir hinunter nach Zernez rauschen, unserem endgültigen 
Ziel. Von hier mit ÖV zurück durch den Vereina nach Hause.

Zusatzinfo	 Die Tour ein Klassiker, welcher uns durch landschaftlich wun-
derschöne Täler führt, uns dabei jedoch nichts geschenkt wird. 
Biker, die sich an etwas ruppigeres Gelände gewöhnt sind und für 
die mal abspringen und schieben kein Fremdwort ist, werden sich 
hier wohl fühlen.

Ausrüstung	 Ausrüstungsliste folgt
Durchführung	 Franz Meier, fra.mei@greenmail.ch
Anmeldung	 bis 1.8.2019 über www.sac-brugg.ch



Bergwandern	 Mittwoch, 11. September 2019

Hochstuckli
Gruppe	 Werktagstouren
Leitung	 Bernhard Bill, 5210 Windisch, 056 441 49 82
Anforderungen	 Technisch: T2; Kondition: A, wenig anstrengend
Kosten	 CHF 32, Gondelbahn CHF 12 retour
Treffpunkt	 11.9.2019, 06:45, Bahnhof Brugg Taxistandplatz
Programm	 07:00 ab Brugg nach Zürich ab 07:43; Wädenswil ab 08:10; 

Biberbrugg ab 08:38;  Sattel-Aegerie an 08:52. Mit Gondel-
bahn nach Mostelberg. Rundwanderung Mostelegg – Haggen-
egg – Spilmettlen – Herrenboden – Hängebrücke – Mostelberg, 
ca. 4 Std., auf und ab 580 Hm

Zusatzinfo	 Wanderstöcke empfohlen  
Billett hin und zurück via Zürich – Wädenswil – Biberbrugg – 
Sattel 

Ausrüstung	 A
Durchführung	 Teilnehmer am Vorabend E-Mai beachten
Anmeldung	 bis 8.9.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

	 Mittwoch, 11. September 2019

Monatsversammlung
Gruppe	 Sektion|Werktagstouren|JO|FaBe
Leitung	 Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Treffpunkt	 20 Uhr, Restaurant Rotes Haus, Brugg. 
Programm	 Nach der Monatsversammlung werden Bilder der Hochtouren

woche im Wallis vom 11. bis 17. August mit Rolf Wälte gezeigt.  
Die Bibliothek ist 18:45 – 19:45 in der Berufsschule, Anner
strasse 12, Brugg geöffnet. 

Industriestrasse 21, 5200 Brugg, Tel. 056 442 11 16
Architekturbüro SIA
Tschudin + Urech AG
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Mutationen
Mitgliederdienst Berichtsperiode: 11.04.2019 – 11.06.2019  
Mitgliederbestand per 11.06.2019: Total 1147

Einzel-Mitgliedschaft
Mathias Vogel, Fliederweg 2, 5210 Windisch
Dunja Stefanesku, Stillihusstrasse 28, 5233 Stilli
Till Timcke, Stapferstrasse 17, 5200 Brugg

Jugend-Mitgliedschaft
Laura Käser, Oedhus 1, 5413 Birmenstorf

Familien-Mitgliedschaft
Peter und Mailin Alt-Epping, Herrenmatt 18, 5200 Brugg
Christian und Irene Müller, Schynhaldenstrasse 3, 5213 Villnachern
Salome und Dario Müller, Schynhaldenstrasse 3, 5213 Villnachern

Sektionswechsel (von / nach)
Marcel Rey (nach Homberg), Cécile Berner (nach Lindenberg)

Austritte per Ende Jahr
Marion und Roger Risler mit Annika und Patrice; Patricia Boksberger;
Christian Birchmeier; Cedric, Colin und Calvin Hänni; Benoit Guillaud

Austritte per sofort
Marco Denz; Rinaldo Pajarola; Patrick Ebi

Gestorben
Koni Pfund, Jörg Zimmermann

Neu in der Bibliothek: 
Familienausflüge zu SAC Hütten

41 erlebnisreiche Wanderungen mit Kindern

Aus Gründen des Datenschutzes sind in der  
Web-Variante diese Namen ausgeblendet.
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Klettern	 Samstag, 20. bis Samstag, 27. Juli 2019

Bergsteigerlager Realp
Gruppe	 JO
Leitung	 Christian Braun, 5210 Windisch, 056 441 68 39 

Jonas Burkhard, 5412 Gebenstorf, 056 223 01 36
Anforderungen	 Technisch: 3a; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen	 Militärunterkunft in Realp, Vollpension durch Lagerküche
Kosten	 CHF 360, plus Reisekosten ca. CHF 40.
Programm	 Das Bergsteigerlager richtet sich an alle die Lust haben in den 

Bergen zu klettern. Unter fachkundiger Leitung lernst du wie es 
geht. JO Brugg und Naturfreunde Aargau organisieren zusammen 
für dich ein spannendes Lager. Teilnehmen können Kinder und 
Jugendliche von 10 bis ca. 22 Jahren. Ob Anfänger oder Freak – 
wir bieten allen eine tolle Erlebniswoche in den Bergen.  
In alters- und niveaugerechten Gruppen erklettern und besteigen 
wir gemeinsam Gipfel, um anschliessend mit imposanter Aussicht 
ins Tal belohnt zu werden. Erfahrene J+S-Leiter sowie Bergführer, 
bieten eine umfassende Kletter- und Hochtourenausbildung und 
tolle Erlebnisse in einer imposanten Bergwelt.  
Rund um Realp ist die Auswahl an Kletterzielen riesig! Wir kön-
nen das kleine Bielenhorn über den Schildchrötligrat erklimmen, 
uns auf dem Bänkli auf dem Hanibal-Turm eine wohlverdiente 
Pause gönnen oder Klettern+Baden kombinieren am Luterseeli ... 
Komm mit!

Zusatzinfo	 Bilder von letztem Jahr und weitere Infos unter www.bergstei-
gerlager.ch. Bitte das Anmeldeformular ausfüllen. Bitte beachten: 
Bei Abmeldung bis zwei Wochen vor dem Lager sind 50% des 
Lagerbeitrages, danach der volle Betrag zu entrichten!

Ausrüstung	 Berg-/Wanderschuhe müssen mitgebracht werden. Kletterfinken 
können gemietet werden. Restliches Technisches Material 
(Klettergurt, Karabiner, Helme etc.) kann kostenlos ausgeliehen 
werden. Bitte bei der Anmeldung angeben.

Durchführung	 Christian Braun, 079 627 69 24
Anmeldung	 bis 7.7.2019 über www.sac-brugg.ch

Tourenvorschau SAC Jugend

Ein guter Vorsatz: Jedes Jahr zur Gelmerhütte
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Klettern	 Samstag, 10. bis Sonntag, 11. August 2019

Bouldern Gotthard
Gruppe	 JO|FaBe
Leitung	 Renato Camenzind, 6207 Nottwil, 062 754 18 12 

Christine Schmid, 6003 Luzern, 056 450 35 11
Anforderungen	 Technisch: 4a; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen	 Jugendherberge im Mehrbettzimmer
Kosten	 CHF 70 für JOler. Ältere Teilnehmende bezahlen CHF 95.
Treffpunkt	 10.8.2019, 07:00, Brugg Bahnhof/Campus
Programm	 In den heissen Augusttagen zieht es uns Boulderer in die Höhe. 

Mit dem Auto fahren wir auf den Gotthardpass, wo über 200 
Blöcke mit Boulderproblemen in den Schwierigkeiten 3 bis 8b 
auf uns warten. Es hat also für jede und jeden etwas! Das 
Wochenende eignet sich auch für jüngere (ab 12 Jahren) oder 
unerfahrene Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Wir bouldern 
in verschiedenen Sektoren, wie z.B. Ecstasy, Scary Christmas 
oder il cecchino, bis unsere Arme müde sind. Übernachten und 
kulinarisch verwöhnen lassen wir uns in der Jugendherberge in 
Hospental. Wer kann, bringt ein, zwei Crashpads mit. 

Ausrüstung	 A + Kletterfinken, Magnesium, Lunch und wenn vorhanden 
Crashpad(s).

Durchführung	 Christine Schmid
Anmeldung	 bis 28.7.2019 über www.sac-brugg.ch

	 Mittwoch, 14. August 2019

Monatsversammlung auf dem Bruggerberg
Gruppe	 Sektion|Werktagstouren|JO|FaBe
Leitung	 Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Treffpunkt	 20 Uhr, Forstwerkhof Bruggerberg
Programm	 Wanderung zur Monatsversammlung siehe oben. 
Zusatzinfo	 ab 18:30 ist ein Bratfeuer bereit, Esswaren bitte mitbringen. 

Getränke können gekauft werden.
	 KEINE Bibliotheksöffnung. Bei Bedarf einen Termin mit der 

Bibliothekarin vereinbaren.  
Kuchen zum Kaffee nach der Versammlung werden gerne 
angenommen.  
Nach dem Umbau des Forstwerkhofes ist das Gebäude für uns 
geschlossen. Es ist mit Einschränkungen zu rechnen. 

Anmeldung	 für die Monatsversammlung nicht nötig, für die Wanderung 
jedoch erwünscht.

Ausrüstung	 A, Stirnlampe (nur wenn Wolken den Vollmond am nächsten 
Tag verdecken), Mückenschutz, Jacke.
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	 Freitag, 23. bis Sonntag, 25. August 2019

Stadtfest
Informationen	 Siehe Seite 4

	 Freitag, 30. August bis Sonntag, 1. September 2019

Stadtfest
Informationen	 Siehe Seite 4

FaBe-Kletterlager 	 Freitag, 6. September 2019

Vorbereitungskurs
Gruppe	 FaBe
Leitung	 Cinzia Garcia Besson, 5304 Endingen, P 056 281 35 54, M 079 

319 26 15
	 Reto Killer, 5412 Gebenstorf, M 076 330 88 03
Treffpunkt	 20 Uhr bei der Kletterwand, Mülligerstrasse 80, 5210 Windisch
Programm	 Auf Wunsch der letztjährigen Teilnehmer und der technischen Lei

tung, frischen wir die Seilhandhabung und Sicherungstechniken 
auf. Wie lauten die Kommandos am Fels, wie sieht die Selbst
sicherung aus, wie gelingt ein Standplatz oder ein Zwischenstand 
beim Mehrseillängenklettern.

Zusatzinfo	 Der Kurs ist für alle Eltern des FaBe-Kletterlagers Orpierre 2019 
ein «Muss».

Ausrüstung	 Gstältli, Selbstsicherungsschlinge mit Schraubkarabiner, Siche-
rungsgerät (Tube)

Durchführung	 stephan.lingua@bluewin.ch
Anmeldung	 Schriftlich, www.sac-brugg.ch bis Freitag, 30. August 2019

Bergwandern	 Samstag, 7. bis Sonntag, 8. September 2019

Unterwegs auf alten Schmugglerpfaden
Gruppe	 FaBe
Leitung	 Sonja Leopold, 5210 Windisch, 056 53 533 98
Anforderungen	 Technisch: T2; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen	 Halbpension auf der Hütte, sonst aus dem Rucksack
Kosten	 CH 90 für 1 Erwachsenen und 1 Kind (Hütte mit Halbpension, 

Bus Alpin und Trottimiete)
Treffpunkt	 7.9.2019, 11:30, St. Antönien, Rüti (Bus Alpin)
Programm	 Vom Parkplatz Rüti bringt uns der Alpin Bus bis zum Alpenrösli. 

Kurz danach können wir unsere Füsse im kühlen Wasser des 
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Partnunsees baden. Wer traut sich ganz reinzuhopsen? Auf alten 
Schmugglerpfaden wandern wir über die Landesgrenze und 
geniessen den Nachmittag bei der Tilisunahütte (Österreich) mit 
ihrem See und den blühenden Almwiesen.  
Am nächsten Tag geht es in lockerem Auf und Ab über den Gruo-
ben- und Plasseggenpass. Wir finden ein kleines Grenzhäuschen. 
Bald stehen wir mit einem Bein in der Schweiz und mit dem 
anderen in Österreich. Entlang einem plätschernden Bächli laufen 
wir zurück bis nach Partnunstaffel.  
Auf gemieteten Trottis (CHF 5.-) sausen wir dann mit viel Wind 
in den Haaren zurück bis nach St. Antönien. 07.09. Aufstieg 
ca. 2:15 mit 500 Hm aufwärts; 08.09. Abstieg ca. 3 Std. mit 
700 Hm abwärts

Zusatzinfo	 Bitte Identitätskarten und Euro mitnehmen. Die Übernachtung 
und Verpflegung in der Tilisunahütte kostet pro Erwachsener und 
1 Kind um die EUR 65.  
Der Preis für den Bus Alpin beträgt CHF 6 für Erwachsene und 
CHF 3 für Kinder.

Durchführung	 Sonja Leopold Tel.: 056 535 33 98 oder sonjaleopold@gmx.ch
Anmeldung	 bis 1.9.2019 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Klettern	 Samstag, 7. bis Sonntag, 8. September 2019

Mehrseillängen rund um den Galengrat
Gruppe	 JO, maximal 4 Teilnehmende
Leitung	 Tom Rüeger, 5222 Umiken, 079 678 16 78 

Moritz Meier, 5415 Rieden AG, 079 607 93 69
Anforderungen	 Technisch: 6a; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen	 Sidelen-Hütte (Halbpension)
Kosten	 CHF 150, Basis Halbtax und Übernachtung Hütte
Treffpunkt	 7.9.2019, 5:20 Brugg Bahnhof/Campus, Abfahrt 5:30.
Programm	 Fester Furkagranit, spektakuläre Aussichten auf den Sidelen

gletscher und das Alpenpanorama und die Freude am Klettern! 
Wir fahren am Samstagmorgen auf den Furkapass und wandern 
zur Sidelenhütte. Je nach Wetter, Zeit und Interesse wenden wir 
uns dem berühmten Kamel zu, geniessen die Aussicht und Seilen 
über die Nase (50 m) ab. Bei mehr Zeit und Abenteuerlust grei-
fen wir bereits am Samstag die erste MSL im Chli Bielenhorn an.  
Sonntags machen wir uns auf, vorbei an Hanibalturm und Nägeli, 
Richtung Galengrat und versuchen uns in der schönen Galengrat-
Verschneidung. Müde und zufrieden kehren wir entlang des 
Fusses des Gross Furkahorn zurück nach Brugg. 

Zusatzinfo	 Sa: Zustieg Sidelenhütte R60, p 92 SAC Clubführer Zentral
schweizer Alpen, 2010  
Sa/So Klettern: SAC Clubführer Urner Alpen 2, 1996  
Türme in der unteren Bielenlücke p 391 R747 Gross Kamel, R738 
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Chli Kamel  
Chli Bielenhorn Südwand p 394ff R751 Nr. 7 Novämber Träumli 
(7-), Nr. 10 Perrenoud (6)  
Galengrat P3252 p 366 R721 Südwand (Galengrat Verschneidung)

Ausrüstung	 A & C, Hüttenschlafsack, gute Zustiegsschuhe, Seile in Absprache 
mit der Tourenleitung. Weiteres Material gemäss Infomail. Einiges 
Material kann von der JO kostenlos ausgeliehen werden. Bitte bei 
der Anmeldung angeben.

Durchführung	 Moritz Meier, meier.moritz3@gmail.com
Anmeldung	 bis 3.9.2019 über www.sac-brugg.ch

	 Mittwoch, 11. September 2019

Monatsversammlung
Gruppe	 Sektion|Werktagstouren|JO|FaBe
Leitung	 Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Treffpunkt	 20 Uhr, Restaurant Rotes Haus, Brugg. 
Programm	 Nach der Monatsversammlung werden Bilder der Hochtouren

woche im Wallis vom 11. bis 17. August mit Rolf Wälte gezeigt.  
Die Bibliothek ist 18:45 – 19:45 in der Berufsschule, Anner
strasse 12, Brugg geöffnet. 

Neu in der Bibliothek: 
Familienausflüge zu SAC Hütten

41 erlebnisreiche Wanderungen mit Kindern

Tourenwünsche für das Jahr 2020
Eintragen oder den Tourenchefs melden bis 10. August 2019

• Innenausbau
• Reparaturen
• Parkett
• Möbel

5210 Windisch
056 441 68 94

www.schreinerei-braun.ch

1601_Heft.indd   26 03.12.15   14:40
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Schluss 
Punkt

Freundschaften sind wie Spuren im 
Sand, welche verschwinden, wenn 
man sie nicht ständig erneuert.
Afrikanische Weisheit

Liebe Clubmitglieder
Freundschaften sind etwas vom wertvollsten im Leben. Gerade wir Bergsteiger wissen diese 
zu schätzen und pflegen sie oft ein Leben lang. In den nächsten Wochen haben wir verschiede­
ne Möglichkeiten alte Freundschaften zu pflegen oder neue zu schliessen. Die Mitarbeit oder 
ein Besuch in unserer «Gelmerhütte» beim Brugger Stadtfest bieten dazu gute Gelegenheiten. 
Neue Freundschaften können aber auch geschlossen werden, beim gemeinsamen Wochenen­
de im September, mit unserer Partnersektion vom DAV Oberer Neckar.
Seit bald 10 Jahren pflegen wir die Verbindung zu den Bergfreunden aus dem Schwarzwald 
mit gemeinsamen Ski-, Hoch- und Klettertouren. Freundschaften sind entstanden und werden 
zum Teil auch über die «offiziellen» Tourenanlässe hinaus im privaten Bereich gelebt. Nach­
dem wir in den vergangenen Jahren gemeinsame Touren in den Schweizer Bergen unternom­
men haben, bietet sich nun die Gelegenheit unsere Freunde im Schwarzwald zu besuchen.
Am Wochenende vom 28. und 29. September 2019 sind wir ganz herzlich zu einem gemein­
samen Wochenende eingeladen. Die Rottweiler haben ein tolles Programm zusammenge­
stellt. Neben Wanderungen und Biketouren kann auch an den Felsen der näheren Umgebung 
oder in der sektionseigenen Kletteranlage K5 geklettert und gebouldert werden. Auch das 
gemütliche Zusammensein, der Austausch und die Freundschaftspflege werden nicht zu kurz 
kommen. Eine gute Gelegenheit für alle Brugger SAC-Mitglieder ein spannendes und berei­
cherndes Wochenende im Schwarzwald bei den Freunden zu verbringen. 
Alle Angaben zum Anlass und die Anmeldemöglichkeiten sind auf unserer Homepage www.
sac-brugg.ch zu finden. Aus organisatorischen Gründen bitte ich um eine frühzeitige Anmel­
dung, aber spätestens bis zum 10.9.2019. Wer bereits am Freitag anreisen möchte, vermerke 
dies bitte auf der Anmeldung!
Angaben zur DAV Sektion Oberer Neckar, 
zu unserem Stützpunkt oder zur Stadt 
Rottweil und seiner Umgebung sind unter 
folgenden Links zu finden:
http://www.dav-obererneckar.de/
http://fehrenbacherhof-schwarzwald.de/
https://www.schwarzwald-kinzigtal.info/
https://www.rottweil.de/de/Kultur-Tou­
rismus

Ich freue mich auf eine rege Beteiligung 
und ein freundschaftliches Wochenende.
Euer Präsident, Heinz 

Bildlegende: Auch die Römer waren im Grossraum 
Rottweil aktiv. Davon zeugt u.A. das Römerbad. 
[Bild: Google]
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Impressum
Präsident	 Heinz Frei, Weiherstrasse 10b, 5417 Untersiggenthal	 056 288 04 73
VP/Webmaster	 Urs Dätwyler, Reinwegli 2, 5223 Riniken	 056 441 16 49
Sommer-Tourenchefin	 Regine Schmid, Bodenackerstrasse 18, 5200 Brugg	 056 450 35 11
Winter-Tourenchef	 Marcel Meier, Vierlinden 1, 5225 Bözberg	 056 442 35 12
Werktags-Tourenchef	 Kurt Thoma, Ringstrasse 4, 5242 Birr	 056 444 80 73
Jugendorganisation	 Julia Geissmann, Herrenmatt 7, 5200 Brugg	 056 441 83 27
J+S-Coach	 Peter Rohr, Hohlgasse 5c, 5200 Brugg	 079 222 43 15
FaBe-Leitung	 Stephan Lingua, Sandstr. 8, 5416 Kirchdorf	 056 223 16 42
Hüttenchef	 Adrian Bürgi, Schlattstrasse 14, 5315 Böttstein,	 056 281 17 60
Aktuar	 Andreas Mathis, Giffig 152, 5303 Unterendingen	 056 242 17 18
Kassier	 Hannes Brunner, Steinacker 2, 5453 Remetschwil 	 056 470 70 02
Tourenberichte	 Christa Lüthi, Breitenstrasse 10, 5607 Hägglingen	 056 610 13 70 
	 tourenberichte@sac-brugg.ch

Clubnachrichten
Redaktion/Insertion	 Max Schärli, untere Parkstrasse 16, 5212 Hausen AG	 056 441 65 67
Layout	 Tanja Lendzian, Haldenweg 33, 5303 Würenlingen	 056 281 16 11
Adressverwaltung	 Robert Lang, Kreuzweg 305, 5276 Wil AG	 062 875 10 80
Druck	 Weibel Druck AG, Aumattstrasse 3, 5210 Windisch	 056 460 90 60
Auflage	 980 Exemplare
Erscheinungsweise	 6 Mal pro Jahr, Ende der geradzahligen Monate
Redaktionsschluss	 jeweils am 10. der geradzahligen Monate
Webseiten	 www.sac-brugg.ch / www.gelmerhuette.ch

Bitte berücksichtigt bei euren Einkäufen unsere Inserenten

T. 056 460 90 60
F. 056 460 90 65

info@weibeldruck.ch
www.weibeldruck.ch

DRUCKSACHEN
     ZUM
        ANBEISSEN

Weibel Druck AG
Aumattstrasse 3
5210 Windisch
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