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VoranzeigeN
Montag 12. bis Freitag 16. Juli 2021 
TourenWoche Jungfrau Region

Leitung:  Janine Süess mit BF Tom Rüeger
Unterkunft:  HP in den Hütten, Rest aus dem Rucksack
Kosten: Fr. 700.-
Eine Hochtourenwoche der Extraklasse mit Zielen wie Mönch, Gross Fiescherhorn, Finsteraarhorn 
und Grünegghorn.

Mehr Infos und Anmeldung ab 1. März bis 30. Juni 2021 über DropTours.

Freitag, 27. August bis Samstag, 4. September 2021 
Velo-Tourenwoche «Alpe Adria» (Salzburg – Grado)

Leitung:  Georg Krattinger 
Unterkunft:  Hotels, Pensionen, B&B
Kosten:  Euro 900.- ohne Reise Brugg – Salzburg retour und ohne Rückreise Grade – 

Salzburg
In sieben Etappen von Salzburg über die Alpen an die Adria.
Mehr Infos und Anmeldung ab 1. Februar bis 31. Mai 2021 über DropTours.

Zum Titelbild 

Strahlegghütte

Weil eine durchgreifende Sanierung der Schwarz  egg hütte (Titelseite CN1) nötig war, wurde 1905/09 
die Strahlegghütte auf 2682 m, ca. 1 Std. hinter der Schwarzegg hütte, projektiert  und 1910 er-
baut. Zuerst mit 30, später mit 50 Plätzen. Das Material musste mühsam von der Station Eismeer 
der Jungfraubahn über Zäsen berg angeschleppt werden. Im Winter  1976/77 beschädigte eine 
Lawine die Strahlegg hütte. Deswegen wurde ca. 100 m oberhalb der ehemaligen Schwarzegg hütte 
die heutige Schreckhornhütte gebaut und 1981 eingeweiht. https ://de.wikipedia.org/wiki/Schreck-
hornhütte

Das Foto entstand im August 1939 mit einer 1.2 kg schweren Stereokamera «Citoskop» von 
Contessa-Nettel, Stuttgart. Das Stereophoto auf Glas misst 4,5 x 10,7 cm. Fotografiert durch 
Hans Frei sen.. Das Bild wurde zur Verfügung gestellt von unserem Clubmitglied Hans Frei jun. 
aus Hausen.



Seite 2

Aktuell
Sektion Brugg  
99. GV vom 22. Januar 2021

Aufgrund der Covid-19 Verordnungen des Bundes konnte die 99. GV der SAC-Sektion Brugg nicht 
physisch durchgeführt werden. Die Einladung zur schriftlichen Abstimmung wurde mit den CN1/21 
versandt. Sämtliche abstimmungsrelevanten Unterlagen konnten von den Mitgliedern auf der 
Homepage im passwort-geschützten Bereich eingesehen werden.

Protokoll der Abstimmungen

Eingegangene Stimmzettel 93

Gültige Stimmzettel 92

Ungültige Stimmzettel (zu spätes Eintreffen) 1

Resultat der Abstimmungen

Traktandum Zustimmung Ablehnung Enthaltung

1. Genehmigung Protokoll der GV vom 17.01.2020 88 4

2. Genehmigung der Jahresberichte 91 1

3.1 Genehmigung der Jahresrechnung 90 2

3.2 Genehmigung der Revisorenberichte 89 3

3.3 Entlastung des Vorstandes 81 11

4.1 Genehmigung Budget 2021 92

4.2 Genehmigung Hüttentaxen 2021 92

4.3 Genehmigung Mitgliederbeiträge Sektion 2022 92

5. Genehmigung Statutenrevision 90 2

Die eingegangenen Stimmzettel wurden von der Aktuarin Annika Breu gesammelt und gezählt. 
Anschliessend haben die beiden Revisoren Ursula Knopf und René Wüest nachgezählt und eine 
Bestätigung verfasst. Die Bestätigung liegt der Redaktion vor.
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Aktuell
Die «Bergschulwoche» gewinnt

In der Kategorie «Soziales» gewann der SAC Brugg den 1. Preis in der Höhe von 5000.– 
Franken . Durchgeführt haben diesen Wettbewerb die Industriellen Betriebe Brugg (iBB) 
unter dem Label «iBBooster 2021» mit dem Ziel, die regionalen Vereine zu unterstützen.  
(ms) Der Zentralverband des SAC lancierte das Bildungsprojekt «AlpenLernen» in Zusammenarbeit 
mit der Stiftung UNESCO-Welterbe Swiss Alps Jungfrau-Aletsch. Das Projekt umfasst ein um-
fangreiches Bildungsangebot für die Sekundarstufe 1. Ziel ist es, die sozialen, persönlichen und 
methodischen Kompetenzen der Schulkinder zu erweitern, die vielseitige Lern- und Erlebniswelt 
einer eindrücklichen Kultur- und Naturlandschaft zugänglich zu machen und das Interesse an 
sportlichen Aktivitäten im alpinen Gelände zu wecken. 

Die Gelmerhütte war schon früher beliebter Austragungsort solcher Bergschulwochen.  Adrian 
Bürgi und Max Schärli führten deshalb mit der Lehrkraft, die im Sommer 2020 in der Gelmerhütte 
war, ein Gespräch. Das Resultat dieser Besprechung, angereichert mit Aussagen, Fotos und Schul-
arbeiten der Jugendlichen, verwendeten die Initiatoren als Projekt für den iBBooster-Wettbewerb 
2021. Dieses Projekt wurde kräftig unterstützt und gewann mit 280 Stimmen den ersten Platz. 
Allen Votanten sei herzlich gedankt!

Dieser Erfolg verpflichtet die Sektion Brugg des SAC auch in Zukunft das Projekt «AlpenLernen» 
des Gesamt-SAC zu unterstützen. Dabei denken wir an finanzielle und personelle Unterstützung. 
Bereits haben sich sieben Lehrpersonen aus der Region bei uns gemeldet, die ein Interesse an 
einer solchen Bergschulwoche haben. Meldestelle ist der Präsident: praesident@sac-brugg.ch.

Weitere Informationen auf der Website www.sac-brugg.ch/Gelmerhütte:

Dossier «AlpenLernen» des Zentralverbandes

Dossier «Bergschulwoche_2020» der Sektion Brugg

5 2 1 2  H A U S E N  A G
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AKTUELL
Print versus Digital

(aw/ms) Mit dieser Umfrage wollen wir die Bedürfnisse der Mitglieder der SAC Sektion Brugg 
bezüglich  Printmedien und digitalen Informationen erforschen. Heute sind immer mehr Informa-
tionen digital verfügbar und es stellt sich die Frage, ob sich die Bereitstellung von Printerzeug-
nissen rechtfertigt. Diese Bereitstellung erzeugt erhebliche Kosten, benötigt Zeit und teure Com-
puterprogramme (Layout) und belastet die Umwelt (Papier). Ausserdem sind die Informationen 
sehr oft redundant, d.h. gleichermassen in den Clubnachrichten, im Jahresprogramm wie auch auf 
unserer Plattform DropTour. 

Aus diesen Gründen möchten wir mehr über das Denken und Verhalten unserer Mitglieder wissen 
und empfehlen, die nachfolgenden Fragen wahrheitsgetreu zu beantworten. Dies kannst du hier 
in den Clubnachrichten auf Papier tun oder online über den am Schluss eingedruckten QR-Code. 
Die Umfrage ist grundsätzlich anonym, wir freuen uns aber auch, wenn du mit Namen zu den 
Antworten stehst. Wir sind gespannt wie die Antworten ausfallen werden und danken dir, wenn 
du uns einige Minuten Zeit schenkst. 

Bitte Fragebogen bis zum 30. März 2021 online über unten stehenden QR Code / Link ausfüllen 

https://forms.gle/xkbupR1Rdw4fvuix7

oder per Mail an redaktion@sac-brugg.ch oder per Briefpost an Max Schärli, untere Parkstrasse 16, 
5212 Hausen senden. Besten Dank!
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Liest du die Clubnachrichten?
 Ja  Nein  Teilweise

Welche Rubriken der Clubnachrichten liest du? Mehrfachnennungen sind möglich.
 Voranzeigen  Aktuell  Alte Geschichten

 Tourenvorschau Sektion  Mutationen  Schlusspunkt

 Tourenvorschau Jugend

Kaufst du bei einem unserer Inserenten ein?
 Ja, mindestens bei einem  Ja, bei mehreren  Nein

In welcher Form möchtest du die Clubnachrichten erhalten?
 Als gedrucktes Heft (wie bisher)  Als PDF zugestellt via Mail

 Als PDF abrufbar auf der Homepage (ist schon jetzt möglich)  Gar nicht

Wie möchtest du das Jahresprogramm erhalten?
 Als gedrucktes Heft im A6 Format (wie bisher)

 Als PDF abrufbar auf der Homepage (ist schon jetzt möglich)

 Mir reicht die Übersicht in Droptours auf unserer Homepage

Wie oft besuchst du die Homepage der SAC Sektion Brugg www.sac-brugg.ch?
 Mehrmals wöchentlich  Wöchentlich  Monatlich

 Alle paar Monate  Nie 

Welche Rubriken auf der Homepage schaust du dir an? Mehrfachnennungen sind möglich
 Mitteilungen auf Einstiegsseite

 Tourenprogramm und Tourenausschreibungen

 Tourenberichte und Fotos

 Weitere: 

Was ich auch noch sagen möchte: 

Ich gehöre folgender Alterskategorie an:
 Unter 35  36 – 50  51 – 65

 66 – 80  Über 80

Ich bin Mitglied der SAC Sektion Brugg:
 Ja  Nein
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AKTUELL
Umzug der Bibliothek

(ms) Weil die Gewerbeschule Eigenbedarf am vom SAC belegten Raum hat, wurde uns für die 
Bibliothek ein etwas kleinerer Raum zugewiesen, der aber leichter erreichbar ist (weniger Türen). 
Neu ist auch, dass es für diese Nutzung durch die SAC Sektion Brugg ein schriftliches Dokument 
gibt und dass wir eine bescheidene Miete bezahlen.

Alois Wyss und Willi von Atzigen haben mit ihren Gattinnen den Lokalwechsel geplant und durch-
geführt. In der Bibliothek sind, wie bisher, sämtliche Führer, Karten und Bücher zugänglich, Bild 
1. Die Liste ist auf www.sac-brugg.ch/Services/Bibliothek/Mededienverzeichnis einsehbar.

Im gleichen Raum ist auch das Archiv untergebracht. Bild 2 blickt in den Archivkasten. Darin 
befinden sich, inzwischen sauber und gut lesbar beschriftet, Bild 3.

Oben: Sämtliche Hüttenbücher seit 1926 || Unterlagen zu den Hüttenjubiläen

Mitte: GV-Protokolle und Jahresberichte 1922-2020 || Statutenrevisionen || Unterlagen zu den 
Stadtfesten und Jubiläen

Unten: VS- und MV-Protokolle 1919-2020

Diese Dokumente waren vorher in verschiedenen präsidialen Ordnern versteckt und unübersicht-
lich abgelegt. Jetzt herrscht absolute Klarheit. 

In einem zweiten Archivteil, auf der Gegenseite, Bild 4, lagern oben: Hunderte Tourenberichte, 
von Sommer- und Wintertouren, unten: Die Dokumente des SFAC. Ob man die technischen Touren-
berichte behalten soll, wird zur Zeit im Vorstand diskutiert.
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Tourenvorschau Sektion
Wandern Donnerstag, 11. März 2021

Kernenberg-Biretholz-Eitenberg
Gruppe Werktagstouren
Leitung Ruth Schaffner, 5242 Lupfig, 056 444 87 66
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Aus dem Rucksack, Feuerstelle vorhanden
Kosten CHF 4.-, Basis Halbtax
Treffpunkt 08:55, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Abfahrt in Brugg 09:07 nach Holderbank. Wanderung von Holderbank über 

den Chernenberg nach Lupfig und weiter übers Birrfeld ins Biretholz zum 
Brötliplatz. Nach der Mittagsrast wandern wir Richtung Mülligen, dann über 
den Eitenberg nach Hausen. Von dort entweder mit dem Bus oder zu Fuss 
zurück nach Brugg. Aufstieg 350 Hm , Abstieg 350 Hm. Wanderzeit ca. 4 Std.

Zusatzinfo Billett von Brugg nach Holderbank bitte selber lösen.
Ausrüstung A, Wanderstöcke empfohlen
Durchführung TL gibt am Vorabend ab 17 Uhr Auskunft, E-Mail beachten
Anmeldung bis 8.3.2021 über www.sac-brugg.ch

Skitour Donnerstag, 11. März 2021

Chli Kärpf
Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung Urs Federer, 5234 Villigen, 056 284 24 76
Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, die Tour ist ausgebucht.

Skitour Samstag, 13. bis Montag, 15. März 2021

Rotondohütte
Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Rotondohütte SAC Lägern, Halbpension
Kosten CHF 180.-, Mitfahranteil und Hüttenübernachtung
Treffpunkt 13.3.2021, 06:30, Brugg Bahnhof, Campus
Programm Anreise mit dem Auto nach Realp. Nach einem Kaffee steigen wir in ca. 4 Std. 

gemütlich zur Rotondohütte 2567 m auf. Am Sonntag besteigen wir das Gross 
Läckihorn 3067 m und je nach Lust und Konditionen einen weiteren Gipfel. Am 
Montag geht es über den Läckipass zum Muttengletscher und in einer schönen 
Abfahrt hinunter zum Punkt 2329 m. Von hier steigen wir zum Gipfel des Stot-
zigen Firsten 2752 m auf. In einer langen Abfahrt geht es hinunter nach Realp. 

Ausrüstung A und D, sowie der Pickel
Anmeldung bis 10.3.2021 über www.sac-brugg.ch
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Skitour Samstag, 13. bis Sonntag, 14. März 2021

Wildstrubel
Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Johannes Zehnder, 3014 Bern, +41 78 770 55 64 

Gregor Fischer, 5200 Brugg AG, 062 893 01 11
Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, die Tour ist ausgebucht.

Skitour Sonntag, 14. bis Samstag, 20. März 2021

Skitourenwoche Surselva
Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Beat Bruhin, 5073 Gipf-Oberfrick, 062 871 52 20 

Rolf Wälte, 5243 Mülligen, 056 225 29 20
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Hotel mit Halbpension im Hotel La Cruna, Sedrun
Kosten CHF 770.- (Hotel 710.-, Zug mit HT ca. 60.-). Weitere Kosten für Skipass, 

Getränke und individuellen Bedarf.
Treffpunkt 14.3.2021, 05:50, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Anreise mit dem Zug 06:00 ab Brugg via Zürich, Chur nach nach Sedrun. 

Herrliche Skitouren in der schönen Surselva, wie z.B. Piz Pazzola 2580 m, Piz 
Caschleglia 2935 m, Piz Cavradi 2641 m, Pazolastock 2739 m, Piz Badus 2928 
m, Oberalpstock 3328 m und viele andere. 

Zusatzinfo Unterkunft im Hotel La Cruna, www.hotelcruna.ch. Übliche Kleidung und To-
ilettenartikel für den Hotelaufenthalt. Weitere Infos erhalten die Teilnehmer 
von den Tourenleitern via E-Mail.

Ausrüstung A, B und D
Durchführung Tourenleiter informiert individuell
Anmeldung bis 31.1.2021 über www.sac-brugg.ch

Wandern Donnerstag, 18. März 2021

Horben
Gruppe Werktagstouren
Leitung Bernhard Bill, 5210 Windisch, 056 441 49 82
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten CHF 20.-, Basis Halbtax
Treffpunkt 08:00, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Mit ÖV 08:15 ab Brugg – Lenzburg – Hitzkirch an 09:11. Wanderung: 

Hitzkirch – Müswangen – Horben – Lieli, zurück nach Hitzkirch. Wanderzeit 
4½ Std. Auf- und Abstieg 480 Hm.

Zusatzinfo Billett selber lösen: Brugg – Lenzburg – Hitzkirch retour
Ausrüstung A
Durchführung Der TL gibt am Vorabend ab 16 Uhr Auskunft, E-mail beachten
Anmeldung bis 17.3.2021 über www.sac-brugg.ch



Seite 9

Skitour Samstag, 20. März 2021

Gamidauerspitz
Gruppe Sektion, maximal 7 Teilnehmende
Leitung Ruth Winkler, 5024 Küttigen, 062 827 02 03
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten CHF 40.-, Mitfahranteil
Treffpunkt 06:00, Brugg Bahnhof, Campus
Programm Anreise mit dem Auto ins Weisstannental bis Hienzi 838 m. Aufstieg über 

Ebenwald, Vermiiboden und einem Rücken folgend über Steilstufen zum Ga-
midauerspitz 2309 m, 1470 Hm, 4½ Std. Abfahrt auf der Aufstiegsroute oder 
je nach Verhältnissen über den N-Hang der Gamidauerspitz.

Ausrüstung A und D
Durchführung E-mail durch die Tourenleiterin am Vortag um ca. 14 Uhr
Anmeldung bis 14.3.2021 über www.sac-brugg.ch

Skitour Samstag, 20. bis Montag, 22. März 2021

Mont Durand – Tête Blanche
Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende
Leitung Marc Güntert, 3933 Staldenried, 079 568 95 67
Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, die Tour ist ausgebucht.

Skitour Sonntag, 21. März 2021

Brisi
Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende
Leitung Daniel Brünisholz, 5210 Windisch, +41 76 572 78 38
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten CHF 40.-, Mitfahranteil
Treffpunkt 06:00, Brugg Bahnhof, Campus
Programm Anreise mit dem Büssli (9-Plätzer) vom Tourenleiter ins Toggenburg nach 

Alt St. Johann 889 m. Aufstieg über die Alp Sellamatt auf den Brisi 2277 m, 
4 Std. Der steile Gipfelhang verlangt einige einige Spitzkehren. Sobald diese 
geschafft sind, wartet ein wunderbares Panorama über den Walensee und 
das Seeztal auf uns. Nach einer kurzen aber steilen Abfahrt geht es auf dem 
gleichen Weg zurück zum Ausgangspunkt.

Zusatzinfo Ein gute körperliche Voraussetzung wird erwartet.
Ausrüstung A und D
Durchführung E-Mail vom Tourenleiter am Vortag.
Anmeldung bis 14.3.2021 über www.sac-brugg.ch
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Skitour Sonntag, 21. bis Samstag, 27. März 2021

Skitourenwoche Langtauferertal – Rojental
Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Elsbeth Schmid, 5222 Umiken, +41 56 441 72 16 

Urs Federer, 5234 Villigen, 056 284 24 76
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen https://www.langtaufererhof.it/de/langtaufererhof/
Kosten 630 Euro für Hotel & Getränke. CHF 150.- für Reise. Zusätzlich evt. Liftspesen
Treffpunkt 21.3.2021, 06:45, Brugg Bahnhof, Campus
Programm Mögliche Touren: Glockhauser 3021 m; Gamsspitze 3066 m; Weisskugel 3739 

m; Weisseespitze 3532 m; Freibrunner 3375 m; Langtaufererspitze 3526 m; 
Äusserer Bärenbartkogel 3409 m.

Zusatzinfo - Technische Leitung Urs Federer und Alois Wyss  
- Reisetag Skitour unterwegs, Ausrüstung entsprechend. Zimmerbezug erst 
abends.  
- Bei der Anmeldung bitte angeben, ob Auto vorhanden, wenn ja, wieviele 
freie Plätze  
- Anzahlung EURO 120 bei der Anmeldung, Bankdaten an Angemeldete von 
der TL  
- Detailprogramm für Teilnehmer bis 2 Wochen vor Start 

Ausrüstung A/B/D, HT od. GA, ID, Kleider für Hotelaufenthalt
Durchführung Elsbeth Schmid
Anmeldung bis 31.12.2020 über www.sac-brugg.ch

Wandern Mittwoch, 24. März 2021

Geissflue – Gälflue
Gruppe Werktagstouren, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Hans Grimmer, 5200 Brugg AG, 056 284 17 60 

Rosmarie Grimmer, 5200 Brugg AG, 056 284 17 60
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Aus dem Rucksack
Kosten CHF 14.-, mit HT ab Brugg
Treffpunkt 08:50, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Mit der Bahn ab Brugg 09:00 nach Aarau. Von dort mit Bus zur Salhöhe. 

Aufstieg über den höchsten Punkt des Kantons Aargau zur Geissflue (963 m). 
Abstieg via Schafmatt zum Barmelhof, Aufstieg über die Beguttenalp zur 
Gälflue, durchs Rotholz zurück zur Salhöhe. Auf- und Abstieg 450 Hm, 4 Std.

Ausrüstung A, Stöcke empfohlen
Durchführung E-Mail vom Tourenleiter am Vortag
Anmeldung bis 21.3.2021 über www.sac-brugg.ch
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 Donnerstag, 25. März 2021

Treffen in Lenzburg
Gruppe Frauen
Leitung Elisabeth Roth, 5600 Lenzburg, 062 891 63 08
Treffpunkt 11:15, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Fahrt mit Pw nach Lenzburg, Alterszentrum obere Mühle. Nach dem Mit-

tagessen Spaziergang und anschliessend Heimkehr.
Anmeldung bis 22.3.2021 telefonisch

Wandern Freitag, 26. März 2021

Tenero – Locarno (Sentiero Collina Alta)
Gruppe Werktagstouren
Leitung Annemarie Knüttel, 5200 Brugg AG, 056 442 12 53
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack
Kosten CHF 70.-, Halbtax ab Brugg
Treffpunkt 06:20, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Brugg ab 06:30 Uhr über Zürich, Bellinzona nach Tenero. Aufstieg nach 

Contra. Schöner Höhenweg oberhalb den Ortschaften. Abstieg Richtung Ma-
donna del Sasso nach Locarno. Marschzeit 3¾ Std., 12 km, Auf- und Abstieg 
600 Hm.

Zusatzinfo Tageskarte lösen 
Ausrüstung A, Stöcke empfohlen
Durchführung Die Tourenleiterin informiert am Vortag per E-Mail
Anmeldung bis 21.3.2021 über www.sac-brugg.ch

Skitour Freitag, 26. bis Sonntag, 28. März 2021

Silvrettahütte
Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende
Leitung Markus Gresch, 5210 Windisch, +41 56 441 00 09
Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, die Tour ist ausgebucht.
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Wandern Montag, 29. März 2021

Andere Wege am Bözberg
Gruppe Werktagstouren
Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: A, wenig anstrengend
Kosten CHF 10 .-, Basis Halbtax
Treffpunkt 08:30, Brugg Bahnhof, Zentrum, Bus 137 nach Frick
Programm Mit dem Bus 08:34 nach Effingen. Wanderung ins Kästal, via Riedacher, 

Adlisberg zur Waldhütte Oberbözberg. Mittagspause bei Feuer und Vordach. 
Anschliessend, je nach Wetter, Wanderung via den Säumerweg oder das Milch-
wägli nach Remigen oder Riniken. Mit dem Bus zurück nach Brugg. 4 Std. 
Wanderzeit, 300 Hm Auf- und Abstieg.

Zusatzinfo Späterer Start und fast bei jedem Wetter
Ausrüstung A, Stöcke empfohlen
Durchführung Der Tourenleiter orientiert die Teilnehmer am Vorabend per Mail
Anmeldung bis 26.3.2021 über www.sac-brugg.ch

Wandern Donnerstag, 1. April 2021

Kaltbrunnental, Grellingen – Meltingen
Gruppe Werktagstouren
Leitung Ernst Walz, 5234 Villigen, 056 284 22 39
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack
Kosten CHF 29.-, Basis Halbtax, ab Brugg
Treffpunkt 08:30, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Brugg ab 08:41 via Basel nach Grellingen, an 09:53. Kaffeehalt. Schöne 

Wanderung durchs urige Kaltbrunnental, Höhlen, Quellen, Brüggli von Grel-
lingen nach Meltingen, Einkehr falls möglich. Marschzeit ca. 3 Std., 9 km, 
375/100 Hm. Zurück in Brugg ca. 17 Uhr.

Zusatzinfo Billett bitte selber lösen, Brugg – Grellingen via Basel. Rückfahrt Meltingen – 
Brugg nicht lösen, weil mehrere Varianten möglich sind.

Ausrüstung A
Durchführung TL informiert per Mail am Vorabend
Anmeldung bis 29.3.2021 über www.sac-brugg.ch

Bäume und Sträucher leben länger, wenn man sie 
richtig pflegt. Dazu braucht es Wissen und Erfahrung. 
Wir helfen dabei. 
www. baumpflege-basler.ch || 079 569 58 32
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Skitour Freitag, 2. bis Montag, 5. April 2021

Gelmerhütte (Ostern)
Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung Johannes Brunner, jrbrunner@gmx.net
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen Halbpension in der Gelmerhütte, Zwischenverpflegung aus dem Rucksack
Kosten CHF 200.-, für Reise, Übernachtung (SAC-Mitglied), Morgen- und Abendessen 

(Selbstversorgung), ohne Zwischenverpflegung
Treffpunkt 2.4.2021, 05:30, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Karfreitag: Anreise mit dem Auto ab Brugg 05:30 ins Grimselgebiet. Hütten-

aufstieg ab Kunzentännlen zur sektionseigenen Gelmerhütte 2412 m.  
Ostersamstag – Ostermontag Skitouren im Gelmergebiet je nach Verhältnis-
sen: z.B. Ofenhorn 2948 m, Diechterhorn 3387 m, Tierälplistock 3382 m (sehr 
steile Abfahrt zum Gelmersee, Wiederaufstieg zur Gelmerhütte), Dammastock 
3630 m.  
Am Ostermontag Abfahrt zur Grimselpassstrasse, Heimreise.

Zusatzinfo Die Gelmerhütte ist an Ostern voraussichtlich noch nicht bewartet. Wir 
werden also Selbstversorger sein. Bitte im Rucksack etwas Platz lassen für 
Lebensmittel, Seil, Apotheke und ähnliches Nützliches.

Ausrüstung A, B und D
Durchführung Hannes Brunner: 056 470 70 02 am Mittwoch 31.3.2021 ab 18 Uhr
Anmeldung bis 26.3.2021 über www.sac-brugg.ch

Skitour Samstag, 3. April 2021

Ostersamstags-Skitour Gemsfairenstock
Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Felix Brunner, 5436 Würenlos, 056 424 37 64
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Zwischenverpflegung aus dem Rucksack
Kosten CHF 55.-, (40.- für Autofahrt, 15.- für Seilbahn auf den Fisetenpass)
Treffpunkt 05:30, Brugg Bahnhof, Campus
Programm Wir fahren mit den Autos zum Urnerboden, mit Seilbahn hoch zum Fiseten-

pass 2033 m. Ab hier steigen wir auf zum Gemsfairenstock 2971 m, 3 Std.. 
Abfahrt auf gleicher Route. Bei genügend Schnee Skiabfahrt zurück ins Tal, 
ansonsten Rückfahrt per Seilbahn. Zurück in Brugg ca. 17 Uhr.

Zusatzinfo Je nach Verhältnissen auch anderes Tourenziel möglich.
Ausrüstung A und D
Durchführung E-Mail vom Tourenleiter am Vortag.
Anmeldung bis 28.3.2021 über www.sac-brugg.ch
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Wandern Donnerstag, 8. April 2021

Egerkingen – Höchi Flue – Hägendorf
Gruppe Werktagstouren
Leitung Annemarie Knüttel, 5200 Brugg AG, 056 442 12 53
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack
Kosten CHF 18.-, Halbtax, ab Brugg
Treffpunkt 07:45, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Brugg ab 07:59 via Olten nach Egerkingen. Wanderung via Blüemlismatt, 

Höchi Flue, weiter nach Sattelhöchi, Bann. Abstieg durch die Tüfelsschlucht 
nach Hägendorf. Wanderzeit 4:10 Std., 12.7 km, Auf- und Abstieg 670 Hm.

Zusatzinfo Billette selber lösen: Brugg – Egerkingen und Hägendorf – Brugg
Ausrüstung A, Stöcke empfohlen
Durchführung die Tourenleiterin informiert via E-Mail am Vortag
Anmeldung bis 3.4.2021 über www.sac-brugg.ch

Klettern Samstag, 10. bis Sonntag, 11. April 2021

Bouldern in Cresciano
Gruppe Sektion|JO, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Renato Camenzind, 6207 Nottwil, 062 754 18 12 

Tobias Rymann, 5210 Windisch, 079 777 94 75
Anforderungen Technisch: 5c; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Ostello Cresciano
Kosten CHF 50.-, für Essen und Übernachtung (ohne An- und Rückreise) Teilnehmen-

de älter als 22 Jahre ca. CHF 100.-.
Treffpunkt 10.4.2021, 06:50, Brugg Bahnhof, Campus
Programm Unscheinbar zwischen Biasca und Bellionzona gelegen – ein Boulderparadis? 

Klar doch in Cresciano werden seit Jahrzehnten fleissig neue Blöcke geputzt 
und gebouldert! Hier ist schon mancher Traum aufm Crashpad zerschollen und 
mancher aufm Block oben wahr geworden. Die Linien in bestem Gneis sind 
einzigartig und fordern dich in verschiedenen Bereichen. Gut ist wenn du 5C 
(in unserem Blockchäfer wäre es das orange Plättchen) bouldern kannst, noch 
besser ist natürlich wenn du dir im Blockchäfer noch e bissel Reserve zulegst 
… :-)  
Leitung: Renato Camenzind, Tobi Rymann und Michi Frei

Zusatzinfo Übernachtung mit Frühstück im Ostello Cresciano, dort kochen wir uns ein 
Nachtessen.  
Lunch aus dem Rucksack. Ankunft: Sonntag ca. 19 Uhr in Brugg. Bitte Zug-
billette selber lösen.

Ausrüstung A, Kletterfinken, Magnesia, Lunch; Crashpads wenn vorhanden.
Durchführung Tobias Rymann 079 777 94 75 oder nbms.rymann@gmx.ch
Anmeldung bis 31.3.2021 über www.sac-brugg.ch
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Wandern Sonntag, 11. April 2021

Über die drei Strihengipfel
Gruppe Sektion
Leitung Christoph Schmid, 5064 Wittnau, 062 871 47 76
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Lunch aus dem Rucksack
Kosten CHF 14.-. Brugg – Staffelegg (alternativ Brugg – Thalheim) Gipf-Oberfrick – 

Brugg
Treffpunkt 08:00, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Brugg ab: 08:07 mit SBB und Postauto auf die Staffelegg (dort treffen wir 

auf die Gruppe, welche bereits in Thalheim loswandert). Nach deren Ein-
treffen wandern wir gemeinsam zum Asperstrihen, 837 m und weiter via 
Stockmatt zum höchsten Berg der ganz im Aargau liegt (Strihe 866 m). Durch 
eine kleine Senke weiter zum dritten Strihe-Gipfel 864 m. Ab hier geht‘s mit 
kleinen Unterbrechungen via Waldhaus, Rosegg-Höfe, abwärts bis nach Gipf-
Oberfrick, 4¼ Std.  
Optional kann diese Tour auch bereits in Thalheim gestartet werden. Abfahrt 
in Brugg: 07:34 nach Thalheim, 1¼ Std. längere Wegstrecke.  
Bitte bei der Anmeldung angeben, damit auch der Tourenleiter am richtigen 
Ort beginnt. 

Ausrüstung A, Stöcke empfohlen
Durchführung E-Mail vom Tourenleiter am Vortag
Anmeldung bis 9.4.2021 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Klettern Montag, 12. April 2021

Kletterkurs für Einsteiger
Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Daniel Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 

Thomas Huber, 5243 Mülligen, 079 711 33 26
Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, der Kurs ist ausgebucht.

Biken Dienstag, 13. April 2021

Biketraining
Gruppe Sektion
Leitung Volker Knörr, 5314 Kleindöttingen, 0171-6718832
Anforderungen Technisch: S1; Kondition: A, wenig anstrengend
Treffpunkt 17:00, PSI-Parkplatz Villiger Seite
Programm Die Tour führt uns ins Gebiet rund um Geissberg und Rotberg. Gefahren wird 

überwiegend auf Waldstrassen und leichten Trails.
Ausrüstung Helm und Beleuchtung
Durchführung Der Tourenleiter informiert am Vorabend bzgl. Route und Durchführung
Anmeldung bis 13.4.2021 über www.sac-brugg.ch
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Wandern Mittwoch, 14. April 2021

Club-Höck mit Geologie Exkursion
Gruppe Alle
Leitung Alois Wyss, 5200 Brugg AG, +41 56 442 14 26
Anforderungen Kondition: A, wenig anstrengend
Kosten CHF 3.-, für Busbillett
Treffpunkt 13:15, Brugg Busbahnhof Campus, Kante L
Programm Wir treffen uns am Busbahnhof, Campus, Kante L. Abfahrt 13:20 mit B364, 

Ankunft Hausen Stollen 13:29. Wanderung über Eiteberg, Schämbele, Chrüz-
halde, Lindhof zurück nach Brugg Bhf, 7.7 km, 235 Hm, reine Marschzeit 
2:10 Std.  
Begleitet werden wir vom Geologen André Lambert, der uns auf dem Eiteberg 
einen geologischen Überblick gibt und während der Wanderung anhand von 
Aufschlüssen Erklärungen zu den verschiedenen Gesteinsformationen vermit-
telt. 

Zusatzinfo Anmeldung erforderlich damit Teilnehmer über kurzfristige Änderungen orien-
tiert werden können.  
Besuch der Bibliothek nach Absprache mit Gabriela von Atzigen.

Ausrüstung A und Schutzmaske
Durchführung Der TL informiert die Teilnehmer bis 13.04.21 per Mail oder Telefon
Anmeldung bis 12.4.2021 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Wandern Donnerstag, 15. April 2021

Magden – Hersberg
Gruppe Werktagstouren
Leitung Bernhard Bill, 5210 Windisch, 056 441 49 82
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten CHF 20.-, Halbtax
Treffpunkt 07:50, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Mit ÖV ab Brugg 08:02 nach Rheinfelden, Bus ab 08:46 nach Magden.  

Wanderung: nach Olsberg – Hersberg zurück nach Magden. Wanderzeit 
4½ Std. Auf- und Abstieg 500 Hm. Hoffe, dass die Kirschbäume in voller 

 Mittwoch, 14. April 2021

Club-Höck
Gruppe Alle
Leitung Alois Wyss, 5200 Brugg AG, +41 56 442 14 26
Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, der Höck ist abgesagt.



Seite 17

Blüte sind.
Zusatzinfo Billett selber lösen: Brugg – Magden retour.
Ausrüstung A
Durchführung Der TL gibt am Vorabend ab 16 Uhr Auskunft, E-mail beachten
Anmeldung bis 14.4.2021 über www.sac-brugg.ch

Klettern Donnerstag, 15. April 2021

Donnerstagsklettern Eppenberg
Gruppe Sektion
Leitung Daniel Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 

Janine Süess, 5400 Baden, +41 79 585 29 08
Treffpunkt 18:00, am Fels
Programm Siehe Beschreibung unter http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstags-

klettern/
Zusatzinfo Outdoor Saisonstart

Skitour Samstag, 17. bis Samstag, 24. April 2021

Skitourenwoche Zufallhütte
Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73 

Käthi Zimmermann, 5112 Thalheim AG, 056 443 25 56
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Zufallhütte AVS mit Halbpension, Zwischenverpflegung mitnehmen
Kosten CHF 600.-. 
Treffpunkt 17.4.2021, 08:00, Brugg Bahnhof, Campus
Programm Fahrt mit dem PW via Vereinatunnel-Zernez und Ofenpass ins Vinschgau. 

Mittagessen auf der Hinfahrt. Zuhinterst im Martelltal können wir das Gepäck 
auf eine Seilbahn verladen und steigen in ca. 40 Minuten zur Zufallhütte auf. 
Ab der Zufallhütte haben wir viele Möglichkeiten die umliegenden Gipfel zu 
besteigen. Das Tourenziel werden wir jeweils am Vortag festlegen.  
Bei den vorgesehenen Touren müssen zwischen 1000 und max. 1600 (**) 
Höhenmeter bewältigt werden. Das Tempo passen wir den Teilnehmern an.  
Mögliche Tourenziele: Köllkuppe, Madritschspitze, Eisseespitze, Suldenspitze, 
Drei Kanonen etc.  
** = je nach Kondition können auch noch die Zufallspitze oder der Monte 
Cevedale bestiegen werden. 

Zusatzinfo Für die Bezahlung in der Hütte müssen Euro mitgenommen werden (keine 
Bezahlung mit Kreditkarte möglich).

Ausrüstung A und D. Zusätzlich, Anseilgurt, Steigeisen, Pickel, 2 Schraubkarabiner, 
Bandschlinge 120 cm und Reepschnur 4 m. Hüttenschuhe, Seidenschlafsack, 
Kleider für die Hütte. Wir empfehlen eine zusätzliche Tasche mitzunehmen 
(kann mit der Bahn zur Hütte transportiert werden).

Durchführung Die Tourenleiter informieren am 15.04. über die Durchführung der Tour
Anmeldung bis 12.4.2021 über www.sac-brugg.ch
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Wandern Montag, 19. April 2021

Hotzenwald, Schluchtensteig
Gruppe Werktagstouren, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bözberg, 056 441 16 57
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Restaurant/Rucksack
Kosten CHF 25.-, Mitfahranteil
Treffpunkt 07:30, Brugg Bahnhof, Campus
Programm Fahrt mit Autos nach Gersbach (Südschwarzwald). Rundwanderung auf dem 

Schluchtensteig längs dem Höhenzug ob der Wehraschlucht. Zum Aussichts-
punkt Mettlenkopf, anschliessend näher am Schluchtrand der Wehra zurück 
zum Parkplatz beim Glaserkopf. (Ganz in der Nähe ist die Windkraftanlage die 
vom Jura aus gut sichtbar ist. 450 Hm Auf- und Abstieg, Wanderzeit 5 Std. 

Zusatzinfo allenfalls Corona bedingte Änderung
Ausrüstung A, mit Stöcken
Durchführung Die Teilnehmer werden per Mail zusätzlich orientiert (Fahrt usw.)
Anmeldung bis 14.4.2021 über www.sac-brugg.ch

Klettern Montag, 19. April 2021

Kletterkurs für Einsteiger
Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Daniel Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 

Thomas Huber, 5243 Mülligen, 079 711 33 26
Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, der Kurs ist ausgebucht.

Wandern Donnerstag, 22. April 2021

Auf dem Schlossranden
Gruppe Werktagstouren
Leitung Franziska Etter, 5079 Zeihen, 062 / 876 10 59
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack
Kosten CHF 35.-, Basis Halbtax, ab Brugg
Treffpunkt 07:45, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm 08:00 ab Brugg, 08:37 Zürich – Schaffhausen – Beringen.  

Wanderung via Blashalde, Randenhof und dem Siblinger Randenturm nach 
Löhningen Dorf.  
Distanz 12,5 km, 470 Hm Aufstieg, 460 Hm Abstieg, Wanderzeit 3½ Std.

Zusatzinfo Billett bitte selber lösen: Brugg – Zürich – Schaffhausen – Beringen. Retour: 
Löhningen Dorf – Brugg.

Ausrüstung A
Durchführung TL gibt am Vorabend ab 17 Uhr Auskunft über die Durchführung
Anmeldung bis 20.4.2021 über www.sac-brugg.ch, telefonisch
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Klettern Donnerstag, 22. April 2021

Donnerstagsklettern Hertenstein
Gruppe Sektion
Leitung Birgit Herrscher, 5416 Kirchdorf AG, 056 223 16 42 

Janine Süess, 5400 Baden, +41 79 585 29 08
Treffpunkt 18:00, am Fels
Programm Siehe Beschreibung unter http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstags-

klettern/

Skitour Donnerstag, 22. bis Sonntag, 25. April 2021

Frühlingsschnee im Wallis
Gruppe Sektion|JO und Sektion gemeinsam, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Manuel Meier, 5430 Wettingen, 056 443 29 83 

Matthias Jaggi, 7226 Fajauna, 081 534 35 63
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen Hotel Arolla, Cab. des Vignettes, Cab. des Dix
Kosten CHF 150.-, Basis GA (für JO‘ler), ca. 250 CHF für SAC-Mitglieder
Treffpunkt 22.4.2021, 14:20, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Donnerstag: Anreise nach Arolla, Übernachtung im Hotel du Pigne.  

Freitag: Aufstieg Cabane des Vignettes (WS+, 1150 Hm, 4 Std.), weiter auf 
die L‘Evêque (ZS-, 660 Hm, 3 Std.) und zurück zur Hütte.  
Samstag: Aufstieg zur Pigne d‘Arolla (ZS-, 660 Hm, 3 Std.), Abfahrt zur Caba-
ne des Dix. Zweitaufstieg über den Col de Cheilon zum Mont Blanc de Cheilon 
(WS+, 970 Hm, 4½ Std.) und zurück zur Hütte.  
Sonntag: Abfahrt zum Lac des Dix, Aufstieg von La Brame über den Gl. de 
Mourti auf die Rosablanche (ZS, 970 Hm, 5-6 Std.) und über den Col de la 
Chaux nach Verbier.

Zusatzinfo Früh aufstehen, bis 10-stündiges Unterwegssein, einige Wechsel zwischen 
Abfahrt und Aufstieg, kurze Passagen mit Pickel und Steigeisen und hoffent-
lich schönen Frühlingssulz. Die Touren sind nicht extrem schwierig, erfordern 
jedoch gute Skitechnik, Kondition und sicheres Gehen mit Steigeisen. Lunch 
für drei Tage aus dem Rucksack, Morgen- und Abendessen im Hotel oder 
Hütten.  
Die JO‘ler freuen sich über ein paar humorvolle SAC‘ler! Kosten für SAC‘ler 
kostendeckend (Hotelübernachtung und Abendessen in Arolla ca. CHF 110, 2x 
Hüttenübernachtung ca. CHF 140, total ca. CHF 250).

Ausrüstung A, B und D. Fehlendes Material kann von der JO gratis ausgeliehen werden. 
Bitte bei der Anmeldung angeben.

Durchführung Manuel Meier, 077 407 94 20
Anmeldung bis 28.3.2021 über www.sac-brugg.ch



Seite 20

Klettern Samstag, 24. April 2021

Holzegg
Gruppe Sektion, maximal 7 Teilnehmende
Leitung Daniel Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11
Anforderungen Technisch: 5b; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Aus dem Rucksack
Kosten CHF 50.-, Zug und Seilbahn
Treffpunkt 06:50, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Hast du Lust auf unbeschwerte Kletterei an der Sonne? Dann ist die Holzegg, 

am Grossen Mythen genau das Richtige für dich. Der Klettergarten bietet 
tolle Kletterei in Routen ab dem Schwierigkeitsgrad 5b. Man kann sich in der 
Holzegg aber auch an schwierigeren Routen bei guter Absicherung die Zähne 
ausbeissen. Wir fahren mit dem Zug Brugg ab 07:00 über Zürich nach Brunni. 
Weiter mit der Seilbahn und zuletzt in wenigen Minuten zu Fuss bequem zum 
Einstieg.

Zusatzinfo Voraussetzung: korrekte Sicherung, inkl. selbständiges Abseilen
Ausrüstung A & C
Durchführung daniel.schmid2@hotmail.com
Anmeldung bis 22.4.2021 über www.sac-brugg.ch

Bergwandern Sonntag, 25. April 2021

Pizalun «Festungsraum Sargans»
Gruppe Sektion, maximal 9 Teilnehmende
Leitung Urs Sandfuchs, 5225 Bözberg, 056 221 17 49
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Aus dem Rucksack
Kosten CHF 48.-, mit Halbtax
Treffpunkt 06:55, Brugg Bahnhof, auf dem Perron (Gleis 1), bei der Postautostation
Programm Mit SBB, Brugg ab 07:00, nach Landquart. Nach Besichtigung der Rohan-

Schanze, Aufstieg über Nussloch auf den Pizalun (1478 m). Abstieg über St. 
Margarethenberg (Festung Furggels von aussen) und Pfäfers nach Bad Ragaz. 
Entlang des Weges militärgeographische Erklärungen (nach Interesse der Teil-
nehmer). Totale Marschzeit ca. 7 Std. Erwartete Ankunft in Brugg, ca. 18:00.

Zusatzinfo Achtung! Die Tour wurde vom ursprünglichen Datum (Samstag) auf den Sonn-
tag verschoben.

Ausrüstung A
Durchführung Der Tourenleiter informiert spätestens bis am Mittag des Vortages.

• Innenausbau
• Reparaturen
• Parkett
• Möbel

5210 Windisch
056 441 68 94

www.schreinerei-braun.ch

1601_Heft.indd   26 03.12.15   14:40
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Klettern Montag, 26. April 2021

Kletterkurs für Einsteiger
Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Daniel Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 

Thomas Huber, 5243 Mülligen, 079 711 33 26
Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, der Kurs ist ausgebucht.

Biken Dienstag, 27. April 2021

Biketraining
Gruppe Sektion
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Anforderungen Technisch: S1; Kondition: A, wenig anstrengend
Treffpunkt 17:00, Parkplatz Hotel Hirschen Kirchdorf
Programm Biketour in der Umgebung von Baden, hauptsächlich auf Waldstrassen und 

Wanderwegen. Die genaue Route wird den Teilnehmern vorgängig per Mail 
mitgeteilt

Ausrüstung Bike, Helm, Beleuchtung
Durchführung Die Tourenleiter informieren am Vortag über die Durchführung der Tour
Anmeldung bis 27.4.2021 über www.sac-brugg.ch

Wandern Mittwoch, 28. April 2021

Buus – Anwil, Grenzwanderung 18. Etappe
Gruppe Werktagstouren
Leitung Erika Iberg, 5107 Schinznach-Dorf, 056 443 33 92
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Kosten CHF 24.-, Basis Halbtax
Treffpunkt 07:50, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Brugg ab 08:02 Gl. 2 via Rheinfelden nach Buus.  

Von Buus geht’s wieder nahe der Grenze zwischen AG und BL über Feld und 
durch Wald nach Anwil. Frühlingserwachen der Natur!  
Reine Wanderzeit ca. 5 Std. Länge ca. 18 km. Aufstieg ca. 520 Hm. Abstieg 
ca. 430 Hm.

Zusatzinfo Billette bitte selber lösen. Hinfahrt: Brugg – Rheinfelden mit SBB, Rheinfel-
den – Buus mit Bus.  
Rückfahrt: Anwil – Gelterkinden mit Bus, Gelterkinden – Brugg via Olten mit 
SBB.  
Bei schlechtem Wetter wird die Tour evtl. um einen Tag vor- oder nachver-
schoben. Muss sie ganz abgesagt werden, wird sie anstelle der 19. Etappe 
durchgeführt.

Ausrüstung A. Stöcke
Durchführung Bitte E-Mail beachten! Auskunft der Durchführung am Vortag ab 18 Uhr.
Anmeldung bis 27.4.2021 über www.sac-brugg.ch, telefonisch
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Klettern Donnerstag, 29. April 2021

Donnerstagsklettern Hombergflue
Gruppe Sektion
Leitung Reto Killer, 5412 Gebenstorf, 076 330 88 03 

Janine Süess, 5400 Baden, +41 79 585 29 08
Treffpunkt 18:00, am Fels
Programm Siehe Beschreibung unter http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstags-

klettern/
Zusatzinfo Mit Bratfeuer

Bergwandern Freitag, 30. April 2021

Gwidmenflue
Gruppe Werktagstouren, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Markus Schuler, 5223 Riniken, 079 542 32 43
Anforderungen Technisch: T3; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack
Kosten CHF 20.-, Tageskarte A-Welle, Basis Halbtax
Treffpunkt 07:25, Brugg Bahnhof, auf dem Perron, vorne
Programm per Bahn 07:32 Richtung Bern via Olten, Balsthal, Postauto nach Langen-

bruck Unterdorf. Wanderung über Schwengiflüeli, Wüesthöchi auf die Gwid-
menflue. Abstieg via Fasiswald (Leiter) nach Hägendorf.  
Marschzeit gut 4 Std., 500 m Aufstieg, 760 m Abstieg.

Zusatzinfo Die Gwidmenflue ist der Belchenflue vorgelagert und war ein wichtiger Teil 
der «Fortifikation Hauenstein» im 1. Weltkrieg. Sie wird über eine Kraxelstelle 
erreicht, dann führt ein etwas ausgesetzter Pfad an den ehemaligen Einrich-
tungen vorbei. Dies ist der interessanteste Teil der Tour, die Stellen können 
auch auf dem Wanderweg umgangen werden.

Ausrüstung A, Stöcke. Bitte Billett selber besorgen.
Durchführung TL orientiert per E-Mail bis spätestens 12 Uhr am Vortag
Anmeldung bis 27.4.2021 über www.sac-brugg.ch

 Donnerstag, 29. April 2021

Uetliberg
Gruppe Frauen
Leitung Lotti Miesch, 8037 Zürich, 044 361 00 83
Kosten CHF 23.-, Basis Halbtax plus Mittagessen
Treffpunkt 09:55, Brugg Bahnhof, Gleis 1 vorne
Programm 10:00 Abfahrt nach Zürich/Uetliberg. Mittagessen im Restaurant «Gmüet-

liberg». Anschliessend Spaziergang zum Aussichtspunkt. Rückkehr ca. 17 
Uhr. Bei schlechtem Wetter Ersatzprogramm.

Zusatzinfo Billett lösen: Tageskarte Brugg – Uetliberg.
Anmeldung bis 24.4.2021 telefonisch
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Klettern Samstag, 1. Mai 2021

Mehrseillängen-Kurs
Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende
Leitung Cinzia Garcia Besson, 5304 Endingen, 056 281 35 54 

Reto Killer, 5412 Gebenstorf, 076 330 88 03
Anforderungen Technisch: 5a; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Lunch aus dem Rucksack
Kosten CHF 50.-, Mitfahranteil
Treffpunkt 07:00, Brugg Bahnhof, Campus
Programm Wir fahren mit dem Auto von Brugg nach Brunnen auf den Parkplatz der 

Tauchschule. Nach einem kurzen 10 Min. Zustieg, stehen wir beim Steinbruch 
Brunnen. Nun folgt eine kurze theoretische Einführung ins Mehrseillängen-
klettern. Danach setzen wir das Erlernte in die Praxis um: Über die Route «s 
Träumli» erklimmen wir die leicht geneigte Platte. Oben angekommen können 
wir auf der Sitzbank, welche über der Platte hängt, unseren «Gipfellunch» 
und die grandiose Aussicht auf den Vierwaldstättersee geniessen. Danach 
seilen wir über die Platte ab.

Zusatzinfo Die Tour eignet sich für Anfänger, welche bereits erste Versuche in Klettergär-
ten unternommen haben, sich im Kletterniveau 5a bewegen und das Sichern 
gut beherrschen aber auch für Fortgeschrittene.  
Wir werden gegen 19 Uhr in Brugg ankommen.

Ausrüstung A & C, Seil nach Absprache mit TL
Durchführung TL informieren am Vortag über die Durchführung per Mail.
Anmeldung bis 17.4.2021 über www.sac-brugg.ch

Klettern Samstag, 1. Mai 2021

Chrindi (Mittelstation Stockhorn)
Gruppe Sektion, maximal 7 Teilnehmende
Leitung Christoph Hörmann, 5200 Brugg AG, 056 450 34 47
Anforderungen Technisch: 6a
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack
Kosten CHF 60.-, Mitfahranteil und Seilbahn (Halbtax mitnehmen!)
Treffpunkt 05:50, Brugg Bahnhof, Campus
Programm Anreise mit PW von Brugg nach Erlenbach im Simmental. Mit der Stockhorn-

bahn (ab 07:50) fahren wir zur Mittelstation «Chrindi». 15 Minuten steigen 
wir zum Kletterfelsen ab und anschliessend klettern wir in gut abgesicherten 
MSL Routen (1-4 SL) im südlich ausgerichteten, steilen, scharfkantigen Kalk-
fels. Ideal um in die Outdoor Saison einzusteigen.

Zusatzinfo MSL-Technik Voraussetzung d.h. Sichern im Vor- und Nachstieg, Abseilen usw. 
muss auf eingerichteten Routen beherrscht werden. 

Ausrüstung A & C, 8 Express, Seil/Doppelseil nach Absprache mit TL.
Durchführung TL informiert am Vortag über Durchführung der Tour.
Anmeldung bis 25.4.2021 über www.sac-brugg.ch
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Wandern Montag, 3. Mai 2021

Bubikon – Grüningen (Botanischer Garten)
Gruppe Werktagstouren
Leitung Nada Wattenhofer, 8330 Pfäffikon ZH, 044 950 08 34
Anforderungen Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Aus dem Rucksack
Kosten CHF 30.-, Basis Halbtax ab Brugg
Treffpunkt 08:15, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Wanderung ab Bahnhof Bubikon, ohne grössere Höhendifferenz, via Lützelsee 

(bei guter Witterung Besenbeiz) zum Botanischen Garten Grüningen (Grati-
seintritt) und weiter bis zum Städtli Grüningen, Wanderzeit ca. 3 Stunden, 
event. auch bis Gossau, dann eine Stunde mehr. 

Zusatzinfo Brugg ab 08:30, Gleis 3, via Zürich ab 09:09 Gleis 43/44 Richtung Rappers-
wil, Bubikon an 09:35. Bitte Billett selber lösen.

Ausrüstung A
Durchführung Die Tourenleiterin informiert per E-Mail
Anmeldung bis 29.4.2021 über www.sac-brugg.ch, telefonisch

Klettern Montag, 3. Mai 2021

Kletterkurs für Einsteiger
Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Daniel Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11 

Thomas Huber, 5243 Mülligen, 079 711 33 26
Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, der Kurs ist ausgebucht.

Tel: 056 444 77 47         www.comprepair.ch 
Comprepair IT-Services Schweiz GmbH  |  Mülligerstrasse 70  |  5210 Windisch 
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Bergwandern Donnerstag, 6. Mai 2021

Tessiner-Tour Monti di Motti
Gruppe Werktagstouren
Leitung Ruth Schaffner, 5242 Lupfig, 056 444 87 66
Anforderungen Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Aus dem Rucksack
Kosten CHF 70.-, Basis Halbtax
Treffpunkt 06:20, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Abfahrt in Brugg um 06:30 über Bellinzona nach Tenero. Weiterfahrt mit dem 

Bus nach Gordemo. Die Rundwanderung beginnt in Gordemo mit dem Aufstieg 
zu den Rustici Dörfern Monti di Metri und Monti di Motti. Weiter führt die 
Wanderung über Corte di Sopra, Lignasca zurück nach Gordemo. Auf dem Auf- 
und Abstieg öffnen sich wunderschöne Ausblicke auf den Lago Maggiore und 
ins Verzascatal. Auf- und Abstieg 850 Hm. Reine Marschzeit 4½ - 5 Std. 

Zusatzinfo Billett ab Brugg nach Gordemo retour bitte selber lösen.
Ausrüstung A, Wanderstöcke empfohlen
Durchführung TL gibt am Vorabend ab 17:00 Auskunft, E-Mail beachten
Anmeldung bis 3.5.2021 über www.sac-brugg.ch

Klettern Donnerstag, 6. Mai 2021

Donnerstagsklettern Siggenthalerflue
Gruppe Sektion
Leitung Stephan Lingua, 5416 Kirchdorf AG, +41 56 223 16 42 

Janine Süess, 5400 Baden, +41 79 585 29 08
Treffpunkt 18:00, am Fels
Programm Siehe Beschreibung unter http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstags-

klettern/

Skitour Samstag, 8. Mai 2021

Uratstock
Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten CHF 40.-, Mitfahranteil
Treffpunkt 04:30, Brugg Bahnhof, Campus
Programm Anreise mit dem Auto zum Hotel Steingletscher am Sustenpass, 1863 m. Auf-

stieg durch das Obertal zum Obertalgletscher und sehr steil zum Obertaljoch 
und in wenigen Minuten zum Gipfel des Uratstock 2942 m, 3½ Std. Abfahrt 
auf der gleichen Route.

Ausrüstung A und D
Durchführung Die Tourenleiter informieren am Vortag über die Durchführung der Tour
Anmeldung bis 5.5.2021 über www.sac-brugg.ch
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Klettern Samstag, 8. bis Sonntag, 9. Mai 2021

Bouldern Murgtal
Gruppe Sektion|JO und Sektion gemeinsam, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Tobias Rymann, 5210 Windisch, 079 777 94 75 

Renato Camenzind, 6207 Nottwil, 062 754 18 12
Anforderungen Technisch: 5c; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Camping Murgtal
Kosten CHF 30.-, für Teilnehmer über 22 Jahre CHF 50.-.
Treffpunkt 8.5.2021, 06:50, Brugg Bahnhof, Campus
Programm Seit 18 Jahren wird im Murgtal gebouldert – Brettharte Klassiker wie Entlinge 

oder Bourgogne sind schon lange bekannt. In den letzten fünf Jahren sind 
unzählige Boulder im 4., 5. und 6. Grad dazugekommen, wodurch das Murgtal 
auch für Einsteiger und Plasirboulderer zum potenziellen Bouldermekka ge-
worden ist.

Zusatzinfo Wir übernachten auf dem Campingplatz in Murgtal und kochen uns das Nacht-
essen selber. Bitte Lunch für Sa & So selber mitnehmen.

Ausrüstung A, Kletterfinken, Magnesia, Lunch; Crashpads wenn vorhanden.
Durchführung Renato Camenzind, mobil: 079 378 12 90 oder email: renato87@gmx.ch
Anmeldung bis 30.4.2021 über www.sac-brugg.ch

Biken Dienstag, 11. Mai 2021

Biketraining
Gruppe Sektion
Leitung Peter Rohr, 5200 Brugg AG, 056 441 06 60
Treffpunkt 18 Uhr beim Schulhaus Lauffohr
Programm Wir werden am Brugger Berg auf diversen Waldwegen und, wenn gewünscht, 

auch auf Single Trails fahren.
Ausrüstung Helm und Beleuchtung.
Durchführung TL informiert am Vorabend.
Anmeldung Online bis Sonntag 9. Mai 2021.

DR. CHRISTOPH TSCHUPP
BAHNHOFSTR. 14
CH – 5200 BRUGG

PHONE 056 441 14 47
FAX 056 441 14 49
info@apotheketschupp.ch
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Mutationen
Berichtsperiode: 27.11.2020 – 7.2.2021  
Mitgliederbestand per 7.2.2021: 1296

Einzelmitglieder
Werlen Vincent Bachmattstrasse 15 5210 Windisch
Buser Barbara Burematt 6 5243 Mülligen
Kindlimann Thomas Rinikerstrasse 182 P 5200 Brugg AG
Boutellier Christine Trotteweg 7 5272 Gansingen
Beck Dominique Kappelerweg 1 5400 Baden
Regenass Ramon Riedacherweg 322 5246 Scherz
Moser Nicolas Neustrasse 12 5406 Rütihof
Kindlimann Dominik Südstrasse 4 2542 Pieterlen
Keller August Bahnhofstrasse 11 5200 Brugg AG

Familienmitglieder
Wyss Beat, Alessia, Nevio Wolfligstrasse 8 5223 Riniken
Fessler Daniela, Paul Rinikerstrasse 154 5222 Umiken
Holenstein Daniel, Eleonora Miriam,  

Mia Sophie, Yann Noah
Degenackerweg 166 5083 Ittenthal

von Ballmoos Deborah Wiesenweg 1 5212 Hausen AG
Held André, Karima, Yassin, Hinterdorfstr. 59 5246 Scherz
Enderle Jürgen Birkenweg 6 5312 Döttingen
Enderle de Sá Julia, Bento Birkenweg 6 5312 Döttingen
Anich Kerstin, Verena, Bastian Längenenstrasse 18 5608 Stetten AG
Schlicht Michael Längenenstrasse 18 5608 Stetten AG
Schmid Marc, Séverine, Kian, Iven,  

Nova, Ellice
Weizackerweg 6b 4312 Magden

Bopp Sabrina, Lukas, Joana, Livia Bäumliackerweg 13 5213 Villnachern

Jugendmitglieder
Stoll Jens Ledergasse 24 79737 Herrischried
Piazzesi Julian Zelgliackerstrasse 10 5210 Windisch

Gestorben
Peter Schäfer,  * 19.8.1939,  † 2.1.2021, 52 Jahre Sektionsmitglied

Kolbeck Heinrich,  * 22.12.1939,  † 17.1.2021, 44 Jahre Sektionsmitglied

Über

3000  
Touren

online entdecken

sac-cas.ch

Auf dem neuen SAC-Tourenportal findest du die 
passende Tour für dein ganz persönliches Bergerlebnis. 
Erhalte detaillierte Beschriebe und sicherheitsrelevante 
Informationen von unseren Experten und nutze die 
Möglichkeit, deine Übernachtung in einer SAC-Hütte 
online zu reservieren. Plane jetzt deine nächste Tour  
und lass den Stadtlärm unter dir! www.sac-cas.ch

B
il

d
: W

il
d

h
o

rn
h

ü
tt

e 
SA

C
, L

en
k-

Si
m

m
en

ta
l



Seite 28

Heinz Kolbeck †
Heinz gehörte bis zuletzt zum harten Kern des 
Laufenburger Trios: Edith, Sepp und Heinz. Es 
sind wohl nur wenige Monatsversammlungen oder 
Club-Höcks, welche die drei ausgelassen haben. 

In den aktiven Jahren war Heinz ein exzellenter 
Kletterer und Hochtourengeher. Dabei profitierte 
er von seiner kräftigen Gärtnermeister-Statur. 
Mehrere Jahre arbeitete Heinz in der Gärtnerei 
Leuenberger und wechselte dann zum Bauamt 
Laufenburg. In beiden Betrieben musste Heinz 
zupacken und allen Wettern trotzen – eine 
ideale Schule für’s Bergsteigen. Sein Freund, 
Sepp Binkert, erinnert sich gerne daran, dass sie 
oft am Freitag nach Arbeitsschluss wegfuhren 
in die Bollenwees oder Bergseehütte, um ein 
Wochenende zu klettern. Am Jubiläum, 75 Jahre 
Sektion Brugg, eroberten die beiden Freunde die 
Dufourspitze im Wallis.

Wir werden Heinz in guter Erinnerung behalten. 

Ski Touring   

Langlauf
Freeski
Board   

 SNOW SPORT
MODE

B I K E

Bru
gg

                               Beratung  Services  Test  Miete

5200 Brugg                www.no-limit.ch

www. no-limit.ch          5200 Brugg

SAC Brugg %

Dein Shop im Verein
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Tourenvorschau SAC Jugend
Klettern Samstag, 13. März 2021

Schnupperkurs Bouldern und Klettern  
für Kinder & Jugendliche 
Gruppe FaBe
Leitung Kristina Macku, 5210 Windisch, 0796798631 

Reto Killer, 5412 Gebenstorf, 076 330 88 03
Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, der Kurs ist ausgebucht

Skitour Samstag, 13. bis Sonntag, 14. März 2021

Ski‘n‘Climb: Riemenstalden
Gruppe JO, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Lukas Mathis, lukas.mathis@gmx.ch 

Christine Schmid, chrigi_schmid@gmx.net
Anforderungen Technisch: WS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Für Frühstück und Nachtessen ist gesorgt, Lunch aus dem Rucksack
Kosten CHF 60.-, Basis GA
Treffpunkt 13.3.2021, 06:00, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Es ist soweit, die erste Ski‘n‘Climb Tour der JO findet statt. Schon oft davon 

geredet, wird die Schnapsidee nun umgesetzt. Um 06:15 Uhr gehen wir in 
Brugg auf den Zug und fahren Richtung Riemenstalden. Dort fahren wir mit 
der kuhgatterähnlichen Seilbahn bis nach Spilau. Bei der Lidernenhütte 
besteht die Möglichkeit etwas Material zu deponieren, bevor wir uns noch auf 
die Skitour auf den Rossstock (WS, 750 Hm) aufmachen. Wir hoffen auf eine 
pulvrige Abfahrt bevor wir es uns in der Lidernenhütte gemütlich machen und 
zum Nachtessen übergehen.  
Am nächsten Morgen heisst es mit dem Klettermaterial gefüllten Rucksack 
und den Skiern angeschnallt rund 600 Hm Richtung Chaiserstock aufzustei-
gen. Am Wandfuss des Chaiserstock satteln wir um. Die Skis deponieren wir 
und schlüpfen in die Kletterschuhe für den Aufstieg durch die Westwand 
(Westwandpfeiler 5c, Kaminpfeiler 5c oder Rampe 4b). Wir erklettern den 
Chaiserstock und begeben uns danach auf die hoffentlich lange Abfahrt bis 
nach Riemenstalden. Rückkehr in Brugg ist gegen 19 Uhr. Sei dabei beim 
aussergewöhnlichen Event im Jahr 2021 und habe Spass mit uns. Wir freuen 
uns auf dich.

Ausrüstung A, C und D. Fehlendes Material kann von der JO gratis ausgeliehen werden. 
Bitte bei der Anmeldung angeben.

Anmeldung bis 5.3.2021 über www.sac-brugg.ch
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Klettern Dienstag, 16. März 2021

Bouldertraining
Gruppe JO
Leitung Isaak Hartmann, 5300 Turgi, 056 210 25 03 

Michael Frei, 5300 Turgi, 076 424 16 18
Treffpunkt 19:15, Blockchäfer, Spitzmattstrasse 6, 5210 Windisch
Programm JO Bouldertraining im Blockchäfer in Unterwindisch. Das Training beginnt um 

19:15 und dauert bis 20:30 oder bis dir die Kraft ausgeht...  
Die Rahmenbedingungen: Der Eintritt ist jeweils vor dem Bouldern im Web-
shop des Blockchäfers zu lösen. https://shop.blockchaefer.ch/de/einzelein-
tritt-jo-bouldern  
Es gilt ein Spezialpreis von Fr. 6.-. Das JO-Boulderticket ist nur während des 
JO Bouldertrainings gültig.  
Das Training richtet sich an Einsteigerinnen und Fortgeschrittene ab 14 
Jahren. Jüngere Teilnehmende nach Absprache mit dem Leiter. Komm vorbei 
und mach mit!

Zusatzinfo Es gelten die Nutzungsbedingungen und das Schutzkonzept des Blockchäfers.
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Klettern Samstag, 20. März 2021

Schnupperkurs Bouldern und Klettern  
für Kinder & Jugendliche
Gruppe FaBe
Leitung Kristina Macku, 5210 Windisch, 0796798631
Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, der Kurs ist ausgebucht

Klettern Dienstag, 23. März 2021

Bouldertraining
Gruppe JO
Leitung Isaak Hartmann, 5300 Turgi, 056 210 25 03 

Michael Frei, 5300 Turgi, 076 424 16 18
Hinweis wie 16. März 2021

Skitour Samstag/Sonntag, 27./28. März 2021

Biz Buin
Gruppe JO, maximal 7 Teilnehmende
Leitung Lukas Widmer, 7208 Malans, 062 822 38 76 

Gregor Ledergerber, 3052 Zollikofen, 079 785 81 50
Anforderungen Technisch: S; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen Für Frühstück und Nachtessen ist gesorgt, Lunch aus dem Rucksack
Kosten CHF 55.-, Basis GA
Treffpunkt 27.3.2021, 05:50, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Sa: In Guarda angekommen, folgt der Aufstieg in die Tuoi-Hütte (rund 

600 Hm). Nach dem Deponieren des nicht benötigten Materials und einer 
kleinen Stärkung, suchen wir den besten Nordhang für einen guten Aufstieg 
und eine flotte Nachmittagsabfahrt. In Richtung Furcletta werden wir uns 
sicher eine Option frei halten. Den Tag lassen wir in der Chamonna Tuoi CAS 
(2250 m.ü.M.) ausklingen. Genaue Pläne für den Folgetag werden geschmie-
det, Abendessen wird eingenommen und anschliessend übernachtet.  
So: Früh morgens treten wir den Weg zum Piz Buin an. Über den Gletscher 
«La Gudera» führt uns die Route über die «Fuorcla dal Cunfin» in die Buinlü-
cke. Von da aus ist Steigeisen- und Pickel-Einsatz angesagt – bis wir voller 
Tatendrang den Piz Buin (3312 m.ü.M.) erreichen. Nach Möglichkeit fahren 
wir direkt von der Fuorcla Buin ab. Ansonsten folgen wir der Aufstiegsspur 
entlang zurück nach Guarda.  
Rückkehr in Brugg ca. 19 Uhr.

Ausrüstung A, B und D. Fehlendes Material kann von der JO gratis ausgeliehen werden. 
Bitte bei der Anmeldung angeben.

Durchführung Lukas Widmer, 079 429 61 47
Anmeldung bis 19.3.2021 über www.sac-brugg.ch
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Klettern Samstag, 27. März 2021

Schnupperkurs Bouldern und Klettern  
für Kinder & Jugendliche
Gruppe FaBe
Leitung Kristina Macku, 5210 Windisch, 0796798631
Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, der Kurs ist ausgebucht

Klettern Dienstag, 30. März 2021

Bouldertraining
Gruppe JO
Leitung Isaak Hartmann, 5300 Turgi, 056 210 25 03 

Michael Frei, 5300 Turgi, 076 424 16 18
Hinweis wie 16. März 2021

Skitour Freitag, 2. bis Montag, 5. April 2021

Osterhasenjagd rund um Piz Medel
Gruppe JO, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Tom Rüeger, 6432 Rickenbach SZ, +41 79 678 16 78 

Stephan Zehnder, 5400 Baden, +41 56 210 19 70
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen HP inbegriffen, Lunch aus dem Rucksack
Kosten CHF 210.-, JO-Alter, Basis GA. (CHF 270 für nicht JO-ler)
Treffpunkt 2.4.2021, 05:50, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Nachdem die Ostertour letztes Jahr dem allgegenwärtigen Virus zum Opfer 

viel, freuen wir uns umso mehr diese grandiose Tour rund um den Piz Medel 
dieses Jahr nachzuholen.  
Wie jedes Jahr verwandelt die JO die Ostern vom langweiligen Familientürk 
zur actionreichen Osterhasenjagd! Die Hasen bringt jeder selbst mit, die Jagd 
organisieren wir. Dieses Jahr geniessen wir die abgelegene und eindrückliche, 
hochalpine Gegend zwischen Tessin und Bünderland, rund um und auf dem 
Piz Medel. Wie gewohnt führt uns Bergführer Tom sicher auf den Gipfel hoch 
und die Coullis runter.  
Fr: Die Bahn bringt uns nach Vrin (GR), von wo aus wir uns Richtung Camona 
da Terri aufmachen. Je nach Verhältnissen und Zeit, päckeln wir unterwegs 
bereits den ersten Gipfel, den Piz Tgietschen. In der Camona da Terri verbrin-
gen wir die erste Nacht, hoffentlich ohne fremde Schnarchler und in einsams-
ter Berglandschaft.  
Sa: Nachdem wir unser Nachtlager aufgeräumt haben geht es los Richtung Piz 
Vial und/oder Piz Valdraus – vielleicht haben sich die Hasen ja dort oben ver-
steckt? Eine prächtige nordseitige Abfahrt durchs obere Val Lavaz führt uns 
zur Camona da Medel, wo wir die nächsten beiden Nächte verbringen werden.  
So: Plaisir pur! Da wir am Abend wieder zur Camona da Medel zurückkommen, 
können wir ein wenig Material in der Hütte lassen. Somit fällt uns der Auf-
stieg zum Piz Medel leichter. Spätestens jetzt werden unsere letzten Osterha-
sen getütscht! Es lockt eine eindrückliche Abfahrt durchs Davos la Buora und 
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wer nach der Rückkehr zur Hütte noch Pfupf hat, kann vielleicht sogar noch 
den Piz Caschleglia besteigen.  
Mo: Mit dem Piz Uffiern und/oder Piz Christallina schliessen wir die diesjäh-
rige Oster-Gipfelserie ab. Danach schreddern wir durch die schroffe Bergland-
schaft des Lukmanierpasses hinunter nach Fuorns, von wo uns Bus und Bahn 
wieder zurück nach Brugg bringen (Rückkehr ca. 19 Uhr).

Ausrüstung A, B und D. Fehlendes Material kann von der JO gratis ausgeliehen werden. 
Bitte bei der Anmeldung angeben.

Durchführung Stephan Zehnder
Anmeldung bis 25.3.2021 über www.sac-brugg.ch

Klettern Samstag, 10. April 2021

Schnuppertag Klettern (ab 10 Jahren)
Gruppe JO
Leitung Julia Geissmann, 5200 Brugg AG, 056 441 83 27 

Jonas Burkhard, 5412 Gebenstorf, 056 223 01 36
Unterkunft/Essen Verpflegung aus dem Rucksack
Kosten CHF 5.-, exkl. Zugbillett. Jede Teilnehmerin löst das Billett nach Wöschnau 

und zurück selber.
Treffpunkt 08:30, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Zum Schnuppertag der JO Brugg sind Kinder und Jugendliche ab 10 Jahren 

ganz herzlich eingeladen. Gemeinsam reisen wir nach Aarau und wandern 
in ca. 45 Minuten zu den Kletterfelsen am Eppenberg. Hier führen wir dich 
ins Klettern ein, zeigen dir die wichtigsten Knoten, wie du elegant rauf und 
runter kommst und natürlich auch wie du deine Kolleginnen und Kollegen 
sicherst. Die Routen sind gut abgesichert, so dass du dich komplett auf die 
Kletterbewegungen am Felsen konzentrieren kannst und schnell Fortschritte 
machst. Nach dem Mittagessen bleibt genug Zeit fürs Klettern bis die Arme 
müde sind. Retour in Brugg voraussichtlich um 17:15. 

Zusatzinfo Für die Teilnahme am Schnuppertag sind keine Vorkenntnisse notwendig. 
Wenn du schon einmal geklettert oder gebouldert hast, draussen oder in der 
Halle, umso besser. Natürlich sind auch Fortgeschrittene herzlich eingeladen 
an dieser Tour teilzunehmen. Änderungen aufgrund der Corona-Situation 
vorbehalten.

Ausrüstung Treckingschuhe oder Wanderschuhe für den Zustieg. Rucksack und geeignete 
Bekleidung für einen Tag draussen. Klettermaterial falls vorhanden (Helm, 
Gstältli, Karabiner, ...) Fehlendes Klettermaterial kann von der JO ausgeliehen 
werden. Bitte bei der Anmeldung angeben.

Durchführung Julia Geissmann 079 279 40 78
Anmeldung bis 31.3.2021 über www.sac-brugg.ch
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Klettern Samstag, 10. bis Sonntag, 11. April 2021

Bouldern in Cresciano
Gruppe Sektion|JO, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Renato Camenzind, 6207 Nottwil, 062 754 18 12 

Tobias Rymann, 5210 Windisch, 079 777 94 75
Anforderungen Technisch: 5c; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Ostello Cresciano
Kosten CHF 50.- für Essen und Übernachtung (ohne An- und Rückreise) Teilnehmende 

älter als 22 Jahre ca. Fr. 100.-.
Treffpunkt 10.4.2021, 06:50, Brugg Bahnhof, Campus
Programm Unscheinbar zwischen Biasca und Bellionzona gelegen – ein Boulderparadis? 

Klar doch in Cresciano werden seit Jahrzehnten fleissig neue Blöcke geputzt 
und gebouldert! Hier ist schon mancher Traum aufm Crashpad zerschollen und 
mancher aufm Block oben wahr geworden. Die Linien in bestem Gneis sind 
einzigartig und fordern dich in verschiedenen Bereichen. Gut ist wenn du 5C 
(in unserem Blockchäfer wäre es das orange Plättchen) bouldern kannst, noch 
besser ist natürlich wenn du dir im Blockchäfer noch e bissel Reserve zulegst 
… :-)  
Leitung: Renato Camenzind, Tobi Rymann und Michi Frei

Zusatzinfo Übernachtung mit Frühstück im Ostello Cresciano – dort kochen wir uns ein 
Nachtessen.  
Lunch aus dem Rucksack. Zurück in Brugg, Sonntag 11.4.2020, ca. 19 Uhr. 
Bitte Zugbillette selber lösen.

Ausrüstung A, Kletterfinken, Magnesia, Lunch; Crashpads wenn vorhanden.
Durchführung Tobias Rymann 079 777 94 75 oder nbms.rymann@gmx.ch
Anmeldung bis 31.3.2021 über www.sac-brugg.ch

Wandern Mittwoch, 14. April 2021

Club-Höck mit Geologie Exkursion
Gruppe Alle
Leitung Alois Wyss, 5200 Brugg AG, +41 56 442 14 26
Anforderungen Kondition: A, wenig anstrengend
Kosten CHF 3.- für Busbillett
Treffpunkt 13:15, Busbahnhof Campus, Kante L
Programm Wir treffen uns am Busbahnhof Campus, Kante L. Abfahrt 13:20 mit B364, 

Ankunft Hausen, Stollen 13:29. Wanderung über Eiteberg, Schämbele, Chrüz-
halde, Lindhof zurück nach Brugg Bhf, 7.7 km, 235 Hm, reine Marschzeit 
2:10 Std.  
Begleitet werden wir vom Geologen André Lambert, der uns auf dem Eiteberg 
einen geologischen Überblick gibt und während der Wanderung anhand von 
Aufschlüssen Erklärungen zu den verschiedenen Gesteinsformationen vermit-
telt. 

Zusatzinfo Anmeldung erforderlich damit Teilnehmer über kurzfristige Änderungen orien-
tiert werden können.  



Seite 35

Besuch der Bibliothek nach Absprache mit Gabriela von Atzigen.
Ausrüstung A und Schutzmaske
Durchführung Der TL informiert die Teilnehmer bis 13.04.21 per Mail oder Telefon
Anmeldung bis 12.4.2021 über www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich

Skitour Donnerstag, 22. bis Sonntag, 25. April 2021

Frühlingsschnee im Wallis (Sektion und JO)
Gruppe Sektion|JO und Sektion gemeinsam, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Manuel Meier, 5430 Wettingen, 056 443 29 83 

Matthias Jaggi, 7226 Fajauna, 081 534 35 63
Anforderungen Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen Hotel Arolla, Cab. des Vignettes, Cab. des Dix
Kosten CHF 150.-, Basis GA (für JO‘ler), ca. CHF 250.- für SAC-Mitglieder
Treffpunkt 22.4.2021, 14:20, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Donnerstag: Anreise nach Arolla, Übernachtung im Hotel du Pigne.  

Freitag: Aufstieg Cabane des Vignettes (WS+, 1150 Hm, 4 Std.), weiter auf 
die L‘Evêque (ZS-, 660 Hm, 3 Std.) und zurück zur Hütte.  
Samstag: Aufstieg zur Pigne d‘Arolla (ZS-, 660 Hm, 3 Std.), Abfahrt zur Caba-
ne des Dix. Zweitaufstieg über den Col de Cheilon zum Mont Blanc de Cheilon 
(WS+, 970 Hm, 4½ Std.) und zurück zur Hütte.  
Sonntag: Abfahrt zum Lac des Dix, Aufstieg von La Brame über den Gl. de 
Mourti auf die Rosablanche (ZS, 970 Hm, 5-6 Std.) und über den Col de la 
Chaux nach Verbier.

Zusatzinfo Früh aufstehen, bis 10-stündiges Unterwegssein, einige Wechsel zwischen 
Abfahrt und Aufstieg, kurze Passagen mit Pickel und Steigeisen und hoffent-
lich schönen Frühlingssulz. Die Touren sind nicht extrem schwierig, erfordern 
jedoch gute Skitechnik, Kondition und sicheres Gehen mit Steigeisen. Lunch 
für drei Tage aus dem Rucksack, Morgen- und Abendessen im Hotel oder 
Hütten.  
Die JO‘ler freuen sich über ein paar humorvolle SAC‘ler! Kosten für SAC‘ler 
kostendeckend.(Hotelübernachtung und Abendessen in Arolla ca. CHF 110.-, 
2x Hüttenübernachtung ca. CHF 140.-, total CHF 250.-).

Ausrüstung A, B und D. Fehlendes Material kann von der JO gratis ausgeliehen werden. 
Bitte bei der Anmeldung angeben.

Durchführung Manuel Meier, 077 407 94 20
Anmeldung bis 28.3.2021 über www.sac-brugg.ch

 Mittwoch, 14. April 2021

Club-Höck
Gruppe Alle
Leitung Alois Wyss, 5200 Brugg AG, +41 56 442 14 26
Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, der Höck ist abgesagt.
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Wandern Samstag, 1. Mai 2021

FaBe-Wanderung Belchenflue
Gruppe FaBe, maximal 16 Teilnehmende
Leitung Frank Lendzian, 5303 Würenlingen, 056 / 281 29 01
Anforderungen Technisch: T1
Treffpunkt 08:15, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz
Programm Mit der Bahn ab Brugg 08:32 nach Olten an um 08:55, danach weiter mit 

dem Bus B506 Kante C5 Abfahrt 09:07 bis Haltestelle Hauenstein, Löwen an 
09:21. Wanderung vom Hauenstein (Olten) – Belchenflue – Allerheiligenberg 
– Tüfelsschlucht nach Hägendorf.

Zusatzinfo Eindrückliche und geschichtsträchtige Wanderung auf die Belchenflue und 
durch die mystische, imposante Tüfelsschlucht. Von Hauenstein bei Olten 
geht’s via Allerheiligenberg nach Hägendorf. Es wartet ein 360°-Rundblick, 
eine historische Strasse, ein Märchenwald und tolle Einkehrmöglichkeiten!  
Rückweg vom Bahnhof Hägendorf, ab 17:14 Ankunft in Brugg 17:59.

Ausrüstung Gute und eingelaufene Wanderschuhe, Hut, Sonnenbrille, Sonnencrème, 
Regenjacke, Lunch für den Zmittag, Trinken.

Klettern Samstag, 8. bis Sonntag, 9. Mai 2021

Bouldern Murgtal
Gruppe Sektion|JO und Sektion gemeinsam, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Tobias Rymann, 5210 Windisch, 079 777 94 75 

Renato Camenzind, 6207 Nottwil, 062 754 18 12
Anforderungen Technisch: 5c; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Camping Murgtal
Kosten CHF 30.-. Für Teilnehmer über 22 Jahre CHF 50.-.
Treffpunkt 8.5.2021, 06:50, Brugg Bahnhof, Campus
Programm Seit 18 Jahren wird im Murgtal gebouldert – Brettharte Klassiker wie Entlinge 

oder Bourgogne sind schon lange bekannt. In den letzten fünf Jahren sind 
unzählige Boulder im 4., 5. und 6. Grad dazugekommen, wodurch das Murgtal 
auch für Einsteiger und Plasirboulderer zum potenziellen Bouldermekka ge-
worden ist.

Zusatzinfo Wir übernachten auf dem Campingplatz in Murgtal und kochen uns das Nacht-
essen selber. Bitte Lunch für Sa & So selber mitnehmen.

Ausrüstung A, Kletterfinken, Magnesia, Lunch; Crashpads wenn vorhanden.
Durchführung Renato Camenzind, mobil: 0793781290 oder email: renato87@gmx.ch
Anmeldung bis 30.4.2021 über www.sac-brugg.ch
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24 Std. Pikett
058 123 88 88
www.jostelektro.ch

Service macht den Unterschied.

Geniesse und erlebe die 
Natur im Tal der Sissle  
und die Gastronomie im 
Restaurant Frickberg –
 
gelegen am Höhenweg  
zwischen Bözberg und  
Sisseln!  
Wandern am sonnigen  
Süd hang, vorbei am alten  
Römerweg, durch Wälder und 
Reben, bis zum satten Grün 
des Golfplatz Fricktal. Hier 
hast du eine Rast verdient . 

Öffnungszeiten

Montag 8 – 17 Uhr (nur kalte Küche) 
Dienstag bis Samstag 8 – 22 Uhr 
Sonn- und Feiertage   8 – 19 Uhr

Restaurant Frickberg | Büttihaldenweg 100 
5070 Frick | T 062 875 78 12 
info@restaurant-frickberg.ch | restaurant-frickberg.ch
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Schlusspunkt
Sandstein ist nicht gleich Sandstein

In unserer Gegend denkt man bei Sandstein an weiches Gestein, dass sich von Hand mit Werk-
zeugen wie Pickel, gut aushöhlen lässt und sich daher zur Anlage von Felsenkellern gut eignet. 
Ein typisches Beispiel ist der «Sandbock» in Umiken. Als Baustein ist er nur bedingt geeignet, wo 
er vor der Witterung geschützt werden kann. An gewissen Orten erreicht dieser Sandstein einen 
hohen Quarzanteil und diente als Rohstoff für die Glasherstellung. Bekannt ist das stillgelegte 
Bergwerk Chrästel bei Buchs ZH mit seinen märchenhaften Sandsteinskulpturen. In den Stollen 
haben diese, geschützt vor Umwelteinflüssen, die Zeit fast unbeschadet überdauert.

Dabei reicht die Bandbreite der Sandsteine bis zu extrem hartem Quarzit, der auch für Pflasterstei-
ne geeignet ist. In unserer Gegend kennen wir den Mägenwiler Muschelsandstein (im Bauwesen 
auch als «Muschelkalk» bezeichnet), ein begehrter Baustein. Die Römer haben ihre Bauten im 
Legionslager Vindonissa aus diesem Stein errichtet. Im Mittelalter wurden die Steine der römi-
schen Ruinen für den Bau des Schwarzen Turmes in Brugg wiederverwendet. Im 19. Jahrhundert 
entstanden wichtige Eisenbahnbrücken aus Mägenwiler Muschelsandstein, so über die Reuss bei 
Unterwindisch. 

Vor etwa 25 Millionen Jahren begannen sich die Alpen zu erheben. Sogleich setzte die Erosion 
ein. Das abgetragene Material lagerte sich im heutigen Mittelland ab, das damals einen flachen 
Trog bildete. Süss- und Salzwasser wechselten sich ab und so unterscheidet man zwischen Süss-
wasser- und Meeresmolasse. Der Mägenwiler Muschelsandstein gehört zur Oberen Meeresmolasse. 
Die Trümmer von Muschelschalen und Schnecken wurden durch die Brandung zu einem Kalksand 
zerrieben. Dazwischen findet man auch Haifischzähne. Später hat sich das Gestein durch Druck 
verfestigt und die Körner zusammen zementiert. 

Auch aus der Oberen Meeresmolasse stammt ein Sandstein, der sich wegen seiner Rauhigkeit 
speziell für Mühlsteine eignete. Seit dem Mittelalter wurden solche in Steinbrüchen westlich 
Riniken und im Chalofen, Villnachern, abgebaut. An letzterem Ort finden sich in einem schwer 
zugänglichen ehemaligen Untertageabbau noch gut erhaltene Exemplare, wahrscheinlich solche, 
die wegen Beschädigungen nicht ausgeliefert werden konnten.

AUSSTELLUNG: Montag-Freitag 7.30-12.00 h, 13.30-17.30 h, Samstag 9.00-14.00 h  TEL. 056 442 15 52
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Bild: Die Schichten der Oberen Meeresmolasse an der Anzflue bei Turgi (Foto: Urs Sandfuchs)

Industriestrasse 21, 5200 Brugg, Tel. 056 442 11 16
Architekturbüro SIA
Tschudin + Urech AG
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Impressum
Redaktion/Insertion Max Schärli, untere Parkstrasse 16, 5212 Hausen AG 056 441 65 67
Layout Tanja Lendzian, Haldenweg 33, 5303 Würenlingen 056 281 16 11
Druck Weibel Druck AG, Aumattstrasse 3, 5210 Windisch 056 460 90 60
Auflage 980 Exemplare
Erscheinungsweise 6 Mal pro Jahr, Ende der geradzahligen Monate
Redaktionsschluss jeweils am 10. der geradzahligen Monate
Webseiten www.sac-brugg.ch / www.gelmerhuette.ch

Weibel Druck AG
5210 Windisch 
Aumattstrasse 3

056 460 90 60
www.weibeldruck.ch 
info@weibeldruck.ch

« Druck 
      verbindet ! »



Weiterbildung
in Baden & Brugg

zentrumbildung.ch
Es ist Zeit, etwas Neues zu lernen INFO-ABENDE

regelmässig 
online

Das zB. Zentrum Bildung ist die grösste 

Wirtschaftsschule in unserer Region für 

Weiterbildungen in über 10 Fachbereichen.

Handelsschule 

dipl. Sachbearbeiter*in

eidg. Fachausweis / eidg. Diplom

Höhere Fachschule HF 

Nachdiplomstudium NDS HF

Unsere Bildungsstufen:



Adressänderungen an:  
Alois Wyss, Rauchensteinstrasse 14, 5200 Brugg P.P.

 CH-5210 Windisch
Post CH AG

Wenn Ideen nicht genug sind: 

Wir gratulieren dem SAC Brugg zum 1. Platz in der Kategorie 
Soziales mit dem Projekt «Bergschulwoche 2021 auf der  
Gelmerhütte». 

Hofladen-Öffnungszeiten:
Nach Vereinbarung sowie
Do und Fr 13:30 - 18:30
Sa 09:00 - 16:00

Anlässe
24./25. April 2021 Weindegustation mit Grilladen
1. August 2021 Brunch
24. – 26. Sept. 2021 Weindegustation mit Metzgete
20./21. Nov. 2021 Weindegustation mit Raclette

Frisch und natürlich
Obst, Orchideen-Weine, Spezialitäten aus der 
Sommerhalde, Geschenkkörbe, Honig, Schnaps 
und anderes.  
Siehe www.schryberhof.ch

Mathys, Schryberhof
5213 Villnachern
T:  056 441 29 55
M: 079 394 94 55
info@schryberhof.ch


