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VORANZEIGEN
CLUB-HOCK MIT EHRUNGEN

(vs) Der Club-Hock vom 11. August 2021 ist ein besonderer Tag. Die Einschrdnkungen durch
Covid-19 sind (hoffentlich) weitgehend «Geschichte». Wir treffen uns zu einem feierlichen Club-
Hock im Garten oder Foyer des BWZ Berufs-und Weiterbildungszentrum an der Annerstrasse 12
in Brugg. An diesem Anlass ehren wir Mitglieder mit 25-, 40-, 50-, 60- und 65-Jahren Mitglied-
schaft, langjdhrige Tourenleiter und weitere Mitglieder, die sich fiir unsere Sektion verdient
gemacht haben. Alle zu ehrenden Personen erhalten ein kleines Geschenk. Wenn es die Situation
erlaubt, wird ein «Apéro riche» offeriert.

Eine Anmeldung ist erwiinscht, weil die Durchfiihrung des Club-Hocks von der dann aktuellen
Corona-Situation abhdngig ist. Bitte die aktuellen Informationen auf der Homepage beachten.
Die zu ehrenden Personen erhalten eine personliche Einladung.

Die langjahrigen Mitglieder

65 Jahre SAC

Robert Kalt, Brugg; Hannes Keller, Bozberg; Hansjorg Spillmann,
Umiken.

60 Jahre SAC

Hugo Herde, Brugg; Fred Stierli, Blumenstein; Ruth Vollmer, Brugg.

50 Jahre SAC

Hans Rudolf Brugger, Auenstein; Andreas Biirgi, Brugg; Willi Hirt,
Schinznach Dorf; Hans Joho, Auenstein; Hans-Ulrich Scharer, Bad
Zurzach.

40 Jahre SAC

Rosi Scharli, Hausen AG; Urs Kohler, Schaffhausen; Madeline Ré, Brugg; Beat Bruhin, Gipf-Ober-
frick; Walter Tschudin, Windisch; David Maden, Riniken; Reinhard Zimmermann, Riifenach; Kurt
Herzog, Windisch; Klara Griinenfelder, Brugg; Marc Wiirsten, Gebenstorf.

25 Jahre SAC

Tobias Kiing, Windisch; André Beer, Zofingen; Markus Wernli, Gipf-Oberfrick; Therese Wernli, Gipf-
Oberfrick: Katharina Biichli, Bozen; Martin Gerheuser, Windisch; Andrea Greiner, Umiken; Sami
Gahwiler, Ziirich; Martin Gahwiler, Schindellegi; Beat Kaser, Effingen; Silvia Dobler, Brugg; Daniel
Rey, Brugg; Markus Schmid, Windisch; Erik Zuber, St. Gallen; Paul Zulliger, Ormalingen; Markus
Senn, Weiningen; Rahel Federer, Suhr; Stefan Gitz, Brugg; Barbara Senn, Briinisried; Thomas Fe-
derer, Villigen; Barbara Borner, Windisch; Thomas Schilling, Niederlenz; Christa Liithi, Hagglingen;
Ernst Liithi, Hagglingen; Ursula Sager, Unterseen; Suzanne Schnieper, Seon; Barbara Oplatka, Win-
disch; Gabriela von Atzigen, Brugg; Willi von Atzigen, Brugg; Lukas Schatzmann, Reichenbach;
Hans Rey, Scherz; Maria Marquardt, Danikon; Rolf Hunziker, Monthal; Jiirg Willi, Schafisheim;
Jean-Claude Bula, Untersiggenthal.

Tourenleiter

Walter Leder, Birr (25a); Christine Neff, Brugg (25a); Marcel Meier, Bozberg (30a); Nada Watten-
hofer, Pfaffikon (30a); Rosmarie Grimmer, Brugg (50a).
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VORANZEIGEN

JUBILAUMS-SHIRT ZUR 100 JAHR FEIER
DES SAC BRUGG

seit 1922
Alle Sektions-Mitglieder haben die Mdglichkeit, zu einem
glinstigen Preis ein qualitativ hochstehendes Merino T-Shirt SAC Brugg
der Marke DEVOLD zu bestellen. DEVOLD ist eine Norwegische Firma und auf Merino Produkte
spezialisiert. Die Wolle wird in Australien, Neuseeland und Argentinien eingekauft und vollstdndig
in Europa verarbeitet.

Die Shirts bestehen aus 100 % Merinowolle, Qualitdt 150 g/m? und sind fiir uns mit einem Rabatt
von 30-40 % zu kaufen. Auf dem Armel wird das Jubildums-Logo aufgedruckt (siehe oben rechts,
Farbe weiss).

Die Shirts kdnnen an verschiedenen Terminen von Juli bis August 2021 anprobiert und iiber einen
Webshop bestellt werden. Bei Bedarf kann die Bestellung auch direkt bei der Anprobe oder via
E-Mail platziert werden. Auslieferung und Bezahlung erfolgen im April 2022.

Zur Wahl stehen ein- und zweifarbige Modell fiir Damen und Herren. Weil die Farben im Schwarz-
Weiss-Druck nicht ersichtlich sind, wird hier auf die Wiedergabe verzichtet. Die Farben kdnnen
aber auf unserer Website ausgesucht werden oder anldsslich eines Anprobetermines (siehe unten).

Kosten Modelle 2-farbig

Die Kosten pro Stk. inkL. Druck mit Jubildumsloge auf Armel sind von der Gesamtbestellmenge
abhdngig und liegen zwischen CHF 61 und CHF 71. Der offizielle Verkaufspreis liegt bei CHF 90 +
CHF 8 fiir das Logo.

Kosten Modelle 1-farbig
CHF 52 bis CHF 60. Der offizielle Verkaufspreis liegt bei CHF 75 + CHF 8 fiir das Logo.

Logo auf Armel
In weiss auf der Armelfarbe des gewihlten Shirts.

Anprobetermine

Samstag, 03.07.21, 08:30-11:30, bei Alois Wyss, Rauchensteinstrasse 14, 5200 Brugg
Mittwoch, 14.07.21, 19:30-21:00, Club-Hock im BWZ, Annerstrasse 12, 5200 Brugg
Freitag, 23.07.21, 18:30-20:30, bei Alois Wyss, Rauchensteinstrasse 14, 5200 Brugg
Mittwoch, 11.08.21, 19:00-22:00, Club-Hock im BWZ, Annerstrasse 12, 5200 Brugg
Freitag, 13.08.21, 18:30-20:30, bei Alois Wyss, Rauchensteinstrasse 14, 5200 Brugg
Samstag, 14.08.21, 08:30-11:30, bei Alois Wyss, Rauchensteinstrasse 14, 5200 Brugg

Weitere Anprobetermine sind nach telefonischer Vereinbarung mit Alois Wyss moglich.

Link zum Webshop: QR-Code:
https://forms.gle/mhhCSWmhzHfDUdJ66

Hinweis:

Bestellungen von Shirts kdnnen auch bei der Anprobe und/oder via e-mail
an praesident@sac-brugg.ch platziert werden.
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ZUM TITELBILD
CHAMANNA MORTEL

Die Coazhiitte im Val Roseg liegt auf dem Gemeindegebiet von Samedan auf 2610 m {i.M. Im Jahre
1877 wurde eine kleine Steinhiitte fiir 10 Personen mit dem Namen Chamanna Mortél von der SAC
Sektion Bernina errichtet. In den 1920er Jahren ging die Hiitte in den Besitz der Sektion Ratia
tiber. Im Jahre 1926 wurde sie durch eine neue Hiitte auf 2385 m ii.M. ersetzt, die nun erstmals
den Namen Chamanna Coaz erhielt.

Im Jahre 1951 wurden, infolge des Riickzugs des Roseggletschers, erstmals Hangabsenkungen am
Standort der Hiitte festgestellt, in deren Folge die Hiitte im Jahre 1964 abgebrochen und durch
eine Hiitte am heutigen Standort ersetzt und 1982 erweitert wurde. (ms)

A

Comprepalr

IT Services Schweiz

TN |

&

Tel: 056 444 77 47 www.comprepair.ch

& Bl oo, ekl

Architekturbiiro SIA
Kl\ \_/ Tschudin + Urech AG Industriestrasse 21, 5200 Brugg, Tel. 056 442 11 16
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VORANZEIGEN
QUIZ: GIPFELPLANUNG IM JUBILAUMSJAHR

(ms) Das Jahr 2022 ist in verschiedenen Képfen schon omni- seit 1922
prasent. Fiir das Jubildumsjahr «100 Jahre SAC Brugg» wird SAC Brugg
schon eifrig geplant und erste Vertrdge sind unterzeichnet.

Auch ein Jubildumslogo wurde schon entwickelt - siehe oben. Weil im Jubildumsjahr in jedem
Kanton der hochste Punkt bestiegen werden soll, sind auch die Tourenchefs bereits am Planen.

Du konntest ja schon mal heraus finden, wie die hochsten Berge in jedem Kanton heissen und wo
diese etwa zu finden sind. Damit hast du eine Ubersicht, was nichstes Jahr auf dem Programm
steht, du kannst dir deine Lieblingstouren aussuchen und dein Training darauf ausrichten. Die
meisten unserer Ziele sind Grenzgipfel zweier oder dreier Kantone. Eine Meisterleistung ist auf den
Gipfel mit 4634 m zu erbringen, eher suchend werden wir den niedrigsten Hohepunkt erarbeiten,
auf 518 m.

Also 6ffne mal die Schweizer Karten und suche nach den kantonal hochsten Gipfeln. Die Auflésung
befindet sich auf unserer Homepage, ab Mitte Juli, in der Rubrik «Services/Mitglieder (PW)».
Wenn du 21 Gipfel richtig gefunden hast, darfst du dir eine Glacé gonnen; wenn du alle Namen
richtig hast, liegt auch einen Coupe Nesselrode drin. Viel Spass.

CLUBNACHRICHTEN ABBESTELLEN

(vs) Die Umfrage iiber das Leseverhalten der Clubnachrichten bzw. der Website hinterldsst erste
Spuren. Wir sind dankbar, dass wir die Meinungen von knapp 100 aktiven Clubmitgliedern ver-
nehmen durften. e

Dabei sind einige, welche die Clubnachrichten nicht mehr in gedruckter Form
erhalten mdchten. Der Vorstand bietet auf Wunsch die Mdglichkeit, auf das ge-
druckte Magazin zu verzichten. Ihr findet deshalb hier einen QR-Code {iber den
das Heft abbestellt werden kann.

Abbestellen kann man auch mit einem E-Mail an «mitgliederdienst@sac-brugg.ch» unter Angabe
von Name, Adresse und Mitgliedernummer. Die Abgemeldeten werden dann von der Versandliste
geloscht. Man kann sich aber auch wieder fiir die Printausgabe anmelden.

Schon ab diesem Jahr werden die Jahresberichte 2021 und das Jahresprogramm 2022 nicht mehr
in Papierform erstellt, sondern nur noch digital auf der Homepage abgelegt. Wie bisher {iblich,
wird das provisorische Jahresprogramm 2022 in den Clubnachrichten Nummer 6 angezeigt. Alle
Daten und Tourenziele werden spater aber nur noch digital aktualisiert.

VIOOR
SchadensManagement

Das Kompetenzzentrum fiir SchadensAnalysen

5210 Windisch - www.moorschaden.ch
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AKTUELL

CLUBNACHRICHTEN 2022

(ms) Im kommenden Jahr feiert unsere Sektion den 100. Geburtstag mit verschiedenen Akti-
vitaten, wie sie in den CN 3 vorgestellt worden sind (Seite 2). Aber auch die geplanten sechs
Ausgaben der Clubnachrichten sollen das Jubildaumsjahr reflektieren.

Auf den sechs Titelseiten werden wir Aufnahmen zeigen von den Besteigungen der hdchsten
Berge unserer 26 Kantone. Die Fotographen kdnnen sich schon mal in Stellung bringen. Eine
gute Gipfelaufnahme ist also beinahe Pflicht.

Beim Schlusspunkt, am Ende jeder Ausgabe, mdchten wir, dass sechs oder auch mehr, Autoren,
tiber ihre erste Tour mit der SAC Sektion Brugg berichten. Wir freuen uns auf kurze Erlebnis-
berichte von Frau und Mann, von Jung und Alt, von Sommer und Winter, von Wandern und
Klettern — mit oder ohne Foto, so wir ihr das erlebt habt. Aus den Einsendungen trifft das Re-
daktionsteam eine Auswahl, so dass ein schoner Querschnitt durch das Sektionsleben entsteht.
Wir sind ab sofort bereit, solche Erlebnisberichte einzusammeln. Einsenden an redaktion@
sac-brugg.ch oder max@schaerli.ch. Herzlichen Dank.

GELMER NEWS

Der Gelmer «Barti» meldet ...

.... Der Strom ist angeworfen und die Hiitte mit
Wasser versorgt. Der Friihlingsputz kann starten.

(5.6.2021/ps) Im Moment liegt iiberdurch-
schnittlich viel Schnee im Gebiet. Von der Briicke
im unteren Diechter ist noch nichts zu sehen. Der
Einlauf des Kraftwerkes lag zwei Meter unter der
Schneedecke und das Wasserreservoir oberhalb
der Hiitte war nur mit grossem Aufwand auszu-
graben. Der Hiittenweg ist bis zur Halbinsel aper.
Von dort muss man einige Schneefelder queren,
um den hinteren Teil des Sees zu erreichen.
Ab hier ist die Schneedecke grosstenteils noch
zusammenhdngend. Um zur Gelmerhiitte zu ge-
langen braucht es gutes Schuhwerk, Gamaschen
und alpinistische Veranlagung.

Fiir Klettertouren eignet sich der Zustieg noch nicht. Bis Ende Juni diirften die Felsen jedoch
trocken sein. Die Touren auf Ofenhorn, Gwachten- und Diechterhorn sind gut machbar, wobei die
Unterlage momentan aus Schnee besteht.

Wir freuen uns auf einen schénen Sommer und 6ffnen sehr gerne am 10. Juni die Fensterldden.

Viele Griisse, Peter
www.gelmerhuette.ch
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AKTUELL
DAS RZAM EXPANDIERT IN DEN OSTAARGAU

Kletterbegeisterte Kinder aus unserer Region Brugg - Baden sollen neu auch im «Blockchafer»
von der Nachwuchsférderung des RZAM profitieren konnen.

Das Regionale Zentrum fiir Sportklettern Aarau-Mittelland (RZAM), steht unter der Leitung von
Paul Langenkamp und ist vor allem in der Leistungssport-Forderung aktiv. Der SAC Brugg ist, wie
vier weitere Mittelland-Sektionen, Mitglied des RZAM. Die Hauptsponsoren sind das BASPO, das
Departement Bildung, Kultur und Sport (BKS) und der SAC Zentralverband.

In verschiedenen Trainingsgruppen, gegliedert nach Alter und Starkeklassen, werden die Kinder
im Klettern und Bouldern, hauptsachlich in der Halle gefordert. Die Starkeklassen sind: «Nach-
wuchsgruppe», mit entsprechendem Kletterniveau die «Fordergruppe» sowie die «Leistungsgrup-
pe». Weitere Infos konnen der Homepage www.rzam.ch entnommen werden.

Im «Blockchafer» soll neu ein Standbein fiir die Nachwuchsforderung des Sportkletterns dazu
kommen. In einem ersten Schritt suchen wir kletterbegeisterte Kinder im Alter von 6 bis 11 Jahren
fiir die «Nachwuchsgruppe» Brugg, die 1x pro Woche an einem Training teilnehmen. Wahrend der
Ferien wird das Training ausgesetzt. Betreut werden diese Kinder von J+S Sportkletterleitern und
-leiterinnen aus unserem Verein. Bei Interesse ist auch die Teilnahme an entsprechenden Regio-
nalwettkdmpfen moglich. Das RZAM ist ein leistungsbezogener Verein, aber natiirlich stehen {iber
allem die Freude am Klettern und das Zusammensein mit tollen Kletterfreunden.

Der Mitgliedschaft betrdgt fiir ein Kind Fr. 750.-, Geschwister zahlen je Fr. 400.-.

Falls Dein Kind sich angesprochen fiihlt, melde Dein Interesse bei folgender Adresse an:
info@blockchaefer.ch, Betreff: «Nachwuchsgruppe Brugg», Name des Kindes und Kontaktadresse.
Wir freuen uns auf Deine Nachricht.

Roland Jakob
Leiter Betriebskommission «Blockché&fer»

Julian, Alessia, Dario und Zoe zeigen schon einmal wie es geht.
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Zentrum Bildung ®

Wirtschaftsschule | KV Aargau Ost

Weiterbildung
in Baden & Brugg

WIRTSCHAFT & MANAGEMENT

Das zB. Zentrum Bildung ist die grosste

HOHERE FACHSCHULEN Wirtschaftsschule in unserer Region fur

MARKETING & VERKAUF Weiterbildungen in Uber 10 Fachbereichen.

WIS Unsere Bildungsstufen:

AL [VAS /3 RECHNUNGSWESEN Handelsschule

dipl. Sachbearbeiter*in
AR (o (331 (e PERSONALWESEN . . i .
eidg. Fachausweis / eidg. Diplom
SPRACHEN  BERUFSBILDNER Hohere Fachschule HF

Nachdiplomstudium NDS HF

INFORMATIK 7 SIZ = FOTOGRAFIE

i Es ist Zeit, etwas Neues zu lernen INFo-AI?ENDE
zentrumbildung.ch regelmdssig

online
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TOURENVORSCHAU SEKTION

BERGWANDERN DONNERSTAG, 15. JULI 2021

WUTACHSCHLUCHT

Gruppe Werktagstouren

Leitung Urs Datwyler, 5223 Riniken, 056 441 16 49
Anforderungen  Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Rucksack

Kosten CHF 20.-, Autoanteil
Treffpunkt 08:00, Ort wird noch bekanntgegeben
Programm Mit den Autos nach Bonndorf zur Lottenbachklamm resp. Lenzkirch.

Wanderung von Lenzkirch entlang dem Schluchtensteig zur Schattenmiihle
und durch die Lottenbachklamm zu den Autos.
Wanderzeit 4 Std.

Zusatzinfo Eine Teil der abwechslungsreichen Schluchtenwanderung

https://www.schwarzwald-tourismus.info/touren/schluchtensteig-etappe-
3-von-der-schattenmuehle-nach-fischbach-schluchsee-8fh6ch9ab9

Ausriistung A Stocke. In der Schlucht kann es sehr glitschig sein

Durchfiihrung Der Tourenleiter orientiert die Teilnehmer via Mail

Anmeldung bis 12.7.2021 iiber www.sac-brugg.ch

KLETTERN DONNERSTAG, 15. JULI 2021

DONNERSTAGSKLETTERN SIGGENTHALERFLUE

Gruppe Sektion

Leitung Reto Killer, 5412 Gebenstorf, 076 330 88 03
Janine Siiess, 5400 Baden, +41 79 585 29 08

Treffpunkt 18 Uhr, am Fels

Programm Siehe Beschreibung unter http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstags-
klettern/

HOCHTOUR SAMSTAG, 17. BIS SONNTAG, 18. JULI 2021

WEISSMIES

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende

Leitung Marcel Meier, 5225 Bozberg, +41 79 450 65 65

Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, die Tour ist ausgebucht

Baume und Straucher leben langer, wenn man sie

~ richtig pflegt. Dazu braucht es Wissen und Erfahrung.
' Wir helfen dabei.

www. baumpflege-basler.ch |l 079 569 58 32
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BIKEN

DIENSTAG, 20. JULI 2021

BIKETRAINING

Gruppe Sektion

Leitung Volker Knorr, 5314 Kleinddttingen, 0171-6718832

Anforderungen  Technisch: S1; Kondition: A, wenig anstrengend

Treffpunkt 17:30, PSI Parkplatz Villiger Seite

Programm Die Tour fiihrt uns iiber den Bozberg Richtung Linner Linde. Gefahren wird
tiberwiegend auf Waldstrassen und leichten bis mittleren Trails.

Ausriistung Bike, Helm, Beleuchtung

Durchfiihrung Der Tourenleiter informiert am Vorabend bzgl. Route und Durchfiihrung

Anmeldung bis 20.7.2021 iiber www.sac-brugg.ch

WANDERN DONNERSTAG, 22. JULI 2021

RHEINSCHLUCHT

Gruppe Werktagstouren

Leitung Uschi Lorenzen, lorenzen@bluewin.ch

Anforderungen  Technisch: T2; Kondition: A, wenig anstrengend

Unterkunft/Essen Aus dem Rucksack

Kosten CHF 63.-, Basis Halbtax, ab Brugg

Treffpunkt 06:50, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz

Programm Brugg ab 07:00 via Ziirich und Chur nach Ilanz. Abwechslungsreicher Wander-
weg dem Vorderrhein entlang, vorbei an Flussauen und durch Fohrenwélder
zur Lichtung Isla, weiter in standigem bergauf und bergab zum Bahnhof
Versam-Safien. Aufstieg 260 Hm, Abstieg 320 Hm, 12 km, Wanderzeit 3
2 Std.

Zusatzinfo Billette Brugg - Ilanz und Versam/Safien — Brugg bitte selber l6sen. Tages-
karte empfohlen

Ausriistung A, Wanderstdcke

Durchfiihrung TL gibt am Vortag ab 12 Uhr Auskunft, Mail beachten

Anmeldung bis 19.7.2021 iiber www.sac-brugg.ch

KLETTERN DONNERSTAG, 22. JULI 2021

DONNERSTAGSKLETTERN ALBBRUCK

Gruppe Sektion

Leitung Franz Meier, 5313 Klingnau, +41 56 245 22 23
Janine Siiess, 5400 Baden, +41 79 585 29 08

Treffpunkt 18 Uhr, am Fels

Programm Siehe Beschreibung unter http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstags-

klettern/
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KLETTERN FREITAG, 23. JULI 2021

GELMERHORNER
Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende
Leitung Rolf Walte, 5243 Miilligen, 056 225 29 20

Anforderungen  Technisch: 5¢; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen SAC-Hiitte, Rest aus Rucksack

Kosten CHF 200.-, plus CHF 76.00 fiir Gelmerbahn und Anteil Fahrkosten
Treffpunkt 23.7.2021, 07:00, Bahnhof Brugg, Campus
Programm Fr: Anreise mit VW-Bus bis zur Gelmerbahn, mit dieser hoch zum Gelmersee

und nun zu Fuss bis Mittlists Diechter. Anseilen und iiber die Route Wasser-
linie (MSL, 4c) zur Hiitte.

Sa: Ab- und Aufstieg (T5) zur siidlichen Gelmerliicke. Nun {iber den Stidwest-
grat aufs kleine Gelmerhorn. Abseilen in den Gelmersattel und noch 3 SL zum
grossen Gelmerhorn. Gelmersprung!? Abklettern in die ndrdliche Gelmerliicke
und zuriick zur Hiitte.

So: Klettern (MSL, 5c) an der Morgensonne im Obrists Diechter.

Ausriistung A, Cund wer hat 2 Friends, ev. Klemmkeile

Durchfiihrung E-Mail vom TL am Vorabend

Anmeldung bis 4.7.2021 {iber www.sac-brugg.ch

HOCHTOUR SONNTAG, 25. BIS MONTAG, 26. JULI 2021

GROSS BIGERHORN - BALFRIN - ULRICHSHORN

Gruppe Sektion, maximal 5 Teilnehmende

Leitung Samuel Tiefenauer, sam.tiefenauer@hispeed.ch

Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, die Tour ist ausgebucht

WANDERN DONNERSTAG, 29. JULI 2021

OBERALPPASS - FELLILUCKE - NATSCHEN

Gruppe Werktagstouren

Leitung Annemarie Kniittel, 5200 Brugg AG, 056 442 12 53

Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, die Tour ist ausgebucht

KLETTERN DONNERSTAG, 29. JULI 2021

DONNERSTAGSKLETTERN HOMBERGFLUE

Gruppe Sektion

Leitung Urs Federer, 5234 Villigen, 056 284 24 76
Janine Siiess, 5400 Baden, +41 79 585 29 08

Treffpunkt 18 Uhr, am Fels

Programm Siehe Beschreibung unter http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstags-
klettern/

Zusatzinfo Mit Bratfeuer
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HOCHTOUR DONNERSTAG, 29. JULI 2021
DOSSEN - HANGENDGLETSCHERHORN

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende

Leitung Marcel Meier, 5225 Bozberg, +41 79 450 65 65

Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, die Tour ist ausgebucht

HOCHTOUR SAMSTAG, 31. JULI BIS SONNTAG, 1. AUGUST 2021

MADERANERTAL - OBERALPSTOCK

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende

Leitung Christoph Schmid, 5064 Wittnau, 062 871 47 76

Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, die Tour ist ausgebucht

BIKEN DIENSTAG, 3. AUGUST 2021

BIKETRAINING

Gruppe Sektion

Leitung Susanne Kaufmann, 5314 Kleinddttingen, 079 682 64 44

Anforderungen  Technisch: S1; Kondition: A, wenig anstrengend

Treffpunkt 17:30, Parkplatz Vogelsang, vor der Briicke.

Programm Die Tour fiihrt rund um die Habsburg. Gefahren wird iiberwiegend auf Wald-
strassen und leichten bis mittelschweren Trails.

Ausriistung Bike, Helm und Beleuchtung

Durchfiihrung Der Tourenleiter informiert am Vorabend bzgl. Route und Durchfiihrung

Anmeldung bis 3.8.2021 liber www.sac-brugg.ch

WANDERN MITTWOCH, 4. AUGUST 2021

LOFFELTAL UND RAVENNASCHLUCHT (SCHWARZWALD)

Gruppe Werktagstouren, maximal 12 Teilnehmende

Leitung Max Schérli, 5212 Hausen AG, +41 56 441 65 67

Anforderungen  Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Unterkunft/Essen Aus dem Rucksack

Kosten CHF 24.-, Fahrkostenbeitrag
Treffpunkt 07:00, Bahnhof Brugg, Campus
Programm Ohne Kaffee in Hinterzarten marschieren wir durch’s Loffeltal, vorbei an

Loffelschmieden und Ségereien hinab ins Hollental beim Hotel Sternen. Hier
gibt's eine Seilerei, eine Glashlaserei und Kaffee. Unter der Ravennabriicke
hindurch wandern wir zum Eingang der Ravennaschlucht. Ein schmaler Pfad
mit Treppen und Leitern fiihrt durch die eindrucksvolle Schlucht. Am Ende der
Schlucht steht auch eine Loffelschmiede mit Kiosk. Der Weg fiihrt {iber die
Hochebene in das Hinterzartener Hochmoor und zuriick nach Hinterzarten.

Zusatzinfo Gehdistanz 10.3 km, Ah 300 Hm, Gehzeit 3 %2 Std.
Ausriistung A

Durchfiihrung Info am Vortag durch TL

Anmeldung bis 31.7.2021 iiber www.sac-brugg.ch
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KLETTERN

DONNERSTAG, 5. AUGUST 2021

DONNERSTAGSKLETTERN HERTENSTEIN

Gruppe
Leitung
Treffpunkt
Programm

HOCHTOUR

Sektion
Janine Siiess, 5400 Baden, +41 79 585 29 08
18 Uhr, am Fels

Siehe Beschreibung unter http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstags-
klettern/

FREITAG, 6. AUGUST 2021

PIZ CALDERAS, PIZ PICUOGL

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Ausriistung
Durchfiihrung
Anmeldung

Sektion, maximal 6 Teilnehmende

Rolf Walte, 5243 Miilligen, 056 225 29 20
Technisch: ZS; Kondition: C, anstrengend
SAC-Hiitte Jenatsch / Rest aus dem Rucksack
CHF 200.-, plus Fahrkostenanteil CHF 60.00
6.8.2021, 07:00, Bahnhof Brugg, Campus

Fr: Anreise mit VW-Bus bis zum La Veduta am Julierpass und

Aufstieg zur Chamanna Jenatsch iiber die Fuorcla d’Agnel, 4 Std.

Sa: Piz Calderas iiber den Ostgrat, 4 Std. ev. noch Piz d’Err, 2 Std.
ansonsten zuriick iiber die Stidflanke zur Hiitte, 2 Std.

So: Piz Picuogl iiber Nordostgrat, 4 Std. Abstieg zur Fuorcla da Flix, ev. Piz
d’Agnel 1 Std., Wechsel zur Fuorcla d’Agnel. Von da auf einem Wanderweg
zuriick zum La Veduta.

A & B, Kletterhelm und 2 Expressschlingen
E-Mail vom Tourenleiter am Vorabend
bis 4.7.2021 uber www.sac-brugg.ch

1
SANITAR - HEIZUNG - HAUSTECHNIK
o2l o Hi ALY SYE NI AR
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KLETTERN

SAMSTAG, 7. BIS SONNTAG, 8. AUGUST 2021

PIERRE QU‘ABOTSE

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Ausriistung
Durchfiihrung
Anmeldung

Sektion, maximal 6 Teilnehmende

Felix Brunner, 5436 Wiirenlos, 056 424 37 64

Technisch: 4c; Kondition: B, ziemlich anstrengend

Cab. Plan Névé, Halbpension, Rest aus dem Restaurant

CHF 130.-, Ubernachtung /HP plus Bahnticket

7.8.2021, 09:15, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz

Sa: Abfahrt mit SBB ab Bahnhof Brugg ab 09:32, via Bern, Lausanne nach
Bex (an: 12:50). Mit Taxi von Bex nach Pont de Nant. Ab hier ca. 1000 Hm
steiler, landschaftlich interessanter Hiittenaufstieg zur Cabane Plan Névé
(2264 m) in ca. 2 %2 - 3 Std. Vielleicht reicht’s noch fiir eine kurze Seilldn-
ge im nahegelegenen Klettergarten vor dem Znacht. Oder wir geniessen die
schone Aussicht.

So: Steiler Aufstieg zum Col des Chamois Nord (1 Std.), ab hier in kurzer, luf-
tiger Kletterei (4c) liber den Stidgrat zum Pierre Qu'Abotse (2735 m). Abstieg
und zuriickwandern tiber den Col des Essets nach Pont de Nant, von wo uns
Taxi und SBB wieder zuriick nach Brugg bringen (an voraussichtlich 19:28).
A&C

Felix Brunner 056 424 37 64 / 076 355 16 20

bis 28.7.2021 iiber www.sac-brugg.ch

MITTWOCH, 11. AUGUST 2021

CLUB-HOCK MIT EHRUNGEN

Gruppe
Leitung
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo

Anmeldung

Alle
Alois Wyss, 5200 Brugg AG, +41 56 442 14 26
20 Uhr, BWZ Berufs- und Weiterbildungszentrum

Wir treffen uns zu einem feierlichen Club-Hock im Garten oder Foyer

des BWZ Berufs-und Weiterbildungszentrum an der Annerstrasse 12 in
Brugg. An diesem Anlass ehren wir Mitglieder mit 25-, 40-, 50-, 60- und
65-Jahren Mitgliedschaft, langjdhrige Tourenleiter und weitere Mitglieder,
die sich fiir unsere Sektion verdient gemacht haben. Alle zu ehrenden
Personen erhalten ein kleines Geschenk. Wenn es die Situation erlaubt,
wird ein Apéro riche offeriert. Siehe auch Seite 1 in dieser Ausgabe.

Vor der MV lohnt sich ein Besuch in unserer Bibliothek. Neben Karten,
Fiihrerliteratur und Bergbiichern steht auch immer die neuste Ausgabe der
Zeitschrift «Berg und Steigen» zur Verfiigung. Offen von 18:45 bis 19:45

Anmeldung erwiinscht. Die Durchfiihrung des Club-Hocks ist von der dann
aktuellen Corona-Situation abhdngig. Bitte die aktuellen Informationen
auf der Homepage beachten. Die zu ehrenden Personen erhalten eine
personliche Einladung.

bis 11.8.2021 iiber www.sac-brugg.ch
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ALPINWANDERN MITTWOCH, 11. BIS SAMSTAG 14. AUGUST 2021

SENTIERO BERNINA SUD

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende

Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Anforderungen  Technisch: T4; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Fornohiitte SAC, Rifugio Longoni , Rifugio Coia

Kosten CHF 300.-.
Treffpunkt 11.8.2021, 05:50, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz
Programm Fahrt mit OV (Brugg ab 06:00) nach Maloja (Ankunft 10:37).

1. Tag: Maloja - Ldgh da Cavloc - Plan Canin - Val Forno - Fornohiitte (4-5 Std.)
2. Tag: Fornohiitte - Sella del Forno - Alpe dell'Oro - Rifugio Longoni (6 Std.)
3. Tag: Rifugio Longoni - Forcella d’Entova - Alpe Musella - Rifugio Zoia (6 Std.)
4. Tag: Rifugio Zoia - Passo di Campagneda - Alpe Selva - Poschiavo

(5-6 Std.). Riickreise mit der Bahn nach Brugg, spate Ankunft!
Routenbeschreibung siehe Beilage (Routendnderungen sind je nach Wetter
oder Verhdltnissen mdglich).

Ausriistung A / zusatzliche leichte Hiittenschuhe und Wanderstdcke. Pickel und Steigei-
sen gemdss Angaben Tourenleiter (folgt noch)

Durchfiihrung Der Tourenleiter informiert am 09.08. {iber die Durchfiihrung der Tour

Anmeldung bis 1.8.2021 {iber www.sac-brugg.ch

KLETTERN DONNERSTAG, 12. AUGUST 2021

DONNERSTAGSKLETTERN SIGGENTHALERFLUE

Gruppe Sektion

Leitung Frank Lendzian, 5303 Wiirenlingen, 056 281 29 01
Janine Siless, 5400 Baden, +41 79 585 29 08

Treffpunkt 18 Uhr, am Fels

Programm Siehe Beschreibung unter http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstags-
klettern/

APOTHEKE

DR. CHRISTOPH TSCHUPP
BAHNHOFSTR. 14
CH - 5200 BRUGG

PHONE 056 441 14 47
FAX 056 441 14 49
info@apotheketschupp.ch

TSCHUPP
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KLETTERN SAMSTAG, 14. AUGUST 2021

BOCKMATTLI

Gruppe Sektion

Leitung Christine Schmid, 6005 Luzern, +41 79 281 66 33

Anforderungen  Technisch: 5b; Kondition: B, ziemlich anstrengend

Kosten CHF 36.-, Basis Halbtax

Treffpunkt 05:50, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz

Programm An einem frithen, aber hoffentlich sonnigen Tag starten wir mit dem Zug um

06:00 in Brugg Richtung Ziirich HB nach Innerthal. Von da an schultern wir
unsere Rucksdcke und wandern in 1% Std. bis zu den Felsen.

Hier kann’s losgehen. Je nach Lust und Laune der Gruppe nehmen wir an
einem der Tiirme (Fohrenturm, kL. Turm oder namenloser Turm) eine der
Mehrseilldngen in Angriff. Das kdnnte z.B. Westwéndli, Namenlose Kante
oder Hohlenweg sein. Solides Mehrseilldngenklettern und etwas Mut fiir den
Vorsteiger wird vorausgesetzt.

Nach einer Starkung in der Bockmattlihiitte machen wir uns auf den Heimweg
und sind ca. um 19:00 wieder in Brugg.

Ausriistung A + C, Lunch aus dem Rucksack.

Durchfiihrung Durch die Tourenleiterin via Email

Anmeldung bis 6.8.2021 {iber www.sac-brugg.ch

ALPINWANDERN SAMSTAG, 14. BIS SONNTAG, 15. AUGUST 2021
ZERMATT - TRIFT - METTELHORN

Gruppe Sektion, maximal 9 Teilnehmende

Leitung Christoph Schmid, 5064 Wittnau, 062 871 47 76

Anforderungen  Technisch: T4; Kondition: C, anstrengend
Unterkunft/Essen Bergrestaurant Trift, HP, Zwischenverpflegung aus dem Rucksack

Kosten CHF 200.-, Basis Haltax
Treffpunkt 14.8.2021, 06:00, Im Zug vorderster Wagen
Programm Samstag: Mit dem Zug von Brugg nach Zermatt, 1605 m. Von da zu Fuss iiber

Hubel - Hohbalmen zum Bergrestaurant Trift, 2337 m. 1100 Hm Auf- und
370 Hm Abstieg, ca. 5 Std.

Sonntag: Aufstieg zum Mettelhorn, 3405 m, Abstieg via Berghaus Trift zuriick
nach Zermatt. 1150 Hm Auf- und 1950 Hm Abstieg. ca. 7% Std. Heimreise
nach Brugg, ca. 20:00 Uhr

Ausriistung A, Wanderstdcke empfohlen
Durchfiihrung E-Mail am Vortag
Anmeldung bis 7.8.2021 {iber www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich
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DIENSTAG, 17. AUGUST 2021

WW TL PROGRAMMSITZUNG 2022

Gruppe Werktagstouren
Leitung Kurt Thoma, 5242 Birr, 056 444 80 73
Treffpunkt 14:00, Wintergarten bei Kurt Thoma in Birr
Zusatzinfo Ein personliche Einladung wird an alle Werktagtourenleiter/innen ver-
schickt.
BIKEN DIENSTAG, 17. AUGUST 2021
BIKETRAINING
Gruppe Sektion
Leitung Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Anforderungen  Technisch: S1; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Treffpunkt 17:30, Parkplatz Hotel Hirschen Kirchdorf
Programm Biketour von Baden ins Reusstal und zuriick zum Ausgangspunkt. Die genaue
Route wird den Teilnehmern per Mail mitgeteilt (Total ca. 35 Kilometer 600
Hohenmeter). Wir fahren mehrheitlich auf Waldwegen und leichten Singletrails.
Ausriistung Bike, Helm, Licht, Getranke und kleine Zwischenverpflegung
Durchfiihrung Die Tourenleiter informieren am Vortag iiber die Durchfiihrung der Tour
Anmeldung bis 17.8.2021 iiber www.sac-brugg.ch
BERGWANDERN DONNERSTAG, 19. AUGUST 2021
TRIPOLIHUTTE - RISETENSTOCK
Gruppe Werktagstouren
Leitung Kurt Thoma, 5242 Birr, 056 444 80 73
Anforderungen  Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Kosten CHF 52.-, HT ab Brugg und Alpentaxi ab Alpnach
Treffpunkt 06:40, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz
Programm Anreise mit OV und Alpentaxi: Brugg ab 07:00, via Olten, Luzern nach Alp-
nach-Dorf. Mit Alpentaxi zur Liitholdsmatt, dem Startpunkt unserer Bergtour.
Aufstieg zur Tripolihiitte (1763 m), Stafelifluh (1921 m), Blaue Tosse, dann
via Alpeli, Mittlishiitten nach Gfellen. Wahrend der Gratwanderung genies-
sen wir die wunderschone Aussicht. Die Riickreise geht dann via Entlebuch,
Willisau, Dagmersellen nach Brugg. Auf-/Abstieg 816/1021 Hm, Wanderzeit
4%, Std.
Zusatzinfo Billette selber l6sen, das Alpentaxi bezahlen wir vor Ort
Ausriistung A, Wanderstocke mitnehmen
Durchfiihrung Der Tourenleiter gibt am Vortag ab 15 Uhr Auskunft, bitte Mail beachten.
Anmeldung bis 14.8.2021 iiber www.sac-brugg.ch
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KLETTERN

DONNERSTAG, 19. AUGUST 2021

DONNERSTAGSKLETTERN HOMBERGFLUE

Gruppe Sektion

Leitung Regine Schmid-Miiller, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11
Janine Siiess, 5400 Baden, +41 79 585 29 08

Treffpunkt 18 Uhr, am Fels

Programm Siehe Beschreibung unter http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstags-
klettern/

Zusatzinfo Mit Bratfeuer

HOCHTOUR SAMSTAG, 21. BIS SONNTAG, 22. AUGUST 2021

BORTELHORN

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende

Leitung Heidi Wagner, D-79618 Rheinfelden, 0049 7623 467 6202
Regine Schmid, 5200 Brugg AG, 056 450 35 11

Hinweis siehe www.sac-brugg.ch, die Tour ist ausgebucht

TRAILRUNNING SONNTAG, 22. AUGUST 2021

TRAILRUNNING SCHRATTENFLUH

Gruppe Sektion

Leitung Felix Brunner, 5436 Wiirenlos, 056 424 37 64

Anforderungen  Technisch: T3; Kondition: D, sehr anstrengend

Kosten CHF 30.-, Fahranteil Auto

Treffpunkt 06:30, Brugg Bahnhof, Campus.

Programm Fahrt mit Auto nach Sérenberg - Hirsegg.
Ab hier leichtfiissig, z.T. leicht joggend, oft ziigig gehend und kontrolliert
runterhiipfend (= Trailrunning), zur Ober Gummenegg, an den Hachlezénd
vorbei und {iber die ganze Schrattenfluh bis zum Schibengiitsch. Wir genies-
sen kurz die fantastische Aussicht in die Berner Alpen. Zuriick iiber Chlus zur
Alp Schlund und weiter zum Ausgangspunkt. Im oberen Teil bewegen wir uns
in (vor)alpinem Geldnde, das wir von unseren Bergtouren her kennen. Das
einzigartige Landschafts- und Bergerlebnis bleibt, etwas starker betont wird
der sportliche Rahmen. Die «Leistungskennzahlen» der Route sind: 18 km
Distanz, 1500 Héhenmeter auf und ab. Route auf swissmap: https://s.geo.
admin.ch/8b1f2ee28d
Anschliessend Riickfahrt, im Verlaufe Nachmittag zuriick in Brugg.

Ausriistung Trailrunning-Schuhe, mit guter, griffiger Sohle, ev. zusammenklappbare Geh-
stocke, leichte funktionelle Gehhose und -shirt, kleiner Rucksack mit Getrank,
Verpflegung, Wetterschutz.

Durchfiihrung Felix Brunner, 056 424 37 64 / 076 355 16 20

Anmeldung bis 16.8.2021 iiber www.sac-brugg.ch
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MONTAG, 23. AUGUST 2021

TOURENKOMMISSION WINTER

Gruppe
Leitung
Programm

WANDERN

Sektion
Marcel Meier, 5225 Bozberg, +41 79 450 65 65
Die Mitglieder der Wintertourenkommission erhalten eine Einladung.

DONNERSTAG, 26. AUGUST 2021

SCHONENBERG - SIHLSPRUNG - SIHLWALD

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo
Ausriistung
Durchfiihrung
Anmeldung

KLETTERN

Werktagstouren

Peter Hartmann, 5212 Hausen AG, 056 441 89 18
Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Aus dem Rucksack

CHF 30.-, Tageskarte ZVV (Basis Halbtax)

07:20, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz

Abfahrt Brugg 07:30 nach Ziirich HB. Weiter mit S8 (Ziirich HB ab 08:07)
nach Wadenswil und mit Bus nach Schonenberg. Wanderung Schonenberg -
Suenerstdg - Sihlsprung - Sihlbrugg - Sihlbrugg -Station-Sihlwald. Riickfahrt
mit Zug via Ziirich, Ankunft Brugg 17 Uhr.

Distanz 17 km, Auf-/Abstieg 100/300 m, Wanderzeit 4 ¥ Std.

Tageskarte ZVV bitte selber losen.

A, ev. Stocke fiir den Abstieg von Schonenberg hinab an die Sihl.
e-Mail vom Tourenleiter am Vortag um 12 Uhr.

bis 24.8.2021 iiber www.sac-brugg.ch

DONNERSTAG, 26. AUGUST 2021

DONNERSTAGSKLETTERN EPPENBERG

Gruppe
Leitung

Treffpunkt
Programm

Sektion

Roland Jakob, 5200 Brugg AG, 056 442 58 50
Janine Siiess, 5400 Baden, +41 79 585 29 08

18 Uhr, am Fels

Siehe Beschreibung unter http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstags-
klettern/
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BIKEN

FREITAG, 27. AUGUST BIS SAMSTAG, 4. SEPTEMBER 2021

TW ALPE ADRIA (SALZBURG - GRADO)

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten

Karten
Treffpunkt
Anreise
Radroute

Ausriistung

Anmeldung

KLETTERN

Sektion

Georg Krattinger, 5225 Bozberg, T 079 729 77 12
Technisch S1, Kond. B

Hotels, Pensionen, B&B. Lunch unterwegs.

Euro 900.-, ohne Bahnfahrt Brugg - Salzburg retour und Riicktransport Grado -
Salzburg.

Fiihrer: Bikeline Alpe Adria Radweg, Esterbauer Verlag
27.8.21. 8 Uhr beim PSI Westparkplatz.
Waldshut ab 09:14 via Ulm nach Salzburg an 15:59.

Der Alpe Adria Radweg fiihrt von Salzburg tiber Villach bis Grado an die Adria.
Sieben Etappen a 50 bis 75 km und bis zu 600 Hm. Die Etappenorte sind: St.
Johann (Pg), Bad Gastein, Bdckstein, Mallnitz, Parvis, Venzone, Undine und
Grado. Riickreise nach Salzburg mit Bus.

E-Bike empfohlen. Kann in Salzburg gemietet werden. Weitere Informationen
durch den TL.

bis 30. Juni 2021

SAMSTAG, 28. BIS SONNTAG, 29. AUGUST 2021

KLETTERN IM HINTISBERG

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo
Ausriistung
Durchfiihrung
Anmeldung

Sektion

Roland Jakob, Rebmoosweg 25b, 5200 Brugg AG, T 056 442 58 50
Technisch 5¢, Kond. B

Berghaus Hintisberg, www.berghaus-hintisberg.ch

CHF 100.-

28.5.2021, 7 Uhr, Bahnhof Brugg, Campus

Die Lage der Kletterrouten am Hintisberg ist sehr schon und befindet sich
gegenliber der 12 km entfernten Eiger-Nordwand. So hat man immer den
Eindruck, im Hochgebirge zu klettern, allerdings an einer siidexponierten,
wunderbar griffigen Kalkwand. Die beliebteste Route am Hintisberg fiihrt
durch nicht allzu steile Wandpartien in homogener Schwierigkeit hinauf. Eine
Autofahrt hinauf zum Hintisberg und die Erkletterung dieser schonen Plaisir-
route wird jeden Besucher begeistern.

Sicheres Abseilen wird vorausgesetzt.
A&C

tiber WhatsApp

bis 22. August 2021

Seite 19



ALPINWANDERN SAMSTAG, 28. AUGUST 2021

VORDER GLARNISCH

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Ausriistung
Durchfiihrung
Anmeldung

BIKEN

Sektion, maximal 7 Teilnehmende

Heidi Wagner, D-79618 Rheinfelden, 0049 7623 467 6202
Technisch: T4; Kondition: C, anstrengend

Picknick

CHF 50.-.

06:45, Bahnhof Brugg, Taxistandplatz.

Uberschreitung des Vorder Glarnisch, 2328 m von Schwindi zum Klontalersee.
1500 Hm im Auf- und Abstieg. Die steile und stellenweise ausgesetzte Route

fiihrt uns hinauf zum Gipfel mit grandiosem Tiefblick und Fernblick. Absolute
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich. Insgesamt 7 bis 8 Stunden

Gehzeit.

A und Stdcke
Vortag der Tour via email durch Tourenleiterin
bis 27.8.2021 iiber www.sac-brugg.ch

DIENSTAG, 31. AUGUST 2021

BIKETRAINING

Gruppe
Leitung
Anforderungen
Treffpunkt
Programm
Ausriistung
Durchfiihrung
Anmeldung

ANLASS

Sektion

Robert Lang, 5276 Wil AG, +41 62 875 10 80

Technisch: S1; Kondition: A, wenig anstrengend

17:30, Badi Brugg

Schldssertour: Habsburg, Wildegg, Brunegg

Helm, Jacke, Getrank, Powerriegel

Der Tourenleiter informiert am Vortag bzgl. Route und Durchfiihrung
bis 30.8.2021 iiber www.sac-brugg.ch

DIENSTAG, 31. AUGUST 2021

HALLWILERSEE MIT FISCHESSEN

Gruppe
Leitung
Kosten
Treffpunkt
Programm

Anmeldung

Frauen

Ruth Vollmer-Wehrli, 5200 Brugg AG, 056 441 65 37

CHF 15.-, 9-Uhr-Tageskarte A-Welle, zusatzlich Schiff und Mittagessen
09:05, Bahnhof Brugg Taxistandplatz

Brugg ab 09:15 iiber Lenzburg nach Mosen. Wanderung nach Beinwil am See,
ca. 1 Std. Schifffahrt zum Delphin, Mittagessen. Mit dem Schiff oder zu Fuss
zum Schloss Hallwil. Heimfahrt {iber Lenzburg. Riickkehr ca. 17:45.

bis 27.8.2021 telefonisch
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BERGWANDERN DONNERSTAG, 2. SEPTEMBER 2021

FRITZENFLUH - AHORN

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo
Ausriistung
Durchfiihrung
Anmeldung

KLETTERN

Werktagstouren

Hans-Ulrich Fehlmann, 5225 Bozberg, 056 441 16 57
Technisch: T2; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Restaurant/Rucksack

CHF 40.-, Basis Halbtax, ab Brugg

06:55, Brugg am Zug

Von Brugg ab 07:00 und Bus nach Weier im Emmental (736 m).
Hohenwanderung via Hornbachegg, Fritzenfluh auf die Ahornalp (1140 m) zur
Mittagsrast und danach via Oberi Scheidegg (1234 m) nach Luthern LU (800
m). Riickfahrt mit OV.

Wanderzeit 5 Std. 610 Hm Aufstieg und 550 Hm Abstieg.

www.ahorn-alp.ch

A Stocke von Vorteil

Der Tourenleiter orientiert die Teilnehmer via Mail lber alles weitere
bis 26.8.2021 liber www.sac-brugg.ch

DONNERSTAG, 2. SEPTEMBER 2021

DONNERSTAGSKLETTERN ALBBRUCK

Gruppe
Leitung

Treffpunkt
Programm

HOCHTOUR

Sektion

Franz Meier, 5313 Klingnau, +41 56 245 22 23
Janine Siiess, 5400 Baden, +41 79 585 29 08

18 Uhr, am Fels

Siehe Beschreibung unter http://www.sac-brugg.ch/klettern/donnerstags-
klettern/

DONNERSTAG, 2. BIS SAMSTAG 4. SEPTEMBER 2021

TETE BLANCHE, AIGUILLE DE LA TSA

Gruppe

Leitung
Anforderungen
Unterkunft/Essen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Sektion, maximal 8 Teilnehmende

Thomas Huber, 5243 Miilligen, 079 711 33 26

Technisch: WS; Kondition: C, anstrengend

Halbpension in der Schonbiel- und Bertolhiitte (SAC), Rest aus dem Rucksack
CHF 280.-, Basis Halbtax

2.9.2021, 07:50, Brugg Bahnhof, Taxistandplatz

Donnerstag: Brugg ab 08:00, mit Zug nach Zermatt und Hiittenzustieg zur
Schonbielhiitte (4 Y2 Std.)

Freitag: Aufstieg liber den Stockjigletscher auf den Téte Blanche (5 Std.) und
weiter durch die eindriickliche Gletscherlandschaft, umgeben von bekannten
4000er, zur Bertolhiitte.

Samstag: Ziel ist die kiihne Felsnadel Aiguille de la Tsa. Sie kann relativ ein-
fach (4 SL 3b) bestiegen werden (3 Std.). Anschliessend Abstieg nach Arolla
(6 Std.) und mit Bus & Bahn zuriick nach Brugg. Ankunft ca. 19 Uhr.
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Ausriistung A und B, Kletterhelm
Durchfiihrung TL informiert per E-mail bis Dienstag 19 Uhr.
Anmeldung bis 15.8.2021 {iber www.sac-brugg.ch

BERGWANDERN FREITAG, 3. SEPTEMBER 2021

MUNTALUNA

Gruppe Werktagstouren, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Markus Schuler, 5223 Riniken, 079 542 32 43
Anforderungen  Technisch: T3; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen aus dem Rucksack

Kosten CHF 70.-, Basis Halbtax, inkl. Seilbahn 16.-
Treffpunkt 06:25, Bahnhof Brugg auf dem Perron, hinten
Programm Fahrt mit SBB und PTT Brugg ab 06:30 via Ziirich, Bad Ragaz nach Vittis.

%2 Std. Marsch zur Seilbahn Vattnerberg. Mit dieser hoch und vom Véttner-
berg auf den Gipfel der Muntaluna 2421 mit Riickweg auf der selben Route.

Zusatzinfo Marschzeit ca. 5 Y2 Std., Auf- und Abstieg je 900 Hm. Bitte Billett selber
besorgen.

Ausriistung A

Durchfiihrung TL orientiert per E-Mail bis spatestens 12:00 am Vortag

Anmeldung bis 30.8.2021 iiber www.sac-brugg.ch

Elektroanlagen
Voice & IT
Automation

Service macht den Unterschied.

wildischachenstrasse $6b
5201 Brugg

24 §td-Piletdo h’ D ST

Paobsa35%8%0

Mk e ele i ash J &%ﬁﬁ-

brugg@jostelektro.ch

www.jostelektro.ch E | e kt I’O AG
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BIKEN, KLETTERN, WANDERN SONNTAG, 5. SEPTEMBER 2021

STANSERHORN BIKE & HIKE

Gruppe
Leitung

Anforderungen
Unterkunft/Essen

Kosten
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo
Ausriistung

Durchfiihrung
Anmeldung

Sektion

Heinz Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73
Verena Frei, 5417 Untersiggenthal, 056 288 04 73

Technisch: S1; Kondition: C, anstrengend

Aus dem Rucksack. Kurz vor dem Acherlipass gonnen wir uns einen Kaffee in
einer gemiitlichen Bergbeiz.

CHF 30.-.

08:00, Bahnhof Brugg, Campus

Fahrt mit PW nach Oberdorf. Biketour via Oberdorf - Dallenwil -Wiesenberg -
Acherlipass nach Oberholzwang (950 Hm). Hier deponieren wir die Bike und
steigen gemiitlich die 400 Hohenmeter hinauf zum Stanserhorn, wo wir die
einmalige Aussicht geniessen kdnnen.

Abstieg und Abfahrt auf der gleichen Route oder nach Wunsch kénnen wir
mit den Bike via Kerns nach Stans fahren.

Wegen einem Terminkonflikt musste die Tour von Samstag auf den Sonntag
verlegt werden.

Bike, Helm, Regenschutz, Flickzeug, Schuhe mit guter Sohle (Fussaufstieg
sehr steil), wenn gewiinscht Wanderstocke.

Die Tourenleiter informieren am Vortag iiber die Durchfiihrung der Tour.
bis 1.9.2021 iiber www.sac-brugg.ch

MITTWOCH, 8. SEPTEMBER 2021

CLUB-HOCK MIT WANDERUNG UND BRATELN

Gruppe
Leitung

Anforderungen
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo

Ausriistung
Durchfiihrung
Anmeldung

Alle

Alois Wyss, 5200 Brugg AG, +41 56 442 14 26
Bernhard Bill, 5210 Windisch, 056 441 49 82
Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
15:20, Busbahnhof, Zentrum

Mit Bus B 372 ab 15:35 nach Linn, danach leichte Wanderung ca. 2 Std..
Das Ziel ist die Grillstelle beim Hexenplatz in Brugg. Dort werden wir

um ca. 17:30 zum Apéro eintreffen. Ab 18:00 Uhr ist ein Feuer fiir die
mitgebrachten Grilladen zum Brateln bereit. Getranke stehen zur Verfii-
gung. Nach gemiitlichem Zusammensein laufen wir noch Richtung Brugger
Bahnhof.

Wer nicht auf die Wanderung kommen kann oder will, ist um 17:30 direkt
auf dem Hexenplatz zum Apéro und zum Brdteln willkommen. Wenn
jemand Geback zum Kaffee beisteuern mochte, bitte bei der Anmeldung
angeben.

Viel Humor, etwas zum Brateln.

Die TL informieren bis am Vorabend iiber die Durchfiihrung des Anlasses

bis 7.9.2021 {iber www.sac-brugg.ch, telefonisch oder schriftlich
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o N
Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse
Club Alpine Svizzero = Ny
Club Alpin Svizzer . ALY

Geniesse und erlebe die
Natur im Tal der Sissle
und die Gastronomie im

Restaurant Frickberg —

| gelegen am Hohenweg
zwischen Bozberg und
Sisseln!

+ Wandern am sonnigen
Sudhang, vorbei am alten
Rémerweg, durch Walder und

. Reben, bis zum satten Grin

| des Golfplatz Fricktal. Hier
hast du eine Rast verdient.

Restaurant Frickberg | Buttihaldenweg 100 Offnungszeiten

5070 Frick | T 062 875 78 12 _ Montag 8 - 17 Uhr (nur kalte Ktiche)
info@restaurant-frickberg.ch | restaurant-frickberg.ch s/ S eN s RSP IR S PR U %

Sonn- und Feiertage 8 — 19 Uhr
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TOURENVORSCHAU SAC JUGEND

MITTWOCH, 11. AUGUST 2021

CLUB-HOCK MIT EHRUNGEN

Gruppe
Leitung
Treffpunkt
Hinweis

KLETTERN

Alle

Alois Wyss, 5200 Brugg AG, +41 56 442 14 26
20 Uhr, BWZ Berufs- und Weiterbildungszentrum
Siehe Vorschau Sektion auf Seite 13

SONNTAG, 15. AUGUST 2021

MEHRSEILLANGEN BRUGGLER (AB 10 JAHREN)

Gruppe
Leitung

Anforderungen
Kosten
Treffpunkt
Programm

Zusatzinfo

Ausriistung

Durchfiihrung
Anmeldung

KLETTERN

JO, maximal 13 Teilnehmende

Jonas Burkhard, 5412 Gebenstorf, 056 223 01 36
Christian Braun, 5210 Windisch, 056 441 68 39

Technisch: 4a; Kondition: B, ziemlich anstrengend
CHF 25.-, Fahrtkostenanteil
08:00, Bahnhof Brugg, Campus

Wir Fahren mit den Autos Richtung Glarus zum Briiggler. Nach etwa 45 min
Zustieg erreichen wir den Felsen. Die Sidwand ist mit fast vierzig Routen
gespickt, so dass fiir alle etwas dabei sein sollte. Nach der hoffentlich
erfolgreichen Plattenkletterei konnen wir die Aussicht geniessen und nachher
gemiitlich iiber den Wanderweg absteigen.

Kenntnisse der Sicherungstechnik erwiinscht, aber keine Mehrseilldngenerfah-
rung notig. Die Tour eignet sich, um das erste Mal auf eine Mehrseillangen-
tour mitzukommen.

A + C. Einiges Klettermaterial kann von der JO kostenlos ausgeliehen werden.
Bitte bei der Anmeldung angeben.

Jonas Burkhard
bis 8.8.2021 {iber www.sac-brugg.ch

SAMSTAG, 21. AUGUST 2021

MEHRSEILLANGE PLACCHE DI VALLETTA

Gruppe
Leitung

Anforderungen
Unterkunft/Essen
Treffpunkt
Programm

FaBe, maximal 8 Teilnehmende

Cinzia Garcia Besson, 5304 Endingen, 056 281 35 54
Reto Killer, 5412 Gebenstorf, 076 330 88 03

Technisch: 4b; Kondition: A, wenig anstrengend
Lunch aus dem Rucksack
07:00, Bahnhof Brugg, Campus

Mit PW fahren wir in die Ndhe des Gotthard Ospizios.

Nach einem 20-miniitigem Fussmarsch stehen wir an den Placche di Vallet-
ta. Uber die 6SL der Route Munggenweg erklettern wir den festen Gotthard
Gneis. Danach wird iiber die Route abgeseilt (optional Fussabstieg).
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Zusatzinfo Diese Klettertour ist geeignet fiir Kinder ab ca. 10 Jahren, welche bis zum 5.
Schwierigkeitsgrad klettern kdnnen. Voraussetzung fiir Eltern oder Begleit-
personen ist korrektes Sichern und Kenntnisse im MSL-Klettern bis zum 5.
Schwierigkeitsgrad. Falls die Voraussetzungen nicht erfiillt werden, bitte bei
der Anmeldung angeben.

Ausriistung A und C. Einiges Material kann kostenlos ausgeliehen werden. Bitte bei der
Anmeldung angeben

Durchfiihrung Die Tourenleitung informiert via Mail.

Anmeldung bis 14.8.2021 iiber www.sac-brugg.ch

HOCHTOUR SAMSTAG, 28. BIS SONNTAG, 29. AUGUST 2021
TOUR SURPRISE

Gruppe JO, maximal 8 Teilnehmende

Leitung Rafael Wernli, 5277 Hottwil, 062 875 24 52

Tom Riieger, 6432 Rickenbach Sz, +4179 678 16 78
Anforderungen  Technisch: ZS; Kondition: B, ziemlich anstrengend
Unterkunft/Essen Surprise

Kosten CHF 80.-, Basis GA
Treffpunkt 28.8.2021, 06:00, Brugg
Programm Diese Tour ist eine Uberraschung. Wir haben das Ziel, eine alpine Bergtour

zu machen, wo du die Seilhandhabung (kurzes Seil) einerseits erlernen, wie
auch anwenden kannst. Weitere Details folgen - also folge uns auf Insta -
jobrugg!

Durchfiihrung Rafael Wernli

Anmeldung bis 20.8.2021 iiber www.sac-brugg.ch

MITTWOCH, 8. SEPTEMBER 2021

CLUB-HOCK MIT WANDERUNG UND BRATELN
Gruppe Alle

Leitung Alois Wyss, 5200 Brugg AG, +41 56 442 14 26
Bernhard Bill, 5210 Windisch, 056 441 49 82

Anforderungen  Technisch: T1; Kondition: A, wenig anstrengend
Treffpunkt 15:20, Busbahnhof Zentrum

Hinweis Siehe Vorschau Sektion auf Seite 23

‘é\ « Innenausbau
Schrein® * Reparaturen 056 441 68 94
* Parkett 5210 Windisch
B R A U N » Mébel www.schreinerel-braun.ch
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SCHLUSSPUNKT
GESTEIN ALS LEBENSMITTEL

Text: Urs Sandfuchs, Bild: Thomas Zollinger

Kdnnen wir Gestein essen? Unser lebenswichtiges Kochsalz wird aus einheimischem Steinsalz ge-
wonnen. Dazu wird Wasser in die Tiefe gepumpt, um das Salz aus dem Gestein zu losen, die Sole
gefordert und das Wasser wieder verdampft. Zuriick bleibt reines Kochsalz. In den Handel kommt
es als «Jura Sel». Das ist zwar geografisch korrekt, es stammt aber aus einer friiheren Zeit, deren
Gesteine unter den Juraschichten abgelagert wurden. Eigentlich miisste es daher als «Trias Sel»
verkauft werden.

In der Triaszeit (ca. vor 250 - 200 Mio. Jahren) herrschte in unserer Gegend ein warmes Klima
mit flachen Meereslagunen, die wiederholt durch Verdunstung austrockneten. Zuriick blieben Salz
und auch Gips, beides Verdunstungsgesteine oder Evaporite. An der Erdoberfliche konnen sie in
unserem feuchten Klima nicht bestehen, sie miissen daher mit Gruben oder Bohrléchern aufge-
schlossen werden.

Vor einigen Jahren &ffnete sich beim Dorf Habsburg ein Loch in einer Wiese. Es wurde fiir einen
eingestiirzten natiirlichen Karsthohlraum gehalten. Als dann etwas spater eine Kuh, Belinda, in
diese Loch stiirzte und in einer aufwandigen Aktion geborgen werden musste, wurde das Wasser
im Loch abgepumpt. Dabei bemerkte man, dass es sich um einen kiinstlichen Schacht im herrlich
strukturierten Gips der Trias handelte (Bild). Zu welchem Zweck «Belindas Loch» angelegt wurde,
bleibt ein Rétsel.

In Habsburg befinden sich die relativ alten Trias-Gesteine ganz oben auf dem Berg. Verantwort-
lich dafiir ist die Jurafaltung. Dabei wirkte eine tiefer liegende Gipsschicht (genauer Anhydrit)
als Schmierhorizont, auf dem die jiingeren Schichten durch tektonischen Schub abgeschert und
aufgefaltet worden sind. Im Aargauer Kettenjura finden wir aber keine klassischen Jurafalten, wie
weiter im Westen. Vielmehr wurden die Gesteinspakete schuppen- oder dachziegelartig aufeinan-
der geschoben. Dabei kam auch mal das dltere Gestein iiber das jiingere zu liegen. Die Steinsalz-
schichten liegen unter diesem Gleithorizont und wurden nicht mitgefaltet. Daher sind sie nur im
Rheintal so oberflichennah, dass sich ein Abbau lohnt.

Im Triasmeer wurde auch Kalkstein abgelagert. Im Gegensatz zu den Evaporiten ist dieser recht
verwitterungsbestdndig und steht vielerorts an der Oberflache an. Der Hauptmuschelkalk aus der
Trias bildet auch in unserer Gegend markante Geldanderippen. Die Habsburg wurde auf und mit
diesem Gestein erbaut.

Schéne Gipsstrukturen im «Belinda Loch» (Habsburg).
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ww Weibel Druck AG 056 460 90 60

5210 Windisch www.weibeldruck.ch
Text Bild Druck Aumattstrasse 3 info@weibeldruck.ch

B B0 SCHREINEREI SPICHER AG

KOCHEN UND MOBEL AUS BRUGG  WWW.SPICHER.CH

AUSSTELLUNG: Montag-Freitag 7.30-12.00 h, 13.30-17.30 h, Samstag 8.00-14.00 h « TEL. 056 442 15 52

Impressum

Redaktion/Insertion Max Schérli, untere Parkstrasse 16, 5212 Hausen AG 056 441 65 67
Layout Tanja Lendzian, Haldenweg 33, 5303 Wiirenlingen 056 281 16 11
Druck Weibel Druck AG, Aumattstrasse 3, 5210 Windisch 056 460 90 60
Auflage 980 Exemplare

Erscheinungsweise 6 Mal pro Jahr, Ende der geradzahligen Monate

Redaktionsschluss jeweils am 10. der geradzahligen Monate

Webseiten www.sac-brugg.ch / www.gelmerhuette.ch
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KLiQ!

Das Haus der Zukunft existiert:
Sie leben darin.

kllq'lbb.Ch Der Anschluss

ans Leben

Schebi Baumann Weinby

Hauptstr. 75 5234 Villigen
056 284 11 40

+ Weisser Villiger Selection Schebi + Vindonissa-Wy Albus
+ Steinbrichler Pinot Gris * Vindonissa-Wy Ruber
« Steinbriichler Blauburgunder * Rémer-Wy

« Steinbriichler Spatlese Barrique « Schebi's Weinbrand

+ Steinbrichler Cuvée Barrique
Man gonnt sich ja sonst nichts

Die Villiger Weine aus naturlichem Anbau schebi.ch




Adressanderungen an:

Alois Wyss, Rauchensteinstrasse 14, 5200 Brugg P P
| | | |
CH-5210 Windisch
Post CHAG
‘> g’l;ltgysi,”ﬁgféhryebrirhof Hoﬂaden-('_)ffnungszeitep:
y Nach Vereinbarung sowie
SChrybef. T: 05644129 55 : :
M: 079 394 94 55 Do und Fr 13:30 - 18:30
) Sa 09:00 - 16:00
info@schryberhof.ch
Anldsse Frisch und natdrlich
24./25. April 2021 Weindegustation mit Grilladen ~ Obst, Orchideen-Weine, Spezialititen aus der
1. August 2021 Brunch Sommerhalde, Geschenkkorbe, Honig, Schnaps
24. - 26. Sept. 2021  Weindegustation mit Metzgete  und anderes.
20./21. Nov. 2021 Weindegustation mit Raclette Siehe www.schryberhof.ch

Deér Céliforn_ia 6.1
Grenzenlose Freiheit
auf vier Radern

Ihr Volkswagen Partner: @
E. Baschnagel AG
9 BASCHNAGEL Kestenbergstrasse 32
Windisch Muri Qensingen 5210 Windisch
Tel. 056 460 70 30



