Ausschreibung: Genuss-Skitourenwoche im Valle di Po
Datum: Vom Sonntag 17. Februar bis Samstag 23. Februar 2019 
Abfahrt: Sonntag 17. Februar
Brugg – Gotthard – Chiasso – Torino – Paesana 493 km
Heimreise am 23. Februar.
Anreise:
Brugg – über Milano – Torino – Paesana 493 km

Hotel:

La Colletta in Paesana www.lacolletta.com +390175945321



Feines und sehr angenehmes Hotel

Als Valle Po wird der Oberlauf des Po von den Cottischen Alpen bis zum Eintritt in die Po-Ebene bezeichnet.

Das Tal liegt in der italienischen Provinz Cuneo (Region Piemont) und gehört politisch zur Comunità montana (Gemeindeverband) Valli Po, Bronda, Infernotto e Varaita. Die Talgemeinden sind Crissolo, Oncino, Ostana, Paesana und Sanfront, sowie beim Talausgang Rifreddo und Martiniana Po.

Das Valle Po ist nur etwa 35 km lang und verläuft fast geradlinig west-östlich vom Alpenhauptkamm (der hier mit der französischen Grenze zusammenfällt) bis zum Beginn der Po-Ebene. Der Talausgang liegt zwischen den Hügeln bei Revello und Martiniana Po, etwa 8 km westlich von Saluzzo. Hier wendet sich der Flusslauf nach Norden in Richtung Turin.Paralleltäler sind das Val Pellice im Norden und das Valle Varaita im Süden. Sie sind um die Hälfte länger, da sie erst zwischen Saluzzo und Turin in den Po münden.Zwischen den Quellen des Valle Po und des Valle Varaita liegt einer der markantesten Gipfel der Westalpen, der Monviso (Monte Viso) mit 3841 m. Um den Monviso läuft ein beliebter mehrtägiger Wanderweg. 

Tourenmöglichkeiten: Die Touren sind alle zwischen 1000 – 1200 Hm. Alle können mit einer kurzen Autofahrt erreicht werden.
Touren:


· Monte Meidassa 3105 m.ü.M. ab Pian Melzé 1714 m.ü.M.          1391 Hm, 4 – 5 h, sehr schöne Tour ZS.

· Couloir Bianca, knapp 3000 m.ü.M. ab Pian Melzé 1714 m.ü.M. sehr steiles Couloir das nur mit guten Skitourenfahrern gemacht werden kann. Steigeisen notwendig. Eventuell 1 Seil für die letzten 30 m. 1300 Hm, ca 4 – 5 h. Sehr schöne Tour SS.

· Garitta Nuova 2385 m.ü.M. ab Pian Munè 1500 m.ü.M., L, 885 Hm, ca 3h, schöne Hänge zum Skifahren.

· Testa di Cervetto 2347 m.ü.M. ab Meire Bigorie 1494 m.ü.M. L, 853 Hm, ca 3 h, schöne Hänge zum Skifahren.

· Monte Riba del Gias 2381 m.ü.M. ab Testa di Cervetto, L, 110 Hm, ca 0.5 h, schöne Aussicht ins Val Varaita.

· Cima di Crosa 2531 m.ü.M. ab Meire Bogorie 1494 m.ü.M., WS, 1037 Hm, ca 3 – 4 h.

· Punta Rasciassa 2664 m.ü.M. ab Meire Bigorie 1494 m.ü.M. WS, 1170 Hm, ca 4 h.

· Punta Trento 2970 m.ü.M. ab Meire Bigorie 1494 m.ü.M. ZS, 1476 Hm, ca 5 – 6 h.

· Punta Murel 2445 m.ü.M. ab Meire Bigorie 1494 m.ü.M. WS, 951 Hm, ca 3 – 4 h.

· Viso Mozzo 3019 m.ü.M. ab Pian Melzé 1714 m.ü.M., ZS+, 1304 Hm, ca 4 – 5 h.

· Punta Sea Bianca 2721 m.ü.M. ab Pian Melzé 1714 m.ü.M. WS, 1007 Hm, ca 3 h.

· Monte Frioland 2735 m.ü.M. ab Borgo 1509 m.ü.M., ZS, 1226 Hm, ca 4 – 5 h. 

· Punta Ostanetta 2385 m.ü.M. ab Serre 1520 m.ü.M. bei Ottana, WS, 865 Hm, ca 3 h.

· Rocca Nera 2318 m.ü.M. ab Fiume Po, ca 1450 m.ü.M. WS, ca 870 Hm, ca 3 h.

Kosten:
Fr. 1’080.--. Inbegriffen sind Hotel mit HP im DZ/3-Bettzimmer, Marschtee, die Bergführerkosten.
Nicht inbegriffen sind die Getränke.
Zuschlag Einzelzimmer Fr. 90.--/Woche.
Material:
Laut Checkliste. Wird den Angemeldeten bekannt gegeben

Schwierigkeit:
WS, die Spitzkehre sollte trotzdem beherrscht werden. 

Die Touren sind alle zwischen 800 – 1200 Hm, eventuell mal etwas mehr. Die Touren und das Marschtempo werden den Teilnehmern angepasst.

Anmeldung: 
An Schmid Elsbeth ……………………………..
Anmeldeschluss: 
05. Januar 2019
Spezielles:

Bei Fragen bin ich unter der Tel. Nr. 079 213 23 58 erreichbar

